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  Читайте на стр. 4

До деревень в границах городского окру-
га Клин введен единый городской тариф, 
сокративший расходы на транспорт сель-
ских пассажиров.

  Экология, стр. 3
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Начавшийся массовый раздельный 
сбор мусора споткнулся уже на 
старте, преодолевая экономиче-
ский барьер.

Настоящие подполковники-
клинчане пришли во власть

Отдел МВД РФ по 
Клинскому району и 
Отдел военного ко-
миссара Московской 
области по городу 
Клин и Клинскому 
району возглавили 
коренные клинчане.

Клин активно включился во Всерос-
сийский фестиваль «Выходи гулять!» 
и весело и массово отметил народ-
ный российский праздник Старый 
Новый год.

И вновь на кону 
– романтический   

ужин

Конкурс, стр. 4

Газета «Клинская Неделя» с пар-
тнерами в седьмой раз объявляет 
конкурс «Сделай подарок любимо-
му человеку!»

Эх, погуляли! 
И продолжим гулять!
  Праздник, стр. 3

Кадры, стр. 2, 4
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Пожары

Ðàáî÷èé ãîä íà÷àëñÿ              
ñ îãîíüêîì

Отдел надзорной деятельности по Клинскому району 
сообщает, что на территории Клинского муниципального 
района  за прошедшую неделю  произошло 3 пожара и 4 за-
горания.

Первая рабочая неделя года, к сожалению, не прошла без 
пожаров, отметил инспектор отдела надзорной деятельно-
сти по Клинскому району Олег Морозов. Уже в первый ра-
бочий для всех день года, 9 января загорелся дачный дом 
в садоводческом товариществе «Вертикаль» близ деревни 
Папивино. Дачный дом и сарай на соседнем участке сгоре-
ли полностью. Причина этого пожара еще устанавливается. 
В тот же день, 9 января загорелась частная баня в деревне 
Бирево. От огня в здании выгорело потолочное перекрытие. 
Предварительно установлено, что пожар возник из-за неис-
правного печного отопления. Этот факт еще раз напоминает 
всем, что необходимо регулярно осматривать печи, камины 
и другие отопительные агрегаты, не допускать появления 
трещин, своевременно их ремонтировать. А уже в первый 
день нынешней недели, 15 января клинские пожарные вы-
езжали тушить мусорные пластиковые контейнеры в микро-
районе Майданово около корпуса 1 дома № 1. Подожжен-
ные неизвестными лицами мусорные контейнеры обгорели. 
За неделю с 9 по 16 января в Клинском районе местные 
пожарные четыре раза выезжали тушить загорания мусо-
ра и бесхозных строений. Безобидный, на первый взгляд, 
поджог мусора в контейнере или урне либо бесхозной куче 
может доставить не только хлопоты пожарным, но и беду. 
Горящие куски бумаги и легкого пластика, искры разносят-
ся ветром на большие расстояния. Мороз сейчас подсушил 
многие строения, а потому они могут загореться от неболь-
шой искры или горящего листка бумаги. Поэтому не следует 
поджигать мусор и бесхозные строения, как бы сильно этого 
не хотелось. К тому же эти деяния влекут за собой админи-
стративную и уголовную ответственность. Лучше до этого не 
доводить а при первых волнах  запаха гари, дыма, тления 
необходимо сразу же сообщать об этом по телефонам 101, 
112, 8 (49624) 3-45-96, по телефону доверия подмосковного 
ГУ МЧС России 8 (499) 744-02-72.

Криминал
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Ãîä íà÷àëñÿ ñî ñìåðòåé
Для клинских пожарных и спасателей новый 2018 год начался 

напряженно, отметил начальник клинского территориально-
го управления силами и средствами ГКУ МО «Мособлпожспас» 
Александр Зубов. Только за первую неделю января подразделе-
ния Клинского территориального управления «Мособлпожспас» 
совершили 62 выезда и спасли 18 человеческих жизней. К сожа-
лению, спасти удалось не всех. Уже утром 1 января в 10:05 де-
журная смена клинского поисково-спасательного отряда № 20 
по вызову очевидцев выехала на 79-й километр Ленинградско-
го шоссе, где врезался в столб освещения автомобиль «Тойота 
Пикник». Увы, ехавший один водитель 1952 года рождения при 
столкновении погиб за рулем. А в деревне Спасское 4 января в 
полдень клинским спасателям ПСО-20 пришлось из пруда доста-
вать тело 29-летнего рыбака и передавать полицейским и пато-
логоанатомам. В доме № 6 в проезде Танеева 6 января в 15:55 
по просьбе участкового полиции клинские спасатели вскрыли 
дверь в одну из квартир, в которой обнаружили труп неизвест-
ной женщины. Установлением причин ее смерти тоже занялись 
полицейские и патологоанатомы.

Î÷åíü òÿæåëîìó áîëüíîìó 
ïîìîãëè

Утром в четверг, 11 января в 9:45 в клинский ПСО-20 обрати-
лись родственники заболевшего 70-летнего мужчины. Он сам не 
мог из своей квартиры в доме № 11 в проезде Танеева дойти до 
машины скорой помощи. Не могли ему помочь и родственники, 
потому что больной весит почти 130 кг. Клинские спасатели бы-
стро приехали и помогли родственникам заболевшего и меди-
кам.

Äâåðè âñêðûâàòü äîâåëîñü 
ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì

За новогодние каникулы и первые рабочие дни клинские спа-
сатели не раз выступали в роли слесарей, вскрывая двери и 
помогая жителям попасть в свои жилища или выйти из них на 
Литейной улице. Например, 2 января в 11:10 жители дома № 59 
услышали женские крики о помощи из одной из квартир. По их 
сигналу дежурная смена клинского ПСО-20 при участковом по-
лиции вскрыла дверь, за которой находилась 73-летняя женщи-
на, испытывавшая старческую слабость. Её передали медикам. А 
6 января в 16:15 не могли попасть в свою квартиру в доме № 6 
на ул. Клинской женщина 1944 года рождения с ребенком трех 
лет из-за того, что в двери развалился нижний замок. В тот же 
вечер, в 22:35 подвыпивший мужчина буянил, не открывал род-
ным дверь. Пришлось клинским спасателям вскрывать дверь и 
с участковым полиции успокаивать буяна. В Нарынке 9 января 
в 15:20 для проведения следственных действий дежурная смена 
клинского ПСО-20 вскрывала дверь в квартиру, где еще 1 января 
произошло двойное убийство. А тем же вечером, в 19:05 в доме 
№ 58 на ул. Чайковского клинские спасатели оказывали психо-
логическую помощь 87-летнему мужчине, который очень сильно 
расстроился из-за сломавшейся задвижки во входной двери.

ЛЮДМИЛА ШАХОВА
nedelka-klin.ru

В первые дни года в 
местных социальных сетях 
развернулось обсуждение 
качества вывоза твердых 
бытовых отходов с контей-
нерных площадок, потому 
что недавно установленные 
во дворах Клина контейне-
ры для раздельного сбора 
мусора оказались перепол-
ненными.

За несколько праздничных 
дней вокруг них образовались 
горы пакетов, набитых отсорти-
рованным мусором: бутылками, 
банками и бумагой. Клинчане же 
обоснованно возмущались, раз-
дражались и высказывали пред-
положения, что отсортирован-
ный мусор все равно поступит 
на общую свалку.

Еще до Нового года журна-
листы газеты «Клинская неде-
ля» выяснили, что раздельно-
собранные отходы (РСО) решила 
вывозить нe организация «Чи-
стый город», а иная – имеющая 
для этого технические средства 
и лицензию. Предполагалось, 
что таковой организацией ста-
нет ООО «Чистоград» из Солнеч-
ногорска.

Как раз это предприятие про-
извело первый пробный вывоз 
РСО из Клина перед Новым го-
дом. И на этом всякое движение 
прекратилось. К окончанию но-
вогодних каникул, времени, ког-
да в каждой семье традиционно 
образуется повышенное коли-
чество пластиковой, стеклянной 
и металлической тары, сетчатые 
контейнеры для сбора РСО уже 
оказались погребенными под 
горами отсортированного жите-
лями мусора.

- ООО «Чистоград» посчита-
ло экономически невыгодным 
вывозить РСО из Клина, - про-
комментировал ситуацию гене-
ральный директор предприятия 
«Чистый город» Дмитрий Торо-
повцев. - Причем руководство 
солнечногорской организации 
сообщило нам об этом электрон-
ной почтой 2 января вместе с 
поздравлением с Новым Годом. 
В связи с этим решено временно 
вывозить РСО своими силами на 
свою площадку. После заполне-
ния имеющегося у нас контей-
нера объемом 32 кубометра мы 
перевезем отходы на сортиро-
вочную базу ООО «Чистоград» в 
Солнечногорск. А далее данная 
организация разделит мусор на 
фракции и продаст на перера-
батывающие предприятия. Ко-

Мусор, без сомнения, 
требует деления…

нечно, для нашего предприятия 
«Чистый город» вывоз РСО в 
соседний район - это дополни-
тельная нагрузка. К тому же мы 
не располагаем достаточным 
количеством транспортных 
средств. Поэтому мы подыски-
ваем другую организацию для 
вывоза РСО.

В дополнение Дмитрий То-
роповцев пояснил некоторые 
правила сортировки мусора. На-
пример, пластиковые бутылки 
необходимо сжимать, сминать, 
чтобы они занимали меньше 
места в сетчатом контейнере. То 
же самое желательно проделы-
вать и с алюминиевыми банками 
из-под напитков. Иначе контей-
неры быстро заполняются, и в 
итоге мусоровозы возят воздух, 
то есть при большом объеме 
отходов везут совсем незначи-
тельный вес материалов.

Пакетам же «тетрапак» в сет-
чатых контейнерах для РСО, 
установленных в Клину, — со-
всем не место. Их тоже, конечно, 
перерабатывают, но найти пункт 
их приема проблематично. По-
этому их следует складывать в 
общий мусор.

Остается надеяться, что не 
совсем удачный старт раздель-
ного сбора мусора в городском 
округе Клин не отобьет у клин-
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Вот так выглядели контейнерные площадки в первые дни января... 

МНЕНИЕ
Данила Князев: 
«Удивительное рядом! 
Придумать придумали, 
а что делать с этим, не 
знают…»

Татьяна Корсунова:
 «Все равно все в кучу 
свалят, машина-то одна 
приедет, с общим контей-
нером».

Елена Беклешова:
 «Для отчета губернато-

ру. У нас все так».

чан желание приобщаться к 
цивилизованным способам об-
ращения с отходами. К чести 
жителей Клина, многие из них с 
энтузиазмом восприняли появ-
ление возможности сбора раз-
дельного мусора. Теперь важно, 
чтобы они убедились в том, что 
не напрасно принялись раскла-
дывать на своих кухнях весь бы-
товой мусор на два пакета, а за-
тем аккуратно помещать сухой 
мусор в специальные емкости.

Внук до смерти обиделся 
на бабушку

Двойное убийство потрясло 
жителей тихого поселка На-
рынка на излете новогодних 
каникул, хотя старожилы не 
очень удивились страшному 
происшествию, потому что его 
участники давно уже вызывали 
неприязнь своим поведением. 
Жертвы любили выпить и по-
гулять,  а их убийца уже судим, 
и не раз его видели с ножом в 
руке. Трагедия произошла в 
новогоднюю ночь после боя 
курантов. Однако убитых обна-
ружили только спустя неделю, 
когда соседи почувствовали 
резкий запах, исходящий из 
квартиры, сдававшейся внаем. 
На звонки и стук в дверь сосе-
дей никто из квартиры не отве-
чал. Когда же приехала хозяйка 
жилища и открыла дверь, в 
квартире обнаружила два тру-
па женщин с колото-резанными 
ранами на их телах.

 «Следователям по горячим 
следам удалось быстро уста-
новить убийцу, - пояснил сле-
дователь по особо важным 
делам следственного отдела 
по городу Клин ГСУ СК РФ по 
Подмосковью Максим Хур-
тилов. – Им оказался ранее 
судимый житель Нарынки, 
внук одной из убитых. Ранее 
его осудили за умышленное 
причинение тяжких телесных 
повреждений и назначили 
условное наказание, срок ко-
торого еще не вышел. По сло-
вам самого подозреваемого, 
он, изрядно выпив, отправил-
ся к своей бабушке, которая 
в тот момент гостила у своей 
подруги. Ему якобы не понра-
вилось, что бабушка пьяна. На 
этой почве возникла ссора, в 
ходе которой внук сначала 
придушил ее ремнем, а за-
тем нанес несколько ударов 

ножом. Подруга женщины в 
это время спала, однако от 
криков проснулась. Дабы не 
оставлять свидетелей, пре-
ступник тоже ее убил. Он не 
только пытался замести сле-
ды, выбросив ножи в мусор-
ный контейнер, где их позднее 
удалось найти, но и скрывался 
от полиции. Сейчас он своей 
вины не отрицает».

Теперь преступнику пред-
стоит пройти психолого-
психиатрическую экспертизу. 
По ее результатам и будет 
определена дальнейшая судь-
ба молодого человека – его 
либо направят на многолет-
нее принудительное лече-
ние, либо согласно статьи 
105 осудят на срок от 15 лет 
до пожизненного заключе-
ния.

Виктор Стрелков

Владельцы подмосковной не-
движимости теперь могут напря-
мую обратиться к начальникам 
подразделений Управления Рос-
реестра по Московской области 
по еженедельной горячей теле-
фонной линии. Например, по чет-
вергам с 16:00 до 17:00 по телефону 
8 (496) 245-80-32 клинчане лично 
получат телефонные консультации 
начальника Клинского территори-
ального отдела. Время проведения 
горячих телефонных линий отде-
лов Управления и телефонные но-
мера размещены на официальном 
сайте Росреестра. График четко по-
казывает, что начальники отделов 
личные консультации дают по теле-
фону в строго означенные перио-
ды. В иное время по всем вопросам 
деятельности Управления граж-
данам предлагается обращаться 
бесплатно по единому номеру ве-
домственного центра телефонного 
обслуживания Росреестра (ВЦТО) 
8-800-100-3434.

Виктор Стрелков

Недвижимость

Росреестр открыл 
горячие линии                       
начальников
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СВЕЖИЕ НОВОСТИ КЛИНА ЗДЕСЬ:

www.nedelka-klin.ru 
vk.com/nedelka_klin

ÄÎÐÎÃÈÅ ÄÐÓÇÜß!  Â ×ÅÑÒÜ ÄÍß ÑÂßÒÎÃÎ                         ÄÎÐÎÃÈÅ ÄÐÓÇÜß!  Â ×ÅÑÒÜ ÄÍß ÑÂßÒÎÃÎ                         

ÂÀËÅÍÒÈÍÀ ÑÒÀÐÒÓÅÒ ÏÐÎÅÊÒ ÔÎÒÎÌÀÐÀÔÎÍ ÂÀËÅÍÒÈÍÀ ÑÒÀÐÒÓÅÒ ÏÐÎÅÊÒ ÔÎÒÎÌÀÐÀÔÎÍ 

««ß ÒÅÁß ËÞÁËÞß ÒÅÁß ËÞÁËÞ»                                                            »                                                            
Â ÃÀÇÅÒÅ «ÊËÈÍÑÊÀß ÍÅÄÅËß».Â ÃÀÇÅÒÅ «ÊËÈÍÑÊÀß ÍÅÄÅËß».

Присылайте свои признания в любви � своим близким и до�
рогим людям! Мы опубликуем их совершенно бесплатно в 

газете, а вы сможете подарить неожиданный подарок!
Мы предлагаем вам уникальную возможность поздравить и 
признаться в любви маме/папе/другу/мужу/жене и т.д. на 

страницах сайта nedelka�klin.ru и газеты «Клинская Неделя» 
в проекте «Я тебя люблю».

Присылайте фото любимого человека и несколько слов (!!!!) 
признания в любви, и, конечно, имя того, кого поздравляете и 

имя кто поздравляет или признается в любви.

Признания и фото принимаем до 13 февраля 2018 года на 
редакционный ящик nedelka�klin@nedelka�klin.ru

Подробнее на http://nedelka�klin.ru 

Издательский дом «ВИКО 
Плюс» выбирает самую 

красивую девушку месяца 
и дарит подарки.

Главный приз - возможность 
попасть на страницу экс-
клюзивного календаря от 

НАШЕГО издания. 

Чтобы принять участие в на-
шем конкурсе, необходимо 

прислать две свои фото-
графии и краткий рассказ о 
себе на почту nedelka-klin@
nedelka-klin.ru с пометкой 

«Красота по-клински».
В письме надо указать 

фамилию, имя, контактный 
телефон.

Подведение итогов                    
конкурса - 6 февраля

Более подробная информа-
ция по телефону 2-70-15

или на сайте nedelka-klin.ru.
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Подготовила Ирина                         
ТОЛСТОШЕЕВА

В году есть один день, который 
австрийские и британские уче-
ные независимо друг от друга 
признали самым депрессив-
ным. Это третий понедельник 
января (в 2017 году — 16 ян-
варя).

В этот день люди испытыва-
ют особенно сильный стресс, 
потому что завершились ново-
годние праздники и каникулы, 
деньги закончились, а следую-
щая зарплата будет не скоро. 
Усиливает депрессивное со-
стояние и дефицит солнечно-
го света.

ЧЕМ ОПАСЕН СТРЕСС. Стрессом 
в широком смысле считается 
совокупность неспецифиче-
ских реакций организма (био-
химических, психологических, 
физиологических) на сильный 
раздражитель, объясняет Вла-
димир Протасов, кардиолог 
сети медицинских клиник «Се-
мейная». Стрессовой ситуацией 
может быть что угодно:  непри-
ятное известие, авария, отмена 
рейса самолета и так далее.

Стресс готовит нас к актив-
ным действиям и помогает 
справляться со сложной ситу-
ацией, рассказывает Евгений 
Аверин, профессор кафедры 
кардиологии факультета до-
полнительного образования 
в Российском национальном 
исследовательском медицин-
ском университете им. Пиро-
гова. При этом повышается 
давление, потому что объем пе-
регоняемой крови при стрессе 
увеличивается в 4-5 раз, сердце 
начинает учащенно биться.

«Когда сердце в нормаль-

ТРЕВОЖНО: Около 70 
процентов россиян 
живут в состоянии 

постоянного стресса.

НЕ ПЕРЕЖИВАЙТЕ ВЫ ТАК!
Как жителю крупного города побороть ежедневную привычку постоянно быть в стрессе

ном состоянии, оно большую 
часть времени отдыхает. Пе-
риодов сокращения сердца 
в 2 раза меньше, чем перио-
дов расслабления. При стрессе 
частота сердечных сокращений 
увеличивается. Чем она выше, 
тем значительнее снижается 
доля расслабления — сердце 
работает на износ», — объяс-
няет Евгений Аверин.

Если человек испытывает 

состояние ярко выраженного 
стресса хотя бы 3 раза в не-
делю, то сначала повышается 
тревожность. Затем человек 
становится раздражительнее, 
а через 2-3 месяца у него воз-
никает депрессивное состоя-
ние.

Около 70 процентов росси-
ян живут в состоянии постоян-
ного стресса. Оно характери-
зуется учащенным дыханием 

и повышенным артериальным 
давлением. Постоянный стресс 
ослабляет наш организм, за-
мечает кардиолог Владимир 
Протасов. Это становится при-
чиной развития других забо-
леваний, в первую очередь 
сердечно-сосудистых (гипер-
тония, ишемическая болезнь, 
атеросклероз и т. д.). Жители 
крупных городов больше под-
вержены постоянному стрес-

су, чем население сел и дере-
вень.

КАК ПОМОЧЬ СЕРДЦУ. Для нор-
мальной работы сердца необ-
ходимы два элемента — ка-
лий и магний, утверждает 
Евгений Аверин из Российско-
го национального исследова-
тельского медицинского уни-
верситета им. Пирогова. Они 
участвуют в процессе сокраще-

ния миокарда, мышцы сердца. 
При хроническом стрессе уро-
вень калия и магния в организ-
ме падает, т. к. сердце работает 
на износ. Поэтому для норма-
лизации работы этого органа 
необходимо употреблять ка-
лий и магний.

Они содержатся в бананах, 
но чтобы обеспечить суточную 
норму калия, необходимо съе-
дать от 4 до 6 штук в день (зави-
сит от размера и веса бананов). 
Также эти вещества можно упо-
треблять в составе витаминных 
комплексов.

Профилактика сердечно-
сосудистых заболеваний вне 
зависимости от того, что их вы-
звало (стресс или что-то дру-
гое), — здоровый образ жизни. 
Сергей Протасов, кардиолог 
сети медклиник «Семейная», 
советует сбалансированно пи-
таться, избавляться от лишне-
го веса, регулярно давать ор-
ганизму аэробные нагрузки. 
Плюс отказаться от курения 
и употребления алкоголя.

«В защите от стресса важ-
но менять отношение к про-
исходящему — не переживать 
по каждому поводу, старать-
ся избавляться от тревожных 
мыслей перед сном, проводить 
аутотренинги», — добавляет 
Евгений Аверин.
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Выпускник – звание 
на годы

НАТАЛЬЯ ПАНЧЕНКО
nedelka-klin.ru

Каждый ученик, завершая 
учебу в образователь-
ном учреждении, дает 
слово, что не забудет 
родную школу  и своих 
дорогих одноклассников, 
с которыми шел рука об 
руку много лет. Да и по 
прошествии времени 
приятно встретиться и 
поболтать со старыми 
школьными друзьями. Для 
этого и организуются ве-
чера встреч выпускников 
разных лет. Чтобы такой 
светлый вечер не омрачи-
ли неприятные организа-
ционные моменты, лучше 
продумать все его детали 
заранее.

Оповестите всех                             
одноклассников

Если взяли на себя роль 
организатора, то впереди 
вас ждут непростые дела. Во-
первых, нужно оповестить-
обзвонить всех одноклассни-
ков. Вряд ли в собственной 
записной книжке сохранились 
номера всех одноклассников, 
но попробуйте подключить к 
их поиску тех, с кем еще держи-
те связь. Уведомить о встрече 
нужно всех одноклассников, 
чтобы ни у кого не затаилась 
обида на организаторов вече-
ра. А придут они или нет - это 
уже их дело. Во-вторых, не-
обходимо согласовать дату и 
время встречи. Многие одно-
классники работают, занимают-
ся домом, детьми, собаками и 
многим другим Выкроить вре-

мя получится не у всех. 
Выбор места встречи

Как только определитесь с 
примерным количеством жела-
ющих встретиться однокласс-
ников, следующий шаг - выбор 
места проведения. Жаждущих 
отметить такой день в уютном 
кафе или ресторане в Клину го-
раздо больше, чем вы думаете. 
Поэтому следует заранее за-
бронировать стол, обзвонить 
рестораны и кафе, чтобы узнать 
о наличии свободного стола и 
ознакомиться с ассортиментом 
предлагаемых блюд.

Разговоры разговорами, 
но еще и развлечения...
Понятно, что на вечер встре-

чи одноклассники идут встре-
титься наконец-то с любимыми 
школьными друзьями, побол-
тать с ними и узнать, как сло-
жилась их жизнь. Но практика 
показывает, что это не займет 
и больше часа. Как только рас-
скажете друг другу, кто чего до-
бился, тут-то и встает вопрос: а 
чем занять вечер дальше? Что-
бы не было неловких проблем, 
а вечер не оказался проваль-
ным, нужно заранее пригласить 
ведущего вечера. Многие клин-
ские рестораны предоставляют 
свои программы. О них лучше 
спросить заранее. Если же все-
таки таковой нет, то ведущий 
вечера не будет лишним. Он на-
правит вечер встреч школьных 

товарищей в нужный поток и 
вы успеете и поболтать, и по-
веселиться.

Не забудьте                                
про учителей!

В день встречи однокласс-
ников все выпускники стара-
ются навестить своих учителей 
и преподавателей в школе или 
высшем учебном заведении. 
Приятно вновь окунуться 
на несколько часов в атмос-
феру школы, прогуляться 
по знакомым кабинетам и 
вспомнить юность. И, конеч-
но, обязательно навестить 
классного руководителя. 
Этот человек вел по жизни 
в школьные годы, помогал 
решать детские проблемы, 
радовался вашим удачам и 
волновался за ваше посту-
пление в высшее учебное 
заведение. Уделите время 
классным руководителям, 
учителям, этим прекрасным 
людям, которые помогли 
вам вступить во взрослую 
жизнь.

Конечно, организация дня 
встречи выпускников – дело 
хлопотное, но оно того сто-
ит. Когда увидите счастли-
вые лица одноклассников 
и учителей, вспомните про-
житые вместе годы, веселые 
истории, то поймете, что та-
кие вечера крайне необхо-
димы каждому.

Встреча с одноклассни-
ками всегда волнует и 
каждому ее участнику 
хочется предстать 
перед школьными дру-
зьями в выгодном свете. 
Конечно, к встрече 
следует подготовиться, 
но не нужно выдумывать 
необычный образ и уж 
тем более скупать в 
магазинах самые модные 
вещи этого сезона. 

Для начала нужно исхо-
дить от места встречи. Если 
она намечена в кафе или 
ресторане, то предпочтение 
надлежит отдать в меру на-
рядному, но удобному обра-
зу. Подойдут коктейльные и 
вечерние платья, костюмы. 
Не желательно выбирать 
платье в пол или густо рас-
шитое пойетками и бисером. 
Можно выбрать платье спо-
койных оттенков и разбавить 
его красивыми аксессуарами. 
Брошь, серьги, украшения на 
шею - подойдет все, но в меру. 
Или же, например, не ошара-
шит одноклассников платье с 
яркими принтами и акцент в 
макияже. Но при этом украше-
ния будут лишними.

Если же вечер встречи вы-
пускников пройдет в школе, 
то свой выбор наряда лучше 
остановить на более спокой-
ных вариантах. Юбка каран-
даш с яркой шелковой блузкой 

и красивыми украшениями 
произведет эффект яркой и 
уверенной в себе женщины. 
С украшениями при таком 
варианте нужно быть аккурат-
ней. Если в кафе или ресто-
ране можно себе позволить 
бижутерию различных разме-
ров цветов и форм, то в школу 
лучше надеть что-нибудь по-
спокойнее. Лучше сделайте 
акцент на одном виде. Напри-
мер, к блузе можно подобрать 
красивые бусы и браслет. Но в 
таком случае массивные серь-
ги перебьют весь образ.

Конечно, важна всегда при-
ческа. Лучше, безусловно, 
обойтись классической. Слег-
ка накрученные волосы, уло-
женные с учетом овала лица, 
почти всегда смотрятся очень 
гармонично и стильно. Мож-
но накрутить и собрать воло-
сы в небрежный пучок. И не 
следует для одноклассников 
выдумывать у себя на голове 
слишком замудренные при-
чески.

Важно помнить, что идете, 
чтобы пообщаться со своими 
одноклассниками, вспомнить 
юные годы и провести хоро-
шо вечер, а не устроить показ 
своего гардероба. Лаконич-
ный и женственный образ 
школьные друзья и подруги 
точно оценят по достоин-
ству.

Наталья Панченко

РЕКЛАМА

Друзья примут   
в любом образе,
но лучше их не 

шокировать
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