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ТРЕБУЮТСЯ

РЕКЛАМА У НАС
Специальное предложение 

для Вас подготовит 
персональный менеджер.

Звоните по телефонам: +7 909 904 71 32
А так же на почту: nedelka_dmitrov@mail.ru

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 
C 29.05 ПО 04.06             

Ожидайте непредвиден-
ных обстоятельств. Если 

вдруг в какой-либо ситуации при-
дется искать виновного, то не най-
дете. Ситуация может быть настоль-
ко сложной, что вы и представить 
себе такого не могли. Не делайте 
резких движений, избегайте людей 
с негативными намерениями. К кон-
цу недели у вас будет часто менять-
ся мнение.

Вы получите удовольствие 
от собственного труда. У вас 
будет много идей и планов, 

которые связаны исключительно с ва-
шей деятельностью. Но вечерами вы 
будете склонны к сентиментальности. 
Такое настроение может быть связано 
с безразличием любимого человека, 
а может быть просто по вечерам вам 
нравится смотреть грустные фильмы. 

Даже если вы не знаете, 
что вас ждет на этой неде-

ле, все равно вам необходимо стро-
ить планы на грядущие дни. В неко-
торой степени вы будете способны 
повлиять на ситуацию, и повернуть 
ее в свою пользу. И даже маленький 
фундамент для важных дел, станет 
прекрасным началом для более пер-
спективных проектов в будущем.

В первой половине дня 
на этой неделе будет удач-
ным визит к юристу, можете 

обращаться с любой просьбой к на-
чальству. От дел ожидайте плодов, их 
дальнейшее развитие будет успеш-
ным. В течение недели можете ожи-
дать приятных новостей, которые 
будут связаны с профессиональными 
делами и родными людьми.

Неделя будет сложной и на-
пряженной, так как произой-

дут неприятные события. Подведет фи-
зическое здоровье, возникнут споры и 
конфликты с людьми. За рулем машины 
необходимо быть весьма осторожным. 
Вам может понадобиться помощь дру-
зей и родственников. Не исключено, 
что кто-то будет нуждаться и в вашей 
поддержке и помощи при возникнове-
нии неожиданных проблем.

Неоднозначная неделя. Первая 
половина недели потребует от 

вас осмотрительности в действиях. Не 
нужно принимать значимых решений, 
рисковать в коммерческих делах. Звезды 
обещают вам неустойчивое финансовое 
положение. В общении не стоит дове-
рять малознакомым людям. Во второй 
половине недели можно ожидать успеха 
в профессиональной деятельности, есть 
шанс укрепить супружеские отношения.

Неприятная неделя с не-
доразумениями. Вы можете 

неверно оценивать ситуацию и из-за 
своей неосторожности возложите на 
себя непосильные обязательства. 
Все это осложнит ситуацию в кол-
лективе, плохо скажется и на семей-
ных отношениях. Нужно быть осто-
рожным и внимательным. Особенно 
если ваша работа непосредственно 
связана с документацией. 

Обстоятельства этой неде-
ли благоприятствуют вам, а 

в особенности тем людям, которые 
занимаются обучением и препода-
ванием или творческой профессией. 
Не менее хорошая неделя будет и 
для работников бюджетной сферы. 
Вы сможете улучшить свое матери-
альное положение. Возможно, кому-
то придется сменить сферу деятель-
ности. 

Удачная неделя для вас во 
многих ситуациях. Вас ждет 
успех в финансовом вопро-

се. Проявляйте инициативу, но не 
пренебрегайте рекомендациями тех 
людей, которым вы доверяете. Они 
дадут хороший совет, и их поддерж-
ка вам совсем не помешает. Возмож-
но, произойдет интересное событие, 
которое оставит о себе приятные 
впечатления. 

Необходимо быть осто-
рожными, неделя травмоо-

пасная. Могут появиться семейные 
дела, связанные с собственностью 
или наследованием. Но если опти-
мистически относиться к жизни, то 
сможете победить негативные обстоя-
тельства этой недели. Никого не слу-
шайте, чужие советы только навредят. 
Прислушайтесь к собственному вну-
треннему голосу. 

Заметна активность в де-
лах и творчестве. Благодаря 

определенным качествам можно 
ожидать от своего труда отличных 
результатов. Не исключено, что вы 
осуществите свою давнюю мечту или 
сделаете дорогостоящую покупку, 
которую долгое время не позволяли 
себе приобрести. Нервы будут не-
спокойными, но если погрузитесь в 
работу, то сможете успокоиться.

Не слишком благоприятная 
неделя. Могут возникнуть 
ссоры и взаимные обиды, не 

порадуют и здоровье с сексуальной 
активностью. Неделя будет похожа 
на сплошную полосу невезения. Во 
многих ситуациях вы столкнетесь с 
неудачами и трудностями. И лишь в 
воскресенье вы сможете расслабить-
ся от всех своих проблем, найдете 
взаимопонимание с людьми.

ОВЕН

БЛИЗНЕЦЫ

ТЕЛЕЦ

РАК

ДЕВА

СКОРПИОН

КОЗЕРОГ

РЫБЫВОДОЛЕЙ

СТРЕЛЕЦ

ЛЕВ

ВЕСЫ

НЕДВИЖИМОСТЬ 
ПРОДАМ

ДОМ ■ , Дмитров-
ский р-он, 65 км от 
МКАДа., д. Подвяз-
ново, пл. 153 кв.м., 
готов к проживанию, 
цена ниже рыночной.                                                                           
т. 8-915-186-02-62

Если встать пораньше, можно успеть гораздо 
больше, прежде чем опоздаешь на работу.

Я люблю свою работу.
Я приду сюда в субботу. И конечно в воскресенье.

Здесь я встречу День рожденья, Новый год, 8 марта.
Ночевать здесь буду завтра.

Здесь я встречу все рассветы, все закаты и приветы.
От работы дохнут кони, ну а я - бессмертный пони.

Плохо, когда просыпаешься утром 
и на часах видишь, что уже опоздал на работу. 

Но ещё хуже, когда после этого взмыленный 
прибегаешь на проходную и злой охранник за-

писывая тебя в журнал приговаривает:
«Совести у людей нет, приходить 

на работу в праздник».
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УСЛУГИ/РАЗНОЕ

САДОВНИК Уход  ■
за садом.Обрезка 
плодовых деревьев.
Понижение кроны.                                                      
Тел. 8-910-405-52-99, 
8-903-575-31-84

ПРОДАВЕЦ Яхрома. ул.  ■
Ольговская.Отд. Промтова-
ры. т 8-968-415-62-27

УБОРЩИЦА квартир  ■
в Дмитрове,  з/п 30000 
+7-916-617-60-05
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8(909)904-71-32, 8(49624)2-70-15
nedelka_dmitrov@mail.ru
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� ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ

Ревматоидный артрит — хроническое воспаление суставов, которое встречается примерно у 1% людей в мире. При нем 
иммунная система атакует соединительную ткань, в том числе и синовиальную оболочку суставов. Заболеть может 
и ребенок, но чаще болезнь возникает в возрасте 45-65 лет (у женщин в 3 раза чаще). При несвоевременном или не-
правильном лечении ревматоидный артрит может привести к потере трудоспособности уже через несколько лет с 
начала заболевания. Также ревматоидный артрит может затрагивать внутренние органы: сердце, печень и другие.

РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ  ОТВЕЧАЕМ НА ГЛАВНЫЕ 
ВОПРОСЫ ВМЕСТЕ С ВРАЧОМ ЛАРИСОЙ МАЗАНОВОЙ

Важно! Информация предоставлена в справочных целях. 
О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте у специалиста и ни при каких обстоятель-

ствах не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

Диагностикой и лечением рев-
матоидного артрита занимается 
врач-ревматолог (довольно редкий 
специалист, особенно в регионах). 
Вместе с Ларисой Мазановой, рев-
матологом Кутузовского центра 
разбираемся в самых частых и ин-
тересных вопросах о ревматоидном 
артрите.
ВОПРОС № 1. В ЧЕМ ПРИЧИНА 
РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА?

На сегодня точная причина 
развития ревматоидного артрита 
точно не известна. Появление за-
болевание (а позже и его обостре-
ния) могут провоцировать разные 
факторы:

- наследственность;
-  корь,  гепатит  В,  герпес и 

некоторые другие перенесенные 
инфекции;

- переохлаждение или гипе-
ринсоляция, курение, стрессы, 
интоксикация и другие ситуации, 
которые могу т вызвать сбой в 

работе иммунной системы.
ВОПРОС № 2. КАК ИЗБЕЖАТЬ 
БОЛЕЗНИ?

Для снижения рисков болезни и 
ее обострений при уже имеющемся 
диагнозе можно только дать рекомен-
дации - сократить возможные прово-
цирующие факторы и вести здоровый 
образ жизни. К сожалению, это не 
гарантирует защиты на 100%.
ВОПРОС № 3. КАКИЕ СИМПТОМЫ?

При ревматоидном артрите главным 
образом поражаются суставы. Чаще 
всего это симметричные мелкие 
суставы кистей или стоп, могут по-
ражаться и крупные суставы. Отличи-
тельная черта ревматоидного артрита 
- утренняя скованность. Движения в 
суставе затруднены, есть боль, при-
пухлость, несмотря на ночной отдых.

Возможна общая слабость, повышен-
ная температура и поражение других 
органов:

- легких — в них могут образовы-
ваться узелки, возникать воспаление 
плевры;

- глаз и слизистой оболочки рта — 
беспокоит сухость;

- кожи — формируются подкожные 
узелки-уплотнения;

- кости — рядом с пораженными 
суставами выше риск остеопороза;

- сердца — воспаление перикарда, 
выше риск сердечной недостаточ-
ности.

У пациента с ревматоидным артритом 
выше риск заражения инфекциями.
ВОПРОС № 4. КАК ТОЧНО 
ПОСТАВИТЬ ДИАГНОЗ?

Диагноз ставится после осмотра 
и беседы с пациентом. Из точных 
методов диагностики применяются 
УЗИ и МРТ, рентгенография суставов и 
анализы: клинический анализ крови, 
наличие маркеров воспаления СОЭ и 

С-реактивного белка, уровень рев-
матоидного фактора в крови, АЦЦП 
— антитела к циклическому цитрул-
линированному пептиду. Диагностика 
осложняется тем, что маркеры воспа-
ления и другие показатели могут быть 
повышены не только при ревматоидном 
артрите, но и при некоторых других 
заболеваниях. Нужна комплексная 
оценка жалоб и результатов диагно-
стики врачом.

ВОПРОС № 5. КАК ИЗБЕЖАТЬ 
ИНВАЛИДНОСТИ ПРИ РЕВ
МАТОИДНОМ АРТРИТЕ?

Заболевание нельзя пускать на 
самотек, нужна эффективная терапия, 
ч т о б ы  с о х р а н и т ь  п о д в и ж н о с т ь 
суставов. Сегодня есть несколько 
групп препаратов, которые позволят 
облегчить жизнь пациента при таком 
заболевании и избежать серьезных 
изменений в пораженных суставах. 
Это цитостатики и другие средства, 
снижающие активность иммунитета, 
гормональная терапия, (глюкокор-
тикоиды), а также негормональные 
противовоспалительные препараты, 
генно-инженерная биологическая 
терапия и другие способы. Облегчить 
боль поможет и физиотерапия. Сказать 
однозначно, что будет лучше, нельзя, 
применяется метод подбора препара-
тов, лечение проходит под контролем 
ревматолога и всегда индивидуаль-
но.

ВОПРОС № 6. ЛЕЧЕНИЕ 
ПОЖИЗНЕННОЕ ИЛИ ПРИЕМ 
ЛЕКАРСТВ СО ВРЕМЕНЕМ 
МОЖНО ОТМЕНИТЬ?

Ревматоидный артрит - хрониче-
ское заболевание. Обычно при нем 
требуется пожизненное лечение, 
а полностью отказаться от приема 
лекарств не получится. Но в некоторых 
случаях (например, при ранней диа-

гностике и благоприятном ответе на 
терапию) можно снизить дозировку 
лекарств или увеличить промежутки 
между их приемом).

ВОПРОС № 7. ЗАПРЕЩЕН 
ЛИ СПОРТ ПРИ РЕВМА
ТОИДНОМ АРТРИТЕ?

Скорее наоборот - физические 
нагрузки нужны. Конечно, мы 
не говорим о профессиональном 
спорте, да и занятия часто прихо-
дится подбирать так, чтобы не пере-
гружать суставы. В период ремиссии 
и при незначительном поражении 
суставов особых ограничений нет. 
Для пациентов с болями в суставах 
лучше заниматься с врачами и 
инструкторам ЛФК по специально 
подобранному комплексу упражне-
ний (в нашей клинике такие услуги 
доступны в Кунцевском лечебно-
реабилитационном центре).

ВОПРОС № 8. КАКАЯ 
ДИЕТА НУЖНА ПРИ РЕВ
МАТОИДНОМ АРТРИТЕ?

Подтвержденной эффективности 
какой-то из диет нет. Рекоменду-
ем здоровое и сбалансированное 
питание максимально прибли-
женное к средиземноморскому 
типу питания. Ограничивать себя 
в молочных продуктах, глютене 
нужно только при наличии индиви-
дуальной непереносимости.
ВОПРОС № 9. ПОМОГУТ 
ЛИ БАДЫ?

Доказанной эффективности у 
витаминных или других добавок 
(например, с хондроитином и глю-
козамином) нет. Поэтому принимать 
их при сбалансированном питании 
и отсутствии дефицитов необходи-
мости нет.
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Дмитровской городской прокуратурой поддержано госу-
дарственное обвинение по уголовному делу в отношении 
Ковкрак Дмитрия, совершившего преступления, предусмо-
тренного частью 1 статьи 264.1 УК РФ (управление транс-
портным средством в состоянии опьянения, подвергнутым 
административному наказанию на аналогичное деяние).

У ЛЮБИТЕЛЕЙ ВЫПИТЬ 
ЗА РУЛЕМ МОГУТ 
КОНФИСКОВАТЬ АВТОМОБИЛЬ

В суде установлено, что в январе 
2017 года подсудимый был привлечен к 
административной ответственности за 
управление транспортным средством 
в состоянии алкогольного опьянения. 
Ему было назначено наказание в виде 
административного штрафа в размере 
30000 рублей с лишением права управ-
ления транспортными средствами сро-
ком на 1 год 7 месяцев. Однако наруши-
тель закона должных выводов для себя 
не сделал и вновь сел за руль в нетрез-
вом виде. Стражи порядка задержали 
подсудимого в поселке Никольское 
Дмитровского городского округа. Под-
судимый вину признал полностью.

Суд назначил виновному наказание 
в виде обязательных работ, с лишени-
ем права заниматься деятельностью, 
связанной с управлением транспорт-
ными средствами, сроком на два года. 
Транспортное средство, использован-
ное подсудимым при совершении пре-

ступления, конфисковано в доход госу-
дарства.

Необходимо отметить, что Федераль-
ным законом от 14.07.2022 № 258-ФЗ 
в Уголовный кодекс РФ внесены изме-
нения, касающиеся уголовной ответ-
ственности за управление транспорт-
ными средствами. Часть 1 статьи 104.1 
УК РФ дополнена пунктом «д» согласно 
которому, транспортные средства, при-
надлежащие обвиняемому и использо-
ванные им при совершении преступле-
ния, предусмотренного статьями 264.1, 
264.2 или 264.3 УК РФ, могут быть кон-
фискованы в доход государства в слу-
чае обвинительного приговора.

Совершение вышеуказанных пре-
ступлений, без транспортного сред-
ства невозможно, что указывает на то, 
что автомобиль и иное транспортное 
средство виновного является орудием 
(средством) преступления и подлежит 
конфискации.

Клинская городская 
прокуратура 

Дмитровская городская 
прокуратура 

СВЕДЕНИЯ О СОСТОЯНИИ 
ПРЕСТУПНОСТИ НА ТЕРРИТОРИИ 
ОПЕРАТИВНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
ОМВД РОССИИ ПО Г.О. КЛИН

УБИЙСТВО В БЫТОВКЕ

НАКАЗАН ЛЮБИТЕЛЬ ПЬЯНЫХ 
ПОКАТУШЕК

Анализ статистических сведений о состоянии преступ-
ности за январь-апрель 2023 года на территории округа в 
сравнении с прошлым годом свидетельствует о снижении 
общего количества криминальных деяний на 16,1%. Так, за 
указанный период всего зарегистрировано 594 преступления.

Приговором Клинского городского суда Московской 
области от 27.04.2023 года С., уроженец г. Высоковск, 
признан виновным в совершении преступления, преду-
смотренного ч. 1 ст. 105 УК РФ (умышленное причине-
ние смерти другому человеку) и осужден к наказанию 
в виде лишения свободы сроком на 7 лет с отбыванием 
наказания в исправительной колонии строгого режима.

Приговором Клинского городского суда Московской 
области от 25 апреля 2023 года житель г.о. Клин 
Свиридов М.С. признан виновным в совершении пре-
ступления, предусмотренного ч. 1 ст. 264.1 УК РФ.

Одновременно наблюдалось увеличе-
ние числа преступлений, относящихся 
к категории тяжких и особо тяжких 
(+6,9%), и снижении числа преступле-
ний, связанных с незаконным оборотом 
наркотиков (-14%), совершенных в 
состоянии алкогольного опьянения 
(-15,4%).

Уменьшилось количество грабежей 
на 48,4%, краж на 17,9%. Сократилось 
количество ДТП на 20%.

Сохранилась положительная тенденция 

к снижению числа преступлений, совер-
шенных на улицах (-36,6%).

Вместе с тем количество зарегистри-
рованных преступлений, совершенных 
с использованием информационно-
телекоммуникационных технологий, 
увеличилось на 20,8%. Так, за указанный 
период всего зарегистрировано 116 
таких преступлений против 96 в период 
прошлого года.

Помощник Клинского городско-
го прокурора А.В. Кнутарева

Материалами уголовного дела уста-
новлено, что в ночь с 18.01.2023 на 
19.01.2023 года С., находясь в деревян-
ной бытовке д. Шипулино, с Трыкиным 
Н.Е., в ходе возникшего конфликта нанес 
один удар ножом в жизненно-важный 
орган – грудную клетку, отчего последний 
скончался на месте преступления от по-

лученной травмы.
Государственное обвинение по данному 

уголовному делу поддержано городской 
прокуратурой.

В настоящее время приговор не вступил 
в законную силу.

Помощник Клинского 
городского прокурора М.И. Савинова

Установлено, что Свиридов М.С., 
подвергнутый постановлением суда 
административному наказанию в виде 
штрафа в размере 30 000 рублей с 
лишением права управления транс-
портными средствами сроком на 1 год 6 
месяцев за управление автомобилем в 
состоянии опьянения, 01.03.2023 вновь 
управлял транспортным средством в 
нетрезвом виде.

Судом Свиридову М.С. определено 
наказание в виде обязательных работ 

сроком на 240 часов с лишением права 
заниматься деятельностью, связанной с 
управлением транспортными средства-
ми, управление которыми регламентиру-
ется ПДД РФ сроком на 2 года. 

Под держание государственного 
обвинения по данному уголовному делу 
осуществляла Клинская городская про-
куратура Московской области.

Приговор вступил в законную силу.
Помощник Клинского 

городского прокурора Н.В. Каурова
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