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РЕКЛАМА У НАС
Специальное предложение 

для Вас подготовит 
персональный менеджер.

Звоните по телефонам: +7 909 904 71 32
А также на почту: nedelka_dmitrov@mail.ru

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 
C 24.07 ПО 30.07             

Ожидайте непредвиден-
ных обстоятельств. Если 

вдруг в какой-либо ситуации при-
дется искать виновного, то не най-
дете. Ситуация может быть настолько 
сложной, что вы и представить себе 
такого не могли. Не делайте резких 
движений, избегайте людей с не-
гативными намерениями. К концу 
недели у вас будет часто меняться 
мнение.

Вы получите удовольствие 
от собственного труда. У вас 
будет много идей и планов, 

которые связаны исключительно с ва-
шей деятельностью. Но вечерами вы 
будете склонны к сентиментальности. 
Такое настроение может быть связано 
с безразличием любимого человека, 
а может быть просто по вечерам вам 
нравится смотреть грустные фильмы. 

Даже если вы не знаете, 
что вас ждет на этой неде-

ле, все равно вам необходимо стро-
ить планы на грядущие дни. В неко-
торой степени вы будете способны 
повлиять на ситуацию, и повернуть 
ее в свою пользу. И даже маленький 
фундамент для важных дел, станет 
прекрасным началом для более пер-
спективных проектов в будущем.

В первой половине дня 
на этой неделе будет удач-
ным визит к юристу, можете 

обращаться с любой просьбой к на-
чальству. От дел ожидайте плодов, их 
дальнейшее развитие будет успеш-
ным. В течение недели можете ожи-
дать приятных новостей, которые 
будут связаны с профессиональными 
делами и родными людьми.

Неделя будет сложной и на-
пряженной, так как произой-

дут неприятные события. Подведет фи-
зическое здоровье, возникнут споры и 
конфликты с людьми. За рулем машины 
необходимо быть весьма осторожным. 
Вам может понадобиться помощь дру-
зей и родственников. Не исключено, 
что кто-то будет нуждаться и в вашей 
поддержке и помощи при возникнове-
нии неожиданных проблем.

Неоднозначная неделя. Первая 
половина недели потребует от 

вас осмотрительности в действиях. Не 
нужно принимать значимых решений, 
рисковать в коммерческих делах. Звезды 
обещают вам неустойчивое финансовое 
положение. В общении не стоит дове-
рять малознакомым людям. Во второй 
половине недели можно ожидать успеха 
в профессиональной деятельности, есть 
шанс укрепить супружеские отношения.

Неприятная неделя с не-
доразумениями. Вы можете 

неверно оценивать ситуацию и из-за 
своей неосторожности возложите на 
себя непосильные обязательства. Все 
это осложнит ситуацию в коллективе, 
плохо скажется и на семейных отно-
шениях. Нужно быть осторожным и 
внимательным. Особенно если ваша 
работа непосредственно связана с до-
кументацией. 

Обстоятельства этой неде-
ли благоприятствуют вам, а 

в особенности тем людям, которые 
занимаются обучением и препода-
ванием или творческой профессией. 
Не менее хорошая неделя будет и 
для работников бюджетной сферы. 
Вы сможете улучшить свое матери-
альное положение. Возможно, кому-
то придется сменить сферу деятель-
ности. 

Удачная неделя для вас во 
многих ситуациях. Вас ждет 
успех в финансовом вопро-

се. Проявляйте инициативу, но не 
пренебрегайте рекомендациями тех 
людей, которым вы доверяете. Они 
дадут хороший совет, и их поддерж-
ка вам совсем не помешает. Возмож-
но, произойдет интересное событие, 
которое оставит о себе приятные 
впечатления. 

Необходимо быть осто-
рожными, неделя травмоо-

пасная. Могут появиться семейные 
дела, связанные с собственностью 
или наследованием. Но если опти-
мистически относиться к жизни, то 
сможете победить негативные об-
стоятельства этой недели. Никого 
не слушайте, чужие советы только 
навредят. Прислушайтесь к собствен-
ному внутреннему голосу.

Заметна активность в де-
лах и творчестве. Благодаря 

определенным качествам можно 
ожидать от своего труда отличных 
результатов. Не исключено, что вы 
осуществите свою давнюю мечту или 
сделаете дорогостоящую покупку, 
которую долгое время не позволяли 
себе приобрести. Нервы будут не-
спокойными, но если погрузитесь в 
работу, то сможете успокоиться.

Не слишком благоприятная 
неделя. Могут возникнуть 
ссоры и взаимные обиды, не 

порадуют и здоровье с сексуальной 
активностью. Неделя будет похожа 
на сплошную полосу невезения. Во 
многих ситуациях вы столкнетесь с 
неудачами и трудностями. И лишь в 
воскресенье вы сможете расслабить-
ся от всех своих проблем, найдете 
взаимопонимание с людьми.

ОВЕН

БЛИЗНЕЦЫ

ТЕЛЕЦ

РАК

ДЕВА

СКОРПИОН

КОЗЕРОГ

РЫБЫВОДОЛЕЙ

СТРЕЛЕЦ

ЛЕВ

ВЕСЫ

Бригаде, работавшей на дне карьера, 
сообщили, что привезли аванс. 

Так быстро по карьерной лестнице 
не поднимался никто.

Мне приснился тигр, который напал на меня. 
Пришел на работу, нашел сонник 

в интернете, читаю - нападение тигра - 
выговор от руководства. В это время 

мимо проходил директор, увидел, что я сижу 
в соннике и я получил выговор.

Вася работает грузчиком, 
потому что в детстве, вместо того чтоб 

учиться, он мечтал 
стать космонавтом...
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БРИГАДА.  Ремонт старых 
и новых домов. Пен-

сионерам скидка 30%.                                                   
8-906-059-40-02 , 

Владимир.

СТРОИТЕЛЬСТВО

8(49624)
2-70-15

8(909)
904-71-32

вы можете подать 
по телефонам:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ
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г. Клин,
ул. Лавровская дорога,

27Б

8(909)904-71-32, 8(49624)2-70-15
nedelka_dmitrov@mail.ru

Сколько себя 
в резюме не расхваливай, 

а на работу всё равно 
принимают - по роже.

лив
авн
ож

вай, 
но 

же.
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� ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ

Врачи не нужны, если ничего не болит — такое мнение встречается часто. И если женщины знают о 
том, что посещать гинеколога важно хотя бы раз в год даже при отличном самочувствии, то мужчины 
редко придерживаются такого правила. Чаще всего представители сильной половины человечества при-
ходят к врачу только когда возникают боли в области паха, нарушения эрекции или мочеиспускания.

ДАЖЕ ЕСЛИ НЕ БОЛИТ  ПОЧЕМУ МУЖЧИНАМ 
ВАЖНО РЕГУЛЯРНО ХОДИТЬ К УРОЛОГУАНДРОЛОГУ?

Важно! 
Информация предоставлена в справочных целях. О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте у специалиста 

и ни при каких обстоятельствах не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

О том, когда и зачем нужен муж-
чинам врач уролог-андролог, что это 
за специалист и почему его важно 
посещать без жалоб на здоровье, 
разбираем вместе с врачом Кунцев-
ского центра Evolutis clinic Ольгой 
Мироновной Юрьевой.

КТО ТАКОЙ УРОЛОГАНДРОЛОГ?
Этих врачей часто путают или не 

очень понимают разницу между 
ними. Предлагаем разобраться:

Уролог — специалист, который 
лечит заболевания мочевыводящих 
путей у мужчин и женщин и занимает-
ся репродуктивными расстройствами 
у мужчин.

Андролог  — врач,  который 
фокусируется только на мужском 
репродуктивном здоровье и половой 
функции в целом. Диагностирует и 
лечит такие заболевания, как проста-
тит, варикоцеле, нарушения эрекции 
и импотенцию, фимоз, баланопостит, 
инфекции, передающиеся половым 
путем и многие другие. Андролог 
— врач исключительно для мужчин, 
которого многие называют мужским 
гинекологом.

КАК ЛЕЧИТ АНДРОЛОГ?
С перечнем заболеваний мы уже 

определились выше. А вот основные 
методы диагностики, которые при-

меняют доктора:
1. Осмотр с пальпацией и ректальное 

обследование предстательной желе-
зы.

2. Лабораторные анализы — мазок 
из уретры, анализы крови, мочи, сока 
предстательной железы, тест ПСА 
(простата-специфический антиген), 
спермограмма.

3. Эндоскопическое обследование: 
цистоскопия и уретроскопия.

4. УЗИ органов малого таза, брюшной 
полости и забрюшинного пространства, 
предстательной железы и половых 
органов.

5. Уродинамические исследова-
ния: измерение остаточной мочи, 
цистометрию наполнения мочевого 
пузыря, исследование давление-поток 
и другие.

6. Рентгенографические методы диа-
гностики — экскреторная урография и 
другие.

7. КТ и МРТ органов малого таза.
8. Биопсия.
Для лечения в урологии применяются 

как методы консервативной терапии 
(таблетки, мази, гели для наружного 
применения), так и хирургические 
вмешательства (например, для лечения 
фимоза или короткой уздечки).

КОГДА ИДТИ 
К УРОЛОГУАНДРОЛОГУ?
Есть ситуации, когда нельзя медлить с 

обращением к врачу. Срочная консуль-
тация нужна при:

— болях в области паха, нижней 
части живота или поясницы при мо-
чеиспускании, половом акте или после 
него;

— частых мочеиспусканиях, не-
держании мочи;

— изменении цвета или запаха мочи, 
появлении в ней примесей крови, 
гноя;

— покраснении, зуде, дискомфорте 
в области половых органов;

— выделениях из половых органов 
(гнойных, слизистых, творожистых, с 
нехарактерным запахом).

Дополнительными симптомами уро-
логических проблем могут быть повы-

шение температуры, жажда, тошнота и 
отсутствие аппетита.

А чтобы не столкнуться с такими не-
приятностями, рекомендуем проходить 
периодические профилактические 
консультации-осмотры. Причин для 
этого хватает.

5 ПОВОДОВ ПОСЕЩАТЬ 
УРОЛОГААНДРОЛОГА БЕЗ ЖАЛОБ
Есть ряд заболеваний, которые часто 

остаются незаметными на ранних ста-
диях и причиняют много дискомфорта 
позже. Вот основные из них:

1. Доброкачественная гиперплазия 
предстательной железы — это есте-
ственный возрастной процесс, когда 
железа постепенно увеличивается в 
размерах. Существуют определенные 
возрастные нормы, по которым можно 
сказать о том, насколько нормален 
процесс. При размерах органа выше 
нормы потребуется повышенное вни-
мание к своему здоровью, чтобы не 
допустить проблем с мочеиспусканием 
и эрекцией, мочекаменной болезни, 
почечной недостаточности и других 
неприятностей.

2. Простатит — может протекать 
без симптомов. Такое воспаление 
возникает из-за гормональных ко-
лебаний, ослабления иммунитета, 
хронических заболеваний и других 
причин. Бессимптомный простатит 
может оставаться невыявленным, хотя 
повышает риски бесплодия у мужчин, 
развития гиперплазии предстательной 
железы.

3. Варикоцеле — варикозное рас-
ширение вен семенного канатика. 
Патология нарушает кровообращение в 
мошонке и процесс выработки сперма-
тозоидов. Варикоцеле может протекать 
бессимптомно, хоть и опасно бес-
плодием, атрофией яичек, эректильной 
дисфункцией и раком яичек.

4. Инфекции — речь о ВПЧ, герпесе, 
хламидиозе, сифилисе и некоторых 
других, которые значительно вредят 
организму (в том числе и партнерши), 
хоть и незаметны на ранних стадиях. 
Проверяться на скрытые инфекции 
стоит ежегодно или даже чаще, если 

случаются половые контакты без 
барьерных методов защиты.

5. Рак простаты — злокачественные 
новообразования могут долгое время 
оставаться незаметными. Особенно 
легко оставить симптомы без вни-
мания, если уже есть проблемы с 
предстательной железой (например, 
доброкачественная гиперплазия). 
Опухоль часто обнаруживается по 
мере достижения значительных раз-
меров, распространения на соседние 
органы и нарушения их функциональ-
ности. Профилактический скрининг 
позволяет заметить опухоль на 
ранних стадиях, когда возможностей 
для лечения намного больше.

КАК ЧАСТО ПОСЕЩАТЬ 
УРОЛОГААНДРОЛОГА?
Все индивидуально и зависит от 

возраста, состояния здоровья, образа 
жизни. Мужчинам после сорока лет 
рекомендуются скрининги раз в год 
или чаще, при наличии заболеваний. 
Пройти чек ап не помешает и в 20, и в 
30 лет. Перечень необходимых обсле-
дований в зависимости от возраста, 
жалоб и результатов осмотра врач 
порекомендует индивидуально.
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«Анализ состояния преступности в Российской Федерации показывает, что органы внутренних дел уверенно 
контролируют оперативную обстановку в стране. Несмотря на существенный некомплект личного соста-
ва, подразделения МВД России решают поставленные задачи по защите прав и законных интересов граждан, 
укреплению правопорядка, предупреждению, пресечению и раскрытию преступлений и правонарушений.

ИРИНА ВОЛК: ПОКАЗАТЕЛЬ РАСКРЫВАЕМОСТИ УБИЙСТВ И ПОКУШЕНИЙ 
НА УБИЙСТВО В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ДОСТИГ ИСТОРИЧЕСКОГО МАКСИМУМА

В январе-июне 2023 года зареги-
стрировано на 2% меньше престу-
плений, чем за первые шесть месяцев 
прошлого года. Ущерб от преступле-
ний снизился на 42,5%.

Количество преступных деяний про-
тив личности сократилось на 7,1%, 
в том числе убийств и покушений на 
убийство – на 2,1%, фактов умыш-
ленного причинения тяжкого вреда 
здоровью – на 5,2%, изнасилований 
и покушений на изнасилование – на 
9,6%.

Меньше стало преступлений про-
тив собственности, в том числе раз-
боев – на 11,7%, грабежей – на 25%, 
краж – на 17,6%, в том числе автомо-
билей – на 25,2%, квартирных краж 
– на 28,5%, угонов транспортных 
средств – на 8,8%. Количество дея-
ний, совершенных с использованием 
оружия, боеприпасов, взрывчатых 
веществ, взрывных или имитирующих 
устройств, снизилось на 4,3%.

Профессиональная и эффективная 
работа органов внутренних дел по 
раскрытию преступлений, в том чис-
ле тяжких и особо тяжких, приносит 
значимые результаты. К примеру, рас-
крываемость убийств и покушений на 
убийство достигла исторического 
максимума и составила 99%. Сегодня 
в нашей стране раскрывается более 

90% фактов умышленного причине-
ния тяжкого вреда здоровью, изна-
силований, разбоев. Повысилась рас-
крываемость грабежей, краж, ряда 
других составов.

В общественных местах зарегистри-
ровано на 8,3% преступлений меньше, 
чем в первом полугодии 2022 года, 
в том числе на улицах, площадях, в 
парках и скверах – на 9,9%. Количе-
ство уличных разбоев сократилось на 
14,2%, грабежей – на 27,1%, краж – 
на 27%, хулиганств – на 6,1%.

Сохраняет актуальность противодей-
ствие преступлениям, совершаемым 
с использованием информационно-
телекоммуникационных технологий. 
Их стало больше на 27,9%. В центре 
внимания – вопросы комплектования 
профильных подразделений высоко-
квалифицированными сотрудниками, 
обладающими глубокими технически-
ми знаниями.

Преступлений прошлых лет в 
январе-июне 2023 года раскрыто на 
5,4% больше, чем за 6 месяцев 2022 
года. При этом 27,7% из них составля-
ют тяжкие и особо тяжкие составы.

Активно проводится профилакти-
ческая работа в подростковой сре-
де. Количество уголовно наказуемых 
деяний, совершенных несовершен-
нолетними или при их соучастии, 

уменьшилось на 7,7%. На 8,6% сокра-
тилось количество криминальных по-
сягательств, жертвами которых стали 
дети.

На 4,3% снизилось количество пре-
ступлений, зарегистрированных на 
объектах транспортной инфраструк-
туры.

По сравнению с январем-июнем 
2022 года сотрудниками органов вну-
тренних дел выявлено и пресечено на 
11,2% больше преступлений, связан-
ных с незаконным оборотом нарко-
тиков, в том числе на 12,5% больше 
– связанных с их производством и на 
19,6% – со сбытом. По оконченным 
производством уголовным делам из 
незаконного оборота полицейскими 
изъято свыше 12,5 тонны наркоти-
ческих средств и психотропных ве-
ществ.

Реализуется комплекс системных 
мер по обеспечению безопасности 
на дорогах. Число ДТП с участием 
нетрезвых водителей уменьшилось 
на 21,6%, количество погибших в 
них людей – на 37% и раненых – на 
19,4%.

Планомерное повышение общего 
уровня защищенности граждан Рос-
сийской Федерации отмечается на 
протяжении последних 10 лет. За это 
время массив регистрируемой пре-

ступности в Российской Федерации 
снизился на 10,9%, посягательств 
против личности – более чем на 
треть. Убийств и покушений на убий-
ство стало меньше на 38,3%. В два 
раза меньше зарегистрировано фак-
тов умышленного причинения тяжко-
го вреда здоровью.

По сравнению с 2013 годом в 4 раза 
уменьшилось количество разбоев, в 3 
раза – грабежей. Число краж сократи-
лось на четверть, причем квартирных 
краж – в 3 раза, а краж транспортных 
средств – в 6 раз, угонов – почти в 
3 раза. Подростковая преступность 
снизилась за 10 лет более чем в 2 
раза, уличная – на 30%.

За последние десять лет возрос-
ла раскрываемость многих наиболее 
опасных составов преступлений, в 
том числе убийств, фактов причине-
ния тяжкого вреда здоровью, разбо-
ев, грабежей, изнасилований, краж, 
угонов.

Безопаснее стало на дорогах. Чис-
ло зарегистрированных дорожно-
транспортных происшествий по срав-
нению с 2013 годом снизилось более 
чем на треть, число погибших – на 

47,6%, раненых – на 38,2%.
Органы внутренних дел Российской 

Федерации во взаимодействии с дру-
гими правоохранительными ведом-
ствами продолжают в полном объеме 
обеспечивать общественный порядок 
и безопасность на территории стра-
ны», - сообщила официальный пред-
ставитель МВД России Ирина Волк.

Источник: mvdmedia.ru
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