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ПОЗДРАВЛЯЕМ ВСЕХ ПРИЧАСТНЫХ!ПОЗДРАВЛЯЕМ ВСЕХ ПРИЧАСТНЫХ!
День знаний, отмечаемый 1 сентября, офици-
ально был утвержден не очень давно, в 1984 
году Верховным Советом СССР. Но и до этого 
момента, и после него первое сентября – это 
праздник начала нового учебного года, празд-
ник встречи со своими друзьями, которых не 
видели все лето... Для первокурсников вузов 
и первоклассников – это время начала новой 
жизни, как и для их родителей. Вот поэтому 1 
сентября это волнующий и запоминающийся 
день, который порой помнится всю жизнь. 
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УЧАСТНИКАМ СВО ПРЕДОСТАВЯТ 
БЮДЖЕТНЫЕ МЕСТА В ВУЗАХ

СОСТОЯЛАСЬ ВЫЕЗДНАЯ ВСТРЕЧА 
РУКОВОДСТВА ГОРОДСКОЙ ПРОКУРАТУРЫ 
С ТРУДОВЫМ КОЛЛЕКТИВОМ 
ПАО «ХИМЛАБОРПРИБОР»

МИНИСТР ЭКОНОМИКИ И ФИНАНСОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ НАТАЛИЯ МАСЛЕНКИНА 
СООБЩИЛА О РЯДЕ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ РАБОТЫ ОКРУГА КЛИН

НОВОСТИ

Согласно Постановлению Правительства РФ № 1292 от 
08.08.2023 Об утверждении Правил перераспределения вакант-
ных мест, имеющихся в образовательной организации и финан-
сируемых за счет бюджетных ассигнований федерального бюд-
жета, бюджетов субъектов Российской Федерации и местных 
бюджетов». Установлен порядок перераспределения вакантных 
мест, имеющихся в образовательной организации и финансируе-
мых на бюджетной основе.

Клинский городской прокурор Илья Чакин совместно с замести-
телем городского прокурора Алексеем Сарафановым провели 
выездную встречу с трудовым коллективом ПАО «Химлаборпри-
бор».

Крупными и средними организациями городского округа Клин за 
январь - апрель 2023 года было отгружено товаров, выполнено 
работ и услуг по всем видам экономической деятельности на 
сумму 34,8 млрд рублей, - передает пресс-служба министерства 
экономики и финансов Московской области.

Клинская прокуратура 
информирует

ЗА БЕЗОПАСНОСТЬ ШКОЛЬНЫХ АВТОБУСОВ

В преддверии нового учебного года сотрудники Госавтоинспекции 
городского округа Клин проводят проверку школьных автобусов.

Утвержденные Правила в соот-
ветствии с Федеральным законом от 
24.06.2023 № 264-ФЗ «О внесении из-
менений в Федеральный закон «Об об-
разовании в Российской Федерации» 
устанавливают порядок перераспре-
деления вакантных мест, имеющихся 
в образовательной организации и фи-

нансируемых за счет бюджета в целях 
перехода с платного на бесплатное обу-
чение по образовательным программам 
среднего профессионального и высше-
го образования обучающихся - участ-
ников СВО на территориях Украины, 
ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областей.

В ходе выезда был проведен личный 
прием граждан. На приеме к городско-
му прокурору обратилось двадцать два 
работника по вопросам реализации 
жилищных прав граждан, соблюдения 
требований законодательства о соци-
альной защите, исполнения требова-
ний законодательства в сфере ЖКХ, 
безопасности дорожного движения и 

другим.
Также работниками прокуратуры про-

ведена проверка соблюдения требова-
ний законодательства в сфере охраны 
труда и выполнения обязательств по 
государственным контрактам.

Всем обратившимся даны исчерпыва-
ющие ответы и разъяснения действую-
щего законодательства.

ОГИБДД г.о. Клин

Мероприятия организованы с целью 
осуществления контроля за соблю-
дением нормативных требований во-
дителями, должностными и юридиче-
скими лицами при перевозке детей на 
регулярных школьных маршрутах.

Госавтоинспекторы отделения тех-
нического надзора проверяют ис-
правность тормозной системы, 

внешних световых приборов, износ 
протектора шин и другие параметры, 
влияющие на безопасность. Также 
проводится проверка медицинского 
контроля водителей, наличие дей-
ствующих договоров, заключенных с 
организациями, имеющих собствен-
ную производственно-техническую 
базу.

В целях достижения всестороннего, полного, объ-
ективного и своевременного разрешения спорных и 

конфликтных ситуаций, отдел ГИБДД ОМВД России по 
городскому округу Клин рекомендует участникам до-
рожного движения использовать средства видео- и 
аудиозаписи при контакте с сотрудниками полиции.

Темп роста составил 117,1% к ана-
логичному периоду прошлого года. 
Наибольший вклад в динамику роста 
внесли обрабатывающие производства 
(+18,2%), гостиничная (+11,6%), про-
фессиональная, научная и техническая 
деятельности (+11%). Об этом со ссыл-
кой на данные Мосстата сообщила ми-

нистр экономики и финансов Москов-
ской области Наталия Масленкина.

За период январь - апрель 2023 года 
оборот розничной торговли вырос на 
4,4% до 8 млрд рублей.

Аграрный сектор округа имеет в 
основном молочное направление. По 
итогам января - мая 2023 года про-

изводство молока крупного рогатого 
скота предприятиями округа достигло 
2284,4 тысяч тонн, что на 27,9% больше 
по сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года. Сельскохозяйственны-
ми организациями округа отгружено 
продукции собственного производства 
по направлению «скот и птица» 4117 
центнеров, показав прирост 32,9%. 
Площади, засеянные яровыми куль-
турами, увеличились на 74,3% до 197 
гектар.

Изменения внешнеполитических 
факторов открыли в экономике Кли-

на «широкое окно возможностей» для 
успешной реализации программ им-
портозамещения и привлечения инве-
стиций. За первый квартал 2023 года 
объем инвестиций в основной капитал 
превысил 630 млн рублей, прибыль 
крупных и средних предприятий вы-
росла в три раза.

Ситуация на рынке труда сохраняет 
стабильность. Среднемесячная начис-
ленная заработная плата в городском 
округе по итогам января - апреля 2023 
года превысила 64 000 рублей, показав 
прирост 7,9%.

Статья подготовлена на основе материалов www.klincity.ru
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В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ СТАРТОВАЛ 
ПРИЕМ ЗАЯВОК В АКСЕЛЕРАТОР 
«АКАДЕМИЯ САМОЗАНЯТЫХ»

ЗАКЛЮЧИТЬ ДОГОВОР 
О ВОДОПОЛЬЗОВАНИИ 
МОЖНО БУДЕТ 
БЫСТРЕЕ В 2 РАЗА

РАЗВИТИЕ ЭКСПОРТА: 
ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В КЛУБ!

Бесплатная программа интенсивного развития для самоза-
нятых граждан и индивидуальных предпринимателей, при-
меняющих специальный налоговый режим «Налог на профес-
сиональный доход» (НПД), пройдет с 18 сентября по 17 ноября 
2023 года и завершится презентационной сессией прорабо-
танных проектов с участием экспертов, партнеров и пред-
ставителей институтов развития Московской области. 

Все желающие создать пирс, 
понтон, дебаркадер в аква-
тории ручья, озера, реки или 
пруда, образованного на русле 
водного объекта для занятия 
спортом или рекреационных 
целей, смогут сделать это 
значительно быстрее и про-
ще.  Для этого нужного заклю-
чить с ведомством договор 
водопользования. Это можно 
сделать в отношении во-
дных объектов или их частей, 
которые располагаются на 
территории Подмосковья и 
находятся в региональной или 
федеральной собственности.

В Подмосковье создали «Клуб 
экспортеров Московской обла-
сти». Он организован Фондом 
поддержки внешнеэкономиче-
ской деятельности Москов-
ской области (Фондом ВЭД), 
сообщает пресс-служба Мини-
стерства инвестиций, про-
мышленности и науки Москов-
ской области.

Обучение организовано центром 
«Мой бизнес» Подмосковья в рамках 
реализации национального проекта 
«Малое и среднее предприниматель-
ство», который инициировал Прези-
дент России и курирует первый вице-
премьер Андрей Белоусов.

Участников ждет серия обучающих 
онлайн-вебинаров по развитию биз-
неса, изучению целевой аудитории, 
каналов продвижения и продаж, упа-
ковке продуктов и услуг, привлече-
нию инвестиций, а также решению 
правовых и бухгалтерских вопросов 
при переходе из самозанятости в ста-
тус предпринимательства и многое 
другое. Для внедрения практических 
инструментов в бизнес и проработ-
ки проектов участников будут орга-
низованы еженедельные групповые 
онлайн-консультации с федеральным 
бизнес-трекером.

Очный образовательный интенсив 
пройдет в Москве 18-19 сентября на 
площадке коворкинга «Точка кипе-
ния», расположенного по адресу: г. 
Москва, Малый Конюшковский переу-
лок, д. 2, 1 этаж, зал «2121».

Прием заявок для участия в акселе-
раторе «Академия самозанятых» от-
крыт с 22 августа и будет проходить до 

17 сентября 2023 года. Зарегистриро-
ваться можно на сайте проекта. Там же 
можно подробнее ознакомиться с про-
граммой обучения.

Для участников акселератора 7 сен-
тября с 15:00 до 16:30 пройдет старто-
вый вебинар, на котором организаторы 
расскажут о предстоящей программе, 
а также самозанятые из других регио-
нов поделятся своим опытом и кейсами 
участия в подобных программах. Ссыл-
ка на вебинар придет по электронной 
почте после регистрации.

По вопросам участия в акселерато-
ре можно обращаться на телефонную 
линию службы поддержки участников 
+7 901 100-28-33 или по электронной 
почте: academy-sam@yandex.ru (часы 
работы с 10.00 до 22.00).

С актуальными мерами поддержки 
предпринимателей можно ознакомить-
ся на Инвестиционном портале Москов-
ской области (https://invest.mosreg.
ru/). Узнать о предстоящих мероприя-
тиях для бизнеса можно в Telegram-
канале «Мой бизнес | Московская об-
ласть» (https://t.me/mybusinessmo), 
группе ВКонтакте (https://vk.ru/
mybusiness50) и Одноклассниках 
(https://ok.ru/moybiznesp).

Возрастное ограничение 14+.

Членство в клубе бесплатное. Чтобы 
получить его, необходимо заполнить 
анкету, направив ее «скан» по адресу 
info@exportmo.ru. Заявление можно 
направить и на бумажном носителе по 
почте на адрес Фонда: 143401, Москов-
ская область, город Красногорск, б-р 
Строителей, дом 4, корпус 1, секция В, 
11 этаж. Скачать анкету для вступле-
ния можно здесь (https://exportmo.
ru/tpost/0gum3ris21-klub-eksporterov-
moskovskoi-oblasti). 

Членами Клуба могут стать компа-
нии, зарегистрированные на террито-
рии нашего региона. Это могут быть и 
действующие экспортеры, и компании, 
которые только планируют развивать 
экспортное направление.

Компании-члены смогут более тес-
но взаимодействовать со своими кол-
легами, обмениваться опытом в части 
внешнеэкономической работы, выра-
батывать лучшие экспортные практики 
и делиться историями успеха. В реше-
нии экспортных вопросов им смогут 
оказать содействие специалисты Фон-
да поддержки внешнеэкономической 
деятельности.

Напомним, что Фонд поддержки ВЭД 
Московской области готов оказать экс-
портерам различные услуги. Им пред-
лагаются образовательные програм-
мы, помощь в подборе контрагентов, 
составлении экспортного контракта и 
оформлении иной документации, со-
действие с лицензированием и серти-
фикацией, участием в международных 
выставках и многим другим. 

Услуги Фонда предоставляются бес-
платно или на условиях софинансиро-
вания в рамках национальных проектов 
«Международная кооперация и экс-
порт», а также «Малое и среднее пред-
принимательство».

В октябре текущего года документы 
для заключения договора водополь-
зования можно будет предоставить в 
электронном виде на Портале государ-
ственных и муниципальных услуг Мо-
сковской области.

Договор водопользования заключа-
ется по результатам аукциона или без 
его проведения. Так, без проведения 
аукциона заключаются договора об: 
эксплуатации пляжей; под рекреаци-
онные цели физкультурно-спортивных 
организаций; для организация отдыха 
детей и их оздоровления, деятельно-
сти туроператоров или турагентов, для 
отдыха ветеранов, граждан пожилого 
возраста, инвалидов. В остальных слу-
чаях перед заключением договора во-
допользования необходимо будет при-
нять участие в открытом аукционе. 

Срок заключения договора будет со-
ставлять: 70 рабочих дня по результа-
там аукциона (до сокращения сроков 
– 129 дней) и 25 рабочих дней без про-
ведения аукциона (до сокращения сро-
ков 60 дней).



Клинская Неделя
Служба информации:

Тел.:  8 /49624/ 2-70-15
E-mail: klin-vest@mail.ru

№33 (1023)  31 августа 2023г.
nedelka-klin.ru4 КУЛЬТУРА

ДЕНЬ ЗНАНИЙ
Немногие знают, что 1 сентября стали признавать праздником и широко отмечать с 1984 года. Но и раньше клинчане ждали этот 
день с нетерпением. Поэтому и готовились к нему особо, встречали весьма трогательно. 

Это можно было сказать и о нас, вы-
пускниках 50-х годов прошлого столе-
тия, которые хотя и «давно… прости-
лись со школой», но вспоминают о ней 
довольно часто. Правда, многие из моих 
современников тогда, в послевоенные 
годы, получали свои знания, увы, не в 
одном учебном учреждении. Так, ребя-
та, проживающие в районе от Красной 
до Первомайской, с первого по четвер-
тый класс обучались в начальной шко-
ле № 6 (на Ленинской улице), затем по-
стигали знания в семилетней – № 4 (на 
Загородной), за ней – в средней – № 
1 (на Советской площади) и, наконец, 
заканчивали десятилетку в только что 
тогда выстроенной школе № 10 (на Ле-
вобережной, позднее на ул. Гагарина).

Естественно, каждое из этих учебных 
заведений оставило о себе свои вос-
поминания. И если дореволюционные 
здания школ № 6 (бывшее реальное 
училище) и № 1 (бывшая гимназия) за-
служивали уважение своим солидным 
возрастом, то школа № 4 (бывший го-
спиталь) напоминала тогда о событиях 
недавно закончившейся войны, а школа 
№ 10 впечатляла своих учеников новиз-
ной. И это, в какой-то степени, особен-
но понятно сегодня, когда в ней только 
что закончился капитальный ремонт.

О том же, послевоенном периоде, 
один из ее выпускников вспоминал 
так: 

«Тогда новому микрорайону со мно-
жеством новоселов школа была край-
не необходима. Пришлось строителям 
засучивать рукава, ибо до сентября 
пятьдесят шестого года времени 
оставалось в обрез. Стройка стала 
ударной.

Тут и школьники пригодились. Я и се-
годня не забыл того, с каким рвением 
мы вытаскивали с разных этажей би-
тый кирпич и мусор, а также протира-
ли окна и помогали мастерам в разных 

мелочах. Видно, показали мы тогда 
себя неплохо, ибо наградой нам явилась 
хоть и скромная, но реальная первая 
зарплата. К тому же, в ходе выполне-
ния работ ребята хорошо узнали друг 
друга. Так что в октябре, перешагнув 
порог только что открывшейся шко-
лы № 10, все уже были знакомы друг с 
другом. Там нам и предстояло учиться 
последние два года.

Школа поразила нас своей новизной: 
просторными вестибюлями, паркет-
ными полами, светлыми классами и ка-
бинетами. Первым директором школы 
стал наш Харитон Антонович Моска-
лев. В кабинете физики, опять же, го-
сподствовал наш Григорий Никифоро-
вич Саблин, химию вела Вера Ивановна 
Семина, литературу – Тамара Иванов-
на Окишева. Но самым важным яви-
лось то, что классным руководителем 
осталась Анна Васильевна Калинина, 
бывшая у нас в школе № 1 – любимым 
учителем математики».

Эти воспоминания, изложены на этой 
странице одним из клинских учеников. 
В то же время многих других бывших 

школьников и сегодня объединяют вос-
поминания из жизни той невозвратной 
поры. К ним, например, сегодня мож-
но отнести и воспоминания о забытой 
чернильнице, промокательной бумаге, 
ручках и металлических перьях. То есть 
о том, что совершенно неизвестно со-
временным учащимся.

«Как тут не вспомнить себя, когда я с 
ребятами пошел первый раз в школу не 
с портфелем, а с изношенной офицер-
ской сумкой, подаренной мне родным 
дядей, вернувшимся с Победой после 
войны домой, - вспоминал позднее дру-
гой выпускник той же школы. - И разве 
можно позабыть, как старательно вы-
водили мы тогда чернилами на первых 
уроках разные палочки и закорючки. В 

ту пору в младших классах еще поль-
зовались металлическими «гусиными» 
перышками. Ласточкиными – позже, в 
старших классах. И разве сегодня мож-
но не рассказать о чернильницах. Их 
было много – на каждой парте. И даже 
кое-кто из учеников имели и свои. Их, 
называемых непроливайками, приноси-
ли, как правило, девочки в специальных 
мешочках, привязанных к ручке порт-
феля…»

Но, бывало, чернила доставляли уче-

никам немало хлопот. Сколько же тогда 
проливалось этих чернил на тетради, 
сколько фиолетовых пятен оставалось 
на наших щеках, руках и даже ногах. 
Про измазанные школьные фарту-
ки, платья, брюки и говорить нечего. 
Вот здесь и выручали нас, ребятишек, 
школьные технички: тети Фроси, Да-
рьи, Вари… Любили эти добрые жен-
щины нашу озорную гвардию. Так что, 
чуть что, мчались мы к ним в испачкан-
ной одежде, и взывали у них о помощи. 
И свершали эти кудесницы для нас на-
стоящие чудеса.

Но все это осталось в прошлом. Се-
годня жить стало гораздо проще – взял 
шариковую ручку и доволен – удобно, 
к тому же, без чернил и клякс. Жаль 
только, что теперь некому похвастаться 
своим каллиграфическим почерком – 
князя Мышкина в наши времена днем 
с огнем не отыщешь. Человечество 
окунулось в мир компьютеров. Вот где 
раздолье мыслящим людям: не понра-
вилась строка, нажал на клавишу и тут 
же на экране предстанет новая версия. 
К тому же электронный корректор и 
ошибки выявит, и предложит свой ва-
риант. Остается только соглашаться или 
нет. В общем, техника свершает свои 
дела исправно, и даже лодыри поти-
хоньку привыкают к новому, отказыва-
ясь от шариковых ручек и карандашей.

И все же нет, нет, но, заболев но-
стальгией, с некой грустью вспомина-
ешь иногда старые школьные тетради, 
исписанные листки, кляксы и чернила 
вместе с чернильницами.

А жизнь торопится вперед. Город 
меняется на глазах. Но, как и прежде, 
каждая школа, выпуская своих питом-
цев в сложный, но прекрасный мир, 
дает им те необходимые знания, кото-
рыми они будут пользоваться всю свою 
жизнь.

Так что, День знаний стал поистине 
всенародным праздником, с которым 
редакция газеты «Клинская неделя» и 
поздравляет вас, уважаемые читатели!

Владимир Тасин
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Придя на концерт в Государственный Мемориальный Музы-
кальный музей-заповедник П.И. Чайковского, иногда удается 
посетить и познавательные выставки, находящиеся рядом с 
концертным залом. Посещение выставок включено в стоимость 
концертного билета.

ДЕМЬЯНОВСКИЕ ДАЧНИКИ

В этот раз была организована выставка, 
посвященная Демьяновским дачникам, а 
именно – Клименту Тимирязеву, Аполли-
нарию Васнецову, Андрею Белому.

Поселившись в усадьбе, Владимир 
Иванович Танеев активно занялся ее бла-
гоустройством. Хозяйство поначалу было 
неприбыльным, едва обеспечивало по-
требности семьи Танеева. По его распо-
ряжению перестраивается главный дом, 
обустраиваются оранжереи – гордость 
усадьбы Демьяново. В них выращивали 
персики и даже ананасы. Хозяйственные 
корпуса преобразуются в дачи с мезони-
нами и террасами, обращенными в парк.

На «демьяновские дачи» была очередь. 
Арендная плата за них в летние месяцы 
становится основной статьей дохода. 
Так, Демьяново обрело свое новое лицо 
и превратилось в место отдыха и творче-
скую лабораторию для многочисленных 
гостей – видных деятелей русской науки 
и культуры последней четверти XIX – на-
чала XX веков.

Дачники в Демьяново не просто отды-
хали – здесь кипела творческая рабо-
та. В лабораториях ставились опыты и 
даже делались открытия. Привлеченные 
харизматичностью личностью и госте-
приимством хозяина, а также красотою 
места, здесь неоднократно бывали про-
фессора Московского и Петербургского 
университетов.

В одной из дач в 1914-1917 годах про-
фессора Н.В. Богоявленский и Г.Г. Щего-
лев оборудовали лабораторию по изуче-
нию пресных вод.

Силами и энтузиазмом отдыхающих ча-
сто устраивались лекции и дискуссии по 
различным вопросам математики, физи-
ки, социологии, биологии.

Большой интерес представляли попу-
лярные лекции, читавшиеся К.А. Тими-
рязевым с сыном и профессорами Бо-
гоявленским, Щеголевым, Смирновым, 
Силиным и самим В.И. Танеевым для 
местных жителей Клина и окрестных сел. 
Интерес к выступлениям был настолько 
велик, что в аудитории трудно было най-
ти свободное место. В Демьяново приез-
жало много студенческой молодежи.

В большом доме устраивались концер-
ты и спектакли, в которых принимали уча-
стие как хозяева, так и все желающие.

В течение 16 лет в так называемом 
«парковом павильоне» усадьбы (позд-
нее – демьяновский тубдиспансер, ныне 
он безвозвратно уничтожен) жил и ра-
ботал известнейший русский ученый, 
физиолог-ботаник, профессор Петров-
ской сельскохозяйственной академии 
Климент Аркадьевич Тимирязев (1843-
1920 гг.). Он жил в отдельном флигеле, 

вставал рано, гулял один в парке и в поле. 
После завтрака запирался часа на три 
у себя в комнате и работал. Перед обе-
дом купался в реке Сестре. После обеда 
отдыхал, а вечером вместе с хозяином и 
другими гостями ездил к соседям или хо-
дил в лес, бродил по живописным бере-
гам реки Сестры, освежался в купальне. 
В Демьянове Климент Аркадьевич ставил 
опыты по фотосинтезу.

Часто гостил в Демьянове Сергей Ива-
нович Танеев (1856-1915 гг.) - компози-
тор, контрапунктист, теоретик музыки, 
один из самых глубоких истолкователей 
и деятельных пропагандистов фортепи-
анных творений своего учителя – П.И. 
Чайковского. Приезд Сергея Ивановича 
становился праздником для всех обита-
телей Демьяново, поскольку каждый ве-
чер он исполнял произведения Моцарта, 
Шопена, Бетховена. Все желающие мог-
ли послушать его игру.

Неоднократно навещал усадьбу и сам 
Петр Ильич Чайковский. Подолгу жил 
здесь композитор Александр Николаевич 
Скрябин.

Среди именитых гостей были также 

актриса Мария Николаевна Ермолова 
(1855-1928 гг.), писатель Михаил Евгра-
фович Салтыков-Щедрин (1826-1886 
гг.). Бывали в усадьбе Гнесины и другие 
видные музыканты, с участием которых 

устраивались любительские спектакли и 
музыкальные вечера.

С 1902 по 1914 год (по другим источ-
никам – с 1903 по 1917 год) проводил 
летние месяцы в Демьянове известный 
художник Аполлинарий Михайлович Вас-
нецов (1853-1933 гг.), автор серии кар-
тин «Старая Москва», пейзажист, тонкий 
певец русской природы. Художника вос-
хищала природа этого уголка, здесь он 
написал несколько картин и сделал мно-
жество зарисовок усадьбы и ее окрест-
ностей. Усадьбу художник запечатлел в 
большой картине «Шум старого парка». 
Васнецову нравилось и собиравшееся 
здесь общество. Особенно близок он был 
с В.И. Танеевым и К.А. Тимирязевым.

Подолгу в Демьянове жила семья про-
фессора Николая Васильевича Бугаева, 
в том числе и сын – поэт Андрей Белый 
(Борис Бугаев). В своих мемуарах он 
воспоминает, что в Демьянове была ана-
насовая и персиковая теплица, усадьба 
славилась розами, оранжереями и мону-
ментальной крокетной аллеей.

Днем почти все живущие в Демьянове 
были заняты своими делами: Тимирязев 

- в лаборатории, Танеев - в библиотеке, 
Васнецов - на этюдах. Вечером же демья-
новское общество постепенно стекалось 
в парк.

Собирались две-три компании и шли 
серьезные разговоры. Знаменательным 
событием в спокойной демьяновской 
жизни был день именин В.И. Танеева. К 
этому дню заблаговременно съезжались 
гости из Москвы и Петербурга. Приез-
жали ученые, писатели, общественные 
деятели.

В усадебном парке всех поражала вы-
сота гигантских столетних лип, ширина 
расчищенных аллей, пруд, окаймленный 
венком розовых кустов, великолепный 
луг перед Танеевским огромным домом. 
А вот в старом парке, сбегающем к пру-
ду, когда-то поймали осетра с кольцом и 
датой эпохи Годунова. К парку примыка-
ют старое кладбище и церковь «Успение 
Богородицы».

Василий Кузьмин, 
фото из Интернет-источников
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Клинская компания «2МК», 
занимающаяся производством 
мебели, присоединилась к на-
циональному проекту «Про-
изводительность труда». На 
предприятии прошло старто-
вое совещание. Из сотрудников 
«2МК» была определена рабо-
чая группа. Об этом сообщили 
в пресс-службе Министерства 
инвестиций, промышленности и 
науки Московской области.

КЛИНСКИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 
МЕБЕЛИ 
ПРИСОЕДИНИЛСЯ 
К НАЦПРОЕКТУ

В ближайшие три месяца рабочей 
группе совместно с экспертами Регио-
нального центра компетенций (РЦК) 
Московской области предстоит прове-
сти диагностику процесса производ-
ства матрасов и выявить потери. Затем 
сотрудники пройдут обучение инстру-
ментам бережливого производства и 
подготовят план мероприятий по устра-
нению проблем.

В рамках реализации проекта руко-
водство компании поставило задачу 
сократить время протекания процесса 
производства матрасов на 20%, сокра-
тить незавершенное производство на 
20% и увеличить выработку на рабочих 
местах на 10%.

Подать заявку на участие в нацпроек-
те «Производительность труда» компа-
ния может через портал Производитель-
ность.рф (https://производительность.
рф/). В рамках поддержки участники 
проекта также могут воспользоваться 
льготным займом и дополнительным 
обучением по программе подготовки 
управленческих кадров «Лидеры про-
изводительности». 

Также можно подать заявку, обра-
тившись в РЦК Подмосковья (https://t.
me/RCK_MO).

Подробная информация о поддерж-
ке бизнеса доступна на инвестпортале 
Московской области (https://invest.
mosreg.ru/) и в Telegram-канале Ми-
нинвест Подмосковья (https://t.me/
mininvest_mo).

В Подмосковье завершился второй сезон акселератора проектов молодежи «Безграничная моло-
дежь». Цель акселерационной программы – дать возможность талантливым и инициативным 
молодым ребятам, в том числе с особенностями здоровья, проявить себя в предпринимательстве, 
пообщаться с опытными и успешными бизнесменами и получить помощь в разработке собствен-
ного проекта.

«БЕЗГРАНИЧНАЯ МОЛОДЕЖЬ»: КАК МОЛОДЫМ ЛЮДЯМ 
С ОВЗ ПОМОГАЮТ СОЗДАВАТЬ БИЗНЕС В ПОДМОСКОВЬЕ

На мероприятии выступила заместитель 
председателя правительства – министр 
инвестиций, промышленности и науки 
Московской области Екатерина Зиновье-
ва. Зампредседателя рассказала о мерах 
поддержки молодых предпринимателей 
в регионе, а также поблагодарила орга-
низаторов за создание образовательного 
проекта и пожелала участникам успеха в 
развитии собственного дела.

- В Подмосковье количество предпри-
нимателей, включая молодых предста-
вителей бизнеса, неуклонно растет. И 
подобные акселерационные программы 
только способствуют развитию молодеж-
ного предпринимательства в регионе. 
Поэтому нам важно создать все условия 
для поддержки бизнеса. Так, молодые 
предприниматели до 25 лет могут пре-
тендовать на получение грантов от 100 
до 500 тысяч рублей. Средства можно 
вложить, например, в аренду, ремонт, 
оборудование, оформление результатов 
интеллектуальной деятельности. Кроме 
этого, молодые предприниматели могут 
бесплатно обучаться и повышать соб-
ственную квалификацию за счет средств 
центра «Мой бизнес» Московской обла-
сти, — прокомментировала Екатерина 
Зиновьева.

Идея создания бизнес-акселератора 
для молодежи, в частности для моло-
дых людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, на адаптированной 
IT-платформе принадлежит соосновате-
лям проекта Диане Лагутиной и Алине 
Потапенко. В 2020 году Диана победила 
с проектом на форуме Агентства страте-
гических инициатив «Сильные идеи для 
нового времени» и даже представила его 
президенту Владимиру Путину.

Обучение в рамках программы направ-
лено на развитие предпринимательских 

навыков и компетенций с учетом отече-
ственной специфики ведения бизнеса в 
сферах IT, креативных индустрий и го-
степриимства. Участниками акселерато-
ра являются молодые люди Подмосковья 
в возрасте от 16 до 24 лет. Наставниками 
выступают практикующие предпринима-
тели и бизнес-тренеры, в том числе и с 
психологическим образованием, которые 
помогают участникам создавать проект с 
нуля или дорабатывать существующий.

- Обучение во втором сезоне акселе-
ратора длилось три месяца. Участие при-
няли более 500 молодых людей с огра-
ниченными возможностями здоровья. 
Более 200 из них разработали проекты, а 
более 70 – стали самозанятыми, индиви-
дуальными предпринимателями или вла-
дельцами бизнеса. Отмечу, что некото-
рые участники первого сезона, который 
завершился в сентябре прошлого года, 
пришли к нам и на второй. И важно, что 
качество их работы значительно улучши-
лось, — поделилась Диана Лагутина.

Одна из выпускников акселератора – 
Александра Сивова, ставшая победите-
лем второго сезона и вошедшая в ТОП-10 
участников проекта. Девушка придумала 
платформу «Буанзу», которая поможет 
предпринимателям легко создавать лен-
динги – одностраничные сайты. Благода-
ря этому инструменту любой желающий 
без специальных навыков может скон-
струировать сайт для своего бизнеса. 
Лендинг в свою очередь поможет достичь 
предпринимателю большей эффективно-
сти, привлечь новых клиентов и повысить 
уровень интереса к своей деятельности.

Еще один победитель – Анна Барино-
ва, основатель проекта «Можно погла-
дить?». По ее словам, это не только ма-
газин одежды и аксессуаров для собак, 
но и целое онлайн-сообщество, которое 

придерживается определенного образа 
жизни: гармония в отношениях между 
животными, их владельцами и окружаю-
щими.

В ТОП-10 победителей второго сезона 
вошла Дария Ваганова. Девушка – ав-
тор благотворительного проекта «Дари, 
дари!», который станет частью действу-
ющего семейного клуба «ПОДАрок» из 
Серпухова, занимающегося организаци-
ей досуга людей с поражением опорно-
двигательного аппарата. Проект Дарии 
основан на личном опыте. По ее словам, 
в основе проекта лежат три принципа: 
психология, искусство и путешествия – и 
все это с элементами арт-терапии.

В сентябре запустится третий сезон 
Акселератора «Безграничная молодежь» 
для детей 15-17 лет с ограниченными 
возможностями здоровья при поддержке 
Российского движения детей и молодежи 
в 13 регионах РФ. Узнать об этом подроб-
нее можно на сайте проекта.

Отметим, реализация акселератора 
осуществляется Ассоциацией «Нацио-
нальная ассоциация развития иннова-
ций, предпринимательства и самозаня-
тости» при поддержке Правительства 
Московской области, Министерства ин-
вестиций, промышленности и науки Мо-
сковской области и Фонда президентских 
грантов с участием Агентства стратегиче-
ских инициатив во исполнение поруче-
ния Президента РФ.

Узнать подробнее о гранте и подать за-
явку можно на инвестпортале Москов-
ской области (https://invest.mosreg.
ru/). Подробнее о мерах поддержки для 
молодых предпринимателей доступно 
в Telegram-канале «Мининвест Подмо-
сковья» (https://t.me/mininvest_mo) 
и группе ВКонтакте (https://vk.com/
mininvest).
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Авито и Почта России запустили в тестовом режиме оплату 
при получении для покупок через Авито Доставку. Пользователь 
может оплатить заказ после того, как проверит посылку в от-
делении и удостоверится, что с товаром всё в порядке. Раньше 
это было доступно только на маркетплейсах и в интернет-
магазинах при заказе у профессиональных продавцов. Часть 
пользователей уже могут воспользоваться опцией в тестовом 
режиме.

На территории индустриального парка «Есипово», управляющей 
компанией которого является Корпорации развития Московской 
области, будет запущено производство изделий из кварцевого 
стекла для микроэлектроники. Запустить новое предприятие 
компания «Технологии кварцевых кристаллов» планирует уже 
в следующем году. Высокую скорость реализации проекта обе-
спечит комплекс «Индастриал сити», реализуемый в формате 
«Подмосковье индастриал».

АВИТО И ПОЧТА РОССИИ ЗАПУСТИЛИ 
НОВЫЙ СПОСОБ ОПЛАТЫ ЗАКАЗОВ

В ПОДМОСКОВЬЕ ЗАПУСТЯТ 
ПРОИЗВОДСТВО ИЗДЕЛИЙ 
ДЛЯ МИКРОЭЛЕКТРОНИКИ

Авито и Почта запустили возмож-
ность оплачивать товары от частных 
продавцов при получении в отделе-
нии, а не при оформлении заказа. 
Раньше при оформлении Авито До-
ставки действовал следующий меха-
низм — покупатель предварительно 
оплачивал на платформе товар картой, 
банк-партнёр замораживал эту сумму. 
Деньги переводились продавцу после 
того, как покупатель проверит и при-
мет товар. Если покупатель на месте 
отказывался от товара, стоимость по-
купки и доставки возвращалась ему на 
карту, а вещь отправлялась обратно 
продавцу.

Сейчас можно выбрать альтернатив-
ный вариант – способ оплаты «При 
получении». В этом случае предвари-
тельной заморозки средств не будет. 
Покупатель может оплатить заказ вме-
сте со стоимостью доставки и комис-
сией за услугу при получении в отде-
лении Почты, наличными или картой. 
Деньги поступают на карту продавца в 
течение 30 минут.

Перед оплатой у клиента будет 15 
минут на проверку. Если товар не под-
ходит или не соответствует описанию 
– можно отказаться, никаких комиссий 
и штрафов за возврат не предусмотре-
но.

– Новый способ оплаты — это воз-
можность для клиентов Авито не толь-
ко быстро получать заказы через до-
ставку Почтой, но и оплачивать свои 
покупки только в том случае, если 

товар полностью соответствует опи-
санию. Дистанционные сделки между 
частными лицами становятся такими 
же удобными и привычными, как и 
другие онлайн-покупки, – проком-
ментировал руководитель дирекции 
по развитию бизнеса «Финансовые 
технологии» Почты России Владимир 
Давыдов.

– Авито Доставка переживает колос-
сальный рост – за первую половину 
этого года пользователи оплатили поч-
ти в 14 раз больше заказов через сер-
вис, чем в первом полугодии 2021 года. 
Поэтому мы вводим ещё одну опцию 
оплаты заказа. Для нас стратегически 
важно, чтобы те же возможности, к ко-
торым люди привыкли в стандартных 
интернет-магазинах, были доступны и 
для наших уникальных сделок между 
частными лицами, – рассказывает де-
тали запуска Сергей Пустыльник, ди-
ректор по логистике Авито.

Оплата при получении действует для 
объявлений, у которых нет значков 
«14 дней на возврат», одновременно 
можно заказать не больше трёх това-
ров с оплатой при получении.

Сейчас оплата при получении ра-
ботает в тестовом режиме для части 
пользователей, она доступна в огра-
ниченном количестве отделений По-
чты России. В Московском регионе это 
35 почтовых отделений. В случае, если 
партнеры решат масштабировать оп-
цию, она станет доступна всем поль-
зователям осенью этого года.

- Общий объем инвестиций в реали-
зацию проекта составит порядка 200 
миллионов рублей. Благодаря откры-
тию нового производства для жителей 
городского округа Солнечногорск и 
ближайших муниципалитетов Подмо-
сковья будет создано более 50 рабочих 
мест. Запуск предприятия предвари-
тельно намечен на июнь 2024 года, - 
рассказала заместитель председателя 
правительства – министр инвестиций, 
промышленности и науки Московской 
области Екатерина Зиновьева.

ГК «Технологии кварцевых кристал-
лов» уже более 15 лет специализи-
руется на разработке и производстве 
изделий из кварцевого стекла. На но-
вом предприятии в подмосковном Сол-
нечногорске планируется разместить 
производственный комплекс, а также 
центр для научных исследований в 
области производства новых сплавов 
стекла. Кроме того, инвестор планиру-
ет заняться подготовкой высококвали-
фицированных специалистов по своему 
основному профилю.

– Уже сейчас мы открыты к сотруд-
ничеству со студентами технологи-
ческих вузов, предлагаем программы 
стажировки и практики, чтобы моло-
дые люди перенимали опыт у старших 
сотрудников и подключались к рабо-
те еще во время учебы. В будущем на 
нашем производстве в Есипово будут 
востребованы технологи, кварцедувы, 
автоматчики, инженеры, специалисты 
контроля качества и экспертизы, а так-
же административный персонал. Наша 
цель – обеспечение технологического 
суверенитета России в стратегически 

важном материале и бесперебойной 
поставки оснастки из кварцевого стек-
ла для отечественных предприятий 
микроэлектроники, – прокомментиро-
вал генеральный директор компании 
«Технологии кварцевых кристаллов» 
Никита Ильин. 

Реакторы, кассеты, испарители и 
трубы, которые производит компания 
«Технологии кварцевых кристаллов» 
широко используются как оснастка в 
микроэлектронике, светотехнике, хи-
мической отрасли, оптике и фотонике, 
в медицинском оборудовании и других 
сферах. В качестве сырья компания 
использует высокочистый кварцевый 
концентрат минерального или синтети-
ческого происхождения.

– Компания «Технологии кварце-
вых кристаллов» является ведущим 
производителем изделий из квар-
цевого стекла в России и СНГ. Среди 
последних разработок предприятия 
- реактор из кварцевого стекла для 
синтеза химических элементов в про-
изводстве минеральных удобрений, ре-
актор для синтеза соляной кислоты для 
целлюлозно-бумажного производства 
и резонатор для органа. На производ-
ственной площадке в индустриальном 
парке «Есипово» будут разрабатывать-
ся и производиться изделия из кварце-
вого стекла, которые используются как 
оснастка в эпитаксиальных и диффузи-
онных процессах микроэлектроники. 
Основная цель – заместить импортные 
аналоги продукции, – отметил гене-
ральный директор Корпорации раз-
вития Московской области Владимир 
Слипенькин.
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КАК СОБРАТЬ РЕБЕНКА В ШКОЛУ В 2023 ГОДУ
Окончание. Начало в «Клинская Неделя» № 30 от 10 августа 2023г.

3. РЮКЗАК
Обычный мягкий рюкзак или сумку через плечо 

можно покупать ребенку с 12 лет, а ученикам младше-
го возраста нужен ранец или рюкзак с анатомической 
спинкой. Он каркасный, жесткий, и нагрузка распре-
деляется равномерно на всю спину, что важно для здо-
ровья позвоночника. Выбирайте для первоклассника 
самую легкую модель, чтобы с книжками и тетрадками 
ранец весил не больше 1,5 кг. Есть еще ортопедиче-
ские ранцы, но они тяжелее обычных и дороже.

4. ПОЛЕЗНЫЕ МЕЛОЧИ
Сумочка для разного. Многие девочки вместе с 

рюкзаком в школу носят маленькие сумочки, куда 
складывают кошелек, телефон, влажные салфетки, 
антисептик и т. д. Это удобно: все необходимое всегда 
под рукой. Мальчики обычно раскладывают важные 
мелочи по карманам рюкзака.

Мешок для сменной обуви. Можно купить отдель-
но. А бывают в комплекте с рюкзаком с одинаковым 
рисунком.

Наручные часы. Обычные или умные (о них ниже).
Ланч-бокс, бутылка для воды. Особенно актуаль-

но, если ребенок не получает питание в школе.
Зонт, а также плащ или дождевик, резиновые са-

поги для дождливой погоды. Покупаются в основ-
ном для сельской местности. У городских школьников 
учебные заведения обычно находятся в шаговой до-
ступности.

5. УЧЕБНИКИ
Как правило, в школах учебники выдают бесплатно. 

Родителей просят докупить только рабочие тетради, 

атласы, сборники задач.
В некоторых продвинутых лицеях и гимназиях от 

бумажных учебников отказались. Все, что нужно, уче-
ники скачивают в электронном виде на планшеты. Это 
экономично, гигиенично, носить с собой не тяжело. 
Единственный минус – техника может заглючить или 
разрядиться, а розеток на всех не напасешься.

Если же в школе учебники не выдают или их не хва-
тает, не спешите покупать весь набор. В соцсетях есть 
группы по обмену школьными учебниками. Новые кни-
ги выгоднее покупать оптом через интернет и сразу на 
весь класс. Либо в складчину с другом и пользоваться 
вдвоем.

6. ГАДЖЕТЫ
Самые популярные комплекты у школьников – те-

лефон плюс планшет. Или телефон плюс ноутбук. 
Мобильный – для связи, планшет – для чтения книг 
и развлечений, ноутбук – для учебы дома и дистан-
ционно. Отлично, если есть возможность иметь все 
и сразу, но хорошая техника стоит дорого, и мно-
гие родители предпочитают купить два добротных 
гаджета вместо трех простеньких, но бюджетных. К 
тому же в школах с использованием техники может 
быть строго.

Многим первоклашкам родители не спешат поку-
пать телефоны. А мамы и папы детей постарше счи-
тают, что школьникам нужны современные гаджеты, 
но только если они не мешают учебе.

7. СМАРТФОН
Младшекласснику подойдет прочный, простой 

телефон, который удобно держать в руке. Дети 

Юлия: Лучше не брать детские варианты рюкзаков: ребенку такой быстро разонравится. У дочки 
с третьего класса «взрослый» рюкзак, будет носить его и в этом году. Конечно, рюкзак должен быть 
удобный, вместительный, с широкими лямками, из добротного материала и красивый, куда же без это-
го. Для девочки можно украсить рюкзак аппликациями, брелоками, обязательно наклеить для безопас-
ности фликеры.

Анна: Мы купили обычный школьный рюкзак средней цены, сын пойдет с ним и в этом году. Школа 
рядом с домом – минут пять ходьбы, так что последствий для здоровья не боимся. Дорогой ортопедиче-
ский я бы не советовала покупать, так как первоклассникам весь год рюкзак обычно носят родители.

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЕЙ

среднего возраста начинают активно пользоваться 
соцсетями, мессенджерами, снимают фото и видео, 
скачивают игры и приложения. Смартфон им нужен 
не только более мощный, но и современный. А для 
старшеклассников мобильный телефон — это уже 
часть жизни и элемент имиджа. Как и для взрослых.

8. НОУТБУК
Должен быть достаточно легким и компактным, 

чтобы можно было носить в рюкзаке, прочным (вдруг 
уронят?), с достаточным количеством функций без-
опасности и родительского контроля и мощным, то 
есть заряда должно хватить на несколько часов не-
прерывной работы без сети. Хороший ноутбук про-
служит не один год, так что экономить нет смысла.

9. ПЛАНШЕТ
Можно играть, слушать музыку, смотреть муль-

тфильмы и кино. Легкий, удобно носить в рюкзаке 
и брать в поездки. На планшет удобно скачать элек-
тронные версии учебников и книг (некоторые бес-
платно). Многие школьники именно так читают лите-
ратуру, заданную на лето.

10. УМНЫЕ ЧАСЫ
Для детей младших и средних классов они даже 

могут заменить смартфон — есть модели, которые не 
нужно подключать к телефону. Такой девайс обыч-
но не только показывает время, но и имеет функцию 
звонка, кнопки SOS, GPS-отслеживание, датчики сня-
тия часов с руки и выхода из обозначенной зоны, 
удаленный поиск часов. А еще шагомер, счетчик ка-
лорий, что заинтересует и старших школьников.

Источник: https://www.kp.ru
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ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ САДОВОДА И ОГОРОДНИКА НА СЕНТЯБРЬ 2023 ГОДА
Сентябрь - ответственное время для всех садоводов и огородников, ведь наступает пора сбора урожая, подготовки растений 
и почвы к зимовке и приведения садового инвентаря в порядок. Чтобы не упустить никакие важные работы в саду и огороде, 
советуем свериться с Лунным посевным календарем.

1 СЕНТЯБРЯ (ПТ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Можно заняться за-
готовками фруктов и овощей на зиму. Если в этот день со-
брать урожай овощей, фруктов и ягод, то он будет долго 
храниться.

2 СЕНТЯБРЯ (СБ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Заготовьте почву 
для рассады и комнатных растений, купите заранее горш-
ки и минеральные удобрения. Подкормите многолетники: 
спаржу, щавель, ревень.

3 СЕНТЯБРЯ (ВС)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Очень удачный день 
для посадки деревьев и кустарников, а также для уборки и 
консервации урожая. Кроме того, можно посадить скоро-
спелую зелень, порыхлить и подкормить садовую земляни-
ку.

4 СЕНТЯБРЯ (ПН)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Благоприятный 
день для сбора урожая, лекарственных и пряных трав, для 
обрезки фруктовых деревьев и кустарников. Можно занять-
ся консервацией.

5 СЕНТЯБРЯ (ВТ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Внесите удобрения 
или посейте сидераты на пустующие грядки. 

6 СЕНТЯБРЯ (СР)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Благоприятный день 
для того, что внести удобрения в саду и огороде, а после 
этого перекопать участок. Также можно сеять скороспелые 
культуры.

7 СЕНТЯБРЯ (ЧТ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Пришло время об-
работать клубнику: убрать сухие листья, обрезать усы, под-
кормить и полить новые кустики. В этот день рекомендуем 
срубить старые деревья и спилить засохшие ветви.

8 СЕНТЯБРЯ (ПТ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Рекомендуем по-
сеять осенние сорта редиса и зелень. Также день подходит 
для посадки и пересадки растений, обрезки деревьев, сбо-
ра урожая.

9 СЕНТЯБРЯ (СБ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. День отлично под-
ходит для сбора урожая томатов, для посева любых культур 
и полива ваших посадок.

10 СЕНТЯБРЯ (ВС)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Рекомендуем за-
няться санитарной обрезкой сада и стрижкой газона. Сле-
дите за погодой: если надвигаются заморозки, то пора со-
брать урожай с теплолюбивых культур и привести в порядок 
парники и теплицы.

11 СЕНТЯБРЯ (ПН)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Пришло время 
подготовить огород к зиме, навести порядок в садовых 
инструментах и в теплицах. Можно посеять горчицу в ка-

честве сидерата, а также заняться консервацией фруктов 
и овощей.

12 СЕНТЯБРЯ (ВТ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Рекомендуем зало-
жить компост, а на пустых грядках внести золу и минераль-
ные удобрения под перекопку. А еще пора готовить ямы под 
новые саженцы и обрезать деревья и кустарники.

13 СЕНТЯБРЯ (СР)  ЛУНА УБЫВАЕТ. День подходит для 
сбора, консервации и организации хранения урожая, а так-
же для стрижки газона и обрезания сухих веток. Рекомен-
дуем следить за прогнозом погоды: если ожидаются замо-
розки, соберите томаты, перец, огурцы, тыквы и кабачки.

14 СЕНТЯБРЯ (ЧТ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Поухаживайте за 
ягодными кустарниками: можно удалить усы и выкорчевать 
старые и больные кусты клубники, а также присыпать зем-
лей горизонтальные отводки смородины, крыжовника, жи-
молости и черноплодной рябины для размножения.

15 СЕНТЯБРЯ (ПТ)  НОВОЛУНИЕ. Посвятите этот день 
уборке участка: соберите ботву и падалицу, прополите сор-
няки, обрежьте сухие ветки. Продолжайте делать ямы для 
посадки плодовых деревьев.

16 СЕНТЯБРЯ (СБ)  ЛУНА РАСТЕТ. Подготовьте храни-
лища под урожай: продезинфицируйте полки, побелите 
стены. А вот заниматься консервацией в этот день не реко-
мендуется.

17 СЕНТЯБРЯ (ВС)  ЛУНА РАСТЕТ. День отлично подхо-
дит для сбора и консервирования урожая. Можно собирать 
и сушить лекарственные травы и бороться с вредителями.

18 СЕНТЯБРЯ (ПН)  ЛУНА РАСТЕТ. Благоприятный день 
для обработки растений от болезней и вредителей. Можно 
сеять любые культуры и цветы и поливать посадки.

19 СЕНТЯБРЯ (ВТ)  ЛУНА РАСТЕТ. Рекомендуем внести в 
почву удобрения, а после этого перекопать участок.

20 СЕНТЯБРЯ (СР)  ЛУНА РАСТЕТ. В этот день рекомен-
дуется сажать любые культуры, в том числе и подзимые. 
Если приближаются морозы, продолжайте укрывать посад-
ки, грядки и клумбы на зиму.

21 СЕНТЯБРЯ (ЧТ)  ЛУНА РАСТЕТ. Самое время собрать 
урожай яблок и груш, а также убрать в саду падалицу и об-
резать сухие ветки на фруктовых деревьях и кустарниках.

22 СЕНТЯБРЯ (ПТ)  ЛУНА РАСТЕТ. Стоит обработать сад 
и огород от болезней. А если вы еще не убрали урожай, ис-
пользуйте биопрепараты.

23 СЕНТЯБРЯ (СБ)  ЛУНА РАСТЕТ. Убираем картофель 
на хранение. Продолжаем обрезать, делить и пересажи-
вать многолетники.

24 СЕНТЯБРЯ (ВС)  ЛУНА РАСТЕТ. День подходит для 
посадки луковичных, которые расцветают весной и в на-
чале лета. Можно внести удобрения и перекопать уча-
сток.

25 СЕНТЯБРЯ (ПН)  ЛУНА РАСТЕТ. Можно собирать 
семена и сажать лекарственные травы и многолетники. А 
вот делать домашние заготовки в этот день не рекомен-
дуем.

26 СЕНТЯБРЯ (ВТ)  ЛУНА РАСТЕТ. Хороший день, 
чтобы перекопать приствольные круги деревьев, снять 
и уничтожить ловчие пояса и убрать подпорки из-под 
яблонь, которые уже отплодоносили.

27 СЕНТЯБРЯ (СР)  ЛУНА РАСТЕТ. Благоприятный 
день для сбора урожая на длительное хранение и для 
консервации. Если приближаются холода, рекомендуем 
побелить сад.

28 СЕНТЯБРЯ (ЧТ)  ЛУНА РАСТЕТ. День отлично под-
ходит для того, чтобы посадить тюльпаны, нарциссы и 
другие луковичные цветы.

29 СЕНТЯБРЯ (ПТ)  ПОЛНОЛУНИЕ. День крайне не-
благоприятен для работы с растениями! Зато можно со-
брать урожай для длительного хранения, законсервиро-
вать фрукты и овощи.

30 СЕНТЯБРЯ (СБ)  ЛУНА УБЫВАЕТ. Собирайте и 
консервируйте урожай, а также подготовьте для зимнего 
хранения садовый инвентарь: почистите, смажьте, зато-
чите инструменты.
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ОБТЯЖЧИКИ  на стальные 
двери. Работа в 15 мин. 

ходьбы от вокзала. 
8-925-740-94-73

ОХРАННИК на КПП на 
Станкозавод. График 2/2, 

з/пл 1900 руб смена. 
т. 8-903-172-91-53

ОХРАННИКИ                                            
и сотрудники ГБР                                                     
т.8909-971-10-17, 
8903-172-91-53

ПОВАР в столовую                                             
Геркулес,                                                           

т. +7 963 612-20-07

ПОМОЩНИК для спилки • 
деревьев, гражданин РФ, 
среднего возраста, под-
работка т. 8916-556-5649

ПОСУДОМОЙЩИЦА в 
столовую Геркулес,                           
т. +7 963 612-20-07

ПРОДАВЦЫ в хлебный • 
павильон на пос. Чай-
ковского 89857697467

ПРОДАВЦЫ                                         • 
т. 8962-248-27-74

СВАРЩИКИ на стальные 
двери.  Работа в 15 

мин. ходьбы от вокзала. 
8-925-740-94-73

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24 часа, 
кроме понедельника                                                                                                                                     
 т. 8(977)264-87-39.                                                   

Александр.

КОШУ траву любой • 
сложности опиловка 
т, 8963-770-24-44

ПИЛИМ деревья любой • 
сложности удаляем 
пни 8916-556-56-49

РЕМОНТ и установка сти-• 
ральных и посудомоечных 
машин 8-985-251-05-73

РЕМОНТ холодильников • 
и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Выезд по 
району, 8906-550-0612

УНИЧТОЖЕНИЕ  тараканов, • 
клопов 89253563307

БУХГАЛТЕР   с выполне-
нием функций главного 
бухгалтера (производ-
ство стальных дверей).
После отправки резюме 
на электронную почту 
t561991422@yandex.
ru звоните по номеру 

8-916-653-95-99

В МАГАЗИН одежды треб 
продавец - консуль-

тант, з/п от 1500 р, гр 
р 2/2 с 9.30 до 20.30. 

Т. 8-905-552-12-06

В ОХРАНУ сотрудник. • 
График 1/3 смена 3000р. 
т. 8-962-985-84-95

ГОРНИЧНАЯ 1500 смена • 
т.8-903-216-04-27

КОЛОДЦЫ                                  • 
8-905-751-91-51

КРЫШИ любой сложности • 
утепление сайдинг заборы 
доставка материалов, замер 
и расчет 8-903-748-44-63

ПЕСОК ПГС, торф, навоз, • 
земля - КАМАЗ, ЗИЛ,Юрий, 
т, 8-903-297-70-81

РЕМОНТ  кв-р ванн • 
89687781081

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

УСЛУГИ
ÐÀÇÍÎÅ

АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". • 
Покупка. Продажа. Участки. 
Дома. Дачи. Квартиры. 
Комнаты. т. 8-499-490-47-01

ПРОДАМ участок 10,5 соток • 
и 3/4 жилого дома 85 м2. 
Все коммуникации. 1,5 млн. 
Торг. т.8-925-660-56-19.

СРОЧНЫЙ выкуп вашей • 
квартиры комнаты участка 
дома дачи 8-499-490-47-01

ДАЧУ 8-962-904-16-52• 
ДОМ, дачу, участок, • 

т.8-499-490-47-01
КВАРТИРУ, комнату, • 

т.8-499-490-47-01
УЧАСТОК 8-962-904-16-52• 

НЕДВИЖИМОСТЬ
ÊÓÏËÞ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ÒÐÅÁÓÞÒÑß

УСЛУГИ
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

ДРОВА березовые, • 
колотые, т. 8-967-108-00-75

КУХОННЫЙ угловой • 
диван 1,10х1м. Самовывоз                                                       
т.8-906-750-54-25.
Цена 500 рублей

ХОЛОДИЛЬНИК 2-Х • 
КАМЕРНЫЙ б/у недорого 
8905-717-81-89

ШВЕЙНАЯ машинка • 
ВЕРИТАС, продам ком-
прессор т. 89651630901

ВЫКУП КНИГ, посуды, • 
статуэток, картин, икон, 
часов, фотоаппара-
тов, игрушек, швейных 
машин. 8-925-509-28-94

ПРОДАМ
ÐÀÇÍÎÅ

КУПЛЮ
ÐÀÇÍÎÅ

АВТОКРАНЫ
АВТОВЫШКА

до 31 метра

до 22 метров
8-910-453-06-94

ул. Лавровская дорога, дом 27б

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ
 В НАШЕМ ОФИСЕ ПО АДРЕСУ:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

САЙДИНГ утепление, • 
водосток, замер, доставка, 
8903-748-44-63

СТРОИМ  дома • 
бани сайдинг любой 
сложности фундамен-
ты заборы кирпичная 
кладка отделка любой 
сложности весь спектр 
услуг 8-903-288-65-37

ТОРФ навоз, земля - • 
ЗИЛ, КАМАЗ  Александр, 
т, 8-905-761-85-85

ТРАКТОРИСТ                                     • 
8915-009-30-15

ТРЕБУЮТСЯ  грузчики на • 
склад, в холодное время года 
склад отапливается,сборка 
товара (моющие и 
чистящие средства), 
з/п 35000,0-40000,0, 
график 5/2 с 08:00-17:00).                                               
тел:8963-772-67-59-Ольга.

ЭЛЕКТРИК Качественно, • 
недорого. т. 8 968 0 220 380
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Важно! 
Информация предоставлена в справочных целях. О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте 

у специалиста и ни при каких обстоятельствах не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

Лето и сезон отпусков в разгаре, а мы напоминаем об опасностях ультрафиолета и способах защиты от него. Читайте памятку, 
подготовленную дерматовенерологом Кутузовского центра Evolutis Clinic Софией Ермолаевой, позаботьтесь о своем здоровье и здо-
ровье близких на летнем солнце!

КАК ВЫБРАТЬ ЗАЩИТУ ОТ СОЛНЦА И ПОЗАБОТИТЬСЯ 
О БЕЗОПАСНОСТИ РОДИНОК ЛЕТОМ

ЧЕМ ОПАСЕН УЛЬТРАФИОЛЕТ?
Ультрафиолетовое излучение – лучи 

в ультрафиолетовом спектре:
- могут привести к солнечному ожо-

гу;
- способствуют преждевременному 

старению кожи и фотостарению из-
за проникновения вглубь кожи и по-
вреждения коллагеновых и эластино-
вых волокон;

- усиливают солнечную гиперпиг-
ментацию из-за воздействия на мела-
ноциты (клетки, которые вырабатыва-
ют меланин);

- увеличивают риск развития рака 
кожи: меланомы, базалиомы (подроб-
нее об этом заболевании мы рассказы-
вали здесь);

- снижают антиоксидантную защиту 
кожи, обезвоживают.

Веский повод применять защитные 
средства, блокирующие воздействие 
лучей разного типа.

Важно! В некоторых случаях за-
щита от ультрафиолета особенно 
важна:

- при приеме лекарств или космети-
ческих средств, которые увеличивают 
чувствительность кожи к UV лучам: ан-
тибиотики тетрациклиновой группы, 

препараты с ретиноидами;
- при некоторых заболеваниях, кото-

рые обостряются от солнца, например, 
системная красная волчанка.

СОЛНЦЕЗАЩИТНЫЕ СРЕДСТВА  
КАК ВЫБРАТЬ И ПРИМЕНЯТЬ
Для защиты от ультрафиолета стоит из-

бегать нахождения на открытом солнце в 
часы пик (с 10 до 17 часов дня), надевать 
одежду, которая будет закрывать кожу 
от солнечных лучей. Помогут и средства 
с spf (sun protection factor) – фактором 
защиты от солнца.

Насколько интенсивная защита нуж-
на зависит от фототипа – особенностей 
кожи и ее реакции на УФ-излучение. Вы-
деляют 6 фототипов, а общий принцип 
– чем кожа темнее, тем выше ее чувстви-
тельность и тем меньше ей нужна защита 
от ультрафиолета. Условно время, кото-
рое можно провести под прямыми луча-
ми на ярком солнце и не получить ожог, 
меняется от 5 до 50 минут. Для людей с 
4-6 типами кожи риск «сгореть» мини-
мален, а нанесение защитных средств, 
рекомендуется для защиты от фотоста-
рения и гиперпигментации.

Средства, защищающие от ультрафио-
лета, имеют маркировку spf (СПФ). Это 
показатель, который основан на понятии 
минимальной эритемной дозы, то есть 
времени, через которое происходит по-
краснение кожи на солнце. Чем выше 
СПФ, тем дольше времени можно прове-
сти под солнечными лучами без ожогов.

Средства с СПФ могут быть с фильтрами 
двух типов:

- Физическими – отражают ультра-
фиолетовые лучи. Наиболее популярные 
фильтры такого типа: диоксид титана, ок-
сид цинка.

- Химическими – трансформируют уль-
трафиолетовую энергию в тепловую. Это 
вещества разных групп, которые входят в 
состав крема.

Физические фильтры более эффек-
тивны, а цена средств с ними ниже. Воз-
можный минус их применения – эффект 
белесости или осветления кожи при на-
несении.

Есть и другой показатель, который го-
ворит о солнцезащитном действии кре-

ма – PPD (Persistent Pigment Darkening). 
Он показывает степень защиты от UVA-
лучей, то есть фотостарения, появления 
пигментных пятен и других негативных 
изменений от лучей спектра А. При высо-
ком уровне содержания PPD-фильтров, 
это указывается в маркировке на упаков-
ке.

Интересно! Защитить от ультрафио-
лета могут и натуральные раститель-
ные экстракты, водоросли, эфирные 
масла. Например, средства и водо-
рослями, листьями шелковицы и не-
которыми другими компонентами. Но 
обычно их уровень защиты слабее, 
а применение может вызвать аллер-
гическую реакцию. Нужна осторож-
ность.

КАК ПРАВИЛЬНО 
ПРИМЕНЯТЬ СРЕДСТВА С СПФ?
Такими кремами не стоит пользоваться 

постоянно – они могут вызвать раздра-
жение, а если когда-то забыть их нане-
сти перед выходом на улицу, то можно 
получить более сильные негативные по-
следствия, чем при коже, привыкшей к 
ультрафиолету.

Наносим крем при пребывании на солн-
це в дневное время из расчета около 2 мг 
на квадратный сантиметр кожи. Если на-
нести меньшее количество, то эффектив-
ность будет ниже. Солнцезащитный крем 
с физическими фильтрами применяется 
поверх увлажняющего крема, с химиче-
скими – под увлажняющий крем.

Интересно! Нужно ли обновлять слой 
крема с СПФ каждые 2 часа, как это 

часто рекомендуют? Авторы реко-
мендации – Американское общество 
дерматологов, а рекомендация осно-
вана на исследованиях. Однако есть 
мнения, которые оспаривают такой 
совет. Да, концентрация и эффек-
тивность солнцезащитных средств 
снижается спустя время, но если не 
умываться и не находиться на паля-
щем солнце, то постоянно обновлять 
слой крема не нужно.

КАК ОБЕЗОПАСИТЬ 
СЕБЯ ОТ РАКА КОЖИ?
Для этого рекомендуем не только не 

забывать о защите от солнца, но и пе-
риодически проводить осмотр кожи, 
особенно родинок, пигментных пятен 
и прочих новообразований.

Признаки опасной родинки: появив-
шаяся асимметрия, неровные края и 
окраска, размер больше 0,5 см в диа-
метре и заметные перемены в невусе.

При наличии подозрительных ро-
динок, большом количестве родинок, 
после солнечных ожогов стоит еже-
месячно осматривать кожу самостоя-
тельно, а раз в год (или чаще) консуль-
тироваться с дерматовенерологом и 
сделать дерматоскопию – осмотр кожи 
с увеличительным прибором. В некото-
рых случаях врач может посоветовать 
удалить родинку и провести гистологи-
ческое исследование, чтобы проверить 
тип клеток в удаленных тканях. Это по-
зволит защитить себя от рака кожи и 
принять своевременные меры при по-
явлении опасных новообразований. 
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Россияне могут бесплатно получить онлайн-консультации врачей ведущих федеральных медицинских центров. По инициа-
тиве Благотворительного фонда Лиги здоровья нации, удаленные приемы в облачном сервисе для них проводят специалисты 
центра сердечно-сосудистой хирургии им. А.Н. Бакулева, центра кардиологии имени академика Е.И. Чазова, центра оторино-
ларингологии ФМБА России, МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова, НИИ урологии и интервенционной радиоло-
гии им. Н.А. Лопаткина, НИКИ педиатрии и детской хирургии имени академика Ю.Е. Вельтищева и центра акушерства, гине-
кологии и перинатологии им. В.И. Кулакова. Обратиться к специалистам могут люди, страдающие сердечно-сосудистыми, 

офтальмологическими, урологическими и гинекологическими заболеваниями, а также заболеваниями ЛОР-органов. К проекту 
присоединились и детские врачи.

«ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ»:

Всероссийский проект «Облако здо-
ровья» впервые стартовал во время 
пандемии новой коронавирусной ин-
фекции на территории Российской 
Федерации с участием двух центров 
– «Бакулевского» и «Кулаковского». 
В этом году к «Облаку здоровья» при-
соединились врачи еще нескольких 
федеральных центров. Значимость 
этого проекта заключается в том, что 
врачи, имеющие огромный опыт лече-
ния самых сложных пациентов со всей 
страны, дают столь важное любому па-
циенту, особенно в сложных случаях, 
«второе мнение» специалистов веду-
щих профильных центров страны.

Благотворительный фонд Лиги здо-
ровья нации совместно с ФГБУ «НМИЦ 
ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава Рос-
сии, ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени 
академика Е.И. Чазова» Минздрава 
России, ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 
Кулакова» Минздрава России, ФГАУ 
«НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» 
им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава 
России, НИИ урологии и интервенци-
онной радиологии им. Н.А. Лопаткина, 
ФГБУ «НМИЦ оториноларингологии» 
ФМБА России и ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н. И. Пирогова Минздрава России ОСП 
«НИКИ педиатрии и детской хирургии 
имени академика Ю.Е. Вельтищева» 
продолжают реализацию всероссий-
ского проекта «Облако здоровья». 
Проект реализуется при поддержке 
Фонда президентских грантов.

– Облако здоровья» сегодня – это 
современный комплексный проект, 
целью которого является содействие 
в оказании своевременной медицин-
ской помощи людям, по разным при-
чинам, оставшимся без необходимого 
профессионального внимания, или 
ищущим «второе мнение». Проект 
создавался в разгар пандемии новой 
коронавирусной инфекции. Несмотря 
на то, что в настоящее время угроза в 
целом спала, хотя сезонный рост чис-
ла заражений ковидом сейчас наблю-
дается снова, количество пациентов, 
нуждающихся уже в постковидной ре-
абилитации и помощи специалистов, 
значительно выросло. Последствия 
пандемии страна будет испытывать 
еще длительное время. По последним 
данным у каждого 8-го пациента по-

сле COVID-19 развивается длительный 
COVID. Известно, что ковид стал при-
чиной роста сердечно-сосудистых за-
болеваний, вызвал серьезные ослож-
нения со зрением и слухом у россиян, 
повлиял на женское здоровье.

– Заболевания ЛОР органов сильно 
влияют на качество жизни граждан, но 
не всегда люди в отдалённых местах 
нашей страны могут своевременно по-
лучить специализированную помощь. 
Кроме того, пациенты, переболевшие 
короновирусной инфекцией, имеют 
отсроченные результаты заболеваний, 
которые негативно складываются на ра-
боте ЛОР органов. ФГБУ НМИЦО ФМБА 
России много лет сотрудничает с обще-
ственными организациями и проекта-
ми, связанными с доступностью ока-
зания медицинской помощи для всего 
населения. Проект «Облако здоровья» 
- это новая возможность помочь паци-
ентам по всей стране с применением 
новейших технологий в телемедицине, 
– рассказывают в НМИЦ оториноларин-
гологии ФМБА России.

– Каждое учреждение здравоохране-
ния в стране стремится оказать каче-
ственную и, главное, своевременную 
медицинскую помощь, но, к сожале-
нию, не у каждого пациента есть воз-
можность обратиться к специалистам 
ведущих медицинских центров страны. 
Основатель системы МНТК «Микрохи-
рургия глаза» академик Святослав Ни-
колаевич Федоров в своей деятельно-
сти стремился к тому, чтобы «Медицина 

была доступной каждому!» и участие в 
проекте Лео Антоновича Бокерия «Об-
лако здоровья» полностью отражает 
его философию. На протяжении двух 
лет мы боремся с пандемией коронави-
руса и ее последствиями. Нагрузка на 
медицинский сектор - колоссальная. 
Подобные проекты помогают пациенту 
получить высококвалифицированную 
помощь специалиста, не выходя из 
дома, что снижает риск ухудшения со-
стояния здоровья и расширяет возмож-
ности для постановки более точного 
диагноза, – рассказывает Олег Гриднев, 
исполняющий обязанности генераль-
ного директора ФГАУ «НМИЦ «МНТК 
«Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. 
Фёдорова» Минздрава России.

В рамках проекта организованы бес-
платные онлайн-консультации находя-
щихся на стационарном и амбулаторном 
наблюдении пациентов, которым необ-
ходимы дополнительные консультации 
врачей из профильных федеральных 
центров. По итогам консультаций па-
циентам могут быть скорректированы 
терапевтические мероприятия, опреде-
лены показания к хирургическому лече-
нию и, при необходимости, может быть 
предложена госпитализация в указан-
ные федеральные учреждения. 

Итак, дистанционные консультации 
проводятся для пациентов со следую-
щими заболеваниями: 

• ишемическая болезнь сердца, при-
обретённые пороки сердца, врожден-
ные пороки сердца, нарушения ритма 

сердца, терминальная хроническая 
сердечная недостаточность; 

• миопия (близорукость), астигма-
тизм, кератоконус, заболевания рого-
вицы, катаракта, заболевания хрустали-
ка, глаукома, заболевания зрительного 
нерва, макулярные дегенерации, пато-
логия слезоотводящих путей, воспали-
тельные заболевания глаза, синдром 
сухого глаза, заболевания сетчатки и 
глазного дна, заболевания стекловид-
ного тела, диабет глаза, гиперметропия 
(дальнозоркость); 

• болезни носа и носовых синусов, 
полипы носа, кисты носового синуса, 
хронический синусит, хронический и 
аллергический ринит, травмы и ино-
родные тела уха и носа, болезни на-
ружного уха, средний отит, адгезивная 
болезнь среднего уха, средний отит с 
гноетечением, хронический ларингит 
и ларинготрахеит, паралич голосовых 
складок и гортани, искривление носо-
вой перегородки, болезни миндалин, 
аденоиды (хирургическое лечение), 
доброкачественные новообразования 
ЛОР-органов (хирургическое вмеша-
тельство), хронический наружный отит, 
кохлеарный неврит, нейросенсорная 
тугоухость, отосклероз;

• колопроктология, хирургическая 
эндокринология, хирургическое лече-
ние заболеваний аорты и её ветвей; 

• заболевания шейки матки, вла-
галища и вульвы, циститы, менопау-
зальные расстройства, вульводиния, 
гинекологические заболевания у де-
вочек, бесплодие, онкологические за-
болевания во время беременности, 
онкологические заболевания женских 
половых органов, доброкачествен-
ные образовании матки и придатков, 
реконструктивно-пластические опера-
ции при генитальном пролапсе сетча-
тым имплантом, стрессовое недержа-
ние мочи, врожденные пороки сердца, 
нарушение ритма сердца и проводимо-
сти, сердечная недостаточность у де-
тей, патология беременности.

• мочекаменная болезнь, аденома 
простаты (ДГПЖ), кисты почек, гидро-
нефроз.

ДЕТСКАЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
Дифференциальная диагностика за-

болеваний ЖКТ, лечение пациентов 
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ВРАЧИ ФЕДЕРАЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ ЦЕНТРОВ ПРОДОЛЖАЮТ ПРОВОДИТЬ 
БЕСПЛАТНЫЕ ОНЛАЙНПРИЕМЫ РОССИЯН СО ВСЕЙ СТРАНЫ, ВКЛЮЧАЯ 
ВНОВЬ ПРИСОЕДИНЕННЫЕ ТЕРРИТОРИИ
с различной патологией желудочно-
кишечного тракта:

• гастроэзофагеальная рефлюксная 
болезнь,

• язвенная болезнь желудка и две-
надцатиперстной кишки,

• хронический гастрит,
• синдром мальабсорбции,
• целиакия,
• хронический запор;
• функциональные нарушения ЖКТ 

— функциональная диспепсия,
• функциональный запор,
• синдром раздраженного кишечни-

ка,
• дисфункция билиарного тракта;
• функциональные нарушения ЖКТ у 

детей раннего возраста
• заболевания печени и желчевыво-

дящих путей.
ДЕТСКАЯ ПУЛЬМОНОЛОГИЯ:
• хроническая патологи бронхоле-

гочной системы у детей
• трудно контролируемая тяжелая 

бронхиальная астма,
• редкие (орфанные) болезни лег-

ких
ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ:
• легочная гипертензия у детей,
• все виды кардиомиопатий,
• нарушения ритма сердца и прово-

димости,
• врожденные пороки сердца,
• эхокардиография
ДЕТСКАЯ ОФТАЛЬМОЛОГИЯ:
• хирургическое и консервативное 

лечение врожденных и приобретен-
ных заболеваний глаз у детей

• операции при глаукоме, косогла-
зии, на веках, конъюнктиве, слезоот-
водящих путях, доброкачественных 
новообразованиях век, орбиты.

• аномалии рефракции
• аппаратное лечение амблиопии
• косоглазия

ПЕДИАТРИЯ:
• педиатрические проблемы детей 

раннего возраста (до 3-5 лет)
• решение вопросов по вакцинопро-

филактике, составление индивиду-
ального графика вакцинации с учетом 
Национального календаря прививок 
для всех возрастных групп детей и под-
ростков

Чтобы получить помощь пациентам 
нужно зарегистрироваться или автори-
зоваться в заявочном онлайн сервисе 
«Облако здоровья» (oblakozdorovia.
ru) по адресу: https://telemed.
oblakozdorovia.ru/ и отравить заяв-
ку на получение бесплатной онлайн-
консультации. Для этого необходимо 
выбрать заявку в нужный медицинский 
центр и нажать кнопку «Получить услу-
гу». Далее следовать инструкциям в за-
явке. После обработки данных пациент 
получит письменные рекомендации или 
приглашение на онлайн-консультацию 
к врачу на конкретный день и время.

Для получения дистанционной кон-
сультации в ФГБУ «НМИЦ сердечно-
сосудистой хирургии имени А.Н. 
Бакулева» необходима следующая ме-
дицинская документация для загрузки в 
заявочный сервис: медицинские выпи-
ски из истории болезни (из стациона-
ров), ЭКГ, ЭХО КГ, ХМ ЭКГ (при наруше-
ниях ритма), тредмил, коронарография 
(при ишемической болезни сердца).

Для получения дистанционной кон-
сультации в ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 
Кулакова» Минздрава России необходи-
ма следующая медицинская документа-
ция для загрузки в заявочный сервис: 
медицинские выписки из истории бо-
лезни (из стационаров), Обменная кар-
та беременной, Гистологические и ци-
тологические заключения,  Результаты 
анализов, мазков, УЗИ органов малого 
таза, УЗИ плода, При наличии резуль-
таты КТ, МРТ.

Для получения дистанционной кон-

сультации в ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Ми-
крохирургия глаза» им. акад. С.Н. 
Федорова» Минздрава России необ-
ходима следующая медицинская до-
кументация для загрузки в заявочный 
сервис: медицинские выписки из исто-
рии болезни (из стационаров), обсле-
дования от окулиста (офтальмолога), 
протокол консультации офтальмолога 
с указание остроты зрения, рефрак-
ции, периметрия, измерение внутри-
глазного давления.

Для получения дистанционной кон-
сультации в ФГБУ «НМИЦ оторинола-
рингологии» ФМБА России необходима 
следующая медицинская документа-
ция для загрузки в заявочный сервис: 
медицинские выписки из истории 
болезни (из стационаров), анализы, 
МСКТ, аудиометрия.

Для получения дистанционной заоч-
ной консультации детских специали-
стов ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пи-
рогова Минздрава России ОСП НИКИ 
педиатрии и детской хирургии имени 
академика Ю.Е. Вельтищева по рас-
писанию необходима следующая ме-
дицинская документация для загрузки 
в заявочный сервис: выписки меди-
цинской документации с результатами 
ранее проведенного обследования по 
гастроэнтерологическому профилю, 
при наличии — результаты РКТ ОГК/
рентгенографии ОГК (пульмонология), 
сведения о вакцинации, р.Манту / ДСТ 
(пульмонология), ЭКГ (срок давности 
до 30 дней), ЭХО-КГ (до 6 месяцев), 
ХОЛТЕР (до 6 месяцев) (кардиология), 
острота зрения, рефракции, угол косо-
глазия, глазное дно (офтальмология), 
электрофизиология, рефрактометрия, 
оптическая когерентная томография, 
МРТ (при наличии — офтальмоло-
гия), выписка из медицинской карты, 
роддома (если ребенок до 2 лет) (пе-
диатрия), истории болезни (если на-
блюдался в стационаре) (педиатрия), 

прививочный сертификат (или выпи-
ска из медицинской карты о проведен-
ной вакцинации), если консультация 
планируется по вопросам вакцинации 
(педиатрия). 

Для получения дистанционной 
консультации в НИИ урологии и ин-
тервенционной радиологии им. Н.А. 
Лопаткина необходима следующая 
медицинская документация для за-
грузки в заявочный сервис: медицин-
ские выписки из истории болезни (из 
стационаров\карты), заключения спе-
циалистов, результаты лабораторных 
анализов,  УЗИ почек, мочевого 
пузыря, предстательной железы, оста-
точной мочи и прочие по заболеванию, 
гистологическое заключение. При на-
личии результаты КТ, МРТ. Остальные 
документы по запросу врача.  

Консультации возможны в трех фор-
матах (по решению специалистов и в 
соответствии с заявленным форматом 
специализированного медицинского 
центра): дистанционное заочное кон-
сультирование по представленным 
документам, дистанционная онлайн 
консультация по подаче заявки, дис-
танционная дежурная онлайн кон-
сультация (по расписанию дежурных 
врачей).

Для проведения консультаций паци-
ентам необходимо наличие компьюте-
ра с микрофоном и веб-камерой или 
мобильного телефона с установлен-
ным браузером Chrome. Для каждого 
устройства обязательно подключение 
к Интернет-сети (скорость не менее: 
для видео 2Мб/с, для аудио 512 кб/с). 
А также медицинских документов в 
отсканированном или сфотографиро-
ванном виде.

Кроме того, разработано одноимен-
ное мобильное приложение, которое 
находится в открытом доступе для 
бесплатного скачивания в магазинах 
приложений App Store и Google Play.
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Ответы на сканворд из номера 32
По горизонтали:
Аэропорт, Быков, Буквоед, Притоп, Сюрприз, Корт, Аватар, Органза, Тетрис, Стадо, Ермолка, Ампир, 

Измаил, Колосс, Нелегал, Лазер, Авель, Вис, Сера, Нянька, Суп, Шкаф, Ставка, Ездок, Иешуа, Диез, Ви-
цин, Очко, Уганда, Миллион, Карл, Маркс, Спартак, Анка.

По вертикали:
Папуас, Раиса, Кустодиев, Ворог, Барон, Казуар, Подстаканник, Мокасин, Кентавр, Портрет, Розги, 

Арал, Зелье, Тельняшка, Мила, Лаз, Мальвина, Массовка, Саксаул, Сват, Еда, Спец, Родник, Казак, Шко-
ла, Фиона, Адам, Кедр, Зима, Чин, Кок.

Гуляя с внуком на детской площадке, я заметил на спинке лавочки необычное насекомое. Из школьного курса зоологии я помнил, что 
название оно имеет религиозное название – богомол, которое он получил за постоянно сложенные словно в молитве передние лап-
ки.

ЭКЗОТИЧЕСКИЙ ПИТОМЕЦ

Богомола можно считать одним из са-
мых интересных созданий нашей пла-
неты. Это существо внешне похоже на 
гостей из других галактик. Самки богомо-
лов съедают самцов сразу после брачных 
игр, но это – не самая примечательная 
черта этих насекомых. 

Богомолы – одни из немногих насеко-
мых, которые могут совершить полный 
оборот головы вокруг ее оси. Именно 
поэтому они могут без проблем заметить 
врагов сзади. Ухо у насекомого лишь 
одно, однако слух у него отменный. 

Каждый богомол хорошо сложен, у него 
развитые передние лапки, которыми он 
может хватать добычу. На нижней части 
бедер расположены острые шипы, более 
мелкие шипы есть также на голени. Пой-
манную пищу богомолы зажимают в про-
межутке между голенями и бедрами. Они 
держат ее до тех пор, пока полностью не 
съедят.

Богомолы предпочитают жить на уже 
обжитых территориях. Они будут оста-
ваться на одном и том же дереве в тече-
ние всей своей жизни с условием, что 

там есть пища. Перемещения насекомых 
отмечаются в основном в брачный пе-
риод, при обеднении территорий и при 
опасности.

Абсолютно все богомолы предпочи-
тают вести свою деятельность днем. От 
своих природных врагов они не убегают. 
Природа наделила богомолов защитным 
механизмом – во время опасности они 
поворачиваются лицом к врагу, расправ-
ляют крылья и сильно кричат. Звуки, из-
даваемые насекомым, очень громкие и 
противные. Они отпугивают даже людей.

Богомолы являются хищниками и об-
ладают превосходными способностями к 
охоте. Они питаются мелкими насекомы-
ми, однако могут нападать на существ, 
превосходящий их по размеру. Самые 
крупные виды нападают даже на мел-
ких млекопитающих, пресмыкающихся и 
рептилий. Добычу выслеживают скрыт-
но, прячутся в листве и молниеносно на-

падают.
Богомолы обладают отличной способ-

ностью к маскировке. Некоторые богомо-
лы могут быть зелеными, другие бурыми, 
или вовсе пестрыми. Окрас насекомого 
зависит от среды его проживания. Зеле-
ных богомолов можно не заметить в тра-
ве, коричневых на земле.

Хищники полезны для сельского хозяй-
ства, так как поедают многих сельскохо-
зяйственных вредителей. В Африке бого-
молов заводят в домах, где они поедают 
мух. Однако богомолы ненасытны – они 
могут уничтожать и полезных насекомых, 
например, пчел.

Богомолы подходят для содержания в 
домашних условиях в террариумах.

Узнав эту информацию, я подарил бо-
гомола своему знакомому, и как же он 
был рад, что в его террариуме появился 
такой необычный житель.

Василий Кузьмин, фото автора
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Больше 
новостей читайте на нашем сайте

NEDELKAKLIN.RU

Полосу подготовил
Дмитрий Кириллов

ФУТБОЛ

БЕЗУМИЕ В ЧЕХОВЕ

ЛИГА «А» И В Н П М О

1 «Подолье» (Чехов) 17 13 3 1 52 - 19 42
2 «Химик Юниор» (Клин) 16 9 4 3 32 - 24 31
3 «Композит» (Павловский Посад) 16 9 3 4 39 - 20 30
4 «Металлург-Видное-2» 16 8 5 3 31 - 19 29
5 «Зоркий-М» (Красногорск) 17 8 4 5 27 - 17 28
6 «Космос-2» (Долгопрудный) 16 8 2 6 36 - 27 26
7 ФК «Ступино» 17 7 4 6 36 - 43 25
8 «Пересвет-Гарант» (Домодедово) 16 7 2 7 45 - 47 23
9 ФК «Люберцы 400» 17 6 4 7 35 - 35 22

10 «Красные Звезды» (Селятино) 17 5 4 8 24 - 29 19
11 «Витязь» (Ногинск) 16 5 3 8 28 - 32 18
12 «Восток» (Электросталь) 17 4 3 10 25 - 30 15
13 «Металлист» (Королев) 17 3 4 10 29 - 45 13
14 «Сатурн-2» (Раменское) 17 1 1 15 15 - 67 4

ЛИГА «Б1» И В Н П М О

1 «Багратион» (Можайск) 16 14 0 2 58 - 14 42
2 ФК «Солнечногорск» 14 11 2 1 47 - 11 35
3 ФК «Дмитров ДЗРТИ» 16 9 2 5 45 - 25 29
4 «Легион» (Ивантеевка) 16 9 0 7 34 - 42 27
5 «КСШОР Зоркий» (Красногорск) 16 8 2 6 34 - 25 26
6 «СШ Клин» 15 7 4 4 38 - 23 25
7 «Фарт» (Селятино) 15 8 1 6 37 - 40 25
8 «Чайка» (Королев) 15 7 1 7 32 - 35 22
9 ФК «Истра» 14 6 3 5 28 - 25 21

10 «Витязь – СШ Старый городок» (Одинцово) 16 6 3 7 34 - 45 21
11 «СШ Одинцово» 15 3 3 9 19 - 24 12
12 ФК «Голицыно» (Одинцово) 16 3 2 11 26 - 52 11
13 ФК «Лобня» 16 1 6 9 27 - 58 9
14 ФОК (Щелково) 16 0 3 13 7 - 47 3

«Химик Юниор» уже приучил нас к волевым победам в чемпио-
нате Московской области. Но то, что сотворила наша коман-
да в Чехове в матче с лидером турнира, не поддается разумно-
му объяснению.

Клинские каратисты, представители спортивной школы 
единоборств «Лидер», вновь доказали, что являются лучшими 
в стране в дисциплине ката. На чемпионате России в Орле они 
завоевали 13 наград разного достоинства.

26 августа в День города в го-
родском округе Клин прошел 
ряд спортивных соревнований.

ДАЙДЖЕСТ

ОТПРАЗДНОВАЛИ 
ДЕНЬ ГОРОДА

КАРАТЭ

СТАЛИ ЧЕМПИОНАМИ РОССИИ

Кирилл Заботин – автор «покера» 
/фото vk.com/fchimikjunior

 Константин Сутягин – чемпион 
России! / фото vk.com

26 августа. 16-й тур. «Подо-
лье» (Чехов) - «Химик Юниор» 4:4 
(2:0)

1:0 – (7), 2:0 – (26), 3:0 – (47, с 
пенальти), 4:0 – (53, автогол), 4:1 – 
Заботин (60), 4:2 – Заботин (79), 4:3 
– Заботин (83), 4:4 – Заботин – (89, 
с пенальти)

На 53-й минуте, после того, как 
счет стал 4:0 в пользу хозяев, на 
поле в составе «Химика Юниора» вы-
шел Кирилл Заботин. Вот его четыре 
действия, полностью изменившие 
ход встречи. Приняв пас Иванова, 
Заботин выходит один на один и по-
ражает ворота. Еще одна похожая 
ситуация – выход один на один под 
более острым углом, но итог тот же 

– гол. После подачи углового Забо-
тин с близкого расстояния протыка-
ет мяч в сетку. И наконец, Ходотов 
зарабатывает пенальти. Заботин с 
точки разводит вратаря и мяч по раз-
ным углам. Камбэк, который случа-
ется раз в жизни, да и то далеко не 
у всех.

Другая клинская команда, высту-
пающая в лиге «Б-1», была очень 
близка к победе над одним из лиде-
ров. Немного не повезло.

26 августа. 16-й тур. ФК «Дмитров 
ДЗРТИ» - «СШ Клин» 1:1 (0:0)

0:1 – Куницкий (74), 1:1 – (90+)
Клинчане еще сохраняют шансы 

выполнить задачу на сезон – занять 
3-е место.

Кирилл Заботин, 
нападающий «Химика Юнио-

ра»:
– В первом тайме хозяева вла-

дели инициативой. Во втором 
тайме мы смогли переломить ход 
встречи. Мне, конечно, повезло 
в некоторой степени забить че-
тыре мяча. Такое в моей карьере 
не впервые, но не так часто это 
удается. Хочу сказать спасибо 
команде. Все бились до конца, 
до последней секунды. Показали 
характер. Я думаю, мы по ходу 
сезона достигли хорошего уров-
ня и по праву находимся в тройке 
призеров. Отдельное спасибо бо-
лельщикам. Даже на такой даль-
ний выезд они поехали в большом 
количестве и очень нам помогли.

В Слободе в турнире по пляжному 
волейболу «Кубок закрытия сезона 
2023 года» приняли участие 8 команд 
из Слободы, Высоковска и Клина. По-
бедителями стали: Захар Клоус, Иван 
Гончаров (МУ «ССК» Слобода»).

В шахматно-шашечном клубе состо-
ялся блиц-турнир по шахматам. За по-
беду боролись 6 спортсменов. 1-е ме-
сто занял Владимир Калимулин.

На стадионе «Строитель» проводился 
Кубок Главы городского округа Клин по 
футболу среди юношей. На старт выш-
ли 8 команд. Трофей завоевала коман-
да спортивной школы по футболу 2011 
года рождения.

Чемпионами стали: Константин Су-
тягин (индивидуальное выступление), 
Екатерина Варламова, Полина Гусева, 
Наталья Филюкова (группа), Мехман 
Рзаев, Эмиль Сковородников, Констан-
тин Сутягин (группа).

Серебряными медалями награжде-
ны: Полина Котлярова, Мехман Рзаев 
(индивидульные выступления), Мария 
Зотова, Полина Котлярова, Дарья Туля-
кова (группа).

Бронзовыми призерами стали: Мария 
Зотова, Наталья Филюкова, Валерий 
Белых (индивидуальные выступления), 
Екатерина Горячева, Лилия Корешко-
ва, Елена Новичихина (группа), Кира 
Бумагина, Александра Ленник, Елена 
Ткачёва (группа), Валерий Белых, Егор 
Мельников, Александр Трефилов (груп-
па), Варишан Бакиров, Максим Журав-
лев, Николай Саввин (группа).
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