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Важно! 
Информация предоставлена в справочных целях. О противопоказаниях и побочных действиях 
спрашивайте у специалиста и ни при каких обстоятельствах не занимайтесь самолечением. 

При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

Барон Мюнхгаузен – персонаж одной известной книги. Герой, смельчак или очень убедительный лгун. Не поверить 
ему было невозможно. В честь этого персонажа назвали особое психологическое состояние – синдром Мюнхгаузе-
на. А что это такое, почему возникает и что делать – обсуждаем с врачами Кунцевского центра Evolutis Clinic.

Чрезмерное и неправильное использование гаджетов может привести к проблемам у детей в будущем. О том, на-
сколько вредны гаджеты для детей разных возрастов, могут ли они быть полезными и как их правильно исполь-
зовать, рассказала заведующая отделением реабилитации НИКИ детства, врач-невролог Наталия Александров-
на Цурина.

СИНДРОМ МЮНХГАУЗЕНА  ЧТО ЭТО ТАКОЕ

ВРАЧ НИКИ ДЕТСТВА НАТАЛИЯ ЦУРИНА РАССКАЗАЛА, 
КАК ОТВЛЕЧЬ ДЕТЕЙ ОТ ТЕЛЕФОНОВ

ЧТО ТАКОЕ СИНДРОМ 
МЮНХГАУЗЕНА
Термин применяют в том случае, 

когда кто-то притворяется больным 
настолько убедительно, что даже вы-
зывает у себя симптомы болезни и на-
чинает сам верить, что болен. Состоя-
ние симулятивное — то есть пациент 
симулирует симптомы какой-то болез-
ни: проблем с сердцем, желудком и 
других. Чтобы доказать свою болезнь 
возможны даже манипуляции с анали-
зами или обследованиями, смена вра-
чей, которые недостаточно тщательно 
их обследуют и не находят болезни.

Синдром Мюнхгаузена похож на ипо-
хондрию. Но есть отличие — ипохон-
дрик переживает о себе, а человек с 
синдромом Мюнхгаузена — о реакции 
и действиях окружающих. Цель «бо-
лезни» — быть в центре внимания, 
получить заботу и внимание окружаю-
щих.

Попытки манипулировать близкими 
могут делать и дети, и взрослые, но 
чаще всего синдром Мюнхгаузена раз-
вивается у женщин в возрасте 20-40 
лет и неженатых мужчин в возрасте 
30–50 лет.

ПРИЧИНЫ
Есть несколько версий, почему может 

появиться синдром Мюнхгаузена:
• Детская травма, пережитое сильное 

потрясение, насилие или недостаток 
внимания от родителей, пренебреже-
ние к потребностям и желаниям ребен-
ка – может приводить к попыткам полу-
чить больше внимания от окружающих, 
желанию быть в центре внимания, по-
лучать заботу от других.

• Гиперопека в детстве – у ребенка, 
который много болел, постоянно был 
под контролем взрослых, может раз-
виться связь между болезнью и чув-
ством заботы, поддержки окружаю-
щих, защищенности. Кажется, что все 
это легко вернуть, если заболеть, что и 
провоцирует болезнь.

• Психические расстройства – на-
пример, тревожное, антисоциальное, 
пограничное, нарциссическое и неко-
торые другие. В этом случае синдром 
служит одним из признаков общего 
психического нездоровья.

КАК РАСПОЗНАТЬ?
Поставить данный диагноз не так и 

просто. Иногда человек и сам не отдает 
себе отчета в том, что главная причина 

жалоб на здоровье – он сам.
Для людей с синдромом Мюнхгаузе-

на характерно:
• противоречивая и большая исто-

рия болезни, жалобы, которые не под-
тверждаются результатами анализов и 
обследований, неоднократная смена 
врачей, которые «плохо» лечили;

• имитация физических жалоб – 
боли в груди, животе, спине или пси-
хологических нарушений: проблемы с 
памятью, слышать или видеть то, что 
не видят и не слышат другие. Частая 
особенность – приступы заболевания, 
обострения появляются тогда, когда 
рядом никого не было, кто мог бы под-
твердить ухудшение здоровья;

• попытки заболеть – нахождение без 
теплой одежды на холоде, намеренное 
пренебрежение личной гигиеной;

• нарушение правил подготовки к 
анализам и обследованиям, чтобы из-
менить результаты и доказать болезнь;

• безрезультатное лечение и несо-
блюдение рекомендаций врача по ле-
чению – у пациента нет цели выздоро-
веть;

• необычно большие «знания» в ме-
дицине – частое употребление меди-

цинской терминологии, описаний 
болезней.

Несколько из перечисленных 
выше симптомов у одного чело-
века – веский повод заподозрить 
синдром Мюнхгаузена. Но ставить 
диагноз – задача врача, который 
прежде всего убедится в том, что 
нет реальных физических заболе-
ваний.

КАК ЛЕЧАТ СИНДРОМ 
МЮНХГАУЗЕНА?
Задача непростая – это устойчи-

вое нарушение психики, при кото-
ром мало просто проявлять больше 
заботы к человеку. Затрудняется 
дело и тем, что сам человек не всег-
да признает нарушение и согласен с 
тем, что необходимо что-то исправ-
лять. Первый шаг – увидеть пробле-
му, признать ее. Это задача лечащих 
врачей, которые могут заподозрить 
нарушение.

Дальнейшая коррекция проходит 
с помощью психотерапии. Применя-
ются разные техники, чтобы скор-
ректировать мышление и поведение 
пациента, помочь ему избавиться от 
навязчивых мыслей о болезнях.

– Раннее начало пользования гад-
жетами тормозит процесс развития 
коммуникативных навыков у ма-
лыша. В возрасте 3-7 лет у ребенка 

происходит активное развитие мозга: 
развиваются творческие способности, 
интеллект, совершенствуются навыки 
общения, взаимодействия с взрослыми 
и сверстниками. Постоянное использо-
вание гаджетов тормозит эти процессы, 
детям до 3-х лет не рекомендуется во-
обще пользоваться гаджетами. В этот 
период важно исследовать мир вокруг 
себя: трогать, нюхать, попробовать на 
вкус, а виртуальный мир гаджета не 
способствует этому развитию, – рас-
сказала Наталия Цурина.

Специалист подчеркнула, что если 

вдумчиво подойти к вопросу исполь-
зования гаджетов, то можно подобрать 
развивающие мультфильмы, образова-
тельные программы для детей младшего 
возраста. Для детей школьного возрас-
та подойдут различные головоломки, 
олимпиады, обучающие циклы и т.д.

– Не стоит полностью запрещать де-
тям использовать гаджеты. Важно во-
время направить любопытство ребенка 
в полезное русло. Тогда гаджет станет 
помощником в получении знаний и 
достижении успехов. И конечно обо-
значить временные рамки, для детей 

3-7 лет – не более 10 минут, в 8-11 
лет – 15 минут. А детям старше 11 лет 
не стоит более получаса смотреть в 
экран телефона или планшета, – до-
бавила врач-невролог.

Специалист подчеркнула, что счаст-
ливый, гармонично развивающийся 
ребенок не будет испытывать повы-
шенную тягу к гаджетам. Чаще всего 
такая патологическая зависимость 
формируется, когда у ребенка нет 
интересного занятия, которое бы его 
вдохновляло, стимулировало к само-
выражению, творчеству и др.
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ОМВД России по г.о. Клин приглашает на службу мужчин до 35 лет, отслуживших в армии и 
имеющих образование не ниже среднего на следующие должности:

• Участковый уполномоченный полиции – денежное довольствие от 76 000 рублей;
• Оперуполномоченный Отдела уголовного розыска - денежное довольствие от 72 000 

рублей;
• Следователь Следственного отдела - денежное довольствие от 67 000 рублей.
Сотрудникам предоставляется полный социальный пакет, кроме того, имеется ряд дополни-

тельных льгот:
• ежегодный отпуск от 30 до 60 суток;
• 100% оплата больничного листа;
• бесплатное страхование жизни и здоровья;
• возможность поступления в учебные заведения системы МВД. Обучение бесплатно.
По всем вопросам обращайтесь в Отдел кадров ОМВД и по телефону: 8-496-242-02-87.

Пресс-служба ОМВД России 
по г.о. Клин Н.А. Полякова

ГАЗЕЛЬ грузчики • 
дешево 89629890378

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24 часа, 
кроме понедельника                                           
т. 8(977)264-87-39.                                                  

Александр.

ИЩУ музыкантов • 
для выступлений. 
Любых. 89672487184

РЕМОНТ и установка сти-• 
ральных и посудомоечных 
машин 8-985-251-05-73

РЕМОНТ холодильников • 
и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Выезд по 
району, 8906-550-0612

СБОРКА, ремонт мебели • 
т. 8-962-991-32-32

УНИЧТОЖЕНИЕ  • 
тараканов, клопов. Быстро 
и недорого.89253563307

ЧИСТКА СНЕГА трактор • 
Юрий т. 8-903-297-70-81

СТРОИТЕЛЬСТВО�� ��

СТРОИТЕЛЬСТВО/УСЛУГИ / АВТО/НЕДВИЖИМОСТЬ 3

КОЛОДЦЫ                                • 
8-905-751-91-51

ул. Лавровская дорога, дом 27б

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ
 В НАШЕМ ОФИСЕ ПО АДРЕСУ:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

8-909-968-92-44, 8-916-230-60-08, shelko07@list.ru

ТЕНТЫ, ФУРГОНЫ 10-90 куб., 1- 20 тонн 
КВАРТИРНЫЙ ПЕРЕЕЗД           РАЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗКИ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДОГОВОРОВ, ОПЛАТА НАЛ, БЕЗНАЛ

НЕДВИЖИМОСТЬ
СДАМ

СНИМУ т. 8-963-771-47-77.• 

НЕДВИЖИМОСТЬ
СНИМУ

КВАРТИРУ                                                         • 
т. 8-963-772-15-52.

УСЛУГИ / РАЗНОЕ

НЕДВИЖИМОСТЬ

� �
ПРОДАМ

разное

ДРОВА березовые, • 
колотые, т. 8-967-
108-00-75

ДРОВА колотые • 
8-906-036-04-88

АВТОКРАНЫ
АВТОВЫШКА

до 31 метра

до 22 метров
8-910-453-06-94

ОМВД России по г. о. Клин 
объявляет о наборе на службу



Рекламная Неделька №47 (1820)  4 декабря  2023 года

ВЫНЕСЕН ПРИГОВОР ПО УГОЛОВНОМУ 
ДЕЛУ О РАЗБОЙНЫХ НАПАДЕНИЯХ 
И УБИЙСТВЕ

В КЛИНУ МУЖЧИНА ПРИЗНАН 
ВИНОВНЫМ В ПРИЧИНЕНИИ 
ТЯЖКОГО ВРЕДА ЗДОРОВЬЮ, 
ПОВЛЕКШЕГО СМЕРТЬ ЗНАКОМОГО

4 ПРОИСШЕСТВИЯ

ГСУ СК РОССИИ 
по Московской области

Собранные следователем следственного отдела по г. 
Клин ГСУ СК России по Московской области доказатель-
ства признаны коллегией присяжных заседателей и 
судом достаточными для вынесения обвинительного 
вердикта, а затем приговора по уголовному делу в от-
ношении 42-летнего жителя г. Костромы. Он признан 
виновным в причинении тяжкого вреда здоровью, по-
влекшего смерть человека (ч. 4 ст. 111 УК РФ), а так-
же в уничтожении чужого имущества (ч. 2 ст. 167 УК 
РФ).

Ещё больше  новостей на нашем  сайте 
NEDELKAKLIN.RU, а так же в соцсетях:

@novosti_v_kliny
Клинские новости
vk.com/nedelka_klin� �

Московский областной суд на основании вердикта 
коллегии присяжных заседателей вынес обвинитель-
ный приговор по уголовному делу в отношении Алек-
сея Загирова, Алексея Болдуева, Алексея Иванова, 
Сергея Клюкина и Валерия Шахтарина. В зависимости 
от роли и степени участия они признаны виновными 
в совершении преступлений, предусмотренных пп. 
«б», «в» ч. 4 ст. 162 УК РФ (разбой), чч. 4, 5 ст. 33, 
п. «б» ч. 4 ст. 162 УК РФ (подстрекательство и по-
собничество в разбое), ч. 1 ст. 226 УК РФ (хищение 
огнестрельного оружия и боеприпасов), ч. 2 ст. 222 
УК РФ (незаконное приобретение, хранение, перевозка 
и ношение огнестрельного оружия и боеприпасов), пп. 
«ж», «з» ч. 2 ст. 105 УК РФ (убийство), п. «б» ч. 4 ст. 
158 УК РФ (кража), чч. 4, 5 ст. 33, п. «б» ч. 4 ст. 158 
УК РФ (подстрекательство и пособничество в краже).

ПРОКУРАТУРА 
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

По данным следствия, 19 июня 2022 
года мужчины проводили строительные 
работы на территории земельного участ-
ка, расположенного в ТСН «Заповедное 
озеро» вблизи пос. Дятково Клинского 
городского округа. В какой-то момент 
между ними произошел конфликт на 
почве внезапно возникших личных не-
приязненных отношений. В ходе ссоры 
подсудимый в состоянии алкогольного 
опьянения подверг потерпевшего из-
биению, нанеся множественные уда-
ры руками и ногами в область головы 
и туловища, затем оставил его лежать 
на земле в бессознательном состоянии 
до утра следующего дня. После этого с 
целью сокрытия следов совершенного 
им преступления он затащил знакомого 
в помещение бытовки, расположенной 
на этом же участке, а затем совершил 
её поджог. Экстренные службы на место 
происшествия были вызваны соседями, 
заметившими возгорание. Тело погиб-
шего было обнаружено после локализа-
ции пожара.

Сложность в расследовании была обу-
словлена тем, что преступление было 
совершено в условиях неочевидности, 
злоумышленник тщательно постарался 
избавиться от следов совершенного пре-
ступления, инсценировав пожар. Одна-
ко благодаря грамотно спланированным 
следственным действиям и оперативно-
розыскным мероприятиям следователям 
и криминалистам удалось собрать до-
казательства и установить причастность 
подсудимого к совершению данного 
преступления и задержать его.

В ходе расследования уголовного 
дела следователем проделан колоссаль-
ный объем работы. Проведено более 10 
допросов, получены заключения более 
15 экспертиз, среди которых судебно-
медицинская, пожарно-техническая, 
психолого-психиатрическая.

На основании вердикта присяжных 
заседателей суд приговорил мужчину к 
14 годам лишения свободы с отбытием 
наказания в колонии строгого режима. 
Приговор в законную силу не вступил.

В суде установлено, что в 2018 году у 
Шахтарина возник умысел на хищение 
денежных средств и имущества у жиль-
цов частного дома в городском окру-
ге Истра. Не желая лично принимать 
участие в нападениях, он предложил 
своему знакомому найти соучастников, 
после чего мужчина привлек к совер-
шению преступлений Загирова и Бол-
дуева.

Загиров совместно с Болдуевым и 
соучастником преступлений 4 июля 
2018 года совершили нападение на 
жильцов частного жилого дома в СНТ 
Ефимоново городского округа Истра. 
Злоумышленники ворвались в дом и, 
высказывая требования передать им 
денежные средства, стали выливать 
кипяток из чайника на руки и ноги, а 
затем на голову и лицо пенсионера, по-
сле чего похитили денежные средства 
и другое имущество на сумму более 15 
млн рублей. В результате полученных 
травм потерпевшему был причинен 
вред здоровью средней тяжести.

Также 19 июля 2019 года Загиров со-
вместно с Ивановым и другим соучаст-
ником незаконно проникли в жилой дом 
семьи потерпевших и совершили хище-
ние денежных средств и имущества на 
общую сумму более 7 млн рублей.

Кроме того, 21 октября 2021 года За-
гиров совместно с Болдуевым и Клюки-
ным проследовали к крыльцу тоге же 
жилого дома, где в тот момент находил-
ся потерпевший. В это время Иванов 
остался ждать соучастников за рулем 
автомобиля. Злоумышленники напали 
на мужчину в целях хищения имуще-
ства, направив в его сторону револь-
вер и охотничий самозарядный кара-
бин, снаряженные патронами. Однако 
потерпевший смог оказать активное 
сопротивление, выстрелив из пистоле-
та в сторону нападавших. После этого 
Загиров и Болдуев поочередно произ-
вели по одному выстрелу в мужчину, в 
результате полученных травм потерпев-
ший скончался на месте происшествия.

Суд приговорил Загирова к 23 годам 
лишения свободы, с ограничением 
свободы на 1 год 6 месяцев, Болдуева 
-  к 22 годам лишения свободы, с огра-
ничением свободы на 1 год 6 месяцев, 
Иванова – к 17 годам лишения свобо-
ды, Клюкина – к 9 годам лишения сво-
боды, Шахтарина – к 16 годам лишения 
свободы. Отбывать наказание им пред-
стоит в исправительной колонии стро-
гого режима.

Приговор суда в законную силу не 
вступил.
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НОВЫЙ ПОРЯДОК 
ПОЛУЧЕНИЯ СОЦИАЛЬНОГО 
НАЛОГОВОГО ВЫЧЕТА

АВТОИНСПЕКТОРЫ ВМЕСТЕ 
С ДЕТИШКАМИ ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ МАТЕРИ

РАСКРЫТА КРАЖА ЛИЧНОГО 
ИМУЩЕСТВА

5ПРОИСШЕСТВИЯ

Клинская городская 
прокуратура ОГИБДД

ОМВД России 
по г.о. Клин

Федеральным законом от 31 июля 2023 г. № 389-ФЗ 
внесены изменения в статьи 219 и 221.1 Налогово-
го кодекса Российской Федерации в части упрощения 
порядка предоставления социальных налоговых вы-
четов путем введения унифицированного документа, 
подтверждающего фактические расходы налогопла-
тельщика.

УВАЖАЕМЫЕ ВОДИТЕЛИ!!!

Сотрудники Госавтоинспекции приняли участие в те-
матическом празднике в детском саду «Жемчужинка». 
В рамках мероприятий состоялся утренник, на кото-
ром главной темой стала безопасность дорожного 
движения. 

В Дежурную часть ОМВД России по г.о. Клин поступило 
заявление от 49-летнего местного жителя о краже 
обмоточного эмалированного провода из дома в д. Ши-
ряево. Общая сумма материального ущерба составила 
8 000 рублей.

Министерством просвещения Рос-
сийской Федерации подготовлено 
письмо от 07.08.2023 № 08-1469 о 
том, как получить в упрощенном по-
рядке социальный налоговый вычет 
за образовательные услуги.

Так, с 2024 года вводится унифи-
цированный документ, подтверж-
дающий фактические расходы на-
логоплательщика за оказанные 
образовательные услуги.

Указанный документ заменит все 
подтверждающие право на вычет 
документы (копию договора, чек, 
копию лицензии), выдаваемые фи-
зическому лицу, осуществляющему 
соответствующие расходы, образо-
вательными организациями или ин-
дивидуальными предпринимателями, 
осуществляющими образовательную 
деятельность (далее – Поставщики), 
и может быть направлен в налоговый 
орган непосредственно самой ор-
ганизацией или предпринимателем, 
при наличии технической возможно-

сти на такое взаимодействие.
Получение сведений напрямую от 

Поставщиков позволит предоставить 
налогоплательщикам социальный на-
логовый вычет быстрее, полностью 
исключив трудозатраты налогопла-
тельщиков.

Для подтверждения расходов, по-
несенных ранее 01.01.2024 (напри-
мер, при предоставлении деклара-
ции по форме 3-НДФЛ за 2023 год), 
необходимо предоставлять комплект 
документов, как и ранее.

Унифицированная справка являет-
ся подтверждающим документом по 
расходам не только на оплату обу-
чения, но и на оплату медицинских, 
физк ульт урно-оздоровительных 
услуг, уплату страховых взносов и 
взносов по договорам негосудар-
ственного пенсионного обеспече-
ния.

Старший помощник 
Клинского городского прокурора 

С.А. Моргунова

Регистрационно-экзаменационный отдел государственной инспекции 
безопасности дорожного движения (РЭО ГИБДД) Отдела Министерства вну-
тренних дел России по городскому округу Клин доводит до Вашего сведе-
ния, что с 01.01.2023 года по 08.11.2023 года водителями получившими во-
дительские удостоверения впервые в РЭО ГИБДД г.о. Клин, имеющие стаж 
управления транспортными средствами менее двух лет, на территории г. 
Москвы и Московской области совершено 7 дорожно-транспортных проис-
шествий (ДТП), в результате которых пострадали или погибли люди. 

Основными видами ДТП являются: наезд на пешехода, опрокидывание, 
столкновение, наезд на стоящее транспортное средство). 

Данные ДТП стали возможными по причине нарушений таких пунктов 
Правил дорожного движения (ПДД) РФ как: нарушение скоростного режи-
ма, нарушение правил проезда перекрестков, выезд на встречную полосу. 

В связи с этим РЭО ГИБДД ОМВД России по г.о. Клин, обращает особое 
внимание и просит Вас начинающие водители, имеющие водительский стаж 
менее двух лет, быть особенно осторожными и внимательными при управ-
лении транспортными средствами, неукоснительно соблюдать ПДД РФ, 
учитывать метеорологические условия, особенно сейчас в начале зимнего 
сезона.

Гостями праздника стали мамы и 
бабушки воспитанников дошкольно-
го учреждения. Для них организато-
ры подготовили программу, в которой 
рассказали о важности соблюдения 
ПДД. Особое внимание было уде-
лено безопасности пассажиров и 
световозвращающим элементам. 
По окончанию мероприятия Госав-
тоинспекторы еще раз напомнили 

всем о необходимости использова-
ния световозвращающих элементов 
на одежде в темное время суток и 
о правилах перевозки детей в сало-
не автомобиля, а также поздравили 
женщин с Днем матери, пожелали 
радости, улыбок, больше приятных и 
ярких дней. В заключение мероприя-
тия всем участникам вручили светоо-
тражающие элементы.

В результате оперативно-розыскных 
мероприятий сотрудниками уголовно-
го розыска по подозрению в соверше-
нии преступления задержан 30-летний 
местный житель. Злоумышленник взло-
мал замки входной двери и совершил 
кражу имущества.

По данному факту следователем 
Следственного Отдела ОМВД возбужде-

но уголовное дело по признакам пре-
ступления, предусмотренного ст. 158 
Уголовного кодекса Российской Феде-
рации.

Подозреваемому избрана мера пре-
сечения в виде подписки о невыезде и 
надлежащем поведении.

Пресс-служба ОМВД России 
по г. о. Клин Н.А. Полякова



Рекламная Неделька №47 (1820)  4 декабря  2023 года

ЕХСЕL, WORD. -ведение 
документооборотаработа 
с таблицами ЕХСЕL, WORD.
Сложных навыков не 
требуется - ДОПОЛНИТЕЛЬ-
НОЕ обучение во время 
работы. з/п от 30 000 руб. 
тел +7(985) 760-93-89

ТРЕБУЕТСЯ  помощник 
на установку дверей с 
опытом. 89646363350

ТРЕБУЕТСЯ•  помощник 
на установку дверей с 
опытом. 89646363350

ОХРАННИК на КПП на • 
Станкозавод. График 
2/2, з/пл 2300 руб сутки. 
т. 8-903-172-91-53

ПОВАР                                                
в столовую Геркулес, 
т. +7 963 612-20-07

ПОСУДОМОЙЩИЦА                                     
в столовую Геркулес, 
т. +7 963 612-20-07

СЕКРЕТАРЬ Секретарь • 
- ведение документообо-
рота работа с таблицами 

ВАКАНСИИ6

ТРЕБУЮТСЯ

ул. Лавровская дорога, дом 27б

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ
 В НАШЕМ ОФИСЕ ПО АДРЕСУ:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

График 5/2 с 8 до 17
Зп 50 000 руб. 

(на руки)
г. Клин

8-989-585-35-44

ГРУЗЧИК
КОМПЛЕКТОВЩИК

ТРЕБУЕТСЯ

8(929)986-17-37

в магазин «Продукты»
ул. Парковая, д. 2 А

продовольственных товаров
ПРОДАВЦЫ

ТРЕБУЮТСЯ

ТРЕБУЕТСЯ

8(985)760-93-89

Работа с таблицами ЕХСЕL, WORD.
Сложных навыков не требуется 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
обучение во время работы.

 з/п от 30 000 руб.

СЕКРЕТАРЬ 
ВЕДЕНИЕ 

ДОКУМЕНТООБОРОТА 
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