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ПРЕДОЛИМПИЙСКИЕ СТАРТЫ

ЗИМНИЕ МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
ФАНТАЗИИ

СЕМЬ МОЛОДЫХ КЛИНСКИХ СЕМЕЙ 
УЛУЧШАТ ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ 
БЛАГОДАРЯ ГОСПРОГРАММЕ

ЗИМУШКАЗИМА 
В УЮТНОМ КОНЦЕРТНОМ ЗАЛЕ

НОВОСТИ

В пятом микрорайоне стартовала «Клинская лыжня памяти 
Михаила Фомина». Участников было немного, пришли в основном 
дети от 10 до 14 лет и взрослые, готовые попробовать свои 
силы на дистанции на 5 и 10 километров. Дети стартовали на 
дистанции 1 и 3 километра. 

Под таким названием в канун Православного Нового года прошел 
концерт солистов вокального ансамбля «Вдохновение» на 
сцене клуба «Майдановский». В зале собрались все поклонники 
творчества вокальной студии «Гармония» и её бесценного 
руководителя Татьяны Шишковой.

В Подмосковье семи клинским семьям вручили свидетельства на 
получение субсидий для улучшения жилищных условий в рамках 
государственной программы «Жилище». Теперь они смогут 
реализовать свои мечты, желания и потребности — приобрести 
просторную квартиру или дом, сообщает Министерство 
жилищной политики Московской области.

В минувшую субботу Концертный зал клуба «Майдановский» 
порадовал зрителя выступлением вокальной студии 
«Иоланта» под руководством Александры Башаевой. Программа 
выступления проходила в новом, театральном стиле и этому 
соответствовало оформление сцены: романтическая скамейка, 
зимний парк, старинные газовые фонари и почти натуральная 
метель со снегом.

Победителей ждали призы – краси-
вые грамоты и медали, а для самых 
быстрых были подготовлены еще и 
кубки.

Мероприятие проходило под веселую 
музыку, а финиширующую детвору 
встречали родители и тренеры, фикси-
рующие время финиша. Все участники 
фотографировались на память.

В завершении мероприятия всех 
ждал вкусный горячий чай с баранка-
ми и сладкими сухариками.

Традиционная и уже XXVIII «На-
родная лыжня» состоится 27 янва-
ря в 11-00 на том же самом месте в 
пятом микрорайоне за автобусной 
остановкой «Улица Клинская».

Василий Кузьмин, фото автора

Коллектив «Иоланта» уже не один год 
базируется и работает в Майдановском 
клубе. Её создала Александра Башаева в 
первые же дни своего прихода на работу 
в клуб. Вокальные таланты выявляются 
на самом раннем возрасте, поэтому со 
сцены выступала даже пятилетняя со-
листка - Алиса Журавлёва, а также дети 
пели хором и вместе со взрослыми. 

Звучали как любимые шлягеры, так и 
новые песни, а концерт, подготовленный 
в новом формате, просто завораживал 
зимними сюжетами, прекрасными во-

кальными голосами Геры Чтец, Татья-
ны Авдюхиной, Романа Константинова, 
Анны Лысенко, Екатерины Стенваль, На-
тальи Ильиной, Александры Башаевой и 
другими.

Профессиональный звук обеспечил 
звукорежиссёр Юрий Чащев, а световые 
эффекты – светорежиссёр Михаил Труш-
ко. Зритель от души дарил аплодисменты 
каждому музыкальному номеру и на-
слаждался тёплой, уютной и домашней 
обстановкой.

Василий Кузьмин, фото автора

Зритель наслаждался такими про-
изведениями, как: «Белый снег», 
«Зимняя любовь», «Роза на снегу», 
«Хочу я замуж», «Как я тебя ждала», 
«Снегом белым», «Метель» и многими 
другие в исполнении Ольги Королё-
вой, Вячеслава Силенкова, Татьяны 
Владимировой и Татьяны Шишковой. 
Песни были настолько любимы слу-
шателям, что их хотелось петь вместе 
с солистами. Читала стихи и вела ме-

роприятие Марина Ноженко.
Красиво продуманное оформление 

сцены под зимний пейзаж создало 
атмосферу сказочной загадочно-
сти. Интересной творческой наход-
кой были выступления дуэтов, трио 
и даже квартет. Зал воодушевленно 
принимал все выступления певцов, 
награждая их громкими аплодисмен-
тами.

Василий Кузьмин, фото автора

Для участия в подпрограмме «Обе-
спечение жильем молодых семей» нуж-
но соответствовать нескольким крите-
риям:

— возраст до 35 лет;
— нуждаться в жилье (менее учетной 

нормы на человека);
— проживать в Московской области 

(регистрация по месту жительства);
— иметь доходы для оплаты 65% рас-

четной стоимости жилья/возможность 
получить кредит на эту сумму.

В 2024 году в Подмосковье жилищ-
ные условия благодаря государствен-
ной программе «Жилище» улучшат 270 
молодых семей.
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ЛИЧНОМУ СОСТАВУ ГЛАВНОГО УПРАВЛЕНИЯ РОСГВАРДИИ 
ПО МОСКВЕ ПРЕДСТАВИЛИ НОВОГО РУКОВОДИТЕЛЯ

ГОСТЬ ПРИКАРМАНИЛ ТЕЛЕФОНЧИК

ПРОИСШЕСТВИЯ

НАША СПРАВКА

Больше новостей 
читайте на нашем сайте
NEDELKAKLIN.RU

ОМВД России по г. о. Клин

Главное управление Росгвардии по Московской области

Статс-секретарь – заместитель директора Росгвардии 
генерал-полковник Олег Плохой представил личному составу 
генерал-майора полиции Василия Сонина, назначенного Указом 
Президента Российской Федерации на должность начальника 
Главного управления Росгвардии по городу Москве.

В Дежурную часть ОМВД России по г.о. Клин поступило заявление 
от 50-летнего местного жителя о краже мобильного телефона 
из квартиры одного из домов на ул. Калинина. Общая сумма 
материального ущерба составила 11 000 рублей.

Заместитель директора отметил, что 
вновь назначенный руководитель сто-
личного главка, возглавляя Главное 
управление Росгвардии по Москов-
ской области менее чем за два года 
вывел его в лидирующие позиции в 
ведомстве.

– Василий Васильевич имеет боль-
шой опыт управленческой работы и 
обладает всеми навыками успешно-
го руководителя, – отметил генерал-

полковник Олег Плохой.
– Вступая в права начальника Глав-

ного управления Росгвардии по г. Мо-
скве, уверен в том, что мы обеспечим 
полноценную безопасность столич-
ного региона, его жителей и гостей, 
а также достойно выполним все по-
ставленные перед нами руководством 
страны и ведомства задачи, – отметил 
в своем выступлении генерал-майор 
полиции Василий Сонин.

Василий Васильевич Сонин родился 
10 мая 1977 года в Раменском районе 
Московской области. В 1998 году окон-
чил Московский юридический институт 
МВД России, в 2010 году — Академию 
управления МВД России. Кандидат 
юридических наук.

С 1998 по 2021 год проходил службу 
в органах внутренних дел МВД России 
от оперуполномоченного отделения по 
борьбе с имущественными преступле-
ниями до начальника межмуниципаль-
ного управления МВД России «Рамен-
ское».

Почетный сотрудник МВД России. На-
гражден медалями «За отвагу», «За от-
личие в охране общественного поряд-
ка», а также наградным оружием.

Указом Президента Российской Феде-
рации от 11 марта 2022 года назначен 
начальником Главного управления Ро-

сгвардии по Московской области.
Указом Президента Российской Феде-

рации от 17 февраля 2023 года присво-
ено специальное звание генерал-майор 
полиции.

Указом Президента Российской Феде-
рации от 4 января 2024 года назначен 
начальником Главного управления Ро-
сгвардии по городу Москве.

«ПЕШЕХОД, БУДЬ ЯРКИМ!»
ОГИБДД России по г. о. Клин

Педагоги и воспитанники совместно с сотрудниками 
Госавтоинспекции подготовили увлекательное и познавательное 
мероприятие «Пешеход, будь ярким!».

В гости к детям пришел сказочный 
герой: Буратино. Главный герой Бура-
тино не соблюдал Правила дорожного 
движения, играл вблизи проезжей ча-
сти. На помощь сказочному персонажу 
пришли ребята, которые рассказали 
ему о важности дорожных знаков, сиг-
налах светофора, и о правилах перехо-
да проезжей части. Госавтоинспекторы 
рассказали, как безопасно переходить 
проезжую часть по пешеходному пере-
ходу, и что автомобиль является источ-

ником повышенной опасности. Воспи-
танники дружно отгадывали загадки по 
тематике безопасности дорожного дви-
жения, изучали и повторяли дорожные 
знаки.

Юные участники дорожного движе-
ния получили много положительных 
эмоций и пополнили копилку своих 
знаний в области безопасного пове-
дения в улично-дорожной среде. В за-
вершение мероприятия детям вручили 
световозвращающие значки.

ВНИМАНИЮ ГРАЖДАН!
Отдел по вопросам миграции ОМВД России по городскому округу Клин 

приглашает на государственную службу граждан Российской Федерации 
(государственный гражданский служащий) в возрасте от 30 до 50 лет, ста-
бильная заработная плата от 35 000 рублей, ежегодные выплаты, оплачи-
ваемый отпуск, полное медицинское обеспечение.

Мы находимся по адресу: Московская область, г. Клин, ул. Гагарина, д. 
2/13, контактный телефон: 8903-208-71-95

Пресс-служба ОМВД России по г. о. Клин Н.А. Полякова

В результате оперативно-розыскных 
мероприятий сотрудниками уголовного 
розыска по подозрению в совершении 
преступления задержан 55-летний мест-
ный житель. Злоумышленник, находясь 
в гостях, совершил кражу имущества.

По данному факту следователем След-
ственного Отдела ОМВД возбуждено 
уголовное дело по признакам престу-
пления, предусмотренного ст. 158 Уго-
ловного кодекса Российской Федера-
ции.

Подозреваемому избрана мера пре-
сечения в виде подписки о невыезде и 
надлежащем поведении.

Пресс-служба ОМВД России 
по г. о. Клин Н.А. Полякова
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ГАЙДАР И ЕГО КОМАНДА
22 января исполнилось 120 лет со дня рождения замечательного детского писателя А. П. Гайдара. Он прожил всего 
37 лет, но создал столько хороших книг, что и сегодня, по истечении многих лет после гибели, остаётся одним из 
популярных писателей в мире детской литературы. И сегодня его жизнь, его творчество вызывает всесторонний 
интерес у читателей.

С нашим городом у Аркадия Петрови-
ча связаны почти три года его жизни. 
Именно в этот период, с 1938 по 1941 
год, им были созданы такие известные 
произведения, как «Дым в лесу», «Чук и 
Гек», «Тимур и его команда», «Комендант 
снежной крепости» и другие. Интересны 
и страницы его дневников. 

И если в декабре 40-го года писатель 
записывает в Москве, что «на земле тре-
вожно, но в новый год я вступаю твёр-
дым, не растерявшимся», то в марте 41-
го, уже в Клину, оставляет такую запись: 
«В 1941 году должно быть нами заложено 
2995 новых предприятий, шахт, заводов, 
ГЭС и т. д.». В «15-летний план развития 
промышленности СССР» мне будет 52 
года. Что же – увидеть ещё можно…». 
Однако через несколько месяцев нача-
лась война, и Гайдару не суждено было 
дожить до Победы.

Но если представить себе другое… чу-
точку помечтать. Если бы через последу-
ющие пятнадцать лет Аркадий Петрович 
смог бы снова оказаться в нашем городе, 
на той самой Большевистской улице, в 
доме № 17, где он когда-то познакомился 
со своей Дорой… Каким бы встретил его 
тогда Клин?

С одной стороны, город ещё оставал-
ся таким же уютным и зелёным: в нём 
действовала всё та же двухэтажная кир-
пичная баня с огромными парилками, 
скромными буфетами на первом и втором 
этаже. Оставался всё тот же Клин, тот же 
крутой спуск к реке, той самой тихой и 
любимой писателем речушке, с ветхими 
лавами, земляными валами и спрятавши-
мися на их склонах зрелой земляникой и 
сочным щавелём, со скромной деревень-
кой Праслово, которая, как и прежде, 
продолжала с любопытством взирать с 
высокого земляного плато своими ма-

ленькими оконцами на древний город. 
Ну, как же ему, Аркадию Петровичу, 

было не вспомнить те довоенные дни, 
когда после шумной Москвы, на лоне 
клинской природы, в кругу босоногой 
клинской ребятни он вместе со своей 
верной супругой Дорой заводил на реч-
ной пойме пластинки старого патефона, 
который частенько прихватывали с собой 
на летнюю прогулку.

Через пятнадцать лет в том 1956 году, 
как и в довоенные времена, клинчане 
ещё с удовольствием забивали до от-
каза любимый кинотеатр «Авангард», 
расположенный на Театральной улице, 
обожали слушать музыку духовых орке-
стров, кружились в вальсе на танцеваль-
ных площадках Первомайского сквера и 
Майданово и страстно болели за своих 
любимцев, свершавших изумительные 
трюки на футбольных полях «Химика» и 
«Спартака».

Однако в 1956 году старый Клин уже 
хорошо стал ощущать и дыхание ново-
го времени, которое, в первую очередь, 
выражалось в мощной поступи восста-
новленных после войны промышленных 
предприятий и развитием новых. К тому 
же для большинства горожан эта поступь 
наглядно отражалась и в создании «Клин-
ских черёмушек» в районе Тихой улицы, 
появлении шумной автотрассы, больнич-
ного городка, а также рождением нового 
посёлка им. 31 Октября и строительством 
Дома Культуры на Советской площади.

Вот когда Клин впервые почувство-
вал прелесть асфальтовых дорог, по ко-
торым побежали красивые городские 
автобусы, когда город стремительно 
рванулся в сторону деревни Бородино. 
И глядя на его ударную стройку, мигом 
бы вспомнил тогда Гайдар свою повесть 
«Дальние страны». В ней он впервые по-
пытался изобразить похожие перемены 
в одном из крохотных селений ещё в на-
чале тридцатых годов. Об этом он писал 
так: «Ещё пусто и голо было на изрытой 
ямами… площадке, но уже копошились 
на ней сотни рабочих, уже ползала по 
ней, вгрызаясь в землю и лязгая желез-
ной пастью, похожая на прирученное 
чудовище, диковинная машина – экска-
ватор… От грядок с хрупкими огурцами 
не осталось и следа». «Дальние страны с 
большими вокзалами, с огромными заво-
дами, с высокими зданиями были теперь 
где-то уже не очень далеко». 

В том же послевоенном 1956 году ещё 
проживала в Клину со своей семьёй, на 
Большевистской улице его, Гайдара, хо-
рошая знакомая, заведующая детской 
библиотекой Клавдия Ильинична Зотова. 

И любил тогда порой заходить писатель 
в её двухэтажное книжное княжество на 
Ленинской улице, обожал просматривать 
на его полках свои книги, беседовать с 
читателями – юными клинчанами. Имен-
но для таких книгочеев и написал он впо-
следствии своего «Тимура и его коман-
ду».

Вспоминая же свою боевую юность, 
признавался пред читателями, что в ту 
пору «был ещё очень молод, командовал, 
конечно, не как Чапаев. И то у него было 

не так, и это не эдак. Иной раз бывало 
(сознавался в том, что) закрутишься, по-
смотришь в окошко и подумаешь, а хоро-
шо бы отстегнуть саблю, сдать маузер и 
пойти с ребятишками играть в лапту.

Частенько… (признавался и в том, 
что) оступался, срывался, бывало даже 
своевольничал, и тогда жестоко свои же 
обрывали и одёргивали, и всё это пошло 
ему только на пользу».

И хотя, впоследствии, жизнь писателя 
оборвалась в суровом октябре 41-го года, 
но остались его книги, любимые теми чи-
тателями, о которых он как-то ещё в 36-м 
году, на совещании детских писателей 
выразился так: «Пусть потом найдутся 
такие люди, которые из хитрости называ-
ли себя детскими писателями. На самом 
деле они готовили краснозвёздную креп-
кую гвардию». Именно такую команду – 
гвардию и готовил в течение всей своей 
писательской жизни А. П. Гайдар.

И слова эти не забылись. Сразу же по-
сле издания книги «Тимур и его команда» 
по всей стране стало крепнуть тимуров-
ское движение. Не явился исключением 

и наш город. По воспоминанием ста-
рейшего клинского учителя Калининой, 
инженера Дуженкова, их друзей – осо-
бенно это проявилось в военные годы, 
сразу же после освобождения Клина от 
гитлеровских захватчиков. Впоследствии 
это начинание распространилось на все 
клинские школы, на городской Дом Пио-
неров. Со временем и само имя Гайдара 
укоренилось в Клину в названиях: дет-
ского кинотеатра на Театральной улице, 
одной из детских библиотек, бывшей 

Большевистской улицы, нового музея, а 
также множества гайдаровских книг.

К тому же, а это самое главное, нача-
тое дело писателя Гайдара продолжается 
и сегодня командой его последователей. 
Ну, как это было сказано Аркадием Пе-
тровичем в заключительной сценке его 
любимой повести: 

«Гудок, шум, гром оглушительного ор-
кестра. Поезд ушёл… - Тимур взволно-
ван, но он крепится.

- Ну, вот, чуть изменившимся голо-
сом сказал он, - теперь я и сам остался 
один…

- А я? – Закричала Женя. – А они? – Она 
показала на товарищей. – А это? – И она 
ткнула пальцем на красную звезду.

- Будь спокоен! Отряхиваясь от разду-
мья, сказала Тимуру Ольга. – Ты о людях 
всегда думал, и они тебе оплатят тем же.

Тимур поднял голову… и сказал:
- Я стою… я смотрю. Всем хорошо! Все 

спокойны. Значит, и я спокоен тоже».
Так что и в настоящем времени – «Гай-

дар шагает впереди!»
Владимир Тасин
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ТВОРЧЕСТВО НАС ОБЪЕДИНИЛО
Многих поэтов, прозаиков и книголюбов объединило Клинское литературное объединение «Творчество», заседания 
которого регулярно проходят ежемесячно во второй и четвертый четверг, начинаясь в 17 часов, в Клинской 
городской библиотеке №2. 

Прослушивание и обсуждение про-
изведений местных авторов, под-
готовка к публикации коллективных 
сборников, обзоры литературных но-
винок, беседы и лекции о жизненном и 
творческом пути известных русских и 
советских литераторов, планирование 
публичных выступлений в культурно-
массовых мероприятиях, повышение 
ораторского мастерства – все это на-
полняет добрыми, полезными дела-
ми и устремлениями многогранную 
работу литературного объединения 

«Творчество», руководителем которо-
го является в настоящее время само-
бытная и талантливая поэтесса Мар-
гарита Александровна Спиридонова. 
Ей присущи организаторские способ-
ности, обаяние, тактичность и юмор в 
общении в любых ситуациях с самы-
ми разнообразными людьми. Именно 
она, а также Вячеслав Пернавский, 
я, Наталья Красулина, Дмитрий Ива-
нов, Николай Цыганков, Людмила Ер-
мачкова, Виктор Матросов, Светлана 
Алексеева, Нина Орешкина, Виктория 
Вишнякова и многие другие местные 
поэты, вдохновенно, с подъемом, вы-
ступали в Майдановском, Сестрорец-
ком парках, в усадьбе Демьяново, в 
библиотеках нашего городского окру-
га Клин, в соседнем городе Солнеч-
ногорске, на ежегодных Блоковских 
Всероссийских праздниках поэзии в 
усадьбе Шахматово… Авторами сти-
хотворных сборников, публикаций во 
многих газетах и журналах стали На-

Старт был давним летом, 
В 76-м!..
Вырос Клуб поэтов 
В крупное ЛИТО.
А его создатель – 
Лёва Зубачёв – 
Журналист, писатель, 
Автор книг, стихов…
Был ведь клуб Клинторга! 
Есть, что вспоминать!
Здесь стихи с восторгом
Каждый мог читать!
Бурлов был когда-то 
Здесь у нас – Главком!..
Он прошёл солдатом
Всю войну пешком…
Каменеций вёл нас. 
Он поэт-боец!
Годы – словно вёрсты!
Всюду – стук сердец!
Виктора Старых 
Мы вспоминаем все.
В честь него все рифмы –
Как трава в росе!
И с Бычковой Надей –
Красотой Земли,
Словно на параде 
Все мы дружно шли.
Алексей Корнеев – 
Педагог, поэт.
Он в ЛИТО посеял
Яркий Божий свет!
Лидером Деньгова 
Здесь у нас была.
С ней творить готовы
Добрые дела!
Нынче Спиридонова –
Новый командир!
Радостными тонами
Зазвучал весь мир!

Жечь сердца глаголом – 
Пушкин завещал!
Путь не дрогнет голос!
Вновь идём мы в зал!..
Литобъединение
Нас сплотило всех!
Сколько выступлений!
И везде – успех!
Сколько публикаций! 
Сколько новых книг!
Множество оваций
И восторгов крик!
Знают Цыганкова 
И Красулину,
Диму Иванова 
И Орешкину!
Виктор наш Матросов
И Пернавский с ним
Все решат вопросы!
Знает их весь Клин!
Славим Вишнякову,
Алексееву!
Славим Ермачкову –
В снах и наяву!
Виктор Никаноров
Правду скажет вновь!
Родины просторы –
Вот его любовь!
Клинские поэты –
Правды Божий глас!
Озаряет светом
Вдохновенье нас!
Вновь победы будут!
Наш девиз – вперед!
Сквозь шторма и бури
Наш корабль плывёт!
Вновь мы сочиняем,
И в глазах – заря!
Пусть потомки знают:
Жили мы не зря!

Ëåâ Çóáà÷åâ

НАШЕ ЛИТОБЪЕДИНЕНИЕ дежда Котова, Лидия Лукина, Алексей 
Корнеев, Светлана Алексеева, Ирина 
Деньгова, ветеран Великой Отече-
ственной войны Виктор Васильевич 
Матросов, Игорь Головко, Вячеслав 
Пернавский, Николай Цыганков…

А «выросло» наше литературное 
объединение «Творчество» много лет 
назад из городского клуба любителей 
поэзии при руководимом мною клубе 
Клинского торга, в июне теперь уже 
далекого 1976 года, поскольку тогда 
не было в Клинском районе литера-
турного объединения, хотя самодея-
тельные авторы и книголюбы очень 
нуждались в общении между собой. 
Сохранился «Журнал плана работы 
Клуба любителей поэзии с июня 1976 
года». Первым председателем этого 
Клуба был ветеран Великой Отече-

ственной войны Федор Никифорович 
Дядькович, с которым мы выступали 
на Слете наставников молодежи 7 
июня 1976 года. 

20 апреля 1977 года руководителем 
нашего Клуба любителей поэзии стал 
известный местный поэт-фронтовик, 
член Союза журналистов СССР Михаил 
Андреевич Бурлов, авторский вечер 
которого с большим успехом прошел 
16 мая 1978 года в переполненном 
зале клуба Клинского торга. 

19 июня 1979 года председателем 
правления Клуба любителей поэзии 
был избран Вадим Каменецкий – та-
лантливый лектор и стихотворец. Бо-
лее 20 лет он бессменно занимал это 
пост, а затем литерами местных лите-
раторов были Надежда Бычкова, Вик-
тор Старых, Алексей Корнеев, Ирина 
Деньгова. В газете «Клинская Неделя» 
ежемесячно на двух полосах публику-
ются стихи местных поэтов. Творче-
ство было и будет присуще люям во 
все времена! Оно – бесконечно!

Лев Николаевич Зубачёв, 
пенсионер, член литобъединения 

«Творчество»
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Постановлением Правительства Российской Федерации от 
14.12.2023 № 2140 внесены изменения в абзац первый пункта 
3 постановления Правительства Российской Федерации 
от 10.03.2022 № 336 «Об особенностях организации и 
осуществления государственного контроля (надзора), 
муниципального контроля» в части продления особого порядка 
проведения внеплановых проверок на 2024 год.

Прием заявок на Всероссийский конкурс отечественных брендов 
«Знай наших», который проводит Агентство стратегических 
инициатив (АСИ), продлен до 31 января. Об этом рассказали в 
пресс-службе Министерства инвестиций, промышленности и 
науки Московской области. 

В Подмосковье продолжается прием заявок от бизнеса на 
получение услуг онлайн-сервиса «100% Подмосковье». Он 
направлен на поддержку региональных брендов – производителей 
оригинальных подмосковных товаров и услуг. Поддержкой 
могут воспользоваться самозанятые, индивидуальные 
предприниматели и юрлица, чей бизнес зарегистрирован и 
поставлен на налоговый учет в Московской области. 

МОРАТОРИЙ НА ПРОВЕДЕНИЕ 
ВНЕПЛАНОВЫХ ПРОВЕРОК 
БИЗНЕСА ПРОДЛЕН НА 2024 ГОД

ПРОДЛЕН ПРИЕМ ЗАЯВОК НА КОНКУРС 
РОССИЙСКИХ БРЕНДОВ  ПОДМОСКОВЬЕ 
СРЕДИ ЛИДЕРОВ ПО ЧИСЛУ УЧАСТНИКОВ

«100% ПОДМОСКОВЬЕ»: 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПРИЕМ ЗАЯВОК 
ОТ БИЗНЕСА НА ПОЛУЧЕНИЕ 
ПОДДЕРЖКИ

Клинская городская 
прокуратура

Внеплановые контрольные (надзор-
ные) мероприятия продолжат проводить 
по сокращенному числу оснований, в том 
числе при условии согласования с орга-
нами прокуратуры.

Мораторий распространяется на виды 
государственного контроля (надзора), 
муниципального контроля, порядок ор-
ганизации и осуществления которых 
регулируются Федеральным законом от 
31.07.2020 № 248-ФЗ «О государствен-
ном контроле (надзоре) и муниципаль-
ном контроле в Российской Федерации» 
и Федеральным законом от 26.12.2008 № 
294-ФЗ «О защите прав юридических лиц 
и индивидуальных предпринимателей 
при осуществлении государственного 

контроля (надзора) и муниципального 
контроля».

К исключениям по-прежнему будут от-
носиться проверки, которые проводятся 
при непосредственной угрозе причине-
ния вреда жизни и тяжкого вреда здо-
ровью граждан, обороне и безопасности 
государства, возникновения чрезвычай-
ных ситуаций природного и техногенного 
характера, при выявлении индикаторов 
риска нарушений обязательных требо-
ваний, а также проверки объектов, от-
несенных к категориями чрезвычайно 
высокого и высокого риска.

Старший помощник Клинского 
городского прокурора 

юрист 1 класса С.А. Моргунова – Благодаря сервису предпринима-
тели могут заявить о себе. В рамках 
программы мы уже провели в регионе 
два форума «Мой бизнес. 100% Под-
московье». Их отличительной чертой 
стали выставки-ярмарки, где под-
московный бизнес смог представить 
себя. Такой формат позволил про-
демонстрировать посетителям фо-
румов, а их было более 11 000, раз-
нообразие региональных брендов, 
оригинальность и качество продук-
ции местных производителей. Вос-
пользоваться сервисом и узнать все 
подробности можно онлайн на ин-
вестиционном портале Московской 
области, – рассказала заместитель 
председателя правительства – ми-
нистр инвестиций, промышленности 
и науки Московской области Екате-
рина Зиновьева.

Зампредседателя добавила, что 
на важность поддержки брендов, в 
том числе в части их продвижения, 
также обращал внимание Президент 
России Владимир Путин.

Став участником региональной 
программы, предприниматели смо-
гут бесплатно представлять свой 
бренд в выставках-ярмарках «100% 
Подмосковье», размещать товары 
и услуги в электронном каталоге на 
инвестпортале Подмосковья, полу-
чить льготную ставку в региональ-
ном Фонде микрофинансирования и 
дополнительные 10 баллов в конкур-
се субсидий, а также бесплатно вос-

пользоваться услугами центра «Мой 
бизнес» по рекламе, регистрации 
товарных знаков, упаковке франши-
зы, выходу на маркетплейсы и обу-
чению. 

Кроме этого, предприниматели мо-
гут получить софинансирование сво-
их затрат на инжиниринговые услуги: 
90% на программы модернизации, 
сертификацию и декларирование.

Чтобы воспользоваться услугой 
необходимо, чтобы бизнес был за-
регистрирован и поставлен на учет в 
качестве налогоплательщика на тер-
ритории Московской области. Ин-
формация о товаре или услуге долж-
на быть размещена на электронной 
торговой площадке или любом ин-
формационном ресурсе. Также необ-
ходимо иметь сертификат или декла-
рацию соответствия товара.

Узнать подробнее о сервисе и вос-
пользоваться им можно через ин-
вестиционный портал Московской 
области (https://invest.mosreg.ru/
business/ohmo). Дополнительную 
информацию можно получить по 
телефону горячей линии 0150 или 
по номеру: +7 (499) 645-64-00 (доб. 
142).

Узнать больше о мерах поддержки 
для предпринимателей можно на под-
московном инвестпортале (https://
invest .mosreg.ru/business/ohmo) 
и в телеграм-канале «Мой бизнес | 
Московская область» (https://t.me/
mybusinessmo).

Участниками конкурса могут стать 
представители малого и среднего биз-
неса, чьи компании демонстрируют 
устойчивые темпы роста и высокую 
степень локализации производства в 
своем регионе — не менее 30 %. Также 
учитывается наличие у кандидатов со-
циальных проектов.

К участию приглашаются не только но-
вые участники, но и те, кто подавал за-
явку на первый сезон «Знай наших», но 
не вошел в число победителей. Помимо 
пяти основных номинаций — «Продук-
ты и питание», «Потребительские това-
ры», «Креатив», «ИТ», «Высокие тех-
нологии» — объявлены 15 отраслевых 
и 4 специальных номинации, которые 
учредили партнеры Конкурса. Среди 
них — «Красота и здоровье», «Ани-
мация», «Спорт», «Алкогольная про-
дукция», «Инклюзия», «Самая смелая 

идея». Также расширилась партнерская 
сеть конкурса, среди новых участников 
проекта — Zasport, NovikovGroup, VK 
Cloud, Роспатент, Simple.

Среди регионов-лидеров по подан-
ным заявкам на конкурс организаторы 
отметили Башкирию (более 1 100 брен-
дов), Татарстан (больше 1 000), Москву 
(свыше 580), Приморский край (более 
270) и Московскую область (больше 
200).

Конкурс брендов впервые прошел в 
2023 году по поручению Президента 
России и собрал порядка 5 тыс. участ-
ников. Победители, среди которых три 
компании из Московской области, по-
лучили поддержку в продвижении про-
дукции.

Подать заявку на участие в конкурсе 
можно на сайте: https://идея.роскон-
гресс.рф/brand.
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Больше новостей 
читайте на нашем сайте

NEDELKAKLIN.RU

Количество малого и среднего бизнеса в Подмосковье продолжает 
расти. Как сообщила заместитель председателя правительства 
– министр инвестиций, промышленности и науки Московской 
области Екатерина Зиновьева, по итогам 2023 года число 
субъектов МСП превысило 439 500 компаний – с начала года рост 
составил более 28 000.

Инвестиционный портал Московской области получил премию 
Губернатора Подмосковья «Прорыв года». Об этом сообщает 
пресс-служба Министерства инвестиций, промышленности и 
науки Московской области. 

АО «Росгео» утвердило программу по развитию субъектов МСП в 
целях их потенциального участия в закупках товаров.

Старт созданию особой экономической зоны «Большой Серпухов» 
в Московской области будет дан в следующем году. Об этом на 
пресс-конференции по итогам 2023 года сообщила заместитель 
председателя правительства – министр инвестиций, 
промышленности и науки Московской области Екатерина 
Зиновьева.

В ПОДМОСКОВЬЕ НАЗВАЛИ ТОП3 
СФЕРЫ ПО РОСТУ МСП В 2023 ГОДУ

ИНВЕСТПОРТАЛ ПОДМОСКОВЬЯ 
ПОЛУЧИЛ ПРЕМИЮ ГУБЕРНАТОРА

КОРПОРАЦИЯ МСП: 
АО «РОСГЕО» УТВЕРДИЛО ПРОГРАММУ 
ПО РАЗВИТИЮ СУБЪЕКТОВ МСП В ЦЕЛЯХ 
ИХ ПОТЕНЦИАЛЬНОГО УЧАСТИЯ 
В ЗАКУПКАХ ТОВАРОВНОВУЮ ОЭЗ СОЗДАДУТ 

В ПОДМОСКОВЬЕ

– По итогам прошлого года в Мо-
сковской области работают более 439 
500 субъектов МСП, что почти на 7% 
больше, чем в 2022 году. По росту 
числа новых компаний лидирует сфе-
ра розничной торговли, затем – сфе-
ра перевозки и транспортировки, на 
третьем месте – сфера строительства, 
— рассказала Екатерина Зиновьева.

Зампред напомнила, что на про-
шлой неделе стартовал прием заявок 

на получение субсидий для бизнеса 
по франшизе. В рамках поддержки 
субъекты МСП смогут получить до 1 
млн рублей и компенсировать до 50% 
затрат на приобретение оборудова-
ния или основных средств, арендные 
платежи, оплату коммунальных услуг.

Подать заявку на получение суб-
сидии и узнать подробнее можно на 
инвестиционном портале Московской 
области.

– ОЭЗ «Большой Серпухов» плани-
руется создать в рамках объединения 
городских округов Серпухов, Пущино и 
Протвино на юге Московской области в 
целях реализации инвестиционного по-
тенциала территорий. Плановые пока-

затели проекта ОЭЗ – 3000 новых рабо-
чих мет и 8 млрд рублей привлеченных 
инвестиций, – рассказала Зиновьева.

Зампред также отметила, что в 2024 
году планируется инициировать расши-
рение ОЭЗ «Дубна».

Инвестпортал создавался как уни-
версальная и удобная точка входа 
для инвесторов. Сегодня здесь со-
брана вся необходимая для их работы 
информация, размещены различные 
меры поддержки, за которыми можно 
обратиться, не покидая ресурс, де-
тальные инструкции по инвестицион-
ной работе и другое. 

Ежедневно Инвестпорталом поль-
зуются порядка 1 500 посетителей. 
Личный кабинет позволяет исполь-
зовать функционал портала наиболее 
эффективно. Например, обращаться 
за мерами поддержки, как федераль-
ного, так и регионального уровня, 
получать необходимые консультации 
профильных специалистов. 

Сегодня ресурс продолжает раз-
виваться. За последнее время на 
нем появились сразу восемь новых 
онлайн-сервисов, которые позво-
ляю оперативно подобрать локацию 
на площадке одного из 69 индустри-
альных парков Подмосковья, найти 

помещение для размещения бизнеса 
в многоквартирном доме, запустить 
бизнес в парках региона, отправить 
свою продукцию на экспорт и многое 
другое.

АО «Росгео» на Цифровой платформе 
МСП в период с 01.02.2024 по 13.02.2024 
проводит отбор заявок субъектов МСП 
на участие в программе с последую-
щей возможностью заключения офсет-
ного договора на поставку алмазного 
бурового инструмента «Инструменты 
рабочие сменные для станков или для 

ручного инструмента прочие, не вклю-
ченные в другие группировки».

Мероприятие проводится в рамках 
реализации АО «Росгео» Программы по 
развитию субъектов малого и среднего 
предпринимательства в целях их потен-
циального участия в закупках товаров 
(работ, услуг).
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ТАТЬЯНИН ДЕНЬ: ИСТОРИЯ, 
ТРАДИЦИИ ЦЕРКОВНОГО И СТУДЕНЧЕСКОГО ПРАЗДНИКА

Из года в год дата как церковного, так и студенче-
ского праздника не меняется. Татьянин день в 2024 
году приходится на 25 января.

Многие столетия в России эта дата не была особо 
примечательной - отмечали ее лишь в храмах. Одна-
ко в 1755 году церковный праздник обрел новый, те-
перь уже общенародный, смысл.

Дело в том, что 25 января 1755 году императрица 
Елизавета Петровна подписала указ «об учреждении 
в Москве одного университета и двух гимназий». Ку-
ратором нового учебного заведения стал известный 
государственный деятель Иван Шувалов. Он же, вме-
сте с великим русским ученым Михаилом Ломоносо-
вым, всячески продвигал идею создания московского 
«храма наук». Известно, что Шувалов был одним из 
фаворитов государыни и весьма влиятельным чинов-
ником. Его еще называли «министром новорожден-
ного русского просвещения».

К слову, дата подписания указа неслучайна: для 
этого был выбран день именин матери Шувалова – 
Татьяны Ростиславской.

«Шувалов нарочно выбрал этот день для подне-
сения государыне проекта; он хотел обрадовать ее 
новым назначением своим в должность куратора 

русского университе-
та», - вспоминал один из 
придворных.

Со временем Москов-
ский императорский уни-
верситет стал ведущим 
вузом страны. В 1850 
году его студенты уста-
новили праздник в честь 
основания alma mater. А 
к началу XX века он стал 
одной из важнейших дат 
для Москвы.

После революции вуз 
переименовали в Мо-
сковский государствен-
ный университет, а сам 
праздник – в День проле-
тарского студенчества. 
Правда, просущество-
вал он совсем недолго. 
В итоге на долгие годы у 
студентов не было своей 
памятной даты.

Лишь в 2005 году 

праздник возродили. Теперь он называется Днем 
российского студенчества.

ТРАДИЦИИ
Популярность этой даты была связана с тем, что в 

XIX столетии ее отмечали с особым размахом. Когда 
Татьянин день наступал, студенты Московского им-
ператорского университета собирались в домовой 
церкви в честь святой мученицы Татьяны на молебен. 
Эту традицию, кстати говоря, возродили в 1990-е 
годы, после возвращения Татьянинского храма на 
Моховой верующим и университетскому сообществу.

Впрочем, уже в начале XX века День студентов от-
мечали так не только в Москве. Подобные гуляния 
начались также в Санкт-Петербурге. Эта традиция 
жива до сих пор, теперь она распространилась на 
всю Россию.

ПРИМЕТЫ
День мученицы Татьяны приходится на особый пе-

риод календаря. Всю неделю, согласно церковному 
уставу, длится празднование Крещения Господня, 
вплоть до отдания этого праздника – 27 января. По-
этому еще день святой называют Татьяной Крещен-
ской.

На Руси с этим днем связано множество примет. 
Считалось, например, что если солнце проглянет 
рано, то и птицы пораньше прилетят весной.

А если на Татьяну морозно, то будет хороший уро-
жай. А если пойдет метель, то наоборот.

Свои приметы есть и студентов. Самой распростра-
ненной считается призыв успеха на предстоящих 
экзаменах. Студентам надо высунуться из окна 
или выйти на балкон и, тряся зачеткой, кричать 
«Халява, приди!» Некоторые верят, что если 
кто-то из прохожих ответит «Уже в пути», то это 
гарантирует успех в учебе.

Если кричать на прохожих не хочется, то можно 
25 января найти самое высокое место в округе, за-
браться туда и загадать желание, связанное с 
учебой, глядя на солнце. Говорят, что сбудется 
обязательно.

Есть и третий «способ» успешно за-
крыть сессию. Еще в советские годы 
студенты приезжали на станцию ме-
тро «Площадь революции» - прикос-
нуться к носу собаки пограничника 
(одной из бронзовых скульптур на 
платформе).

Источник: https://ria.ru/
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В январе Россия отмечает Татьянин день, который считается праздником 
студенчества. У праздника интересная история: в нем причудливым образом 
переплелись разные традиции. В этот день Русская православная церковь чтит 
память святой мученицы Татьяны Римской, а светская Россия отмечает День 
студента.
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ул. Лавровская дорога, дом 27б

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ
 В НАШЕМ ОФИСЕ ПО АДРЕСУ:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

ВАКАНСИИ

СЛУШАЙТЕ
НОВОСТИ

ОТ ДОРОЖНОГО
РАДИО КЛИН

ВМЕСТЕ В ПУТИ

90.6 FM

8(49624)2-70-15
реклама
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МАССАЖ тела на • 
дому. т.8-966-117-85-
70 т.8-909-160-73-44

РЕМОНТ и установка сти-• 
ральных и посудомоечных 
машин 8-985-251-05-73

РЕМОНТ квартир. • 
Строительство домов. 
Электрика. Сантех работы. 
т.8-926-933-70-60

РЕМОНТ холодильников • 
и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Выезд по 
району, 8906-550-0612

УНИЧТОЖЕНИЕ  • 
тараканов, клопов. Быстро 
и недорого.89253563307

УТЕРЯН аттестат на имя                                                                  • 
Мирсаитова Альбина 
Минуллаевна                                                  
(27.12.1979г.р.).                                                                  
Выдан МОУ Вечерняя  
Сменная школа №1998г.  
т.8-910-932-03-30

ДВОРНИК.  г.Клин. • 
З/п 32500р. ГР 2/2 ПО 
ТРУДОВОЙ 89055331372

ДЕЛОПРОИЗВОДИТЕЛЬ  • 
- ведение документообо-
рота работа с таблицами 
ЕХСЕL, WORD.-ведение до-
кументооборотаработа с 
таблицами ЕХСЕL, WORD.
Сложных навыков не 
требуется - ДОПОЛНИТЕЛЬ-
НОЕ обучение во время 
работы. з/п от 40 000 руб. 
тел +7(985) 760-93-89

ОХРАННИК на кпп • 
карьер ПМК 8. График 
2/2 ЗП. 1600руб. сутки.
Тел.8-909-971-10-17

ПОВАР                                                      
в столовую Геркулес, 
т. +7 963 612-20-07

ПОСУДОМОЙЩИЦА в 
столовую Геркулес, т. 

+7 963 612-20-07

КОЛОДЦЫ  8-905-751-91-51• 

РЕКЛАМА/УСЛУГИ
УСЛУГИ
ÐÀÇÍÎÅ

УТЕРЯН

ДАЧУ 8-962-904-16-52• 
ДОМ, дачу, участок, • 

т.8-499-490-47-01
КВАРТИРУ, комнату, • 

т.8-499-490-47-01
УЧАСТОК 8-962-904-16-52• 

АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". • 
Покупка. Продажа. Участки. 
Дома. Дачи. Квартиры. 
Комнаты. т. 8-499-490-47-01

СРОЧНЫЙ выкуп вашей • 
квартиры комнаты участка 
дома дачи 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
ÊÓÏËÞ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ÒÐÅÁÓÞÒÑß

УСЛУГИ
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

ДРОВА березовые, • 
колотые, т. 8-967-108-00-75

КУПЛЮ старинные: иконы • 
и картины от 80 000 руб., 
книги до 1940г. статуэтки, 
сервизы, золотые монеты, 
знаки, самовары, колоколь-
чики. Тел. 8-920-075-40-40

ПРОДАМ
ÐÀÇÍÎÅ

КУПЛЮ
ÐÀÇÍÎÅ

АВТОКРАНЫ
АВТОВЫШКА

до 31 метра

до 22 метров
8-910-453-06-94

График 5/2 с 8 до 17
Зп 60 000 руб. 

(на руки)
г. Клин

8-989-585-35-44

ГРУЗЧИК
КОМПЛЕКТОВЩИК

ТРЕБУЕТСЯ

ТРЕБУЕТСЯ

8(985)760-93-89

Работа с таблицами ЕХСЕL, WORD.
Сложных навыков не требуется 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
обучение во время работы.

 з/п от 40 000 руб.

СЕКРЕТАРЬ 
ВЕДЕНИЕ 

ДОКУМЕНТООБОРОТА 

Ваши литературные произведения достой-
ны быть представленными широкому кругу чи-
тателей. Но, к сожалению, высокая стоимость 
услуг типографии часто не позволят напечатать 
книги даже минимальным тиражом.

Наша редакция готова помочь авторам: по 
минимальной цене сделать предпечатную под-
готовку и разместить ваши книги на нашем 
сайте, где они смогут найти своего читателя.

В дальнейшем, когда у вас появится возмож-
ность оплатить типографские услуги, эти книги 
можно будет напечатать, поскольку вся необ-
ходимая для этого подготовка уже сделана. 

Наш проект называется «Денник Пегаса» и с 
его первыми результатами вы можете ознако-
миться на нашем сайте https://nedelka-klin.ru/
vashi-idei-svadba/.

ВНИМАНИЮ КЛИНСКИХ 
ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ!

СОТРУДНИКИ  в ГБР • 
ЗП. 2700руб. сутки. УЧО 
и водительское удосто-
верение обязательно. 
Тел. 8-909-971-10-17

ТРЕБУЕТСЯ  сторож на • 
автостоянку в 5 микр. 
Тел. 8 903 155 92 12
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ЗДОРОВЬЕ

В рамках проекта «Стоматология: перезагрузка» 
жителям Московской области проводят диагностику 
новообразований полости рта – люминесцентную 
стоматоскопию. Такое исследование позволяет в 
короткие сроки и непосредственно во время приема 
заподозрить у пациента онкологию ротовой полости.

В Московской области продолжается оснащение 
медорганизаций современным медицинским 
оборудованием, в том числе тяжелым. Это необходимо 
для проведения качественной диагностики. Так, на этой 
неделе в Подмосковье ввели в работу еще 19 единиц 
тяжелой техники. Новые рентгеновские аппараты 
заработали в Бронницах, Воскресенске, Можайске, 
Талдоме, Дубне, Орехово-Зуеве, Истре, Сергиевом Посаде, 
Клину, Серпухове, новый маммограф – в Коломне, а 
флюорограф – в Ногинске. 

В ПОДМОСКОВЬЕ 
ПОЧТИ 250 000 ЖИТЕЛЕЙ 
ПРОШЛИ ОНКОСКРИНИНГ ПОЛОСТИ РТА

БОЛЕЕ 100 ЕДИНИЦ ТЯЖЕЛОГО 
МЕДОБОРУДОВАНИЯ ВВЕЛИ В РАБОТУ 
В ПОДМОСКОВЬЕ С НАЧАЛА ГОДА

– Качественная диагностика позво-
ляет вовремя обнаружить развитие 
опасных патологий, в том числе ново-
образований, а значит начать своев-
ременное лечение. В регионе с нача-
ла года скрининг на рак полости рта 
прошли уже более 245 000 человек. 
При этом у 558 пациентов было обна-
ружено онкологическое заболевание 
полости рта, из них у 202 на ранней 
стадии. Все пациенты были направле-
ны на лечение, – рассказала Первый 

заместитель Председателя Правитель-
ства Московской области Светлана 
Стригункова.

Люминесцентная стоматоскопия про-
водится с помощью специальной лампы 
и очков. На приеме врач-стоматолог 
направляет люминесцентную лампу в 
полость рта, любое отклонение от нор-
мы светится иначе, что позволяет запо-
дозрить онкологическое заболевание. 
Диагностика проводится бесплатно на 
приеме у врача-стоматолога.

– Для выполнения качественной ди-
агностики и назначения эффективно-
го лечения важны и профессионализм 
врачей, и современное техническое 
оснащение. Поэтому мы продолжа-
ем оснащать наши стационары и ам-
булаторные отделения современной 
тяжелой техникой. С начала года мы 
поставили в медорганизации Подмо-
сковья 103 единицы тяжелого медо-
борудования: 75 рентген-аппаратов, 
4 флюорографа, 14 маммографов, 4 
ангиографа, а также 5 аппаратов КТ и 
1 МРТ, – сказала Первый заместитель 
Председателя Правительства Москов-
ской области Светлана Стригункова.

Оборудование приобретено взамен 
устаревшей аналоговой техники, уже 
не отвечающей современным требо-
ваниям, а также в рамках установки 
новых точек. Основные преимуще-
ства современного оборудования 
— быстрый результат и высокая 
точность исследований. На рентген-

диагностику направит лечащий врач 
при наличии у пациента медицинских 
показаний. На флюорографию откры-
та самостоятельная запись для жите-
лей региона старше 18 лет, которые 
не проходили данное исследование 
более 1 года. 

– Новый аппарат позволяет полу-
чать качественные медицинские изо-
бражения в короткие сроки благодаря 
современной цифровой обработке. 
Кроме того, удобно, что снимки могут 
храниться в цифровом формате. Про-
смотр снимков доступен сразу после 
исследования для всех специалистов, 
что позволяет быстро и точно уста-
новить правильный диагноз, а также 
дальнейшую тактику лечения, – рас-
сказал главный врач Ногинской боль-
ницы Сергей Лившиц.

Медтехника закуплена по поруче-
нию губернатора региона Андрея 
Воробьева, благодаря нацпроекту 
«Здравоохранение».
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� ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ

Купание в проруби – традиционная часть праздника 
Крещения Господня. Нередко в нем участвуют как 
взрослые, так и дети. Для того, чтобы праздничный 
обряд укрепил духовные и телесные силы, а не навредил 
здоровью, важно знать и соблюдать основные правила.

В ночь с 18 на 19 января православные верующие 
отмечают Крещение. Многие считают, что вода в 
этот день приобретает целебные свойства, но зимние 
заплывы могут нанести сильный удар по иммунитету 
и самочувствию неподготовленного организма. О чем 
важно помнить перед погружением, рассказывает врач-
терапевт Лобненской больницы Дмитрий Смирнов.

Прошедшее празднование Крещения показало, что люди не всегда понимают, как правильно купаться в проруби, 
чтобы это негативно не отразилось на их здоровье. Мы публикуем рекомендации врачей, дабы верующие не повторяли 
ошибок в следующем году. 

ПЕДИАТР НИКИ ДЕТСТВА 
АНТОН ЖИЛЬЦОВ ПЕРЕЧИСЛИЛ 
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА КУПАНИЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ В КРЕЩЕНИЕ

ПОДМОСКОВНЫЙ ВРАЧ 
ДМИТРИЙ СМИРНОВ РАССКАЗАЛ, 
КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ 
К КРЕЩЕНСКИМ КУПАНИЯМ

Важно! 
Информация предоставлена в справочных целях. 

О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте у специалиста и ни при каких обстоятельствах 
не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

– Если вы решили совершить этот 
важный ритуал, нужно соблюдать 
определенные правила: например, 
в день купания нельзя употреблять 
спиртное, так как алкоголь нарушает 
механизм естественной терморегуля-
ции. Перед погружением в воду не-
обходимо разогреться: бег на месте 
или приседания отлично подойдут. 
Также полезно растереть свое тело, 
чтобы улучшилось кровообращение. 
Подходить к купели нужно в удобной 
нескользящей обуви, которая лег-
ко снимается и надевается, чтобы не 
поскользнуться или не переохладить 
ноги. Чтобы не допустить серьёзного 
переохлаждения, погружение должно 
длиться не более 20-30 секунд. Выйдя 
из воды, купальщик должен обтереть-
ся махровым полотенцем, одеться в 
тёплые сухие вещи и зайти в тёплое 
помещение, где тело сможет согреться 
до нормальной температуры. Рекомен-
дую выпить горячего чая или отвар из 
ягод, трав, фруктов, — делится врач 
Дмитрий Смирнов. 

Врач рекомендует отказаться от зим-
него купания людям, у которых есть 
тяжелые сердечно-сосудистые забо-
левания, часто и неконтролируемо по-

вышается давление или в анамнезе 
— перенесенный инфаркт либо ин-
сульт. Также в случае острых и хро-
нических воспалительных процессов, 
гинекологических и ЛОР-болезней. 
Особенно опасно погружение в хо-
лодную воду пациентам с бронхо-
легочными заболеваниями, детям 
до 12 лет, беременным женщинам, 
кормящим мамам и пожилым людям. 
Для ослабленного организма такие 
купания могут привести к инфекци-
ям мочеполовой системы, бронхиту 
или пневмонии, — подытожил врач 
терапевт Дмитрий Смирнов. 

Важно помнить, что крещенские 
купания важно совершать исключи-
тельно в предназначенных для этого 
водоемах. Не забегайте в воду и не 
ныряйте - это очень опасно, так как 
создает дополнительную нагрузку 
на организм. Если вы решили ис-
купаться, то лучше делайте это со-
гласно данным рекомендациям и в 
компании, а не в одиночестве, так 
как в случае возникновения непред-
виденной ситуации вам смогут ока-
зать помощь. При резком ухудшении 
самочувствия незамедлительно об-
ращайтесь к врачу.

– Для детей купание в проруби - опасная 
процедура, целесообразность которой 
взрослым следует тщательно обдумать. 
Детский организм еще не сформировал 
систему терморегуляции. Резкий перепад 
температур и стресс могут вызвать сбой в 
дыхании и остановку сердца. Детей до 3 
лет вообще не стоит окунать в холодную 
воду, максимум можно обтереть. Кроме 
того, не рекомендуется окунаться бере-
менным женщинам и детям младше 12 
лет. Не стоит заставлять и давить на детей 
более старшего возраста. Они должны 
принять решение окунаться или нет са-
мостоятельно. При этом ребенок должен 
быть абсолютно здоров и хорошо знаком 
с закаливанием, например, с контраст-
ным душем, – сказал заместитель глав-
ного врача по медицинской части НИКИ 

детства, врач-педиатр, инфекционист Антон 
Александрович Жильцов.

Возьмите с собой купальник или плавки, 
полотенце и махровый халат, сланцы или 
резиновые тапочки, комплект сухой теплой 
одежды, термос с горячим чаем. Подготовь-
те ребенка к купанию. За несколько минут 
до погружения в воду разогрейтесь, сделав 
разминку. Проследите, чтобы ребенок под-
ходил к проруби в удобной, не скользкой и 
легко снимаемой обуви.

– После купания разотрите ребенка поло-
тенцем, оденьте его в сухую одежду, выпей-
те горячий чай, постарайтесь быстрее зайти 
в теплое помещение. Не стоит погружаться 
в купель детям, у которых есть невроло-
гические диагнозы, патологии сердечно-
сосудистой системы, хронические заболева-
ния ЛОР-органов, сезонные респираторные 
инфекции, – предостерег Антон Жильцов.

Врач назвал важные правила, на которые 
следует обратить особое внимание: под-
ходить к проруби и спускаться в нее ребе-
нок должен обязательно в сопровождении 
взрослого. Окунаться следует только в спе-
циально оборудованных местах под присмо-
тром спасателей и медиков. В официальных 
местах крещенских купаний есть теплые 
раздевалки, где можно переодеться до и 
после участия в обряде. Взрослым важно 
помнить, что от переохлаждения организм 
ребенка может стать уязвимым к простуде 
и вирусам.

ЕЩЁ БОЛЬШЕ  НОВОСТЕЙ НА НАШЕМ  САЙТЕ NEDELKAKLIN.RU
Клинские новости
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В Люберецкую больницу поступила 52-летняя женщина 
с жалобами на боли в поясничной области, которые 
возникали у нее в состоянии покоя. По результатам 
УЗИ и КТ было выявлено обширное новообразование 
по наружному контуру правой почки. Врачи назвали 
этот случай редкостью в связи с большим размером 
и расположением опухоли. Было принято решение о 
лапароскопической операции.

В хирургическое отделение Можайской больницы 
поступил 33-летний мужчина с резаной раной руки и 
кровопотерей. Причиной стал глубокий порез лучевой 
артерии, являющейся одной из основных артерий 
предплечья. Мужчина ударился локтем о закрытую 
стеклянную дверь, из-за чего она разбилась, а осколок 
перерезал ему лучевую артерию. К моменту прибытия в 
больницу артериальное давление было жизнеугрожающим 
- всего 60 на 40 мм.

В Долгопрудненскую больницу поступила 96-летняя 
женщина с жалобами на слабые, но постоянные боли 
в правой нижней части живота. К врачам женщина 
обратилась только на третий день, в приёмном отделении 
врачи диагностировали аппендицит и выполнили КТ, по 
результатам которой установили наличие воспалительного 
процесса в той части тела, где пациентка испытывала 
боли. Учитывая ее возраст и сопутствующие заболевания 
- гипертонию и диабет, врачи приняли решение о 
лапароскопической операции.

В ортопедический корпус Жуковской больницы поступила 
27-летняя девушка с травмой голеностопного сустава. 
Ранее она обращалась в поликлинику с жалобами на боли в 
левой ноге, которые возникли после травмы, полученной 
при занятии бальными танцами. Осмотрев девушку, 
врачи отправили ее в больницу. Консервативное лечение 
ей не помогло, болевой синдром сохранялся, поэтому было 
принято решение провести артроскопическую операцию.

ЛЮБЕРЕЦКИЕ УРОЛОГИ УДАЛИЛИ 
ГИГАНТСКУЮ ОПУХОЛЬ, СОХРАНИВ 
ЖЕНЩИНЕ ПОЧКУ

МОЖАЙСКИЕ ХИРУРГИ СПАСЛИ РУКУ 
МУЖЧИНЕ, ПЕРЕРЕЗАВШЕМУ АРТЕРИЮ 
О СТЕКЛЯННУЮ ДВЕРЬ

В ДОЛГОПРУДНЕНСКОЙ  БОЛЬНИЦЕ 
СПАСЛИ 96ЛЕТНЮЮ ПЕНСИОНЕРКУ 
С ЗАПУЩЕННЫМ АППЕНДИЦИТОМ

ЖУКОВСКИЕ ВРАЧИ 
ПРООПЕРИРОВАЛИ ТАНЦОВЩИЦУ 
С ТРАВМОЙ ГОЛЕНОСТОПА

– Образование размером около 8 см 
составляло больше двух третей длины 
почки, что встречается крайне редко. 
Через четыре прокола нам удалось 
отделить опухоль от здоровых тканей, 
не затронув сосуды. Затем мы ушили 
образовавшееся ложе опухоли и вос-
становили кровоток, – рассказал за-
ведующий отделением урологии Лю-
берецкой областной больницы Павел 
Никифоров.

Наиболее частыми осложнениями 
такого вида новообразований явля-
ются разрывы и кровотечения. В этом 

случае почку пришлось бы удалить 
в экстренном порядке, учитывая ее 
расположение. Женщине повезло, что 
опухоль обнаружили вовремя, это по-
зволило сохранить жизненно-важный 
орган. Врачи направили опухоль на 
гистологическое обследование, ее 
доброкачественность подтвердилась. 
На данный момент, женщина чувству-
ет себя хорошо и уже выписана.

– Как правило, в большинстве слу-
чаев в почках встречаются злокаче-
ственные образования. Светлокле-
точный рак почки – это самое частое 
из них. Причем чаще всего она вы-
является на поздних стадиях, паци-
ент не чувствует ярких симптомов и 
поэтому не подозревает, что болезнь 
прогрессирует. Первыми признаками 
заболевания является примесь крови 
в моче, это всегда очень насторажи-
вающий знак. В этом случае нужно 
срочно обращаться к врачам, обсле-
довать и выяснять причину таких из-
менений в организме, – поясняет Па-
вел Никифоров.

– Во время операции мы обнаружили 
аппендикс в так называемой гангре-
нозной фазе: червеобразный отросток 
практически полностью сгнил за те не-
сколько дней, что пациентка, испыты-
вая боль, не решалась на вызов скорой. 
Для ее жизни возникла серьёзная угро-
за перитонита, воспаления внутрен-
ностной брюшины, чреватая летальным 
исходом, поэтому мы экстренно удали-
ли остатки аппендикса, очистив пред-
лежащие ему места. Операция заняла 

около часа, – отметил оперировавший 
хирург Иван Яроцков.

В течение последующих трёх дней 
пациентка наблюдалась врачами в от-
делении хирургии, на данный момент 
женщина не испытывает болевых ощу-
щений и уже выписана. Врачи напоми-
нают, что в случае возникновения боли 
обязательно обращайтесь за медицин-
ской помощью, чтобы не усугубить си-
туацию и вовремя принять необходи-
мые меры.

– Мы выполнили пластику связок 
голеностопного сустава всего через 3 
прокола, пересадив часть собственно-
го сухожилия пациентки. Эти операции 
достаточно сложные, так как требуют 
специального оборудования, артроско-
пических инструментов и дорогостоя-
щей эндовидеостойки. В нашей боль-
нице имеются все возможности для 
проведения подобного лечения, – рас-
сказал врач-травматолог-ортопед Жу-
ковской больницы Артем Луценко.

На данный момент девушка чувствует 
себя хорошо и уже выписана. Подвиж-
ность ноги полностью восстановлена. 
Данная операция доступна по квоте по 
полису ОМС. В июне 2023 года травма-
тологическому центру был присвоен 
статус I-ого уровня, что позволяет вы-

полнять на базе Жуковской больницы 
все виды оперативных вмешательств с 
использованием современных техноло-
гий, в том числе оказывать высокотех-
нологическую медицинскую помощь и 
использовать малоинвазивные методи-
ки остеосинтеза при помощи компью-
терной навигации.

– Пациент поступил к нам в отделение 
в критическом состоянии. Из-за полу-
ченной травмы кровь в руку практиче-
ски не поступала, что при промедлении 
могло привести к гибели конечности и 
ее ампутации. Операция была проведена 
экстренно и прошла успешно. В ходе хи-
рургического вмешательства мы остано-
вили кровотечение, ушили артерию и вы-
полнили переливание крови, — сообщил 

оперировавший врач-хирург хирургиче-
ского отделения Можайской больницы 
Алексей Петрушин.

На данный момент пациент чувствует 
себя хорошо и уже готовится к выписке. 
В ближайшее время движения в пальцах 
рук и чувствительность должны полно-
стью восстановиться. Восстановительный 
период он будет проходить амбулаторно, 
под наблюдением врачей поликлиники.
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Ответы на сканворд из номера 1
По горизонтали:
Снегоступы, Сожительница, Перепелица, Свистулька, Стяг, Туша, Ощип, Смута, Есенин, Звук, Рык, Об-

гон, Тариф, Охра, Угода, Обилие, Укус, Гонорар, Отчим, Тога, Старт, Панама, Обь, Озеро, Гимн, Корунд, 
Истукан, Ровня, Рама, Конструктор, Аккуратность.

По вертикали:
Стелс, Емеля, Обед, Трибунал, Плавание, Жестокость, Таити, Латы, Налим, Цукат, Тягач, Геном, Тети-

ва, Ширина, Прага, Скунс, Умора, Азартность, Поросёнок, Викторина, Гот, Дар, Раздор, Покер, Нырок, 
Монро, Босяк, Юннат, Гуру, Икар, Мама.

КУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ

О КЛИНСКИХ КУПЦАХ И ВЫСОКОВСКОЙ МАНУФАКТУРЕ
Послепраздничное и первое в этом году заседание ВООПИиК прошло в стенах Городской библиотеки № 2. Рабочая по-
вестка была довольно насыщенной, поэтому доклады были относительно краткими.

Высоковскими краеведами Борисом 
Феофановым, Галиной Садовой и Олегом 
Спиридоновым был поставлен на голосо-
вание вопрос об изменении даты зарож-
дения Высоковска на основании изуче-
ния архивных документов, разрешающих 
строительство прядильно-ткацкого пред-
приятия. 1879 год считается годом 
основания текстильной фабрики англо-
русским «Товариществом Высоковской 
мануфактуры». Именно тогда началось 
расширение производства, строитель-
ство прядильного фабричного корпуса, 
была построена первая двухэтажная ка-
зарма как общежитие для рабочих. 

В течение 30 лет (1880-1910 гг.) появи-
лись ещё семь казарм. Было решено со-
бирать документы для изменении даты 
основания Высоковска и выбрана ответ-
ственная группа. 

Также был поставлен вопрос о ре-
ставрации памятника В.И. Ленину, уста-
новленному около прядильно-ткацкой 
фабрики. Это – один из самых старых 
монументов вождю революции.

О Высоковске рассказала и Татьяна 
Кочеткова, в частности – о документах 
1903-1907 года о новом и старом базаре 
и о староверах. Мы уже писали о том, что 
у Татьяны Ивановны готовится к выходу в 
свет книга об этих событиях.

Владимир Никаноров поведал о родос-
ловной Сергея Александровича Афана-
сьева – дважды героя социалистического 
труда, известного также у земляков как 
«космический министр». По найденным 
документам реальная биография нашего 

знаменитого земляка очень расходит-
ся с той, которая написана им самим. 
Его родители не из крестьян, а из ку-
печеского сословия. Понятно, что в 
те времена не всё можно было писать 
так, как есть, поэтому исторически 
правдивый материал Владимира Ника-
норова получился очень интересным. 
Многие клинские родословные пере-
плелись между собой –Тябликовы, Ор-
ловы, Истомины, Воронковы, Горшко-
вы и так далее. 

Было бы полезно и познавательно со-
брать материал о клинских купцах, ко-
торые не только торговали, но и были 
меценатами, сохранить для потомков 
память о них, об их делах, а также и 
сберечь здания, связанные с их име-
нами. Напомним, что в прошлом году 
был варварски уничтожен дом купцов 
Тябликовых, который представлял 
историческую ценность для патрио-
тов Клинского края, но был абсолютно 
безразличен клинским чиновникам. 

Василий Кузьмин, фото автора
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Дмитрий Кириллов

ВОЛЕЙБОЛ

ХОККЕЙ

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

ШОРТТРЕКМИНИФУТБОЛ

«ДИНАМО» ПРОИГРЫВАЕТ

ШАГ ВПЕРЕД

КЛИНЧАНЕ СРЕДИ ЛУЧШИХ

ОТЛИЧИЛИСЬ В СПРИНТЕБОЕВАЯ НИЧЬЯ В ПОЛЬЗУ «ЗУБОВА»

И В Н П М О

1 «Зубово» 8 7 1 0 35-17 22

2 «Химик-Алферово» 8 5 1 2 35-13 16

3 СШ 8 4 3 1 34-11 15

4 «Союз Десантников» 9 4 1 4 26-34 13

5 «Марков Лес» 9 3 1 5 26-29 10

6 «Ветераны» 8 3 1 4 17-27 10

7 «Горсвет» 9 3 0 6 20-40 9

8 «Даймонд» 9 0 2 7 15-37 2

Дмитрий Иванов, игрок 
команды «Химик-Алферово»:

Руслан Курицын, тренер 
команды «Зубово»: 

– Матч, достойный чемпионского. 
Жаль, что мы ранее 6 очков потеряли. 
Игра показала, что ничем мы не сла-
бее «Зубова», а, может, даже сильней. 
У них есть, конечно, игрок, который 
делает разницу. Это Матвеев. Никто за 
ним не успевает. Расстроились, что не 
приблизились к лидеру. Чемпионскую 
интригу возродить не удалось.

– У нас было побольше народу: 10 
против 6. Мы ждали концовку, чтобы 
додавить соперника, зная, что они 
подустанут. Так и получилось. Спа-
сибо команде. «Химик-Алферово» 
– достойный соперник. Игра была 
эмоциональной, напряженной, с не-
однозначными судейскими решения-
ми. Но ничья – закономерный резуль-
тат.

В чемпионате Клина прошел ключевой матч в борьбе за титул.

Прервалась серия поражений ЛХК «Зубово» в Ночной хок-
кейной лиге.

Клинские легкоатлеты завоевали 12 медалей на чемпио-
нат и первенство Центрального федерального округа 
России.

19-21 января в Саранске проходил IV этап Кубка Рос-
сии. Так получилось, что лучше всего клинские шорт-
трекисты выступили на спринтерской дистанции 500 
метров. И Александр Шульгинов, и Дарья Краснокутская 
пробились в финал «А».

Александр Шульгинов (слева) – 
второй в спринте /фото 
vk.com/russianskatingunion

21 января в первенстве Клина на 
площадке встретились прошлогодние 
финалисты и нынешние лидеры: «Ди-
намо» и «Поварово». Волейболисты 
из Солнечногорья собрались с силами 
и нанесли динамовцам первое пора-
жение в сезоне со счетом 3:1 (27:25, 
25:21, 23:25, 25:21). Теперь у обе-

их  команд по 10 побед. Результаты 
остальных матчей 11 тура: «50+» – 
«Вектор» 0:3 (16:25, 20:25, 12:25); 
«СВ» – «Викинг» 3:0 (25:20, 30:28, 
26:24);

«Спас-Заулок» – «Сенеж» 0:3 (12:25, 
19:25, 20:25); «Слобода» – «Пушка» 
3:1 (25:16, 24:26, 25:21, 25:16).

Она составляла 8 матчей. Представите-
ли городского округа Клин никак не мог-
ли найти аргументов против яркой игры 
своего единственного соперника «Нары» 
(Наро-Фоминск). Но теперь, наконец, 
удалось сломать неприятную традицию.

20 января. «Нара» – ЛХК «Зубово» 
4:4 (0:2, 3:1, 1:1)

0:1 – Аветисян (10), 0:2 – Воронов (13), 

1:2 – (25), 2:2 – (29), 2:3 – Кукушкин (31, 
бол.), 3:3 – (33, бол.), 4:3 – (52), 4:4 – 
Стародубцев (58)

Игра прошла в равной борьбе. В по-
следние минуты больше атаковали зу-
бовские хоккеисты. Они были близки к 
победному голу, но не хватило чуть-чуть 
удачи. Однако и ничья – это значитель-
ный шаг вперед.

Встречались первая и вторая команды 
турнира: «Зубово» и «Химик-Алферово». 
Зазор между ними составлял 6 очков, 
поэтому «Химику-Алферову» кровь из 
носу была нужна победа. Но «Зубово», 
выдержав стартовый натиск соперника, 
сумело вырваться вперед – 2:0. В кон-
це первого тайма «Химик-Алферово» 
наказал оппонента за перебор фолов – 
2:2. Во втором тайме все повторилось 

с точностью до наоборот. Футболисты 
«Химика-Алферово» забили два мяча, 
потом нахватали фолов и дважды про-
пустили. В итоге, отнюдь не мирная 
ничья – 4:4, которой больше довольны 
игроки «Зубова». 

Результаты других встреч: СШ – 
«Союз Десантников» 2:2, «Марков лес» 
– «Даймонд» 2:0, «Горсвет» - «Ветера-
ны» 4:1.

Александр Шульгинов стартовал с 
четвертой позиции. На втором круге он 
вышел на третье место. На четвертом 
круге по внутренней траектории клин-
чанин обогнал самого олимпийского 
чемпиона Семена Елистратова и ока-
зался позади лидера Артема Козлова. 
В таком порядке: Козлов – Шульгинов 
– Елистратов спортсмены и приехали 
на финиш. Наш земляк получил сере-
бряную медаль за второе место, но, 
самое главное доказал, что может вы-
ступать на равных с сильнейшими шорт-
трекистами страны и даже побеждать 
их. 

Дарья Краснокутская стартовала в 
финале «А» с пятой позиции. Види-
мо, перед ней стояла задача с первых 
метров улучшить свое положение. Да-
рья сделала несколько резких шагов, 
но по несчастному стечению обстоя-
тельств получила удар коньком от со-
перницы слева Фаили Аймалетдино-
вой. По крайней мере, так показалось 

при просмотре трансляции. Скорость у 
клинчанки резко снизилась. Все кон-
курентки убежали далеко вперед. Но 
останавливаться было нельзя. История 
шорт-трека знает множество ситуаций, 
когда лидеры падали и открывали путь 
на пьедестал тем, кто шел позади. Но 
на этот раз такого не случилось. Крас-
нокутская пересекла финишную черту 
пятой с отставанием в 3 секунды.

Соревнования проходили в Смолен-
ске с 17 по 19 января.

Победителями в своих категориях 
стали: Андрей Голубев, Сергей Кульнев 
(прыжки с шестом), Данила Цеценев-
ский, Егор Ставной (бег 60 м). Призо-
вые места заняли: Юлия Савина (бег 60 

м с барьерами), Егор Ставной (бег 200 
м), Дарья Смирнова (толкание ядра), 
Арина Курманова (бег 60 м), Надежда 
Корниенко (прыжки с шестом), Даниил 
Ковалев (толкание ядра), Сергей Ва-
сильев (бег 60 м с барьерами), Павел 
Стургес (толкание ядра).
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