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2Подмосковные аграрии начали уборочную 
кампанию озимых культур

В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ РАЗВОРАЧИВАЕТСЯ В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ РАЗВОРАЧИВАЕТСЯ 
БИТВА БИТВА ЗА УРОЖАЙЗА УРОЖАЙ
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Сельскохозяйственные предприятия Московской области 
приступили к уборке урожая озимых зерновых культур. 
Жатва началась в 36 округах региона. Общая площадь сева 
в этом году составляет свыше 81 000 гектар. Уже убрано 
больше половины – 45 500 гектар, намолочено свыше                                    
120 000 тонн озимой пшеницы. Урожайность составляет 
36,8 центнера на гектар.

В рамках акции «Каникулы с Росгвардией» сотрудники 
Клинского ОВО провели для ребят, отдыхающих в 
детском палаточном лагере «Горизонт», познавательное 
мероприятие.

ОМВД России по г. о. Клин

ГУ Росгвардии по Московской областиПОДМОСКОВНЫЕ АГРАРИИ НАЧАЛИ 
УБОРОЧНУЮ КАМПАНИЮ ОЗИМЫХ КУЛЬТУР

В ПОДМОСКОВЬЕ ПРОДОЛЖАЕТСЯ 
ВЕДОМСТВЕННАЯ АКЦИЯ 
«КАНИКУЛЫ С РОСГВАРДИЕЙ»

В Министерстве сельского хозяй-
ства и продовольствия Московской 
области отметили, что первыми к 
уборке озимой пшеницы приступили 
хозяйства из следующих муниципа-
литетов:

– Луховицы, убрано 8 600 га полей;
– Зарайск, убрано 5 900 га полей;

– Серебряные пруды, убрано 5 200 
га полей;

– Лотошино, убрано 3 100 га полей.
Самые большие площади уборки в 

Зарайске (16 000 гектаров), Лухови-
цах – (11 700 гектаров), Серебряных 
Прудах – (11 000 гектаров), Ступино 
и Кашире (по 5 000 гектаров).

Уборку зерновых на поле близ деревни Гологузово осуществляет ООО «Раздолье»
Росгвардейцы вместе с представи-

телем регионального совета ветера-
нов войск правопорядка рассказали 
детям об истории создания ведомства 
и задачах, возложенных на сотрудни-
ков Росгвардии. 
В формате открытого разговора 

стражи порядка побеседовали с ребя-
тами на тему соблюдения правил без-
опасности в городских условиях и при 
проведении массовых мероприятий.
Правоохранители отметили, что 

важно проявлять осторожность при 
обнаружении подозрительных или за-
бытых предметов. 
Детям продемонстрировали элемен-

ты экипировки сотрудников вневе-
домственной охраны, а также расска-
зали о правилах радиообмена.
Особый интерес у детей вызвала 

возможность побывать внутри слу-
жебного автомобиля, оборудованного 
светосигнальной громкоговорящей 
установкой.

КАК ОБЛЕГЧИТЬ ЖИЗНЬ АВТОМОБИЛИСТАМ
В Клину госавтоинспекторы напомнили о преимуществах 
получения государственных услуг с использованием 
Портала госуслуг.
В последнее время все больше граж-

дан отдают предпочтение интерне-
ту. В современном информационном 
веке получить государственные услу-
ги ГИБДД можно и посредством ис-
пользования портала государственных 
услуг и муниципальных услуг www.
gosuslugi.ru.
Подать электронное заявление воз-

можно в любое время, независимо 
от времени суток, праздничных и вы-
ходных дней, через любой компьютер, 
планшет или мобильный телефон, име-
ющих допуск к сети Интернет. Чтобы 
получить услугу по предварительной 
записи, оказываемую подразделения-
ми ГИБДД, необходимо зарегистриро-
ваться на сайте www.gosuslugi.ru, по-
сле чего будет открыт доступ ко всем 
услугам портала, в том числе и тем, ко-
торые оказываются МВД России.
Процедура по предварительной за-

писи на портале госуслуг госавтоин-
спекции состоит она из нескольких 
простых шагов:

- внесение личных данных для под-
тверждения входа на сайт;

- оформление электронной заявки 
на конкретный вид услуг;

- выбор ближайшего подразделения 
Госавтоинспекции;

- выбор удобного дня и времени для 
посещения подразделения Госавтоин-
спекции и оплата государственной по-
шлины.
Получить государственные услуги 

ГИБДД с использованием портала го-
суслуг могут физические, юридические 
лица и индивидуальные предпринима-
тели. Преимущество использования 
портала www.gosuslugi.ru заключается 
в значительном сокращении времени 
пребывания гражданина в регистраци-
онно-экзаменационном подразделе-
нии ГИБДД.
Совершать электронные платежи 

можно через сайт Госуслуг либо через 
мобильное приложение, используя для 
этого банковские карты, электронные 
деньги или денежные средства со сче-
та мобильного телефона.
Таким образом, у автомобилистов 

есть возможность удобно, с минималь-
ными затратами времени, оплатить по-
шлину за госуслуги, при этом сэконо-
мив.

Пресс-служба ОМВД России 
по г. о. Клин Н.А. Полякова

В АВГУСТЕ В ПОСЕЛКЕ 31 ОКТЯБРЯ 
ОТКРОЕТСЯ ПАМП-ТРЕК ДЛЯ ЭКСТРЕМАЛОВ
Специалисты МБУ «Городское хозяйство» завершили 
работы по созданию основания и забетонированию 
контура будущей трассы.
В поселке 31 Октября идет активное 

строительство памп-трека, предназна-
ченного для любителей активного от-
дыха, велосипедистов-экстремалов и 
энергичных детей. В настоящее время 
завершены работы по созданию осно-
вания и забетонированию контура бу-
дущей трассы. Проект реализует МБУ 
«Городское хозяйство». Об этом со-
общает пресс-служба администрации 
городского округа Клин. Планируется, 

что к августу объект будет полностью 
готов.
Новый памп-трек станет частью се-

мейного сквера в поселке 31 Октября. 
В этом месте уже имеются детские 
площадки в каждом дворе, зона ворка-
ута, хоккейная коробка, площадка для 
выгула домашних животных, а также 
стадион на территории школы. 

Алена Мельникова. Фото: пресс-
служба Администрации г.о. Клин
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ОНД и ПР по г.о. Клин

Больше 
новостей 
читайте 

на нашем сайте
NEDELKA-KLIN.RU

Главное управление Росгвардии по Московской области

Прокуратура 
Московской области

Клинская городская 
прокуратура

Отдел надзорной деятельности и профилактической 
работы по г. о. Клин сообщает, что на территории 
г.о. Клин за период с 30.07.24 по 06.08.24 произошло 3 
пожара.

Федеральным законом от 26.02.2024 № 31-ФЗ внесены 
изменения в Федеральный закон «О кредитных историях» 
и Федеральный закон «О потребительском кредите 
(займе)», которые предоставляют гражданам с 1 
марта 2025 года право внести в свои кредитные 
истории сведения о запрете заключать договоры 
потребительского кредита или займа.

ГОРИТ ЧАСТНЫЙ СЕКТОР О ВОЗМОЖНОСТИ УСТАНОВЛЕНИЯ 
САМОЗАПРЕТА НА ВЫДАЧУ КРЕДИТОВ

4 августа из-за короткого замыкания 
электропроводки пострадал от огня 
частный дом по адресу: СНТ «Мичури-
нец», 4-я линия, уч. 22. 
В этот же день загорелся частный дом 

по адресу: д. Покровка, ул. Замятин-
ская, д. 21. Предположительная причи-
на пожара – неосторожное обращение 
с огнем. Погиб мужчина, 1951 г.р.

5 августа произошел пожар в частном 
доме по адресу: д. Алексейково, кот-
теджный поселок Алешкино-3, д. 16. 
Предположительная причина пожара 
короткое замыкание электропроводки.

ОМВД России по г. о. Клин

ПРЕСЕЧЕНА ФИКТИВНАЯ ПОСТАНОВКА 
НА УЧЕТ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН
В рамках проверки соблюдения иностранными гражданами 
режима пребывания на территории Российской Федерации 
участковые уполномоченные ОМВД России по г.о. Клин 
проверили одну из квартир в доме на ул. Дурыманова.
Установлено, что 46-летняя хозяйка 

квартиры поставила на миграционный 
учёт 10 иностранных граждан, но ме-
ста для временного проживания им не 
предоставила.
По данному факту дознавателем 

Отдела дознания ОМВД возбуждено 
уголовное дело по признакам престу-
пления, предусмотренного ст. 322.3 
Уголовного кодекса Российской Феде-

рации.
Подозреваемой избрана мера пре-

сечения в виде подписки о невыезде и 
надлежащем поведении. 

Пресс-служба ОМВД России 
по г. о. Клин Н.А. Полякова

Клинская полиция теперь в Теле-
грам. Самые свежие новости и коммен-
тарии. Ищите нас по ссылке https://t.
me/omvdklin

Чтобы ввести либо снять запрет с 
1 марта 2025 года потребитель смо-
жет бесплатно подать заявление во 
все квалифицированные бюро кре-
дитных историй через Госуслуги или 
МФЦ.
При этом запрет не будет распро-

странятся на заключение договоров, 
обеспеченных ипотекой и (или) за-
логом транспортного средства, а так-
же образовательного кредита.

Старший помощник Клинского 
городского прокурора 

юрист 1 класса С.А. Моргунова

ПОЙМАНЫ НА ВОРОВСТВЕ 
ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ
В Московской области направлено в суд уголовное дело о 
мошенническом хищении земельных участков на общую 
сумму почти 350 млн рублей и легализации имущества, 
полученного преступным путем.
Прокуратура Московской области ут-

вердила обвинительное заключение по 
уголовному делу в отношении четверых 
участников организованной группы. В 
зависимости от роли и степени участия 
они обвиняются по ч. 4 ст. 159 УК РФ 
(мошенничество), п. «а» ч. 3 ст. 174.1 
УК РФ (легализация денежных средств, 
приобретенных в результате соверше-
ния преступления, группой лиц по пред-
варительному сговору).
По версии следствия, с января 2018 

года по сентябрь 2021 года обвиняемые 
совместно с соучастниками, уголовное 
дело в отношении которых выделено в 
отдельное производство, в составе груп-
пы лиц на основании подложных доку-
ментов осуществили регистрацию прав 

собственности на 47,5 гектар земельных 
участков неразграниченной муници-
пальной собственности, находящихся 
на территории Дмитровского городского 
округа Московской области. В дальней-
шем соучастники распорядились ими 
по своему усмотрению, чем причинили 
ущерб бюджетной системе Московской 
области на сумму почти 350 млн рублей.
Впоследствии обвиняемые легализо-

вали денежные средства путем совер-
шения различных финансовых операций 
на сумму свыше 11,3 млн рублей.
Уголовное дело направлено в Дми-

тровский городской суд Московской 
области для рассмотрения по существу. 
Расследование уголовного дела в отно-
шении соучастников продолжается.

В НАРО-ФОМИНСКЕ СПЕЦНАЗ РОСГВАРДИИ 
ЗАДЕРЖАЛ ПОДОЗРЕВАЕМОГО В СУТЕНЕРСТВЕ
Сотрудники ОМОН «Русич» Главного управления Росгвардии по 
Московской области задержали 66-летнего местного жителя, 
подозреваемого в организации занятия проституцией.
По версии следствия, в одном из бан-

ных комплексов, расположенных на 
улице Огородной, за денежное возна-
граждение оказывались услуги интим-
ного характера.
В результате оперативно-розыскных 

мероприятий по данному адресу со-
трудники ОМОН «Русич» Росгвардии 
совместно с коллегами из полиции за-
держали организатора незаконной де-
ятельности, который подыскивал деву-

шек для оказания услуг, договаривался 
с клиентами о стоимости, а также осу-
ществлял учет денежных средств.
Также, после передачи денег за ока-

зание интимных услуг, задержаны три 
женщины в возрасте от 23 до 36 лет. В 
отношении них составлены протоколы 
об административном правонаруше-
нии.
В отношении мужчины сотрудниками 

полиции возбуждено уголовное дело.
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КРАЙ ТЫ НАШ, КЛИНСКИЙ!
Клинский край, занимая довольно солидную часть северо-западного Подмосковья, 
насчитывает в себе не один десяток селений и... два города, которым один из клинчан 
посвятил следующие строки:
«Признаюсь вам ребята,
Что я не господин,
И мне милы два брата: 
Высоковск и наш – Клин...»

О
днако, если бы мы могли загля-
нуть в прошлое, в Петровские 
времена, то были бы удивлены 
многому, и, в первую очередь, 
границам, существующего тог-

да клинского уезда. Площадь его земель 
чуть ли не в два раза превышала в тот 
период территорию современного клин-
ского края. Она вмещала в себя и боль-
шую часть Солнечногорья, и конаковское 
Карачарово, и тверское Завидово. Одна-
ко не было в те годы и в помине ни града 
Высоковска с его казармами, Народным 
домом, Березовым парком и холодным 
прудом. Никто и видом не видывал и 
слыхом не слыхивал о Солнечногорске, 
его Путевом дворце и жемчужине Под-
московья – озере Сенеж. Не проноси-
лись еще тогда по «Николаевской чу-
гунке» быстрые Сапсаны, не сновали по 
«Государевой дороге» юркие иномарки. 
Сегодня - иное дело: от Клина до Сол-

нечногорска не так уж и далеко. На ма-
шине, если не попадешь в пробку, ехать 
всего какие-то двадцать минут. По же-
лезной дороге, на экспрессе, еще бы-
стрее. Но, если водным путем, как это 
делали плоскодонные баржи в середи-
не девятнадцатого века, то тогда время 
пойдет на часы, а то и на сутки. Хотя 
сегодня на такое дерзкое путешествие 
по заросшей, илистой реке, не решатся 
даже любители юрких байдарок. К тому 
же не позволит сделать этого и мощная 
плотина на выходе нашей речушки Се-
стры из созданного ею искусственного 
водоема. В настоящее время он один из 
самых величавых водных сооружений 
в области. Его границы утвердились в 
своих размерах после окончания работ 
на «Екатерининском» канале в позапро-
шлом веке.
Вот каким обрисовал озеро Владимир 

Шведов в своей книге «Были Солнечной 

горы»: 
«Хорош, впечатляющ Сенеж! Все 

любо, все по родному мило: тихие озер-
ные плесы, вечерние пурпурные зака-
ты над ними, освежающая прохлада 
голубоватых туманных утр, зыбь се-
ребристой дорожки, золотая россыпь 
ослепительных солнечных бликов в 
жаркий летний день – все очаровыва-
ет глаз и вызывает радостный тре-
пет сердца.
Не один художник, не один поэт от-

дали здешним местам и красотам 
дань восхищения...»
За примером ходить далеко не надо. 

Так, отдыхавший в тех местах в конце 
девятнадцатого века художник И. И. Ле-
витан призывал своего друга, страстного 
рыболова А. П. Чехова, побывать на Се-
неже следующими словами: 

«Живу я здесь в великолепном ме-
сте: на берегу, очень высоком, громад-
ного озера. Кругом меня леса, а озеро 
кишит рыбой...» и шутливо добавлял: 
«даже бывают и крокодилы (это для 
тебя, я думаю, заманчиво?!) ...предла-
гаю приехать сюда ко мне погостить. 
Привози удочки и лови себе на доброе 
здоровье всякую рыбу... Здесь на ред-
кость хорошо».
Ну как в таком случае можно было 

оставаться равнодушным к тому пригла-
шению, и вскоре Антон Павлович прибыл 
в имение Олениных, прямо в объятия сво-
его друга. По сведениям того же Влади-
мира Орлова, чуть позже, владелец озера 
промышленник Кноп «устроил на Сене-
же пристань, завел сто весельных ло-
док и два моторных катера... доста-
вил туда с Москвы-реки теплоходик 
«Сусанна», регулярно курсировавший 
по озеру и нанял специально обучен-
ных людей ухаживать за дамбой и под-
держивать должный уровень воды в 
озере».
В той же книге ее автор утверждает, 

что еще «... в 1885 году Подсолнечная 
своим названием прельстила Петра 
Ильича Чайковского. Он даже рассчи-
тывал тогда покинуть свое клинское 
пристанище в Майданове и поменять 
его на Солнечную Гору. Но подходяще-
го для себя места, домика и удобств не 
нашел». 
Все это происходило в конце девят-

надцатого - начале двадцатого века, а что 
было в этих местах еще раньше? «В нача-
ле 18 века, - сообщает трехтомный спра-
вочник городов Подмосковья, - в Клин-
ском уезде между старым Пешковским 
Ямом и Новским станом появилось сель-
цо Гомзино. Позднее холмистое место, 
где оно стояло, за красоту, стали называть 
Солнечной Горой. Это название закрепи-

лось за сельцом». К концу же столетия, 
Клин, ставший уездным городом, включил 
в свой уезд 15 волостей, одна из которых 
именовалась Солнечногорской. 
Но в Советское время поселок Солнеч-

ная Гора приобрел вид города и стал им в 
конце 1938 года. 

«Фактически это было официальным 
признанием того, что долгие годы это 
местечко носило преимущественно про-
мышленный характер и объединяло во-
круг себя большую часть населения близ-
лежащих мест», – сообщал справочник 
«Города Подмосковья». И если древне-
му Клину в этом 2024 году исполнятся 
707 лет, то Солнечногорску – 86. Он чуть 
старше клинского Высоковска, который, 
также являясь поселком, получил статус 
города в 1940 году. Правда, если первый 
стал городом областного подчинения, то 
второй – районного.
Как тот, так и другой, начинали свое 

бытие с ткацких фабрик, созданных в XIX 
веке такими энергичными деятелями, как 
П. Мешков, К. Прохоров в Солнечной горе 
и Г. Кашаев, И. Васильев в Высоковске 
(тогда в Новом базаре). И уже к началу 
ХХ столетия их детища вошли по праву в 
перечень крупнейших фабрик России. 
Клин, всегда поддерживая эти промыш-

ленные селения, не скупился на выделе-
ние своих земель для их будущих райо-
нов. Поэтому, когда в Советское время, 
летом 1929 года, в составе Московской 
области был образован Солнечногорский 
район, в него вошли селения Солнечно-
горской, Вертлинской, Троицкой, Пятниц-
кой, Дурынинской волостей Клинского 
уезда (а также некоторые деревни Зве-
нигородского и Московского уезда и два 
рабочих поселка – Крюково и Сходня).
По аналогичной схеме в сентябре 1939 

года из Клинского района был выделен 
Высоковский район. В него вошли земли 
Круговской, Петровской, Владыкинской 
волостей и Саньковских торфоразрабо-
ток. Однако через пятнадцать лет этот 
район был снова объединен с Клином. 
А сколько невзгод выпало на долю этих 

подмосковных районов в суровые годы 
войны, начиная с 1941 года! 

«На клинском и солнечногорском на-
правлениях создалась весьма тяжелая 
обстановка, - вспоминал командую-
щий 16-й армией К. К. Рокоссовский. 
– Немецко-фашисткое командование 
добилось здесь большого превосход-
ства над нашими силами, введя в бой 
шесть дивизий... 23 ноября мне сооб-
щили о занятии противником Солнеч-
ногорска (тогда же были взяты Клин 
и Высоковск)... 
Еще продолжались ожесточенные 

схватки, особенно за Крюково, кото-

рое неоднократно переходило из рук в 
руки, но продвинуться дальше против-
ник уже не мог. Мы успешно отражали 
все удары, продолжая наносить врагу 
большой урон. А в это время заканчи-
вали сосредоточение войска резерва 
Ставки Верховного Главнокомандова-
ния – 20-я и 1-ая Ударная армии в рай-
оне севернее Москвы, за стыком 30-й и 
16 армий... Это и определило, в конеч-
ном счете, исход сражения за Москву».
Солнечногорск был освобожден от ко-

варного врага – 12, Клин – 15, Высоковск 
– 16 декабря. С той поры прошло более 
80 лет. Давно залечены раны войны, но и 
сегодня о тех кровопролитных боях напо-
минают в Подмосковье многочисленные 
братские могилы воинов Красной Армии, 
павших за ее освобождение.
Но время спешит вперед, ставя пред но-

выми поколениями серьезные цели и не 
менее серьезные задачи... А это значит, 
что жизнь продолжается!

Владимир Тасин

* * *
Есть много разных городов,
Но нам милей один:
Ровесник древних он веков
И носит имя Клин.

В нем все, что любим, чем живем,
И без чего скучаем.
В нем постоянно: день за днем,
Дела свои свершаем.

Мы варим пиво и стекло,
Вращая жизни стрелки,
Даем в дома мы: свет, тепло,
И кружимся, как белки.

Мы учим, строим, создаем,
Звезд с неба не хватаем,
И, достигая все трудом,
Живем, не унываем.

И так сменяем годом год,
А жизнь не на изъяне...
По нраву ей давно народ
По имени – Клинчане. 

Вячеслав Пернавский
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В ГОСТЯХ У А.А. БЛОКА
Каждый год в любимой усадьбе поэта А.А. Блока Шахматово, в которую он приезжал летом в течение тридцати 
лет в первое августовское воскресенье проходит Блоковский праздник поэзии. Инициатором и организатором его 
проведения стал литературный критик Станислав Лесневский в 1969 году.
Александр Александрович Блок - рус-

ский поэт, писатель, публицист, драма-
тург, переводчик, литературный критик, 
классик русской литературы серебря-
ного века.
В этом году 4 августа в Подмосковье, 

на Солнечногорской земле, в Шахма-
тово традиционно прошёл Блоковский 
День поэзии.
Шахматово расположено на склоне 

долины реки Лутосни, правого притока 
реки Сестры, на Клинско-Дмитровской 
гряде. Пейзажи вокруг очень живопис-
ные, просто чудесные. Усадьба Шахма-
тово сыграла огромную роль в судьбе 
А.А. Блока: первая книга стихов, первая 
любовь, любовь к родной земле – всё 
это связано с шахматовскими краями. 
Здесь поэтом были написаны «Пузыри 
земли», «Распутья», стихи о Прекрасной 
Даме. В Шахматово А.А. Блок отдыхал 
от городской суеты, созерцая жизнь 
деревни, общался с раздольной приро-
дой, наслаждался ширью полей и густы-
ми лесами.
Природа Шахматово стала для поэта 

неиссякаемым источником вдохнове-
ния, питавшим его творчество. Здесь 
родилась тема России и было написано 
около 300 стихотворений.
В Блоковский праздник, 4 августа 

2024 года наше Клинское литературное 
объединение «Творчество» в составе 

Л.Н. Зубачева, С.Д. Алексеевой, Н.М. 
Куракиной и М.А. Спиридоновой поеха-
ли на встречу с А.А. Блоком. День был 
по-летнему тёплый, немного дождли-
вый. Пока ехали, в моём воображении 
проносились блоковские образы: фа-
брика, в которой окна жёлты, девочка, 
певшая в церковном хоре, незнакомка, 
образ нищей, но такой родной России... 
и строки, много блоковских строк, но 
больше всего близкие из стихотворе-
ния «Россия» - «...не пропадёшь, не 

сгинешь ты...», но самые мои любимые 
- «...и невозможное возможно...»
В Шахматово мы читали стихи А.А. 

Блока и стихи, которые сами ему посвя-
тили. Выступали на специально подго-
товленной для проведения праздника 
крытой сцене, рядом с огромным пор-
третом самого поэта, у южного балкона 
главного дома на «Возлюбленной поля-
не» у берёзок.
После выступления мы, впитывая 

атмосферу блоковского времени, про-

С ДНЁМ ДЕРЕВНИ, РЕШОТКИНО!

шлись по замечательному усадебному 
парку, где «серебристый тополь» нам 
дружески протянул свои руки-ветви, 
благоухали ярко-цветущие флоксы и 
склонились в реверансе жёлтые шары. 
Затем с удовольствием растворились в 
музыке ансамбля «Русский тембр» Мо-
сковской областной филармонии.
Интересным был рассказ Виталия 

Дмитрука, московского дачника, кото-
рый летом проживает в Тараканово. Он 
был знаком с внебрачной дочерью по-
эта А.А. Блока Александрой Люш, кото-
рая до своей смерти (декабрь 2012 г.) 
проживала в Санкт-Петербурге и пода-
рила ему рукопись поэта... А сам Вита-
лий часто бывал в гостях у Александры 
Люш.
В конце выступления клинских по-

этов ЛИТО «Творчество» прозвучала 
песня о Клине поэта-песенника На-
дежды Куракиной, которую она сама же 
блестяще исполнила. Любители поэзии 
восприняли её с восторгом, о чём кра-
сочнее слов «говорили» громкие апло-
дисменты.
Блоковская поэзия – неисчерпаемая, 

и пока жив русский народ, Блоковские 
праздники и память о поэте, он будет 
жить в своих бессмертных произведе-
ниях и прославлять Россию.

Председатель ЛИТО «Творчество» 
Маргарита Спиридонова

Деревня Решоткино в этом году празднует свой 258-й день рождения. 10 августа праздничные мероприятия начались 
с уже ставшего традиционным турнира по футболу, в котором встретились дворовые команды. Спортсмены 
показали захватывающую игру, а зрители с воодушевлением поддерживали свои команды.

После спортивных состязаний на пло-
щади у клуба «Молодёжный» развер-
нулась насыщенная праздничная про-
грамма. Дети и взрослые насладились 
цирковой программой «Пусть всегда 
смеются дети». Перед зрителями раз-
вернулось красочное шоу: акробаты 
и интересные трюки в их исполнении, 
ловкие собачки, иллюзионист и, конеч-
но, веселый клоун. Всё это вызвало у 
ребят неподдельный восторг!
Также на площади была предусмотре-

на интерактивная зона с играми, аква-
гримом, катанием на лошадях и возмож-
ностью сделать блестящие татуировки. 
Для юных жителей посёлка была орга-
низована и творческая мастерская, где 
проходили мастер-классы по гипсовой 
раскраске, созданию алмазной мозаики 
из витражного стекла и витражной ро-
списи. 
Торжественная часть праздника на-

чалась с теплого поздравления депута-

та Совета депутатов городского округа 
Клин Татьяны Фролкиной. По доброй 
традиции в день поселка чествова-
ли почетных жителей поселка, ново-
рожденных и их родителей, а также 
первоклассников, вступивших в новый 
этап своей жизни. Не обошлось и без 
поздравлений для супружеских пар-
юбиляров, которые прожили в браке 
долгие годы. Так, семья Щедроткиных 
отметила в этом году золотую свадьбу 
- 50 лет, а семья Котовых коралловую 
свадьбу - 35 лет! 
Творческие коллективы города и клу-

ба «Молодёжный» сопровождали цере-
монию праздника своими яркими вы-
ступлениями. 
Ну и, как положено в День рождения, 

не обошлось и без подарков. На площа-
ди всех жителей ждал огромный само-
вар с горячим чаем и сладости!
Изюминкой вечера стало выступле-

ние фолк-группы «PETRОВНА». Кол-

лектив исполнил популярные рок-хиты 
с использованием народного вокала и 
зарядил всех жителей прекрасным на-
строением. 
Завершился праздник выступлением 

дуэта «Лайм» с зажигательными песня-
ми под которые жители и гости Решот-
кино танцевали до вечера!

МБУК Централизованная 
клубная система
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СОЦИАЛЬНЫЙ 
ФОНД РОССИИ 

НАША ЭКОНОМИКА

ДО 1 АВГУСТА РАБОТОДАТЕЛИ МОГУТ 
ОБРАТИТЬСЯ ЗА ФИНАНСИРОВАНИЕМ 
МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 
В ОТДЕЛЕНИЕ СФР ПО МОСКВЕ 
И МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

В МОСКОВСКОМ РЕГИОНЕ 11 400 ПАП 
НАХОДЯТСЯ В ОТПУСКЕ ПО УХОДУ 
ЗА РЕБЕНКОМ 

У работодателей Московского региона есть возможность 
снизить расходы на реализацию мероприятий по 
сокращению производственного травматизма и 
профессиональных заболеваний.
Сумма финансового обеспечения 

предупредительных мер составляет от 
20% до 30% от страховых взносов, на-
численных предприятиями за предше-
ствующий год, за вычетом расходов, про-
изведенных в предыдущем календарном 
году по обязательному социальному 
страхованию от несчастных случаев и 
профессиональных заболеваний. Мак-
симальный размер финансирования мо-
жет быть достигнут при условии направ-
ления страхователем дополнительного 
объема средств на санаторно-курортное 
лечение работников не ранее, чем за 
пять лет до достижения ими возраста, 
дающего право на назначение страховой 
пенсии по старости.
Финансовое обеспечение произво-

дится страхователями за счет собствен-
ных средств, после чего они обращают-
ся за возмещением в Отделение СФР по 
Москве и Московской области. Ранее 
расходовать средства можно было на 
16 мероприятий (организация сана-
торно-курортного лечения работников 
вредных производств, обеспечение со-
трудников лечебно-профилактическим 
питанием, медосмотры, приобретение 
средств индивидуальной защиты и т.д.). 
Теперь этот перечень расширен, и возме-

стить расходы можно также на проведе-
ние оценки профессиональных рисков.
С начала года в Отделение СФР по Мо-

скве и Московской области с заявления-
ми обратились 2 700 страхователей.

– Провести мероприятия за счет СФР 
может любой страхователь по обяза-
тельному социальному страхованию от 
несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний, кото-
рый не имеет задолженности по уплате 
страховых взносов, а также непогашен-
ных пеней и штрафов, — уточнил за-
меститель управляющего Отделением 
СФР по Москве и Московской области 
Алексей Путин. — Для этого необходи-
мо подать соответствующее заявление 
до 1 августа текущего года в клиентских 
службах Отделения СФР, по почте или 
на портале госуслуг. После реализации 
предупредительных мер необходимо 
до 15 декабря предоставить документы, 
подтверждающие произведенные рас-
ходы.
По вопросам финансового обеспе-

чения предупредительных мер можно 
обратиться к специалистам Отделения 
СФР по Москве и Московской области по 
единому номеру для консультирования 
страхователей – 8 (495) 650-19-17.

В Московском регионе 11 400 мужчин находятся в отпуске 
по уходу за ребенком, 6 900 из которых воспользовались 
этим правом с начала 2024 года. Так может сделать отец 
новорожденного, в том числе любой близкий родственник 
или опекун – то есть тот, кто на самом деле будет 
сидеть с ребенком.
Чтобы оформить отпуск по уходу, папе 

следует подать соответствующее заяв-
ление на работе. Отпуск можно взять 
до трех лет, но ежемесячное пособие по 
уходу платят только полтора года.

– Пособие по уходу за ребенком со-
ставляет 40% от среднего заработка за 
два года работы, предшествующих на-
ступлению отпуска по уходу, но не ме-
нее установленного минимального раз-
мера пособия. С февраля текущего года 
минимальный размер пособия по уходу 
составляет 9 227 рублей 24 копейки в 
месяц, максимальный — 49 123 рубля 
12 копеек. Каждый год размер выплаты 
индексируется, — пояснил заместитель 
управляющего Отделением СФР по Мо-
скве и Московской области Алексей 

Путин.
Согласно действующему законода-

тельству, время отпуска по уходу за ре-
бенком до достижения им возраста по-
лутора лет засчитывается в стаж папы. 
Также за этот период формируются 
пенсионные коэффициенты:

• за каждый год отпуска положено 1,8 
коэффициента, если отец ухаживает за 
первым ребенком;

• 3,6 коэффициента при уходе за вто-
рым ребенком;

• 5,4 коэффициента, если папа сидит 
с третьим или четвертым ребенком.
Если отпуск меньше или больше года, 

то стаж и пенсионные коэффициенты 
определяются из фактической продол-
жительности отпуска.

2,5 МЛН ЖИТЕЛЕЙ МОСКВЫ И ПОДМОСКОВЬЯ ПОЛУЧИЛИ ПОСОБИЯ 
ПО ВРЕМЕННОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ С НАЧАЛА 2024 ГОДА
Согласно данным Отделения СФР по Москве и Московской области, с начала года 2,5 млн работающих жителей в 
регионе было оплачено 5 млн 300 тысяч электронных листков нетрудоспособности. Сумма перечисленных средств 
составила 63,7 млрд рублей.
На сегодняшний день практически все 

листки нетрудоспособности оформля-
ются в электронном виде. Исключение 
предусмотрено для лиц:

• сведения о которых составляют госу-
дарственную и иную охраняемую зако-
ном тайну;

• в отношении которых реализуются 
меры государственной защиты.
Среди преимуществ электронного лист-

ка нетрудоспособности — минимизация 
времени на оформление, исключение 

возможности его порчи или утери, а так-
же случаев мошенничества.

- Для получения листка нетрудоспо-
собности гражданам необходимо только 
сообщить номер своего СНИЛС. Оформ-
ленный больничный лист поступает из 
медучреждения напрямую к работодате-
лю. Затем необходимые сведения пере-
даются в наше Отделение в течение трех 
рабочих дней с даты закрытия больнич-
ного, – говорит заместитель управляюще-
го Отделением СФР по Москве и Москов-

ской области Алексей Путин. – Денежные 
средства выплачиваются застрахован-
ным не позднее 10 рабочих дней с мо-
мента получения сведений. Размер по-
собия зависит от среднего заработка за 
предыдущие два года и страхового стажа 
сотрудника. При стаже 8 и более лет он 
составит 100% среднего заработка, от 5 
до 8 лет — 80%, менее 5 лет — 60%».
За первые три дня болезни работо-

датель самостоятельно рассчитывает и 
выплачивает пособие из собственных 

средств, а с четвертого дня это делает 
ОСФР по Москве и Московской области. 
Если же работник ухаживает за больным 
членом семьи, находится на карантине, 
проходит протезирование или долечива-
ется в санатории, пособие выплачивается 
за счет средств СФР с первого дня.
Граждане, у которых есть подтвержден-

ная учетная запись на портале госуслуг, 
получают информационные сообщения 
об открытии, продлении и закрытии элек-
тронных листков нетрудоспособности.
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НАША ЭКОНОМИКА
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ ГОФРОКАРТОНА 
ИЗ КЛИНА НАРАСТИТ ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
ПРОИЗВОДСТВА

БОЛЕЕ 6000 ВОПРОСОВ БИЗНЕСА РЕШЕНО 
В ПОДМОСКОВЬЕ ЗА ПОЛГОДА

Производитель гофрокартона, гофротары и картонных 
коробок «УниТехУпак» из Клина внедрил на предприятии 
принципы бережливого производства. Сотрудники 
подвели промежуточные итоги реализации нацпроекта 
«Производительность труда». Об этом сообщает пресс-
служба Министерства инвестиций, промышленности и 
науки Московской области.

В первом полугодии 2024 года специалистами 
подмосковного ЦУР «Бизнес» отработано более 6 000 
обращений предпринимателей региона. О том, какие 
вопросы волнуют бизнес Подмосковья, рассказала 
заместитель председателя правительства – министр 
инвестиций, промышленности и науки Московской 
области Екатерина Зиновьева.

За три месяца на предприятии была 
сформирована рабочая группа, которую 
специалисты Регионального центра ком-
петенций (РЦК) Московской области об-
учили инструментам бережливого произ-
водства.
Был определен пилотный поток — оп-

тимизация процесса производства 4-х 
клапанных гофроящиков. Сотрудники 
провели его диагностику и создали эта-
лонный участок, опыт которого распро-
странят на остальные производственные 
подразделения. В результате анализа 
было обнаружено 37 проблемных обла-
стей, для устранения которых разработан 
план.
На пилотном потоке планируется со-

кратить время протекания процессов на 
11,6%, снизить уровень незавершенного 
производства на 29,7% и увеличить вы-
работку на 14,3%. Чтобы достичь этих 
показателей, рабочая группа будет про-
должать применять инструменты береж-

ливого производства. Важно отметить, 
что этот процесс не потребует дополни-
тельных затрат со стороны компании.
Компания «УниТехУпак» производит и 

продает гофрокартон, гофротару и кар-
тонные коробки уже более 16 лет. Обо-
рудование позволяет производить тару 
разных форм и размеров с полноцветной 
флексографической печатью до пяти цве-
тов. Коробки компании используют для 
упаковки пищевых продуктов и промыш-
ленных товаров, они защищают товары 
при транспортировке.
Напомним, заявку на участие в нацпро-

екте «Производительность труда» можно 
подать через портал Производитель-
ность.рф или обратившись в РЦК Москов-
ской области (https://t.me/RCK_MO).
Больше о поддержке бизнеса можно 

узнать на инвестпортале Московской 
области (https://invest.mosreg.ru/) и в 
Telegram-канале Мининвест Подмоско-
вья (https://t.me/mininvest_mo). – По итогам шести месяцев этого года 

в единую систему отработки обраще-
ний предпринимателей ЦУР «Бизнес» 
поступило 6300 вопросов. На сегод-
няшний день 95% обращений уже от-
работано специалистами, остальные 
— находятся в работе. Для решения 
большей части вопросов достаточно 
консультации, которую предпринима-
тели получают в течение 1-2 рабочих 
дней, — сказала Екатерина Зиновьева.
Зампред отметила, что наиболее по-

пулярной темой для консультаций оста-
ются меры поддержки. На втором месте 
— вопросы по открытию и ведению 
бизнеса, на третьем — земля и недви-
жимость для бизнеса. 
Все обращения в ЦУР «Бизнес» зано-

сятся в единую систему, где за каждым 
профильным ведомством и администра-
цией округа закреплены ответственные 
лица и модератор, которые контроли-
руют сроки и качество отработки об-
ращений. Вопросы, требующие подклю-
чения профильных специалистов или 
нескольких ведомств, направляются в 

Штаб по защите бизнеса при Мининве-
сте Подмосковья. 
Система ЦУР «Бизнес» уже получи-

ла высокую оценку на федеральном 
уровне и признана Правительством РФ 
успешной практикой 2023 года, отпило-
тирована в 10 регионах России, а так-
же включена в региональный инвести-
ционный стандарт в качестве шестого 
обязательного элемента. Так, уже в сен-
тябре планируется запустить систему 
сбора обратной связи от бизнеса в 30 
субъектах РФ.
ЦУР «Бизнес» Московской области 

собирает обращения через 9 основ-
ных каналов связи: горячая линия 0150 
(звонок с мобильного), Инвестицион-
ный портал (https://invest.mosreg.ru/), 
приемная Правительства Московской 
области (amo@mosreg.ru), встречи с 
бизнесом, Добродел-Бизнес (https://
dobrodel.mosreg.ru/), почта Губернато-
ра (andreyvorobiev@mosreg.ru), соц-
сети, Уполномоченный по защите прав 
предпринимателей, Портал обратной 
связи.
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НУЖНА ЛИ ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ?
На вопрос: «Нужна ли подготовка к школе?» ответ может быть только один 
– положительный. Да, нужна. 
Но в каком виде? Выбор у родителей большой.
ГДЕ МОЖНО ПОДГОТОВИТЬ РЕБЁНКА К ШКОЛЕ?
1. Дома – силами родителей или других родственни-

ков (бабушек). 
2. Дома – силами приходящего репетитора.
3. В детском саду – в рамках общеобразовательной 

программы, проводимой в штатном режиме воспитате-
лями.

4. В детском саду – в рамках платных дополнитель-
ных занятий.

5. В школе – на курсах подготовки к первому классу.
6. В детском центре – на курсах подготовки к перво-

му классу.
КАКОЙ МЕТОД ПОДГОТОВКИ ВЫБРАТЬ?
Рассмотрим плюсы и минусы каждого метода.
Родители и родственники могут самостоятельно под-

готовить ребёнка к школе. И это хороший вариант, ког-
да ребёнок «домашний», но очень социализированный 
– посещает несколько кружков и секций, активно путе-
шествует вместе с родителями, является неусидчивым 
и очень любознательным. При этом специально ничего 
делать не нужно – просто позволять малышу изучать 
то, что ему интересно. Аккурат к первому классу он и 
овладеет всеми навыками, которые помогут ему хоро-
шо учиться в школе, не уставать на уроках и прекрасно 
общаться со сверстниками.
Воспользоваться услугами репетитора на дому – 

тоже прекрасная идея, когда родители испытывают 
комплекс тревожности, боятся, что их малыш в силу 
каких-то обстоятельств не сможет учиться в школе без 

специальной подготовки. При этом есть возможность 
пригласить именно того специалиста, который нужен 
ребёнку:

- психолог поможет при проблемах с общением и из-
бавит от страха перед школой;

- педагог по рисованию подправит образное мышле-
ние и тонкую работу кисти руки, так называемую «мел-
кую моторику», что благоприятно скажется на умствен-
ных способностях и почерке;

- педагог по музыке снимет напряжение, страхи, улуч-
шит память и опять-таки – мелкую моторику;

- учитель начальных классов научит ребёнка писать и 
считать, проведёт комплексную подготовку к занятиям 
в первом классе и при этом будет ориентироваться на 
вашего ребёнка и работать только с ним, не перегружая 
его и не давая скучать.
Хороший детский сад, в котором работают грамотные 

воспитатели избавляет родителей от необходимости 
отдавать ребёнка на курсы подготовки к школе, так как 
все основные навыки будут сформированы на заняти-
ях, проводимыми работниками ДДУ в течение послед-
него года перед школой.
Во многих детских садах, особенно – сельских и тех, 

из которых дети однозначно переходят в соседнюю 
школу, существует практика проведения подготови-
тельных занятий учительницей, набирающей первый 
класс. Обычно они платные, но недорогие. Эффектив-
ность их высока: дети не испытывают стресса, занима-
ясь в привычной обстановке. А когда придут в школу, 

тоже стресса не будет, так как в новой школе их встре-
тит знакомая учительница.
Подготовительные занятия в школах на сегодняшний 

день очень популярны. Дети привыкают к школе, клас-
су и необходимости регулярных занятий. Программа 
курсов отличается в разных школах. В одних делается 
упор на командообразование и развитие мелкой мото-
рики – там дети танцуют, рисуют, поют и немного пишут, 
читают. В других школах, напротив, больше даётся ака-
демических знаний, а на остальное почти не обращает-
ся внимания. 
Можно подготовить ребёнка к школе и на платных 

занятиях в детских центрах дополнительного образо-
вания. Плюсами этих центров является то, что детей 
изначально не делят на способных и не очень. Всем 
стараются дать навыки, которые помогут учиться хо-
рошо в школе. Цена таких курсов сравнима с теми, что 
проводятся в школах.
Как не ошибиться и выбрать именно то, что нужно ва-

шему ребёнку? Конечно же, отталкиваться от проблем 
(их отсутствия) у самого малыша.
Если малыш не получает систематических знаний, 

то ему нужна подготовка к школе в самой школе или в 
детском центре.
Если ребёнок часто болеет, то не стоит делать упор 

на решение задач, чтение и письмо. Лучше активно 
заняться здоровьем малыша – отдать в спортивную 
школу, в музыкальную школу. Побывать в санатории, 
больше гулять, организовать правильное питание. А 
подготовкой будут обычные разговоры «обо всём» и 
более углубленное изучение тех тем, которые малыша 
интересуют.
Для детей, которые считаются гиперактивными, 

агрессивными и неусидчивыми нужны занятия с психо-
логом – они дадут больше пользы.
Итак, к школе ребёнка готовить нужно, но как именно 

– зависит от самого ребёнка и ситуации.
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ВСЕ 
ЧАСТНЫЕ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

МАГИСТРЫ РУССКОГО ЯЗЫКА – 2024
В целях продвижения русского языка за ру-

бежом, укрепления интереса к его изучению, а 
также в рамках комплексной государственной 
программы Российской Федерации «Поддерж-
ка и продвижение русского языка за рубежом» 
Россотрудничество совместно с Московским 
государственным лингвистическим универси-
тетом проводит конкурс «Магистры русского 
языка 2024».
Для лучших участников запланированы про-

ведение дополнительной профессиональной 
программы повышения квалификации в г. Мо-
скве. 
По итогам конкурса победители и финалисты 

отправятся на стажировку в страны СНГ, Азии, 
Африки и Ближнего Востока. 
Официальная информация о конкурсе по-

явится 1 июля 2024 года. Следите за анонсами! 
Стань амбассадором русского языка и культу-

ры за рубежом!
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АВТОКРАНЫ

АВТОВЫШКА
до 31 метра

до 22 метров

8-910-453-06-94

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7  
т. 8-977-264-87-39

• СБОЩИКИ И УЧЕНИКИ в 
цех элитных, металлических 
дверей. т. 8-925-083-48-49

СЛЕСАРЬ-САНТЕХНИК                            
по обслуживанию много-
квартирного жилого дома. 

т. 8/916/527-08-64

СПЕЦИАЛИСТ                                         
по обслуживанию много-

квартирного жилого 
дома. з/п 60 000,00 руб. 

т. 8/916/527-08-64

ТРЕБУЮТСЯ                                   
СВАРЩИКИ на стальные 

двери из профиля. Сварка 
полуавтомат. Работа 
в 15 мин. ходьбы от 

вокзала. 8 916 6539599

• ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИ-
КИ охраны на КПП. Завод 
электроники в Зубово. З/П 
2300т.р. тел. 89857407815
• ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИКИ 
охраны, вахтовый метод. 
З/П от 2000т.р. сутки.  
График 15/15 и 30/30 тел. 
89099711017. 89857407815

• В ОРГАНИЗАЦИЮ 
требуются  ГРУЗЧИКИ, 
ВОДИТЕЛИ и КЛАДОВЩИ-
КИ без вредных привычек, 
график работы с  07:00 
до 16:00, возможны под-
работки, телефон                                      
8-963-770-73-97  Наталья

ПОВАР                                                                   
в столовую Геркулес, 
т. +7 963 612-20-07

ПОСУДОМОЙЩИЦА                                                   
в кафе, гр./р 2/2,                           
т. 8-916-787-06-81

• БРИГАДА. Ремонт старых 
и новых домов. Пен-
сионерам скидка 30%.                                  
8-906-059-40-02, Владимир.
• КОЛОДЦЫ  8-905-751-91-51
• КРЫШИ любой сложности 

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

УСЛУГИ
РАЗНОЕ

• ДАЧУ 8-962-904-16-52
• ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01
• КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01
• УЧАСТОК 8-962-904-16-52

ПРОДАМ ДАЧУ. Есть всё.                                                                 
Собственник.                                                

т. 8-905-528-77-48

• ПРОДАМ дом 5 соток 
земли д. Никитское.                                                  
т. 8-906-714-61-90

• АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. Участки. 
Дома. Дачи. Квартиры. 
Комнаты. т. 8-499-490-47-01
• СРОЧНЫЙ выкуп вашей 
квартиры комнаты участка 
дома дачи 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

КУПЛЮ СТАРИННЫЕ: 
иконы и картины от 80 

тыс. руб., книги до 1940г., 
статуэтки, столовое 

серебро, сервизы, золотые 
монеты, буддийские 

фигуры, знаки, самовары, 
колокольчики, старинные 
ювелирные украшения, 
Тел. 8-920-075-40-40

КУПЛЮ
РАЗНОЕ

Ваши литературные произведения достойны 
быть представленными широкому кругу читате-
лей. Но, к сожалению, высокая стоимость услуг ти-
пографии часто не позволят напечатать книги даже 
минимальным тиражом.
Наша редакция готова помочь авторам: по мини-

мальной цене сделать предпечатную подготовку 
и разместить ваши книги на нашем сайте, где они 
смогут найти своего читателя.
В дальнейшем, когда у вас появится возможность 

оплатить типографские услуги, эти книги можно 
будет напечатать, поскольку вся необходимая для 
этого подготовка уже сделана. 
Наш проект называется «Денник Пегаса» и с его 

первыми результатами вы можете ознакомиться на нашем сайте https://nedelka-
klin.ru/dennik-pegasa/.

ВНИМАНИЮ КЛИНСКИХ 
ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ!

ЗДЕСЬ МОГЛА БЫ БЫТЬ 
ВАША РЕКЛАМА
84962427015

8(916)115-70-59

НА СКЛЕЙКУ 
УПАКОВКИ

(НАДОМНАЯ 
РАБОТА)

звонить по будням с 9 до 18

РАБОТНИЦЫ

ТРЕБУЮТСЯ

утепление сайдинг заборы 
доставка материалов, замер 
и расчет 8-903-748-44-63
• САЙДИНГ утепление, 
водосток, замер, доставка, 
8903-748-44-63
• СТРОИМ  дома бани сайдинг 
любой сложности фундамен-
ты заборы кирпичная кладка 
отделка любой сложности весь 
спектр услуг 8-903-288-65-37

• РЕМОНТ и установка сти-
ральных и посудомоечных 
машин 8-985-251-05-73

• РЕМОНТ стиральных 
машин т.8-916-182-75-82

• РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Выезд по 
району, 8906-550-0612

СРОЧНЫЙ                                                   
ВЫКУП авто                                                   

+7 905 573-64-44

• УНИЧТОЖЕНИЕ  
тараканов, клопов. Быстро 
и недорого. 89253563307
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В ПОДМОСКОВЬЕ СТАРТОВАЛ КОНКУРС 
НА ЗАЧИСЛЕНИЕ В КАДРОВЫЙ РЕЗЕРВ 
ГЛАВНЫХ ВРАЧЕЙ

НА СКОРУЮ ПОМОЩЬ ПОДМОСКОВЬЯ 
ВЫЙДУТ НА РАБОТУ 75 ВЫПУСКНИКОВ-
ЦЕЛЕВИКОВ МЕДКОЛЛЕДЖА

ЕЩЁ 7 ШКОЛ ПАЛЛИАТИВНОГО ПАЦИЕНТА 
НАЧНУТ РАБОТАТЬ В ПОДМОСКОВЬЕ

В ПОДМОСКОВЬЕ БОЛЕЕ 25 000 ЧЕЛОВЕК 
ПРОШЛИ ОБУЧЕНИЕ В ШКОЛАХ САХАРНОГО 
ДИАБЕТА С НАЧАЛА ГОДА

В Московской области стартовал конкурс на зачисление 
в кадровый резерв управленческих кадров на должность 
главного врача. Для этого необходимо подать заявку 
и пройти конкурсные процедуры. При соответствии 
требованиям и прохождении всех этапов конкурсных 
процедур кандидат будет зачислен в кадровый резерв 
руководителей медорганизаций и при появлении вакансии 
ему будет предложена одна из должностей.

На Московскую областную станцию скорой медицинской 
помощи в настоящее время трудоустраивается 75 
сотрудников – это выпускники Московского областного 
медколледжа №1, заключившие со скорой «целевое». 

Под руководством Координационного центра 
паллиативной медицинской помощи ещё в 7 городских 
округах Подмосковья в течение месяца начнут 
работать Школы паллиативного пациента. В них будет 
проводиться обучение родственников паллиативных 
пациентов уходу за больными, также при желании Школы 
могут посещать соцработники, занятия проводятся 
бесплатно.

В Московской области работают школы для пациентов с 
сахарным диабетом, в которых врачи проводят обучение 
принципам правильного питания, подсчету углеводов, 
коррекции доз инсулина, технике проведения инъекций 
и правильному анализу результатов измерения уровня 
сахара в крови.

– Система здравоохранения в регионе 
постоянно развивается – строятся и от-
крываются новые объекты, для работы 
которых необходимы компетентные ка-
дры. Благодаря проведению конкурса, 
мы можем найти талантливых руководи-
телей, которые при появлении вакансии 
будут назначены на должность главного 
врача, – сказал министр здравоохранения 
Московской области Алексей Сапанюк. 
Подать заявку на участие в проекте мо-

гут граждане РФ, работающие в государ-
ственной системе здравоохранения Под-
московья, возрастом не старше 50 лет и 
имеющие  высшее медицинское образо-
вание, сертификат специалиста или сви-
детельство об аккредитации специалиста 
по специальности «Организация здраво-
охранения и общественное здоровье», 
а также стаж работы на руководящих 
должностях в медицинской организации 
не менее 5 лет. 

Для того, чтобы принять участие в кон-
курсе необходимо направить документы 
на почту mz_rezervmzmo@mosreg.ru до 31 
августа. После этого кандидатам предстоит 
сдать тестовые задания и очно пройти оце-
ночные процедуры конкурсной комиссии, 
в которую входят главные врачи ведущих 
медорганизаций региона и представители 
Минздрава МО.
С полной информацией и переч-

нем необходимых документов мож-
но ознакомиться на сайте Минздрава 
МО (https://mz.mosreg.ru/dokumenty/
normotvorchestvo/normativnopravovye-
dokumenty/rasporyazenie-ministerstva-
zdravooxraneniya-moskovskoi-oblasti-ot-
06082024-186-r-o-vnesenii-izmeneniya-
v-poryadok-formirovaniya-ministerstvom-
zdravooxraneniya-moskovskoi-oblasti-
rezerva-upravlenceskix-kadrov-medicinskix-
organizacii-gosudarstvennoi-sistemy-
zdravooxraneniya-moskovskoi-oblasti).

– В Подмосковье работает более 
150 школ сахарного диабета. С начала 
года обучение в них прошли уже бо-
лее 25 тыс. пациентов. Это особенно 
важно для тех, кто недавно встретился 
с диагнозом и нуждается в подробной 
информации, поддержке и обучении. 
Сахарный диабет - одно из заболева-
ний, на течение которого повлиять мо-
жет сам пациент, – рассказал министр 
здравоохранения Московской области 
Алексей Сапанюк.
Пройти обучение в школе сахарного 

диабета может бесплатно любой жи-
тель Подмосковья с подтвержденным 
диагнозом. Для этого необходимо обра-
титься к своему лечащему врачу.

– Все ребята, которые приходят в 
большую семью скорой помощи Под-
московья, уже набрались практи-
ческого опыта в условиях реальной 
работы скорой. Сейчас молодые спе-
циалисты готовят необходимые до-
кументы и проходят аккредитацию. В 
этом году на областную скорую тру-
доустраивается 75 целевиков – это 56 
фельдшеров и 19 медсестер и медбра-
тьев. Первое время они будут рабо-
тать в составе бригад с наставниками, 
закрепят полученные знания, а уже 
позже - выйдут «на линию» самосто-
ятельно, – сказал министр здравоох-
ранения Московской области Алексей 
Сапанюк.
Отметим, что студенты, заключив-

шие целевой договор с медицинской 
организацией во время обучения, по-
лучают дополнительную стипендию. 
После получения образования их 

ждет гарантированное место работы.
Кроме того, в Подмосковье молодые 

специалисты со средним медицинским 
образованием получают ежемесяч-
ную доплату в размере 7 000 рублей. 
Также им доступны и другие меры со-
циальной поддержки, действующие 
в регионе. Найти подробную инфор-
мацию о мерах поддержки можно на 
сайте https://rabota-vrachom.ru/.

– Паллиативные пациенты зачастую 
нуждаются в постоянном уходе. Чтобы 
помочь родственникам организовать 
комфортные условия для паллиативно-
го больного в домашних условиях, об-
учить их основам ухода за пациентом, 
мы запускаем Школы паллиативного 
пациента еще в 7 больницах: Егорьев-
ской, Ступинской, Коломенской, Зарай-
ской, Каширской, Воскресенской и Лу-
ховицкой. Обучение будет проводиться 
врачами паллиативной медицинской 
помощи, психологами и специалиста-
ми смежных сфер, – рассказал министр 
здравоохранения Московской области 
Алексей Сапанюк. 
Сейчас в Подмосковье уже работают 

4 Школы паллиативного пациента: в 
Клину, Химках, Солнечногорске и Крас-
ногорске. До конца августа их количе-
ство увеличится до 11. Первое занятие 
новой школы в Егорьевской больнице 

состоится сегодня, 26 июля. График и 
темы следующих занятий можно будет 
найти на портале паллиативной помо-
щи https://palliative.zdrav.mosreg.ru/, 
сайтах больниц, а также в соцсетях. 
Предварительная запись не требуется.
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Важно! Информация предоставлена в справочных целях. 
О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте у специалиста и ни при каких обстоятельствах 

не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

ПОНИЖЕННАЯ КИСЛОТНОСТЬ ЖЕЛУДКА — ПОЧЕМУ ВОЗНИКАЕТ И ЧТО ДЕЛАТЬ?

НАРКОЛОГ ВИТАЛИЙ ХОЛДИН РАССКАЗАЛ, 
КАКОЙ АЛКОГОЛЬ НЕЛЬЗЯ ПИТЬ СЕРДЕЧНИКАМ

Говорят, что неправильное питание, а именно избыток жирного, сладкого, соленого в рационе, приводит к 
тому, что снижается кислотность желудка. Определить проблему можно домашними методами. Например, по 
отсутствию отрыжки после выпитой воды с содой. Или можно съесть дольку лимона — если он не показался 
слишком кислым, значит организму не хватает кислотности. Советов, как лечить тоже хватает — нужно 
больше есть лимоны или пить яблочный уксус.

Главный внештатный специалист психиатр-нарколог Минздрава Московской области Виталий Николаевич Холдин 
рассказал о связи между злоупотреблением алкоголем и заболеваниями сердечно-сосудистой системы.

На самом деле, кислотность же-
лудка может снижаться. А почему, 
чем это опасно и что делать, обсуж-
даем вместе с врачами Кутузовско-
го центра Evolutis Clinic.
Спойлер — пить уксус точно не 

нужно и даже вредно, а долька ли-
мона для диагностики не подойдет.

ЧТО ТАКОЕ ПОНИЖЕННАЯ 
КИСЛОТНОСТЬ?
Кислотность — уровень концен-

трации соляной кислоты в желу-
дочном соке. Кислота в его составе 
необходима для процесса пищева-
рения, расщепления белков, пода-
вления жизнедеятельности бакте-
рий, активизации пищеварительных 
ферментов и других процессов.
Кислотность или рН желудочного 

сока отличается в зависимости от 
отдела желудка, где проводилось 
измерение, метода определения, 
того, сколько времени прошло с 
принятия пищи. За норму кислот-
ности натощак в просвете тела 
желудка принято считать значение 
1,5–2,0 рН. И пониженная, и повы-
шенная кислотность вызывают дис-
комфорт и нарушают пищеварение.

ПОЧЕМУ НАРУШАЕТСЯ 
КИСЛОТНОСТЬ ЖЕЛУДКА?
Снизить кислотность желудочного сока 

могут:
- заболевания ЖКТ, при которых на-

рушается работа или сокращается коли-
чество желез, вырабатывающих соляную 
кислоту: аутоиммунный атрофический 
гастрит, хеликобактерная инфекция;

- прием препаратов, снижающих выра-
ботку соляной кислоты, например, инги-
биторов протонной помпы;

- резекция желудка, например, бариа-
трическая операция.
А ЭТО ОПАСНО?
При снижении кислотности желудочно-

го сока кроме жалоб на самочувствие (о 
них расскажем ниже) ситуация опасна:

- хроническим гастритом;
- нарушениями пищеварения и, как ре-

зультат, избыточному росту бактерий в 
ЖКТ;

- ухудшением всасывания белка, ви-
таминов и минералов, особенно железа, 
кальция, витаминов группы В, что в дол-
госрочной перспективе может приводить 
к железодефицитной анемии, остеопоро-
зу, паразитарными инвазиями, повышен-
ному риску перерождения клеток слизи-
стой желудка и раку.

СИМПТОМЫ ПОНИЖЕННОЙ 
КИСЛОТНОСТИ ЖЕЛУДКА
Характерные жалобы при нарушении 

кислотности желудка в основном касают-
ся дискомфорта в животе и кишечнике:

- боли разного характера в эпигастраль-
ной области: ноющие, острые;

- отрыжка с кислым, металлическим 
или сероводородным привкусом;

- изжога;
- тошнота;
- нарушение моторики ЖКТ: вздутие, 

метеоризм, частые запоры или диарея;
- отсутствие аппетита;
- тяжесть в желудке после еды, даже, 

если съедено немного;
- частицы непереваренной еды в кале.
Также из-за нарушения усвоения бел-

ков и витаминов беспокоят хроническая 
усталость, слабость.
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
ПОНИЖЕННОЙ КИСЛОТНОСТИ
Диагноз ставят на основании жалоб па-

циента и по результатам обследований. 
Для определения кислотности желудоч-
ного сока, причин, вызвавших нарушение, 
и оценки состояния ЖКТ назначаются:

- гастропанель — анализы крови для 
определения гормонов и антител, кото-
рые информативны в оценке работы же-

лудка;
- анализ на антитела к внутреннему 

фактору Кастла;
- гастроскопия с биопсией по OLGA;
- суточная pH-метрия желудка;
- тест на хеликобактерную инфек-

цию.
Лечение подбирается при подтверж-

дении сниженной кислотности и зави-
сит от причин нарушения и состояния 
ЖКТ (последствий). Популярные на-
родные методы — пить яблочный ук-
сус или лимонный сок могут навредить, 
например, повредить зубную эмаль. А 
главное, они не влияют на причину на-
рушения кислотности. Не требуется и 
особых диет — достаточно просто здо-
рового питания.
Для лечения может применяться 

антибактериальная терапия при вы-
явлении хеликобактерной инфекции, 
антацидные препараты, стимуляторы 
секреции желудочного сока. Также 
назначаются препараты для профи-
лактики дефицитов железа, витаминов 
(особенно В12) и кальция. При уже 
имеющемся хроническом гастрите ре-
комендуется раз в несколько лет про-
водить ФГДС желудка для оценки со-
стояния его слизистой.

– Любители алкоголя чаще осталь-
ных страдают мерцательной арит-
мией, у них выше риск инсультов и 
инфарктов. Этанол, содержащийся в 
алкоголе, сначала сосуды расширя-
ет, а потом они резко сужаются. Это 
приводит к повышению давления, что 
и может привести к сердечно-сосуди-
стой «катастрофе» - инфаркту. И риск 
его возникновения утраивается по 
сравнению с теми, кто не употребляет 
алкоголь. Поэтому мы советуем «сер-
дечникам», отказаться от алкоголя, 

ведь все знают, что безопасных доз 
алкоголя не существует. Особенно 
коварен в этом отношении крепкий 
алкоголь, – рассказал Виталий Хол-
дин.
Специалист также напомнил про-

стые правила сохранения здоровья 
сердца. Это прогулки на свежем 
воздухе, физическая активность, 
борьба со стрессами, соблюдение 
режима дня, полноценное питание, 
отказ от вредных привычек - куре-
ния и алкоголя. 
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КЛИНСКИЕ И ПУШКИНСКИЕ ВРАЧИ 
ОСМОТРЕЛИ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ, 
ПРИБЫВШИХ ИЗ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ

Врачи Клинской и Пушкинской больниц провели 
медицинский осмотр детей и взрослых, прибывших в 
Подмосковье из Курской области. 

– Врачи наших больниц осмотрели 
пациентов в пунктах временного раз-
мещения. Всего они провели осмотр 
323 детей и 54 взрослых. Для про-
ведения осмотров были направлены 
врачи-педиатры, врачи-терапевты и 
фельдшеры. По результатам осмотров 
несколько маленьких пациентов на-

правлены в стационар под наблюдение 
врачей, – сказал министр здравоохра-
нения Московской области Алексей 
Сапанюк. 
Отметим, что ранее в Курскую об-

ласть было направлено 7 бригад ско-
рой помощи и 22 врача для оказания 
медицинской помощи пострадавшим.

ВОЛОКОЛАМСКИЕ ВРАЧИ 
ПРООПЕРИРОВАЛИ 23-ЛЕТНЮЮ ДЕВУШКУ, 
СЛОМАВШУЮ ОБЕ НОГИ ПОСЛЕ ПРЫЖКА 
В РЕКУ
В Волоколамскую больницу поступила 23-летняя 
девушка с жалобами на сильную боль в обеих ногах и 
невозможность самостоятельно ходить. Пациентка 
получила травму в результате неосмотрительного 
прыжка в водоём с высокого берега. В результате 
рентген-исследований были диагностированы закрытые 
оскольчатые переломы обеих пяточных костей со 
смещением костных отломков.

– Мы выполнили операцию на обе 
ноги с применением методики костной 
аутотрансплантации—одного из наибо-
лее эффективных на сегодняшний день 
методов остеопластики. Его преимуще-
ство заключаются в снижении к мини-
муму вероятности отторжения костного 
блока, ведь в качестве донора для него 
выступает сам пациент. Собственная 
ткань приживается очень быстро, а 
установленные в нее импланты служат 
не меньше, чем смонтированные в на-
туральной, не оперированной кости, — 
рассказал заведующий отделением со-
четанной травмы Василий Козлов.
На данный момент девушка чувствует 

себя хорошо и уже выписана, в будущем 
ее ждёт долгий и сложный процесс ре-
абилитации. 
В летний период значительно возрас-

тает количество обращений с различ-
ными травмами, львиная доля которых 
возникает по причине неосмотритель-
ности людей и несоблюдения техники 

безопасности. Проводя время на при-
роде, необходимо обезопасить свой от-
дых, соблюдать элементарные правила 
безопасности жизнедеятельности, та-
кие, как правила поведения на водое-
мах и в лесу, и, конечно же, не оставлять 
детей без присмотра.

МЫТИЩИНСКИМИ ВРАЧАМИ СПАСЕНА ЖЕНЩИНА, ПОТЕРЯВШАЯ ПОЛ-ЛИТРА 
КРОВИ ИЗ-ЗА ТРАВМЫ ГРУДНОГО ИМПЛАНТА

В Мытищинскую больницу поступила 33-летняя женщина 
с резким болезненным увеличением молочной железы. 
В ходе обследования выявили кровотечение в капсулу 
установленного ранее импланта из поврежденного 
сосуда. Кровотечение открылось из-за неудачного резкого 
движения рукой.
Ситуация не оставляла врачам време-

ни на раздумья, кровопотеря составила 
более полулитра, промедление в таких 
случаях чревато быстрым развитием се-
рьезных осложнений вплоть до некроза 
тканей. Обычной тактикой хирургиче-
ского лечения в таких случаях является 
устранение угрозы жизни с удалением 
импланта. Это означало, что в будущем, 
после периода реабилитации, пациент-
ке придется перенести ещё одну опера-
цию по повторной маммопластике. 

– Опыт проведения таких операций 
есть: мы достали имплантат по старо-

му рубцу, выявили кровоточащие со-
суды, остановили кровотечение мето-
дом прошивания, поскольку сосуд был 
крупный. Санировали полость и сам 
имплант, затем аккуратно поставили его 
на место. Вся операция заняла около 
40 минут, – рассказал заведующий хи-
рургическим отделением Мытищинской 
больницы Игорь Модин.
Реабилитация прошла без осложне-

ний. На данный момент женщина чув-
ствует себя хорошо и очень рада тому, 
что не придется проходить через ещё 
одну операцию под общим наркозом.
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Ответы на сканворд из номера 30
По горизонтали:
Стыковка, Светлаков, Жёлоб, Нагар, Разлив, Мотор, Харч, Галоши, Сброд, Астрономия, Винт, Аврора, Боло-

то, Иванов, Ежонок, Артист, Тореро, Отсев, Венера, Тротил, Летун, Мята, Товар, Гипюр, Пивовар, Отец, Рожок, 
Нора, Чертополох, Роман, Раструб.

По вертикали:
Фёдор, Донос, Саахов, Курчатов, Визит, Амиго, Взлом, Талия, Ватерполо, Барбарис, Радиан, Ван, Лом, 

Шик, Макаревич, Грот, Коко, Море, Автостоп, Шевелюра, Нонет, Ботаника, Опера, Ремонт, Ротару, Ствол, 
Ворох, Нигер, Нерон, Рупор, Лицо, Явор, Араб.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО 

КУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ

16 АВГУСТА – АНТОН ВИХРОВЕЙ
Народный праздник Антон Вихровей отмечается 16 августа 2024 года (3 августа по старому стилю). 

В этот день церковь вспоминает святого Антония Римлянина, Новгородского чудотворца.

Другие названия этого праздника: Ан-
тон; Вихревей; Орешник; Малинник. Цер-
ковное название: Преподобного Антония 
Римлянина, Новгородского чудотворца.
ИСТОРИЯ
Согласно житию святого, составленно-

му в XVI веке, Антоний родился в Риме 
в семье христиан. Осиротев в 18 лет, он 
раздал имущество бедным и ушёл в мо-
нахи. Как утверждается, покинув мона-
стырь во время гонений на христиан, он 
однажды сидел на скале, от той отломил-
ся камень и вместе с ним упал в море. За-
тем, чудом минуя Средиземное море, по-
пав каким-то образом в Неву, Ладожское 
озеро и Волхов, Антоний приплыл на кам-
не в Новгород за три дня. Там при содей-
ствии новгородского епископа Никиты 
Антоний основал монастырь в честь Рож-
дества Пресвятой Богородицы. Там же в 
1117 году был заложен каменный храм в 
честь Рождества Пресвятой Богородицы, 

который освятил епископ Новгородский 
Иоанн в 1119 году. Антоний стал игуменом 
основанного им монастыря. Он управлял 
обителью 16 лет и ушёл в мир иной в воз-
расте 79 лет. В 1597 году Антоний Римля-
нин был официально канонизирован.
Рассказ о путешествии святого Антония 

на камне вошёл в русский фольклор. Ин-
тересно, что житие святого носит леген-
дарный характер, но исторические источ-
ники подтверждают, что такой человек 
действительно был.
ТРАДИЦИИ И ОБРЯДЫ
К этому дню погода обычно начинает 

«радовать» не простыми ветрами, а с за-
вихрениями. Отсюда и пошло такое на-
звание праздника как «Вихровей».
Считается, что собранная 16 августа 

малина исключительно сладкая, поэтому 
раньше всей семьей в этот день ходили в 
лес по ягоду.
Наверное, любой хозяйке придется по 

нраву главная традиция данного празд-
ника. На Антона нельзя убирать, вытирать 
пыль, заметать в доме, выносить мусор, 
чтобы кошелек не стал «чистым», пустым.
ПРИМЕТЫ
Девочке, родившейся на Вихровея, из-

начально приписывается крутой нрав, 
подобный урагану, упрямство. Предпо-
лагается, что «не девка будет, а огонь». А 
мальчику приписываются взбалмошность 
и отчаяние. Считается, что вырастет чело-
веком «с ветром в голове».
Какая погода на Антона Вихровея, та-

кой и октябрь будет.
Если в этот день пошел дождь, есть 

большая вероятность, что он задержится 
надолго.
Если домашняя птица начала менять 

перья, значит, холода придут рано.
Если ветер с завихрой – много снега 

жди зимой.
Какой Антон, такой и Николай (19 дека-

бря).
Сильный ветер — зимой будут сильные 

морозы.
Тёплый южный и тихий ветер — к мяг-

кой зиме.
ИМЕНИННИКИ 16 АВГУСТА
На 16 августа выпадают именины у об-

ладателей следующих имён: Антоний 
(Антон), Вячеслав, Иоанн (Иван), Исаа-
кий (Исаак, Исак, Исакий), Кузьма, Нико-
лай.
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ЛИГА «А» И В Н П М О
1 «Металлург-Видное» 16 13 3 0 51 - 8 42
2 «Красное Знамя» (Ногинск) 15 11 3 1 48 - 7 36
3 «Восток» (Электросталь) 15 9 2 4 36 - 21 29
4 «Зоркий» (Красногорск) 16 8 4 4 33 - 22 28
5 «Багратион» (Можайск) 16 8 4 4 30 - 20 28
6 «Химик Юниор» (Клин) 16 7 3 6 24 - 29 24
7 «СШ Лыткарино» 15 6 4 5 34 - 22 22
8 «Космос-2» (Долгопрудный) 15 6 2 7 30 - 33 20
9 «Витязь» (Ногинск) 16 5 5 6 22 - 29 20

10 «Металлист» (Королев) 15 6 1 8 20 - 30 19
11 «СШ Сатурн» (Раменское) 15 5 1 9 23 - 39 16
12 ФК «Люберцы» 16 3 2 11 15 - 56 11
13 «Витязь» (Подольск) 15 3 2 10 21 - 34 11
14 ФК «Химки-2» 15 3 2 10 21 - 39 11
15 «СШОР Клин» 16 2 4 10 19 - 38 10

Андрей Плаксин и Сергей Курицын производят стартовый удар /фото vk.com/fchimikjunior

Анонс. 17 августа. 
«Химик Юниор» (Клин) – «Красное Знамя» (Ногинск). 

Стадион «Строитель». Начало в 17:00

ПОБЕДА В ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

В День физкультурника матч чемпио-
ната Московской области начался с тор-
жественной церемонии. Футболисты и 
зрители чествовали ветеранов клинского 
«Химика» разных лет: Владимира Нови-
кова, Александра Шаронова, Владимира 
Гуреева, Бориса Сазонова, Валерия Циш-
ковского, Андрея Плаксина, Сергея Кури-
цына. Двое последних сделали символи-
ческий стартовый удар по мячу. А потом 
начался матч, в котором было много инте-
ресных событий.

10 августа. 18-й тур. «Химик Юниор» 
– «Космос-2» (Долгопрудный)

1:0 – Поповицкий (48), 2:0 – Богданов 
(79), 3:0 – Дударев (83)
Уже на 3-ей минуте гости остались 

в меньшинстве. За грубый фол против 
Стёжки был удален футболист «Космо-
са-2». Весь первый тайм клинчане пыта-
лись извлечь выгоду из численного пре-
имущества. Получалось не очень. Самый 
явный момент имел Дударев. Он вышел 
один на один с вратарем, пробил сильно, 
но угодил в перекладину. Долгопруднен-
цы держались достойно и тоже иногда 
затевали что-то интересное в атаке. В 

целом, ничья стала закономерным итогом 
первого тайма. После перерыва «Химик 
Юниор» наконец-то порадовал своих са-
мых стойких болельщиков, оставшихся 
на трибунах, несмотря на дождь. Богда-
нов прорвался по правому флангу, отдал 
в центр штрафной Дудареву. Тот пяткой 
отыграл мяч немного назад, и набежав-
ший Поповицкий вогнал мяч в сетку! 
Огорчает лишь одно: на стадионе в этот 
момент не работало ни одной видеока-
меры, чтобы зафиксировать шедевр для 
вечности. В концовке матча клинчане 
забили еще два гола. Комбинацию, в ко-
торой участвовали Дударев, Ходотов и 
Рязанов, завершил Богданов. А затем Ду-
дарев подкараулил отскок и с левой про-
бил точно в угол. Капитан отличился 9-й 
раз в текущем чемпионате. «Химик Юни-
ор» по-прежнему в списке претендентов 
на призовое место.

10 августа. 18-й тур. «Металлист» 
(Королев) – «СШОР Клин» 0:0

«СШОР Клин» доигрывает чемпионат, 
опираясь на собственные резервы. Глав-
ная задача – выбраться с последнего ме-
ста. Ничья в Королеве – шажочек вперед.

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ

СЫГРАЛИ ПАРА НА ПАРУ
10 августа в Слободе прошёл 6-й 

этап Кубка Клина по пляжному волей-
болу, посвящённый Дню физкультур-
ника. В турнире участвовали волей-
болисты из Клина, Наро-Фоминска и 
Слободы. Победителями стали: Олег 

Долгов (Слобода), Кирилл Сусанов 
(Наро-Фоминск). 2-е место заняли: 
Александр Чуриков, Роман Констан-
тинов (оба – Клин). Замкнули тройку 
призеров: Иван Карпов, Даниил Щер-
баков.

Надо забивать! /фото vk.com/klinvolleyballfederation

ОЛИМПИАДА-2024

ИНЬ И ЯН
Эмансипация в мире – эмансипация в 

спорте. Женщины мутузят соперниц на 
ринге, бросают на ковер, тягают штангу. 
В олимпийской программе есть даже 
дисциплина, в которой женщины высту-
пают наравне с мужчинами. Это конный 
спорт. Джессика фон Бредов-Верндль 
из Германии победила в Париже в вы-
ездке. Правда, выездка сродни фигур-
ному катанию, только здесь – кони, а 
там – коньки. Женщины традиционно 
в ней сильны и побеждают уже на де-
сяти Олимпиадах подряд. А способна 
ли хорошо подготовленная женщина в 
принципе победить хорошо подготов-
ленного мужчину в соревновании, где 
спор идет на сантиметры и секунды? На 
этот вопрос нам поможет ответить ана-
лиз итогов летних Олимпийских игр – 
2024. Возьмем для сравнения победные 
результаты в некоторых видах спорта 
представителей сильного и слабого 
пола и 
подсчитаем разницу в процентах.
Бег 100 м. Мужчины. Ноа Лайлс (США) 

– 9.79 с. Женщины. Жюльен Альфред 
(Сент-Люсия) – 10.72 с. Разница – 8,7%
Бег эстафета 4х100. Мужчины. Кана-

да – 37.50 с. Женщины. США – 41.78 с. 
Разница – 10,2%
Прыжок с шестом. Мужчины. Арман 

Дюплантис (Швеция) – 6.25 м. Женщи-
ны. Нина Кеннеди (Австралия) – 4.90 м. 
Разница – 21,6%

Прыжки в высоту. Мужчины. Хэмиш 
Керр (Новая Зеландия) – 2.36 м. Жен-
щины. Ярослава Магучих (Украина) – 
2.00 м. Разница – 15,3%
Прыжки в длину. Мужчины. Милтиа-

дис Тентоглу (Греция) – 8.48 м. Женщи-
ны. Тара Дэвис-Вудхолл (США) – 7.10 м. 
Разница – 16,3%
Плавание 50 метров в/с. Мужчины. 

Камерон Макэвой (Австралия) – 21.25 
с. Женщины. Сара Шёстрём (Швеция) – 
23.71 с. Разница – 10,4%
Велоспорт. Шоссе с раздельным стар-

том. 32.4 км. Мужчины. Ремко Эвенепул 
(Бельгия) – 36 м 12 с. Женщины. Грейс 
Браун (Австралия) – 39 м 38 с. Разница 
– 8,7%
Подведем итоги. В тех видах спорта, 

где надо проявлять скоростные каче-
ства: бежать, плыть, крутить педали, 
женщины уступают мужчинам в резуль-
татах не так уж много – примерно 10%. 
Там, где кроме скорости, нужна сила, 
например, в прыжках, разница ощути-
мей – чуть больше 15%. Прыжки с ше-
стом стоят несколько особняком. Здесь 
среди мужчин есть уникум – Мондо Дю-
плантис. С ним не то что женщины, но 
и мужчины последние 4 года соревно-
ваться не в состоянии. 
В общем, эмансипация эмансипацией, 

но про природную разницу в физиче-
ских возможностях людей разного пола 
забывать все-таки нельзя.
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ВАКАНСИИ

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ
 В НАШЕМ ОФИСЕ 

ПО АДРЕСУ:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

г. Клин, ул. Ленина, 
д. 8, 2 этаж, офис 19-3
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