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В Выставочном зале имени Ю. В. Карапаева прошло 
торжественное открытие выставки работ клинских 
художников и фотографов «Гармония творчества». 
На вернисаже представлено более 170 произведений, 
выполненных в различных жанрах: живопись, декоративно-
прикладное творчество и художественная фотография. 

ГАРМОНИЯ ТВОРЧЕСТВА Клинская городская 
прокуратура

СОСТОЯНИЕ ПРЕСТУПНОСТИ В Г.О. КЛИН 
ЗА ПЕРИОД С ЯНВАРЯ ПО ИЮЛЬ 2024 ГОДА
Анализ статистических сведений о состоянии 
преступности за 7 месяцев 2024 года на территории 
оперативного обслуживания ОМВД России по г.о. Клин 
в сравнении с прошлым годом свидетельствует об 
увеличении общего количества криминальных деяний на 
11,3%. Так, за указанный период всего зарегистрировано 
1015 преступлений.
Возросло количество преступлений, 

связанных с незаконным оборотом нар-
котиков на 19,1%, совершённых на ули-
цах города на 19,2%, грабежей на 9,4%, 
Вместе с тем уменьшилось количество 
краж на 1,9%, преступлений, совершён-
ных несовершеннолетними и при их 
соучастии, на 42,9%, лицами, ранее со-
вершавшими преступления, на 20,5%, в 
состоянии алкогольного опьянения на 

85,0%, ДТП на 38,9%.
Отмечается увеличение зарегистри-

рованных преступлений, совершённых 
с использованием информационно-
телекоммуникационных технологий, на 
12,3%. Так, за указанный период всего 
зарегистрировано 192 таких преступле-
ния против 171 в период прошлого года.

Помощник Клинского городского 
прокурора А.В. Кнутарева

Авторы преподнесли на суд зрителя 
разнообразные техники, где смешива-
ются классические сюжеты с современ-
ными мотивами. 
Начнем о фотографиях, им выделен 

отдельный зал – коридор, и это дало 
возможность лучше рассмотреть тво-
рения, без бликов. Олег Усов показал 
в своих фотокартинах красоты уголков 
Клина, Татьяна Тарадий свое мастерство 
раскрыла в портретах, Сергей Потлов 
свои прекрасные работы изящно офор-
мил в виде старых свитков, фотогра-
фии, сделанные на фотоплёнку, были 
оцифрованы. Радуют глаз и фоторабо-
ты О.Ю. Холкиной – пейзаж, море, маяк 
и бескрайние просторы.
Небольшая авторская экспозиция 

графического дизайнера Светланы Со-

ловьёвой была открыта во втором (ма-
лом) зале. Здесь работы демонстриро-
вали религиозно-философский взгляд 
на человеческие грехи: злость, зависть, 
гордыню и другие. 
В большом зале выставились худож-

ники разных стилей, в том числе резьба 
по дереву Андрея Миронова и Алексан-
дра Чернышёва, чеканка Арсена Кучу-
хидзе, глиняные изделия и кованные 
украшения И.Н. Костылёва, новогодние 
скульптурные изделия из ваты И.М. Бе-
резиной.
Выставка будет работать до 19 сентя-

бря, но не стоит откладывать её посе-
щение в долгий ящик. Сходите всей се-
мьёй посмотреть экспозицию, сделайте 
себе праздник.

Василий Кузьмин, фото автора

СОВРЕМЕННЫЕ СТИЛЯГИ
В эту субботу в амфитеатре Сестрорецкого парка 
прошло областное мероприятие «Радио "Ретро парк"» 
и главным участником музыкальной программы стали 
выступления театра исторического танца «Реверанс» 
под руководством Натальи Мошенской.
Танцплощадка амфитеатра будто по 

временному порталу перенесла всех 
зрителей в незабываемые 50 - 60 года 
прошлого века. 
В 1957 году в Москве открылся VI-той 

Всемирный фестиваль молодежи и сту-
дентов. У советских людей этот фести-
валь перевернул взгляды на моду, мане-
ру поведения, образ жизни. Хрущевская 
«оттепель» породила диссидентское 
движение. Прорыв в литературе и живо-
писи – все это началось именно в фести-
вальной круговерти.
Именно с глотка свободы на VI-м 

Всемирном фестивале молодежи и сту-
дентов началось зарождение духа «ше-
стидесятников». После крупнейшего 
(34000 участников из 131 страны) фести-
валя 1957 года в СССР появились стиляги, 
фарцовщики и возникла мода давать де-
тям иностранные имена. 
Дух той эпохи и смогла воссоздать 

тусовка в Сестрорецком парке. Свой во-
кальный талант продемонстрировала 
Марина Титова. Танцевальная площад-

ка напоминала сценки из знаменитого 
фильма Валерия Тодоровского «Стиля-
ги». Яркие и красочные костюмы, легкие 
и воздушные платья, знакомые мелодии 
50-60-х годов. А благодаря большой 
работе ведущей Юлии Юдиной зритель 
узнал о моде 50-60-х годов, о музыке и 
конечно о танцах. 
Актёры театра «Реверанс» исполнили 

стильные танцевальные композиции та-
кие как «Джаз Луи Армстронга», «Вальс», 
«Сиртаки», «Ай-лю-лю», «Ночное танго» 
и другие модные послевоенные танцы.

Василий Кузьмин, фото автора

ДОМ БЫТА «ЭЛЕГАНТ» И ТЕРРИТОРИЮ 
ВОКРУГ НЕГО ПРИВЕДУТ В ПОРЯДОК 
К 2025 ГОДУ
В Клину началась реставрация Дома быта «Элегант» на 
улице Гагарина.
Здание вернется к своему первона-

чальному виду, но с современными тех-
нологиями и материалами. После сноса 
незаконных пристроек, работы ведет 
Роструд.
Обновленный Дом быта и благоустро-

енная территория вокруг него станут 
доступны жителям уже к концу 2025 
года.
Планируется, что помещения будут 

использоваться для социальных нужд 
клинчан.

Евгения Макаренко. 
Фото: администрация г. о. Клин
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Главное управление Росгвардии по Московской области

ГУ МВД России по Московской области

Клинская городская 
прокуратура

Сотрудники уголовного розыска ОМВД России по г.о. Клин 
задержали 19-летнего жителя Республики Татарстан, 
подозреваемого в оказании содействия телефонным 
мошенникам.

ПОЗАРИЛСЯ НА ГРОБОВЫЕ ДЕНЬГИ

ОМВД России по г. о. Клин

В полицию от 78-летнего местного 
жителя поступило заявление о том, что 
ему на телефон позвонил мужчина, ко-
торый представился сотрудником одно-
го из операторов мобильной связи. Он 
сообщил о необходимости перереги-
стрировать абонентский номер в связи 
с заменой оборудования в компании. 
Для этого якобы было нужно продикто-
вать свои паспортные данные.
После того как пенсионер выполнил 

требование, ему позвонил неизвестный 
и представился сотрудником Госуслуг и 
одного из банков по совместительству. 
Звонивший пояснил, что кто-то взломал 
его аккаунт и пытается перевести день-
ги себе. Для предотвращения этого, мо-
шенник убедил мужчину перечислить 
все имеющиеся у него сбережения на 
определенные счета. Ущерб составил 
около 300 тысяч рублей.
По данному факту следователем 

Следственного отдела ОМВД возбужде-
но уголовное дело по ч. 3 ст. 159 УК РФ.
В результате оперативно-розыскных 

мероприятий полицейские установили 

и в Республике Татарстан задержали 
местного жителя, который снял через 
банкомат похищенные деньги пенсио-
нера.
Злоумышленник признался, что в 

одном из мессенджеров неизвестный 
предложил ему подработку – обна-
личивать денежные средства и пере-
давать их в дальнейшем неизвестным, 
оставляя себе процент от суммы.
Фигуранту избрана мера пресечения 

в виде подписки о невыезде и надле-
жащем поведении.
В настоящее время проводятся до-

полнительные мероприятия, направ-
ленные на установление и задержание 
соучастников преступления, а также 
причастности правонарушителя к ана-
логичным эпизодам противоправной 
деятельности. 

Пресс-служба ОМВД России 
по г. о. Клин Н.А. Полякова

Клинская полиция теперь в Телеграм. 
Самые свежие новости и комментарии. 
Ищите нас по ссылке https://t.me/
omvdklin

А НЕ НУЖНО БЫЛО ТРОГАТЬ 
ЧУЖУЮ БАНКОВСКУЮ КАРТУ!
Приговором Клинского городского суда Московской 
области от 31.07.2024 Мисакян С.Т. осужден по п. «г» 
ч. 3 ст. 158 УК РФ (совершение кражи, с причинением 
значительного ущерба гражданину, с банковского счета) 
к наказанию в виде штрафа в доход государства в 
размере 30 000 рублей.

13.04.2024 Мисакян С.Т. находясь 
возле магазина «Ашан» нашел банков-
скую карту на имя Петровской В.А., ко-
торой впоследствии оплатил свои по-
купки в магазинах на территории г.о. 
Клин, причинив своими действиями 
последней значительный материаль-

ный ущерб в размере 9 036 рублей 50 
копеек. 
Приговор суда в настоящее время не 

вступил в законную силу.
Старший помощник Клинского 

городского прокурора младший 
советник юстиции М.И. Савинова

В МОСКВЕ ПОЛИЦЕЙСКИЕ ЗАДЕРЖАЛИ 
ПОДОЗРЕВАЕМОГО В ПОСОБНИЧЕСТВЕ 
ТЕЛЕФОННЫМ МОШЕННИКАМ
Сотрудники УБК ГУ МВД России по Московской области 
совместно с коллегами из МУ МВД России «Раменское» 
задержали 18-летнего уроженца Владимирской области. 
Он подозревается в оказании содействия телефонным 
мошенникам с Украины.
В отдел полиции от местной житель-

ницы поступило заявление о том, что 
ей на смартфон позвонил мужчина, 
который представился сотрудником 
одного из операторов мобильной 
связи. Он сообщил о необходимо-
сти продления договора на оказание 
услуг. Для этого якобы было нужно 
продиктовать код из поступившего на 
телефон смс-сообщения.
После того как женщина выполнила 

требование, ей пришло электронное 
письмо о взломе личного кабинета 
на портале Госуслуг. В сообщении 
был указан телефон горячей линии. 
Позвонив по нему, гражданка была 
переадресована на номер афериста, 
который представился сотрудником 
ЦБ РФ. Он убедил ее пойти к банкома-
ту и перевести деньги на определен-
ные расчетные счета. Ущерб составил 
свыше 1 млн 200 тысяч рублей
Следователем МУ МВД России «Ра-

менское» возбуждено уголовное дело 
по признакам преступления, пред-
усмотренного частью 4 статьи 159 УК 
РФ.
В результате оперативно-розыскных 

мероприятий полицейские установи-
ли абонентские устройства и место 

активации сим-карт, с которых заяви-
тельнице звонили мошенники. На ос-
новании полученных данных сотруд-
ники полиции провели обыск в одной 
из комнат общежития города Москвы, 
где проживал приезжий из Владимир-
ской области. Обнаружены и изъяты 
мобильные телефоны, планшетный 
компьютер, ноутбуки, сим-карты раз-
личных операторов связи.
Задержанный признался, что в од-

ном из мессенджеров неизвестный 
предложил ему подработку – активи-
ровать сим-карты и регистрировать 
виртуальные АТС. Это позволяло де-
лать звонки из-за границы с подменой 
телефонного номера на российский.
По оперативной информации, подо-

зреваемый активировал около тысячи 
сим-карт. Благодаря этому куратор 
получил возможность звонить с тер-
ритории Украины гражданам России 
для дистанционного хищения их де-
нежных средств. Предварительно 
установлено, что от противоправных 
действий пострадали не менее 17 жи-
телей Подмосковья.
Фигуранту избрана мера пресечения 

в виде подписки о невыезде и надле-
жащем поведении.

СОТРУДНИКИ РОСГВАРДИИ ПРОВЕЛИ 
СВЫШЕ 42 ТЫСЯЧ ПРОВЕРОК ВЛАДЕЛЬЦЕВ 
ГРАЖДАНСКОГО ОРУЖИЯ В ПОДМОСКОВЬЕ
Подразделения лицензионно-разрешительной работы 
Главного управления Росгвардии по Московской области 
подвели итоги служебной деятельности за 7 месяцев 
2024 года.
Росгвардейцы провели свыше 42000 

проверок владельцев гражданского 
оружия, в результате которых выявили 
более 5000 нарушений. Изъято из обо-
рота более 3800 единиц оружия, анну-
лировано более 600 лицензий и разре-
шений.
Гражданами и юридическими лицами 

на добровольной основе сдано 3530 
единиц оружия.
В подразделениях лицензионно-раз-

решительной работы зарегистрировано 
1066 частных охранных организаций, в 
отношении которых проведено более 
9000 проверок и выявлено около 600 
нарушений. Так к административной 
ответственности привлечено более 40 
юридических лиц, а также порядка 500 

частных охранников.
В рамках оказания государственных 

услуг рассмотрено порядка 79000 за-
явлений юридических и физических 
лиц в сфере оборота оружия и частной 
охранной деятельности, из них более 97 
% - поступили через Единый портал го-
сударственных услуг.
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Медовый спас
Â ïîëÿõ, ñðåäè ëóãîâ, îïóøåê,
Æóææàùèõ ï÷¸ëîê õîðîâîä.
Ïî-ïðàçäíè÷íîìó, ïðÿìî â äóøó,
Ìíå àðîìàòíûé ëü¸òñÿ ì¸ä.
Áðåä¸ò ïî ìèðó ñèíåîêèé, 
Ðóñîâîëîñûé óäàëåö.
Øèðîêîïëå÷èé è âûñîêèé:
Ñïàñ – Ïðîâèäåíèÿ ãîíåö.
Äóøèñòûì ì¸äîì óãîùàåò,
Ïðèðîäû ïëîòü, áåñöåííûé äàð.
Çäîðîâüå ïðàâèò è æåëàåò,
Ñ äîáðîì îòâåäàòü ñåé íåêòàð.
È ùåäðî ëü¸ò âåðåòåíî,
Â åíäîâû, ïëîøêè, êðóæêè, ÷àøè,
Ëåêàðñòâî – ì¸ä, îíî äàíî,
Âî çäðàâèå íàì Áîãîì íàøèì.

Èðèíà Äåíüãîâà

«Августейшая особа…»
Àâãóñòåéøàÿ îñîáà –
ýòîò òðåòèé ìåñÿö ëåòà:
ñîâðàòèòü ãîòîâ îí ñíîáà,
äà è ÿ… ïðîøó îá ýòîì!
Àâãóñò – ìàëüâû, àâãóñò – áëàãî!
Çâ¸çä ñèÿíèå èç äàëè…
Íà ðåñíèöàõ íàøèõ âëàãà:
Ëåáåäåé ìû óâèäàëè…
Â ïàðêå ïðóä, æèâà áåñåäêà –
ãäå ïîëâåêà íå áûâàëè,
õîòü ñîçâàíèâàëèñü ðåäêî,
íó, à âñòðå÷ íå çàáûâàëè!..
Àâãóñò – ìàëüâû, àâãóñò – ãðîçû.
…Øåëåñò ëèï íàä ãîëîâàìè.
ß áîëüíà, êàê ïðåæäå, âàìè –
îïüÿí¸ííàÿ… ñëîâàìè!
Íè÷åãî óæå íå íàäî –
ëèøü ðóêè ïðèêîñíîâåíüÿ…
Àâãóñò âåê íàì áûë îòðàäîé:
æèçíü – ïðåêðàñíûå ìãíîâåíüÿ!
Îëüãà Ýíñêàÿ, 3 àâãóñòà 2024ã.

Лучик солнца
Ðàññâåò çàáðåçæèë… 
Çäðàâñòâóé, ëó÷èê ñîëíöà!
Â îêîøêå ÿðêèì ñâåòîì çàñèÿë.
Ëèöî åìó ïîäñòàâëþ, êîí÷èê íîñà,
Õî÷ó, ÷òîáû ñî ìíîþ ïîèãðàë.

Ñêàæè-êà, ëó÷, à êàê òû ïðîáèðàëñÿ,
Êîãî ñåãîäíÿ âñòðåòèë íà ïóòè?..
Âîçìîæíî, ÷òî êî ìíå íå ñîáèðàëñÿ,
Ñâîé òåïëûé ñâåò äëÿ ðàäîñòè íåñòè…

Óñëûøó ëü âåñòü î øåïîòå äåðåâüåâ,
Î ïåðåêëè÷êå ïòèö â íà÷àëå äíÿ...
Âñ¸ â ìèðå èíòåðåñíî, òû ïîâåðü ìíå,
Ïîðõàíüå áàáî÷êè, çâåðèíàÿ ðîäíÿ...

È ñíîâà óñêîëüçàåò, ñîëíöà ëó÷èê,
×òî íåæíî óòðîì ðàçáóäèë ìåíÿ...
Òâîÿ èãðà íå ìîæåò ìíå íàñêó÷èòü,
Æäó ïðèêëþ÷åíèé íîâîãî óòðà!

Ëþäìèëà Åðìà÷êîâà

Август
Ñòó÷èòñÿ îñåíè ïîðà:
Óæå ïðîõëàäíåå âåòðà,
Ïî âå÷åðàì áëåñòèò ðîñà,
È âñ¸ òåìíåå íåáåñà.
Íî óòðîì ëü¸òñÿ ñâåò â îêíî,
È àâãóñò äàðèò íàì òåïëî,
È àëûì öâåòîì èëü áîðäî,
Ëó÷ âíîâü èãðàåò ñêâîçü ñòåêëî.
Ãîðÿò çäåñü ÿáëîíè îãíÿìè,
È áóäòî ìàøóò ìíå âåòâÿìè.
Èõ çðåþò ñî÷íûå ïëîäû,
Íà ñîëíöå ÿðêîì ó âîäû.
À ó ïðóäà ðàñòóò öâåòî÷êè -
È òàê ñâåæè ó íèõ ëèñòî÷êè.
Ó íåæíûõ ðîç æóææèò ï÷åëà,
Ñîáðàòü íåêòàð ñïåøèò îíà.
Êà÷àÿñü, êëàíÿþòñÿ àñòðû - 
Òàê ìíîãîöâåòíû, òàê ïðåêðàñíû! 
Èõ ë¸ãêèé òîíêèé àðîìàò,
Óêðàñèë òèõèé äà÷íûé ñàä.
È ýòè ìèëûå öâåòû,
Ïîäàðÿò ñíîâà ìíå ìå÷òû.

Ëèäèÿ Òàðàñîâà

Подарок сыну
Êóçîâ õîðîø â òâîåé ìàøèíå,
À ó êîë¸ñ – áîëüøîé èçíîñ.
Øèïîâ â íèõ íåò, òàêèå øèíû - 
Ïðè òîðìîæåíüè - ïîä îòêîñ.

Ïîäóìàâ, ïðèíÿë ÿ ðåøåíèå:
Òû ìíîãî ñäåëàë äëÿ ìåíÿ,
Ïîäàðîê ìîé – áëàãîäàðåíèå: 
Äàðþ ÷åòûðå êîëåñà.

ß îáåñïå÷åí, ìíå íå òðóäíî,
Õî÷ó ïîáàëîâàòü ñåáÿ.
Ïóñòü ðàäîñòü áóäåò îáîþäíà,
Çà âñå ÷åòûðå êîëåñà.

Âèêòîð Ìàòðîñîâ

Утро
Âçîøëà çàðÿ íàä ãîðèçîíòîì,
È àëûì ñâåòîì îáëèëà:
Ëåñà, òðàâó è êðóã áîëîòà,
Äîìà, äðåìàâøåãî ñåëà,
 Ðåêè îñòóæåííóþ âîäó,
 È ðåçóëüòàò â÷åðàøíèõ äåë,
È ýòó êðàñîòó ñâîáîäû,
Íèêòî íàðóøèòü íå ïîñìåë:
Íè áåëêà ðûæàÿ ñïðîñîíüÿ,
Íè äÿòåë ñòóêàìè â ëåñó,
È â ýòîé ìîë÷àëèâîé äð¸ìå -
Ïðèðîäû ÷óâñòâåííàÿ ñóòü.

Íèêîëàé Öûãàíêîâ

***
Ñ òîáîþ âñ¸ íåïîâòîðèìî - 
È ýòîò äîæäü, è ýòîò ìèã.
ß ìîã ïðîéòè áû, ìîë÷à, ìèìî,
Íî óäèâëÿòüñÿ íå îòâûê!
Ñêâîçü äåáðè ðàçî÷àðîâàíèé,
Èñêàë òàêóþ… È íàø¸ë!
Ïóñêàé íåäîëãîå ñâèäàíüå,
Íî äî ÷åãî æå õîðîøî!
Òû ñëîâíî þíîñòü âîçâðàùàåøü,
Îòáðîñèâ ãðóç íåë¸ãêèõ ëåò.
Â âîëíàõ âîëîñ òâîèõ êóïàþñü,
Òîíó â ãëàçàõ, ãäå ò¸ïëûé ñâåò.
Íå ñóæäåíî íàì… Íó, òàê ÷òî æå,
Çàïîìíèì âñòðå÷è çâ¸çäíûé ÷àñ!
Íåò íè÷åãî òåïåðü äîðîæå,
Âîò ýòèõ ÷óâñòâ, ñâÿçàâøèõ íàñ!..

Ëåâ Çóáà÷¸â
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***
Èþíü. È ë¸ãêèé îäóâàí÷èê,
Íàâåÿë ñâåòëûå ìå÷òû.
Ìíå ïðèãëÿíóëñÿ îäèí ìàëü÷èê,
Ãîëóáîãëàçûé - â¸ë òàêñè.

Èñòî÷íèê âîäíûé çàèñêðèëñÿ,
Íà Çóáîâî òàêîé çàãàð!
Âäðóã ñèëüíûé ëèâåíü ïðèêëþ÷èëñÿ,
Íèêòî åãî íå îæèäàë.

Òàêñè ñêîðåå âûçûâàþ,
Óêðûòüñÿ íåãäå, ëü¸ò êàê èç âåäðà.
È òîò æå ñèíåãëàçûé ïàðåíü,
Ìåíÿ âñòðå÷àåò, ÷òî ïîäâåç ñ óòðà.

Ñåíòÿáðü, ïðèðîäà îòäûõàåò, 
Îñåííèå äåíüêè íå ãîðÿ÷è.
Ìîé ñèíåãëàçûé ðÿäûøêîì øàãàåò,
Íåáåñíûé àíãåë íàñ áëàãîñëîâèë.

Íèíà Îðåøêèíà

На закате
Ïîðîé íåïðîèçâîëüíî, íåâïîïàä -
ß, ñòðàííî çàìåðåâ, ãëÿæóñü â çàêàò.
È ïðîíèêàåò âçîð çà îêî¸ì, 
Òîãäà, âñåãî íà íåñêîëüêî ñåêóíä,
ß âèæó íåïðèìåòíóþ òðîïó,
Ñêâîçü ñòàðûé ñàä â óþòíûé òèõèé äîì.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÿ ïî íåé èäó,
Âñòðå÷àÿ â óäèâèòåëüíîì ñàäó,
Óøåäøèõ â íåçàïàìÿòíûå äíè,
ß íàçûâàþ èõ ïî èìåíàì,
Îíè íå ñëûøàò, ÿ èì íå âèäíà,
Íî ÷óâñòâóþ, ÷òî ðàäû ìíå îíè.

Ëþáîé çàêàò êîãäà-òî äîãîðèò,
Íî ñîëíöå åñòü ó êàæäîãî âíóòðè. 
Îíî íå ãàñíåò, îñâåùàÿ ïóòü,
È äîâåä¸ò äî äîìà, äî äâåðåé...
ß íå ñïåøó ïîïàñòü òóäà ñêîðåé,
Íî çíàþ, ÷òî äîéäó êîãäà-íèáóäü.

Ñâåòëàíà Àëåêñååâà
Славим Блока

Ïîçàáûòûé òîìèê Áëîêà,
Òèõî ó îêíà ëåæàë.
Ïåðâîãî ëó÷à âîñòîêà,
Îí ñ áëàãîãîâåíüåì æäàë.
À êîãäà çàðÿ çàðäåëàñü,
Òîíêèì ïëàìåííûì ëó÷îì,
Âñÿ îáëîæêà çàãîðåëàñü,
ßðêèì, çîëîòûì îãí¸ì.
Êàê ïðåêðàñíî ýòèì ëåòîì,
Âñïîìíèòü ðóññêîãî ïîýòà!
Î, êàê ÷óäåñíû åãî ñòðîêè!
Ìû ÷èòàåì òîìèê Áëîêà!
Äâåðü, ñòàðèííóþ áàëêîíà,
Óêðàøàåò âíîâü ñèðåíü. 
Ìû ñòèõàìè ñëàâèì Áëîêà,
Â åãî ïðàçäíèê, ñâåòëûé äåíü!
Îí ñåãîäíÿ ðÿäîì ñ íàìè,
Ñíîâà ãîâîðèò ñòèõàìè!
Ñîëíöå ñìîòðèò ÿðêèì îêîì,
Ìû ñåãîäíÿ áóäåì ñ Áëîêîì!
Ìàðãàðèòà Ñïèðèäîíîâà

Собирала ягоды…
Ñîáèðàëà ÿãîäû æåíùèíà â ñàäó,
Âñïîìèíàëà ìèëàÿ ñ÷àñòüå è áåäó.
Î ñóïðóãå äóìàëà, ÷òî óøåë äàâíî,
Âñòðå÷è èõ, ñâèäàíèÿ, ñëîâíî áû â êèíî.

Êàê áûëà áû ñ÷àñòëèâà âìåñòå ñ íèì îíà,
À îñòàëàñü â ñòàðîñòè — âîò… òåïåðü îäíà.
Ãðóñòü íåâûíîñèìàÿ, êàïàåò ñëåçà,
Òàê õîòåëîñü æåíùèíå âñ¸ âåðíóòü íàçàä. 

Êðàòêîé êèíîëåíòîé æèçíü âñÿ ïðîëåòåëà, 
Êàäðû è ìãíîâåíèÿ óòî÷íèòü õîòåëà.
Ðàññìîòðåòü ïîëó÷øå, îöåíèòü, ñîáðàòü,
Âñïîìíèòü âñ¸ ïðåêðàñíîå, íåãàòèâ óáðàòü.

ßãîäêà çà ÿãîäêîé, ãîðñòî÷êà çà ãîðñòüþ,
È â âåäåðêî ïàäàþò ðàäîñòè è ãîðåñòè.
Ïîëíîå âåäåðêî äíåé, ëþäåé, ñîáûòèé,
À åùå âåäü â ïàìÿòè äàòû íå çàáûòû.

Ïðåðâàííûå äóìû… äåëîâîé çâîíîê,
Ïàìÿòü îòñòóïàåò â äàëüíèé óãîëîê.
Âíîâü çàêðóæàò õëîïîòû, æèçíè ïîâñåäíåâíîé,
Âûñûõàþò ñë¸çû ãðóñòè è ñîìíåíèé. 

Íàäåæäà Øóáèíà

Праздник поэзии
Ñîëíöå ëó÷åé äàðèò ùåäðóþ ãîðñòü,
Ñïåëàÿ ðîæü íà ïîëÿõ ãóñòà!
Ìíîãî ãîñòåé åäåò â Ñîëíå÷íîãîðñê,
Â ïåðâûé âîñêðåñíûé äåíü àâãóñòà!
Ñíîâà çâó÷àò â ìåñòíîì ïàðêå ñòèõè,
Â Øàõìàòîâî è Òàðàêàíîâî.
Äëèííîé öåïî÷êîé ñïåøàò çåìëÿêè,
×òîáû óñëûøàòü èõ çàíîâî!
Êàìåíü âûñîêèé - òðèáóíà äëÿ âñåõ!
Çàë çäåñü - ïîëÿíà îãðîìíàÿ!
Õî÷åøü ÷èòàòü - âûñòóïàé, æä¸ò óñïåõ!
Ãðÿíóò îâàöèè ãðîìêèå!..
Íàì åù¸ âñïîìíèòñÿ ëåñ è òðàâà,
Ñêàæåì: "Íå çðÿ æå ìû ñúåçäèëè!»
Íàøè ñåðäöà îçàðèë, âçâîëíîâàë
Áëîêîâñêèé ïðàçäíèê ïîýçèè!

Ëåâ Çóáà÷¸â

***
ß ê òåáå ïèøó, ìîé ìèëûé Àíãåë,
Àõ, òàê ìíîãî õî÷åòñÿ ñêàçàòü.
Ìíå ïðîïåëà ïåñåíêó Âåñíÿíêà,
Î äîáðå è çëå, êàê ïåëà ìàòü.

Çàäðåìàëî ñîëíûøêî íà êðûøå,
Êîò êëóáî÷êîì ðÿäûøêîì ñî ìíîé.
ß á õîòåëà, ÷òîáû òû óñëûøàë,
Êàê òîñêóåò â ïåñíå ãîëîñ ìîé.

Ïóñòü ñ âåñíîþ ñåðäöå âñòðåïåí¸òñÿ,
Ïðèëåòàé íà êðûëüÿõ, ïîñïåøè.
Ñ÷àñòüå íàâñåãäà ïóñòü óëûáí¸òñÿ,
Â ìèëûõ ãëàçêàõ – çåðêàëå äóøè.

Íàäåæäà Êóðàêèíà
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СОЦИАЛЬНЫЙ 
ФОНД РОССИИ 

НАША ЭКОНОМИКА

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД ОПЛАТИТ 
РАСШИРЕННУЮ ПРОГРАММУ ЛЕЧЕНИЯ 
ПОСТРАДАВШИХ НА ПРОИЗВОДСТВЕ

С АВГУСТА БЫЛИ ПОВЫШЕНЫ СТРАХОВЫЕ 
ПЕНСИИ БОЛЕЕ МИЛЛИОНА РАБОТАЮЩИХ 
ПЕНСИОНЕРОВ МОСКВЫ И МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Социальный фонд будет оплачивать лечение россиян, 
получивших травму после тяжелых случаев на 
производстве, сверх программы государственных 
гарантий бесплатного оказания медпомощи. 
Уточненный порядок оплаты расходов на реабилитацию 
пострадавших на производстве граждан вступил в силу 
31 июля.

Отделение СФР по Москве и Московской области произвело 
беззаявительный перерасчет страховых пенсий 
работавших в 2023 году пенсионеров. Это коснулось 
всех получателей страховых пенсий по старости и по 
инвалидности, за которых в прошлом году работодатели 
уплачивали страховые взносы. 

Благодаря изменениям фонд будет 
оплачивать все диагностические, ле-
чебные и физиотерапевтические про-
цедуры, а также дорогостоящие ле-
карства, которые назначила пациенту 
врачебная комиссия.
Помимо этого, более высокие ком-

пенсации получат владельцы автомо-
билей, полученных по медицинским 

показаниям ввиду производственной 
травмы. Ранее возмещения трат на 
текущий ремонт транспорта и горюче-
смазочные материалы составляло 835 
руб. в год. Теперь сумма компенсации 
составляет 3220 руб., при этом выпла-
та будет ежегодно с 1 февраля индек-
сироваться на уровень инфляции.
Также улучшатся условия проезда 

граждан, пострадавших на производ-
стве, поездом дальнего следования 
к месту лечения или реабилитации. 
Ранее им предоставлялся бесплатный 
проезд только в общих и плацкартных 
вагонах. Теперь же выбор расширится 
до купе (кроме двухместных и повы-
шенного комфорта) и фирменных по-
ездов (когда возможность проезда в 
поездах других категорий отсутству-
ет). Подобные возможности ранее 
уже были предоставлены гражданам 
с инвалидностью, следующим к месту 
лечения.

Всего в Московском регионе насчи-
тывается свыше миллиона работающих 
пенсионеров, из них 630,7 тысячи про-
живают в Москве, 555,6 тысячи — в об-
ласти. 

– Данный перерасчет напрямую за-
висит от зарплаты: чем она выше, тем 
больше увеличивается размер пенсии, 
но не более чем на три пенсионных 
коэффициента, – пояснил заместитель 
управляющего Отделением СФР по Мо-
скве и Московской области Алексей 
Путин. — Как и все плановые ежегод-
ные повышения пенсий, перерасчет 
осуществляется без подачи заявлений 
и обращений в клиентские службы ре-
гионального Отделения СФР. Выплаты 
будут перечислены в августе по стан-
дартному графику.
Со следующего года будет возобнов-

лена индексация страховых пенсий для 
пенсионеров, продолжающих работать. 
Таким образом, индексация для рабо-
тающих и неработающих пенсионеров 
будет проводиться на одинаковых ус-
ловиях, с учетом инфляции за предыду-

щий год.
Все виды страховых пенсий, включая 

пенсии по инвалидности и по потере 
кормильца, будут индексироваться не-
зависимо от выполнения трудовой дея-
тельности. Особенность утвержденного 
механизма повышения заключается в 
том, что индексацию применяют не к 
выплачиваемой пенсии, а к ее более 
высокому размеру, который включает 
пропущенные индексации. Такой вари-
ант позволяет обеспечить более высо-
кую прибавку к выплатам.
Если у вас остались вопросы, вы всег-

да можете посмотреть информацию на 
официальном сайте СФР, в социальных 
сетях ВК, ОК, ТГ, позвонить специали-
стам Отделения СФР по Москве и Мо-
сковской области по телефону единого 
контакт-центра взаимодействия с граж-
данами 8 (800) 100-00-01 (работает 
круглосуточно, звонок бесплатный).
Для получения личной консультации  

рекомендуем посетить любую удобную 
клиентскую службу регионального От-
деления СФР.

БОЛЕЕ 6 МИЛЛИОНОВ ЖИТЕЛЕЙ МОСКОВСКОГО РЕГИОНА ВЫБРАЛИ 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ТРУДОВЫЕ КНИЖКИ
С 2020 года появилась возможность перейти на электронную трудовую книжку (ЭТК). Согласно данным Отделения 
СФР по Москве и Московской области, с того времени число жителей региона, сделавших выбор в пользу ЭТК вместо 
бумажной, превысило 6 миллионов.
Электронная трудовая книжка являет-

ся удобным и простым в использовании 
цифровым инструментом. Граждане, вы-
бравшие данный формат ведения учета 
трудовой деятельности, получают бу-
мажную трудовую на руки с записью о 
сделанном выборе.
При этом бумажный вариант не теряет 

своей силы, так как содержит подроб-
ные сведения до 2020 года. Они могут 
быть представлены в сокращенном виде 
— без указания должности, оснований 
для приема на работу и увольнения.
При сохранении трудовой на бумаж-

ном носителе работодатель вносит все 
данные как в бумажный, так и в элек-
тронный вариант. Перейти с бумажной 

трудовой книжки на электронную можно 
в любое время, обратившись с заявлени-
ем к работодателю.

- У тех граждан, кто впервые присту-
пил к трудовой деятельности после 1 ян-
варя 2021 года, сведения ведутся только 
в электронном формате, без оформле-
ния бумажного, — добавил заместитель 
управляющего Отделением СФР по Мо-
скве и Московской области Алексей Пу-
тин. — Этот вариант очень удобен: ра-
ботникам он обеспечивает постоянный 
доступ к информации о своей профес-
сиональной деятельности, а страховате-
лям позволяет оптимизировать работу 
кадрового учета.
Преимущества ЭТК:

- удобный и быстрый доступ к сведе-
ниям;

- возможность оперативно устроиться 
на удаленную работу;

- высокий уровень безопасности и со-
хранности данных;

- снижение риска совершения ошибок 
при внесении данных;

- возможность самостоятельной про-
верки корректности данных в любой 
момент.
Если у вас остались вопросы, вы всег-

да можете посмотреть информацию на 
официальном сайте Социального фонда, 
обратиться в единый контакт-центр вза-
имодействия с гражданами — 8 (800) 
100-00-01 (звонок бесплатный).
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НАША ЭКОНОМИКА

НОВОЕ В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ 
ОБ ИНТЕРНЕТ-ПОКУПКАХ

СОЛНЕЧНОГОРСКАЯ КОМПАНИЯ НА 70% 
УВЕЛИЧИЛА ПРОИЗВОДСТВО 
КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ЗА ГОД

Потребитель вправе вернуть товар надлежащего 
качества, купленный дистанционным способом.

Компания «Виэнти Продакшн Групп» из г.о. Солнечногорск, 
которая занимается контрактным производством 
косметических средств для крупнейших ритейлеров, 
аптечных сетей и локальных брендов, за год увеличила 
производственные мощности на 70%, сообщает пресс-
служба Министерства инвестиций, промышленности и 
науки Московской области.

Дистанционный способ приобрете-
ния товара подразумевает под собой 
заключение договора купли-продажи 
после ознакомления потребителя с 
предложенным продавцом описанием 
товара посредством каталогов, средств 
связи (в том числе сети «Интернет», 
телевизионной и других) и иными, ис-
ключающими возможность непосред-
ственного ознакомления с товаром или 
его образцом.
К такому способу приобретения от-

носится покупка товара через интер-
нет-сайты и официальные приложения 
магазинов.
В соответствии с пунктом 4 статьи 

26.1 Закона Российской Федерации «О 
защите прав потребителей» потреби-
тель вправе отказаться от товара, при-
обретенного указанным способом, в 
любое время до его передачи, а после 
передачи – в течение семи дней.
В случае, если информация о порядке 

и сроках возврата товара надлежаще-
го качества не была предоставлена в 
письменной форме в момент доставки 
товара, потребитель вправе отказаться 
от товара в течение трех месяцев с мо-

мента передачи товара.
При этом должен быть сохранен его 

товарный вид и потребительские свой-
ства.
Отсутствие документа, подтвержда-

ющего факт и условия покупки товара, 
не лишает потребителя возможности 
ссылаться на другие доказательства его 
приобретения.
Так, поскольку приобретение товара в 

данном случае осуществляется посред-
ством электронных или безналичных 
расчетов, например, с использованием 
банковских карт, электронных средства 
платежа, факт покупки может быть под-
твержден выпиской с банковского сче-
та и иными документами, подтверждаю-
щими перевод денежных средств.
В целях возврата товара необходимо в 

установленные сроки обратиться к про-
давцу с соответствующим заявлением.
В случае отказа продавца от возврата 

денежных средств потребитель вправе 
обратиться в суд с исковым заявлением 
об их взыскании.

Старший помощник Клинского 
городского прокурора 

юрист 1 класса С.А. Моргунова

– На сегодняшний день в индустри-
альном парке «Есипово» на площадке 
«Лайт индастриал» компания произ-
водит около 200 тысяч единиц про-
дукции в месяц. При этом производ-
ственные мощности предприятия уже 
сейчас позволяют в месяц выпускать 
до 1 млн различных уходовых космети-
ческих и гигиенических средств. И это 
не предел: ежегодно компания плани-
рует увеличивать объемы выпускаемой 
продукции на 15-20%. В запуск произ-
водственных линий и выход на проект-
ную мощность компания уже инвести-
ровала около 300 млн рублей. Объем 
инвестиций в реализацию всего про-
екта оценивается в 1 млрд рублей. Он 
будет реализован в течение пяти лет, – 
рассказала заместитель председателя 
правительства – министр инвестиций, 
промышленности и науки Московской 
области Екатерина Зиновьева.
На территории цифрового про-

мышленного коворкинга «Индастриал 
сити», созданного в формате «Лайт ин-
дастриал», компания производит все 
виды уходовой косметики – зубные 
пасты, ополаскиватели для полости 
рта, косметические кремы, маски, ло-
сьоны, тоники, шампуни, бальзамы для 
волос, скрабы, обертывания, детские 
средства для купания и многое другое.
Всю продукцию производят либо 

по формулам заказчика, либо по соб-
ственным разработками технологов 
предприятия. Так, например, рецеп-
турная коллекция «Виэнти Продакшн 
Групп», уже сейчас насчитывает более 
4000 рецептов зубных паст, около 200 
рецептов шампуней и не менее 500 ре-

цептов кремов.
– На нашем предприятии произве-

сти свою косметическую продукцию 
может абсолютно любая компания. 
Причем мы можем взять на себя весь 
объем работ – от разработки дизайна 
и рецепта до подготовки маркетинго-
вой и финансовой концепции. Для нас, 
как для производителя, самая большая 
сложность, с которой мы сталкиваем-
ся – это не проблемы с поставками сы-
рья или отсутствие заказчиков. Тяжело 
найти профильных специалистов. На-
пример, работающие в нашей команде 
технологи – настоящие профессиона-
лы своего дела, поиск таких специали-
стов невероятно сложен и зачастую 
требует огромного ресурса времени 
и сил. Ведь найти профессиональных 
химиков-технологов сложно, а косме-
тических технологов – практически 
невозможно. Но мы надеемся, что нам 
удастся привлечь на работу еще не-
сколько специалистов, которые в даль-
нейшем будут вместе с нами занимать-
ся разработкой новых направлений 
– например, декоративной космети-
кой, – говорит генеральный директор 
компании «Виэнти Продакшн Групп» 
Кристина Бармина.
Производственные мощности пред-

приятия позволяют производить около 
12 млн единиц продукции в год. Перед 
тем, как попасть на прилавок, все кос-
метические средства компании прохо-
дят государственную сертификацию и 
тщательное тестирование в современ-
ной высокотехнологичной лаборато-
рии, которая также расположена в ин-
дустриальном парке «Есипово».

ПРОИЗВОДСТВО ЛЕКАРСТВ В ПОДМОСКОВЬЕ 
УВЕЛИЧИЛОСЬ В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ
За первые шесть месяцев 2024 года производство 
лекарственных средств и материалов, применяемых 
в медицинских целях, увеличилось более чем на 16%, 
рассказала заместитель председателя правительства 
– министр инвестиций, промышленности и науки 
Московской области Екатерина Зиновьева.

– На 16,3% увеличилось производство 
лекарственных средств и материалов, 
применяемых в медицинских целях, в 
период с января по июнь 2024 года по 
сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года. Также на 16,8% выросло 
производство фармацевтических суб-
станций, — сообщила Екатерина Зино-
вьева.
Зампред отметила, что в Подмосковье 

реализуется большое число проектов 
в сфере фармацевтики и медицины, 
направленных на обеспечение техно-
логического суверенитета российской 
экономики. На данный момент в реги-
оне на разных стадиях реализации на-
ходится 22 таких проекта.
Больше о промышленности Москов-

ской области можно узнать в Telegram-
канале Мининвест Подмосковья 
(https://t.me/mininvest_mo). Подроб-
нее о мерах поддержки бизнеса реги-
она можно узнать на Инвестиционном 
портале Московской области (https://
invest.mosreg.ru/).
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КАК ИЗМЕНИТСЯ УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС В ШКОЛАХ В 2024 ГОДУ
С 1 сентября 2024 года школьников и учителей России ждут важные изменения. Новые дисциплины, запрет 
смартфонов на уроках, деловая школьная форма – обо всех нововведениях подробнее читайте в статье.
Беззаботное лето почти позади – всего две неде-

ли остается до нового учебного года. Учащихся снова 
ждут открытия, знания и увлечения. Но немало впере-
ди и важных преобразований, коснувшихся учебного 
процесса. О самых актуальных школьных изменениях в 
2024 году – в новом материале.

ЗАПРЕТ НА ГАДЖЕТЫ
Пожалуй, самое острое изменение, которое почув-

ствуют на себе школьники в этом году. Мобильные 
телефоны, часы, планшеты и другие умные устройства 
на занятиях теперь под запретом. Исключение – угроза 
жизни или здоровью школьника.
При этом за школами остается право выбора страте-

гии ограничения устройств: учителя могут собирать те-
лефоны перед началом занятий, либо просить учеников 
не вынимать их из рюкзаков. Школьной администрации 
также предстоит решить, будут ли ребята пользоваться 
телефонами во время перемен или «вернут» себе теле-
фон только после окончания учебного дня.
Подчеркнем, что законопроект о запрете смартфо-

нов в школах разработали с учетом давних пожеланий 
самих родителей, которые мечтают искоренить зави-
симость от технологий у своих детей хотя бы в стенах 
школы. 

НОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Основы безопасности и защита Родины». Традици-

онное ОБЖ заменит усовершенствованная дисциплина. 
На занятиях школьники будут изучать основы началь-
ной военной подготовки, правила оказания первой по-
мощи и поведения в экстремальных ситуациях. Дисци-
плина не только соответствуем современным реалиям, 
но и сможет существенно повысить престиж военных 
специальностей для выбора профессии в будущем. Мы 
уже подробно разбирали нововведение и реакцию на 
него родителей.

«Труд». Ранее дисциплина носила название «Техно-
логия», теперь же возвращается к истокам своей клас-
сической интерпретации. На уроках труда ученики 1-9 
классов будут развивать социально-бытовые навыки и 
изучать новые блоки. Например, в программе дисципли-
ны появятся 3D-моделирование и компьютерная графи-
ка – важные направления, позволяющие сидя за школь-

ной партой успевать за стремительными технологиями.
«Семьеведение». Новая дисциплина появится в рам-

ках внеурочного предмета «Разговоры о важном» и 
коснется старших классов. Школьники будут изучать 
историю развития института семьи, функции семьи в 
современном обществе, основы семейной психологии 
и педагогики. Ребята узнают о роли семьи в жизни че-
ловека и общества, о семейных ценностях и традициях. 
Учеников ждут такие блоки, как правила поведения в 
семье и обществе, репродуктивное здоровье, правовые 
аспекты семейного права, особенности межличностных 
конфликтов и др. Преподавать новую дисциплину будут 
учителя обществознания или классные руководители. 
Для них уже разработаны специальные методические 
рекомендации.

ШКОЛЬНАЯ ФОРМА ПО ГОСТУ
Минпросвещения РФ утвердило единую школьную 

форму в российских школах. Форма должна будет со-
ответствовать национальному стандарту – ГОСТу. Пока 
школьную форму определяет технический регламент 
Таможенного союза. Окончательный вариант во второй 
половине 2024 года представит Роскачество.
Не уточняется, какой именно должна быть форма, но 

отмечается, что она должна соответствовать общепри-
нятым нормам делового стиля и носить светский харак-
тер. На форме запрещено размещать атрибуты моло-

дежных субкультур и пропагандистские знаки.
Единые правила ношения школьной формы должны 

укрепить дисциплину и мотивацию учащихся к учебе, а 
также повысить имидж школы как социального инсти-
тута. 
Пока ведутся разработки ассортимента вещей, кото-

рые войдут в категорию школьной формы. Документ 
определит маркировку изделий, требования соответ-
ствия погоде, его низкого уровня токсичности, водоне-
проницаемости и другие характеристики материала.

УВЕЛИЧЕНИЕ ЧИСЛА ШКОЛЬНЫХ 
КРУЖКОВ И СЕКЦИЙ
Для развития интересов и талантов школьников уве-

личат число школьных кружков и секций, в частности по 
техническим и творческим направлениям.

УВАЖЕНИЕ К УЧИТЕЛЯМ
Особое внимание в новом учебном году уделят со-

блюдению прав учителей. Теперь педагоги смогут рас-
считывать на уважение личного достоинства и защиту 
от оскорблений и других форм физического или вер-
бального насилия. Коснется это и травли в интернете. 
Соответствующий пункт появился в законе «Об образо-
вании». 
Учителя смогут направить директору или завучу шко-

лы официальную письменную жалобу на учащегося в 
случае нарушения им дисциплины во время учебного 
процесса. В ответ администрация школы будет прини-
мать дисциплинарные меры в отношении школьника. 
Решение приняли после ряда инцидентов, связанных 

с нарушением прав учителей и их профессиональной 
деятельности. В рамках этой инициативы будет прово-
диться работа по повышению осведомлённости о пра-
вах учителей среди учащихся и их родителей, а также 
контроль за соблюдением этих прав в образовательных 
учреждениях.
Ожидается, что эти изменения повысят качество 

российского образования, которое должно отвечать 
требованиям XXI века. Подробнее о нововведениях и 
изменениях можно узнать на сайте Министерства про-
свещения РФ.

Источник: https://reg-nko.ru/
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АВТОКРАНЫ

АВТОВЫШКА
до 31 метра

до 22 метров

8-910-453-06-94

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7  
т. 8-977-264-87-39

СЛЕСАРЬ-САНТЕХНИК по 
обслуживанию много-

квартирного жилого дома. 
т. 8/916/527-08-64

СПЕЦИАЛИСТ по обслужи-
ванию многоквартирного 
жилого дома. з/п 60 000,00 
руб. т. 8/916/527-08-64

• ТРЕБУЮТСЯ ГРУЗЧИК 
на склад, график не нор-
мированный. Готовы 
предоставить жилье.                                           
т. 8(49624) 2-10-20, 7-85-44
• ТРЕБУЮТСЯ РАЗНОРАБО-
ЧИЕ   8 (915) 009-30-15
• ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИ-
КИ охраны на КПП. Завод 
электроники в Зубово. З/П 
2300т.р.тел.89857407815
• ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИКИ 
охраны, вахтовый метод. 
З/П от 2000т.р. сутки.  
График 15/15 и 30/30 тел. 
89099711017. 89857407815
• ТРЕБУЮТСЯ СТРОИТЕЛИ  
8 (915) 009-30-15

• В ОРГАНИЗАЦИЮ 
требуются  ГРУЗЧИКИ, 
ВОДИТЕЛИ и КЛАДОВЩИ-
КИ без вредных привычек, 
график работы с  07:00 
до 16:00, возможны под-
работки, телефон                                              
8-963-770-73-97  Наталья

ПОВАР                                                   
в столовую Геркулес, 
т. +7 963 612-20-07

ПОСУДОМОЙЩИЦА                                                    
в кафе, гр./р 2/2,                                    
т. 8-916-787-06-81

• СБОЩИКИ И УЧЕНИКИ в 
цех элитных, металлических 
дверей.т.8-925-083-48-49

• КОЛОДЦЫ  8-905-751-91-51
• КРЫШИ любой сложности 
утепление сайдинг заборы 
доставка материалов, замер 
и расчет 8-903-748-44-63
• САЙДИНГ утепление, 
водосток, замер, доставка, 
8903-748-44-63

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

УСЛУГИ
РАЗНОЕ

• ДАЧУ 8-962-904-16-52
• ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01
• КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01
• УЧАСТОК 8-962-904-16-52

ПРОДАМ ДАЧУ. Есть всё.                                                                 
Собственник.                                                

т. 8-905-528-77-48

• АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. Участки. 
Дома. Дачи. Квартиры. 
Комнаты. т. 8-499-490-47-01
• СРОЧНЫЙ выкуп вашей 
квартиры комнаты участка 
дома дачи 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

КУПЛЮ СТАРИННЫЕ: 
иконы и картины от 80 

тыс. руб., книги до 1940г., 
статуэтки, столовое 

серебро, сервизы, золотые 
монеты, буддийские 

фигуры, знаки, самовары, 
колокольчики, старинные 
ювелирные украшения, 
Тел. 8-920-075-40-40

КУПЛЮ
РАЗНОЕ

г. Клин, 
ул. Ленина, д. 8, 2 этаж, офис 19-3

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ 

В НАШЕМ ОФИСЕ 

ПО АДРЕСУ:

ИЛИ ПО ТЕЛЕФОНУ:

8 (49624)2-70-15

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

Ваши литературные произведения достойны 
быть представленными широкому кругу читате-
лей. Но, к сожалению, высокая стоимость услуг ти-
пографии часто не позволят напечатать книги даже 
минимальным тиражом.
Наша редакция готова помочь авторам: по мини-

мальной цене сделать предпечатную подготовку 
и разместить ваши книги на нашем сайте, где они 
смогут найти своего читателя.
В дальнейшем, когда у вас появится возможность 

оплатить типографские услуги, эти книги можно 
будет напечатать, поскольку вся необходимая для 
этого подготовка уже сделана. 
Наш проект называется «Денник Пегаса» и с его 

первыми результатами вы можете ознакомиться на нашем сайте https://nedelka-
klin.ru/dennik-pegasa/.

ВНИМАНИЮ КЛИНСКИХ 
ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ!

8(916)115-70-59

НА СКЛЕЙКУ 
УПАКОВКИ

(НАДОМНАЯ 
РАБОТА)

звонить по будням с 9 до 18

РАБОТНИЦЫ

ТРЕБУЮТСЯ

• СТРОИМ  дома бани сайдинг 
любой сложности фундамен-
ты заборы кирпичная кладка 
отделка любой сложности весь 
спектр услуг 8-903-288-65-37

• РЕМОНТ и установка сти-
ральных и посудомоечных 
машин 8-985-251-05-73
• РЕМОНТ стиральных 
машин т. 8-916-182-75-82
• РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Выезд по 
району, 8906-550-0612

СРОЧНЫЙ                                                   
ВЫКУП авто                                                   

+7 905 573-64-44



Клинская Неделя
Служба информации:
Тел.:  8 /49624/ 2-70-15
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№32 (1072) 22 августа 2024г.
nedelka-klin.ru 11ТОРГИ
Решением Арбитражного суда Московской области от 24.10.2023 г. (резолютивная часть объ-

явлена 17.10.2023 г.) по делу № А41-79708/22 ООО «Марев Инвест» (ОГРН 1185053022692, ИНН 
5032298734, адрес: 143082, Московская область, Одинцово, деревня Раздоры, 1-Й км (Рублево-
Успенское Шоссе Тер.), д. 1, эт/ком 2/11) признано несостоятельным (банкротом), открыто кон-
курсное производство. Конкурсным управляющим утвержден Шуткин Михаил Викторович (ИНН 
344347286004, СНИЛС 149-829-985 44, адрес для направления корреспонденции конкурсному 
управляющему: 119634, г Москва, а/я 15) - член СОАУ "Континент" (СРО) (ОГРН 1027804888704, 
ИНН 7810274570, адрес: 196607, город Санкт-Петербург, г Пушкин, б-р Алексея Толстого, д. 50 к. 1 
литера А, помещ. 9-н ком. 12 ).

 Конкурсный управляющий сообщает, что повторные торги, назначенные на 14 августа 2024 г. 
в 10:00 на ЗАО «Уральская электронная торговая площадка» (ЗАО «УЭТП»), размещенной в сети 
Интернет по адресу: https://bankrupt.etpu.ru/ признаны несостоявшимися.

 Настоящим конкурсный управляющий извещает о проведении торгов по продаже имущества 
ООО «Марев Инвест» в форме открытого публичного предложения с открытой формой представ-
ления предложений о цене. Предметом торгов является следующее имущество:
Лот № 1 Нежилое здание, общая площадь 133,1 кв.м., кадастровый номер 23:06:0102026:365, 

цена 964 800 руб.
Лот № 2 Нежилое здание, общая площадь 65 кв.м., кадастровый номер 23:06:0102026:648, цена 

470 700 руб.
Лот № 3 Нежилое здание, общая площадь 623 кв.м., кадастровый номер 23:06:0102026:513, 

цена 4 513 500 руб.
Лот № 5 Земельный участок, общая площадь 2 669 кв.м, кадастровый номер 23:06:0102026:15, 

цена 1 133 100 руб.
Лот № 6 Земельный участок, общая площадь 10 855 кв.м., кадастровый номер 63:09:0103035:7591, 

цена 12 719 700 руб.
Лот № 10 Земельный участок, общая площадь 507 кв.м, кадастровый номер 50:06:0040308:1638, 

цена 197 100 руб.
Лот № 11 Земельный участок, общая площадь 1 242 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1607, 

цена 372 600 руб.
Лот № 12 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1643, 

цена 264 600 руб.
Лот № 13 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м, кадастровый номер 50:06:0040308:1611, 

цена 264 600 руб.
Лот № 14 Земельный участок, общая площадь 689 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1650, 

цена 268 200 руб.
Лот № 15 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1581, 

цена 264 600 руб.
Лот № 16 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1606, 

цена 264 600 руб.
Лот № 17 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1580, 

цена 264 600 руб.
Лот № 18 Земельный участок, общая площадь 871 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1596, 

цена 338 400 руб.
Лот № 19 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м, кадастровый номер 50:06:0040308:1589, 

цена 264 600руб.
Лот № 20 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1579, 

цена 264 600 руб.
Лот № 21 Земельный участок, общая площадь 675 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1617, 

цена 262 800 руб.
Лот № 22 Земельный участок, общая площадь 697 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1620, 

цена 270 900 руб.
Лот № 23 Земельный участок, общая площадь 2 950 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1662, 

цена 883 800 руб.
Лот № 24 Земельный участок, общая площадь 1 010 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1583, 

цена 302 400 руб.
Лот № 25 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м, кадастровый номер 50:06:0040308:1604, 

цена 264 600 руб.
Лот № 26 Земельный участок, общая площадь 697 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1622, 

цена 270 900 руб.
Лот № 27 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1609, 

цена 264 600 руб.
Лот № 28 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1598, 

цена 264 600 руб.
Лот № 29 Земельный участок, общая площадь 698 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1619, 

цена 271 800 руб.
Лот № 30 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1600, 

цена 264 600 руб.
Лот № 31 Земельный участок, общая площадь 527 кв.м, кадастровый номер 50:06:0040308:1633, 

цена 205 200 руб.
Лот № 32 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1594, 

цена 264 600 руб.
Лот № 33 Земельный участок, общая площадь 2 998 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1664, 

цена 898 200 руб.
Лот № 34 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1593, 

цена 264 600 руб.
Лот № 35 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1595, 

цена 264 600 руб.
Лот № 36 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1654, 

цена 264 600 руб.
Лот № 37 Земельный участок, общая площадь 841 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1644, 

цена 326 700 руб.
Лот № 38 Земельный участок, общая площадь 1 829 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1645, 

цена 548 100 руб.
Лот № 39 Земельный участок, общая площадь 802 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1624, 

цена 311 400 руб.
Лот № 40 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1586, 

цена 264 600 руб.
Лот № 41 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1605, 

цена 264 600 руб.
Лот № 42 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1601, 

цена 264 600 руб.

Лот № 43 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1592, 
цена 264 600 руб.
Лот № 44 Земельный участок, общая площадь 26 714 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:704, 

цена 5 193 000 руб.
Лот № 45 Земельный участок, общая площадь 699 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1623, 

цена 271 800 руб.
Лот № 46 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1665, 

цена 264 600 руб.
Лот № 47 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1591, 

цена 264 600 руб.
Лот № 48 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1602, 

цена 264 600 руб.
Лот № 49 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1584, 

цена 264 600 руб.
Лот № 50 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1587, 

цена 264 600 руб.
Лот № 51 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1632, 

цена 264 600 руб.
Лот № 52 Земельный участок, общая площадь 1 368 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1663, 

цена 410 400 руб.
Лот № 53 Земельный участок, общая площадь 507 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1637, цена 

197 100 руб.
Лот № 54 Земельный участок, общая площадь 697 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1627, цена 

270 900 руб.
Лот № 55 Земельный участок, общая площадь 2 616 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1661, 

цена 783 900 руб.
Лот № 56 Земельный участок, общая площадь 697 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1618, 

цена 270 900 руб.
Лот № 57 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1585, 

цена 264 600 руб.
Лот № 58 Земельный участок, общая площадь 1 158 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1641, 

цена 347 400 руб.
Лот № 59 Земельный участок, общая площадь 800 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1648, 

цена 311 400 руб.
Лот № 60 Земельный участок, общая площадь 1 242 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1640, 

цена 372 600 руб.
Лот № 61 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1590, 

цена 264 600 руб.
Лот № 62 Земельный участок, общая площадь 680 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1603, 

цена 264 600 руб.
Лот № 63 Земельный участок, общая площадь 180 558 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:729, 

цена 35 100 900 руб.
Лот № 64 Земельный участок, общая площадь 859 кв.м., кадастровый номер 50:06:0040308:1597, 

цена 333 900 руб.
Публичное предложение проводится на электронной площадке ЗАО «Уральская электронная торго-

вая площадка» (ЗАО «УЭТП»), размещенной в сети Интернет по адресу: https://bankrupt.etpu.ru/ Заявка 
на участие в торгах направляется с помощью программно-аппаратных средств сайта электронной пло-
щадки, в форме электронного сообщения, подписанного квалифицированной электронной подписью 
заявителя. Дата и время приема заявок на участие в торгах: начало 26.08.2024 г. в 00:00, окончание 
04.10.2024 в 23:59. Величина, на которую последовательно снижается цена предложения составляет 
10% (десять) процентов от начальной цены, выставленной на продажу посредством публичного пред-
ложения на соответствующем интервале публичного предложения. Период, по истечении которого по-
следовательно снижается цена предложения составляет, 4 (четыре) календарных дня. Минимальная 
цена продажи имущества должника (цена отсечения) устанавливается в размере 10% от начальной 
продажной цены имущества, установленной на торгах посредством публичного предложения. Заявка 
на участие в торгах составляется в произвольной форме на русском языке и должна содержать следую-
щие сведения: 1) наименование, организационно-правовую форму, место нахождения, почтовый адрес 
заявителя (для юридического лица), фамилию, имя, отчество, паспортные данные, сведения о месте жи-
тельства заявителя (для физического лица); 2) номер контактного телефона, адрес электронной почты 
заявителя; 3)сведения о наличии или об отсутствии заинтересованности заявителя по отношению к 
должнику, кредиторам, арбитражному управляющему и о характере этой заинтересованности, сведения 
об участии в капитале заявителя арбитражного управляющего, а также саморегулируемой организации 
арбитражных управляющих, членом или руководителем которой является арбитражный управляющий. 
В целях участия в торгах заявитель должен перечислить задаток в размере 10 % начальной цены прода-
жи лота, по следующим реквизитам получатель Общество с ограниченной ответственностью ООО "МАРЕВ 
ИНВЕСТ" , ИНН 5032298734   , КПП: 503201001, Счет: 40702810912030636481 в Филиал "Корпоративный" 
ПАО "Совкомбанк" (г. Москва), к/с 30101810445250000360, БИК 044525360. Задаток должен поступить 
на указанный счет не позднее окончания срока приема заявок для участия в торгах. Победителем тор-
гов по продаже имущества Должника посредством публичного предложения признается участник тор-
гов, который первым представил в установленный срок заявку на участие в торгах, соответствующую 
требованиям законодательства РФ, требованиям, изложенным в настоящем Положении, содержащую 
предложение о цене имущества должника, которая не ниже начальной цены продажи имущества Долж-
ника, установленной для определенного периода проведения торгов. В случае, если несколько участ-
ников торгов по продаже имущества должника посредством публичного предложения представили 
в установленный срок заявки, содержащие различные предложения о цене имущества должника, но 
не ниже начальной цены продажи имущества должника, установленной для определенного периода 
проведения торгов, право приобретения имущества должника принадлежит участнику торгов, пред-
ложившему максимальную цену за это имущество. В случае, если несколько участников торгов по про-
даже имущества должника посредством публичного предложения представили в установленный срок 
заявки, содержащие равные предложения о цене имущества должника, но не ниже начальной цены 
продажи имущества должника, установленной для определенного периода проведения торгов, право 
приобретения имущества должника принадлежит участнику торгов, который первым представил в уста-
новленный срок заявку на участие в торгах по продаже имущества должника посредством публичного 
предложения. С даты определения победителя торгов по продаже имущества Должника посредством 
публичного предложения прием заявок прекращается. Победитель торгов должен заключить договор 
в течение 5 дней с даты подведения итогов торгов. Победитель торгов перечисляет денежные средства 
в оплату приобретенного имущества в течение тридцати дней со дня подписания договора купли-про-
дажи имущества по следующим реквизитам: получатель ООО "МАРЕВ ИНВЕСТ" , ИНН 5032298734   , КПП: 
503201001, Счет: 40702810712010636481 в Филиал "Корпоративный" ПАО "Совкомбанк" (г. Москва), к/с 
30101810445250000360, БИК 044525360. Ознакомление с имуществом осуществляется путем направле-
ния запроса на адрес электронной почты конкурсного управляющего: mail@mshutkin.ru



Клинская Неделя
Служба информации:

Тел.:  8 /49624/ 2-70-15
E-mail: klin-vest@mail.ru

№32 (1072) 22 августа 2024г.
nedelka-klin.ru12 ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ

Важно! Информация предоставлена в справочных 
целях. О противопоказаниях и побочных действиях 

спрашивайте у специалиста и ни при каких 
обстоятельствах не занимайтесь самолечением. 
При первых признаках заболевания обратитесь 

к врачу.

ВРАЧИ НИКИ ДЕТСТВА РАССКАЗАЛИ О КРИТЕРИЯХ ВЫБОРА РЮКЗАКА 
ДЛЯ ПЕРВОКЛАССНИКА
Совсем скоро начнется новый учебный год и самое время выбрать ранец для ребенка. Что важно учесть при выборе 
и каким должен быть рюкзак для первоклассника, рассказали врачи НИКИ детства. 

– При выборе сумки для школьных 
принадлежностей, важно учитывать 
возраст, рост и вес ребенка, особен-
ности его развития. Вес пустого порт-
феля не должен превышать 700 г, а с 
учебниками — не более 10% от веса 
ребенка, — рассказала главный педи-
атр Подмосковья, директор НИКИ дет-
ства, профессор Нисо Одинаева. 
Специалист добавила, что необхо-

димо наличие анатомической спинки. 
Хорошим вариантом будут изделия с 
ортопедической подкладкой, которая 

ВРАЧ ВИТАЛИЙ ХОЛДИН ПРЕДУПРЕЖДАЕТ: 
УПОТРЕБЛЕНИЕ ЭНЕРГЕТИКОВ ВЕДЕТ 
К АПАТИИ И СМЕРТИ

ВРАЧ КСЕНИЯ АЛЕКСЕЕВНА ЕРУСЛАНОВА 
РАЗЪЯСНИЛА, В ЧЕМ СОСТОИТ ВРЕД 
СЛИШКОМ ДЛИТЕЛЬНЫХ РАЗГОВОРОВ 
ПО МОБИЛЬНОЙ СВЯЗИГлавный внештатный специалист психиатр-

нарколог Минздрава Московской области Виталий 
Николаевич Холдин рассказал о последствиях частого 
употребления энергетических напитков.

- Основа любого энергетического 
напитка – это стимуляторы, кофеин, 
содержание которого варьируется. 
В состав энергетика входят также 
вещества, улучшающие усвоение 
кофеина, усиливающие и удлиняю-
щие его действие. Получается, что 
в комплексе энергетики снижают 
усталость, повышают настроение. 
Но их употребление истощает нерв-
ную систему и резервы организма. 
Кофеин и другие компоненты ока-
зывают влияние на сердечно-со-
судистую систему, сужают сосуды и 

повышают артериальное давление, 
вследствие чего возникает риск по-
ражения сердца и мозга. При регу-
лярном употреблении энергетиков 
могут случиться проблемы с сердцем, 
сердечный приступ, аритмия и даже 
внезапная смерть. Энергетики, неза-
висимо от марки и состава, действу-
ют примерно одинаково - сначала 
вызывают прилив энергии, а затем 
происходит резкий спад. Стоит по-
нимать, что энергетики не содержат 
в себе никакой энергии, они просто 
оказывают стимулирующие воздей-
ствие, за которым неизбежно насту-
пает слабость, апатия и упадок сил, 
- рассказал Виталий Холдин.
Он напомнил, что в больших дозах 

эти напитки могут вызвать бессонни-
цу, тахикардию, тошноту и рвоту, по-
вышение артериального давления. 
Противопоказаны эти напитки де-
тям, подросткам, пожилым людям и 
беременным женщинам, а также тем, 
кто страдает сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, расстройствами сна, 
повышенной возбудимостью.

плотно прилегает к спине ребенка. 
Такие ранцы сохраняют правильную 
осанку ребенка и позволят избежать 
проблем с позвоночником. 

– Что касается размера, то портфель 
не должен быть слишком большим. 
Верхняя его часть не должна давить 
на шею, а нижняя — на поясницу. 
Стоит выбирать модель с широкими, 
мягкими, регулируемыми лямками, ко-
торые обеспечивают плотное приле-
гание к спине. Это позволит избежать 
больших нагрузок на позвоночник, — 

добавила врач-ортопед, травмато-
лог Светлана Соколова. 
Детские врачи рекомендуют вы-

бирать рюкзаки со стяжкой на 
груди, которая поможет перерас-
пределить нагрузку. Для высоких 
подойдут вертикальные ранцы, а 
для низких ростом лучше выбрать 
горизонтальные рюкзаки. И не за-
будьте про светоотражающие эле-
менты. Если они не предусмотрены 
на модели, приобретите их само-
стоятельно и приклейте на ранец.

Как и у любого бытового прибора, ежедневно 
облегчающего нашу жизнь, у мобильного телефона 
тоже есть свои минусы. Слишком частое его 
использование приводит к стрессу, который может 
вызывать тревожные расстройства, бессонницу 
и нарушение сердечно-сосудистой деятельности 
организма.
О том, как пользоваться гаджетом, что-

бы сохранить свое здоровье, рассказала 
врач-кардиолог, научный сотрудник ла-
боратории сердечно-сосудистого ста-
рения Российского геронтологического 
научно-клинического центра РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России, кан-
дидат медицинских наук Ксения Алексе-
евна Ерусланова.
Недавно проведенные исследования 

показали, что слишком частое исполь-
зование мобильного телефона – более 
30 минут в неделю для совершения и 
принятия звонков – повышает риск раз-
вития сердечно-сосудистых патологий. 
При этом риски растут пропорциональ-
но времени использования гаджета, ука-
зывает врач-кардиолог.
Все дело в стрессе, который является 

решающим фактором риска кардио-
заболеваний и который как раз и ис-
пытывает человек, оставаясь на связи 
в режиме 24/7. У многих людей, актив-
но использующих мобильную связь 
на работе, происходит привыкание к 
устройству и стираются границы между 
рабочим и своим личным временем. Это 
приводит к постоянной тревоге и стрес-
су. Пожилые люди, почти постоянно 
находящиеся на связи, страдают от мо-
шеннических звонков и спама, и это не-
гативно влияет на состояние их сердеч-
но-сосудистой системы, подчеркивает 

специалист.
Врач дала несколько полезных со-

ветов для сохранения здоровья сердца 
и защиты от стресса. Ерусланова реко-
мендует родственникам пожилых лю-
дей поставить пенсионеру на телефон 
антиспам-защиту, это значительно об-
легчит жизнь всем поколениям семьи.
Для щадящего использования смарт-

фон можно настроить с помощью 
специальных программ для контроля 
экранного времени или установить для 
себя «часы тишины» без мобильного 
– хотя бы на время принятия пищи и 
прогулок на свежем воздухе. На ночь 
телефон можно совсем отключить, если 
же по каким-то причинам этого сделать 
нельзя, поставить режим «Не беспоко-
ить». И тогда уведомления о поступив-
ших звонках или сообщениях не будут 
отображаться на экране.
Также врач советует оговаривать вре-

мя, когда с вами можно связаться, что-
бы исключить звонки во внеурочное 
время, то же касается и разговоров с 
пожилыми родственниками. «Так будет 
спокойнее и вам, и вашим близким», – 
поясняет кардиолог. Если нет острой 
необходимости, не берите в руки свой 
смартфон – лучше посвятите свободное 
время физической активности, прогул-
кам или хобби, резюмирует специалист.

© Вести Подмосковья
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ЛЮДИ В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ
ВИДНОВСКИЙ ВРАЧ ИЗВЛЕК ИЗ НОСА 
51-ЛЕТНЕГО МУЖЧИНЫ ЖИВУЮ МУХУ
В Видновскую больницу обратился 51-летний мужчина 
с жалобами на ощущение заложенности носа и отеком 
левой ноздри после прогулки в лесу. По словам мужчины 
при вдохе он почувствовал, как в левый носовой 
ход залетело насекомое. Народный метод в виде 
высмаркивания оказался неэффективным. 

В ЛУХОВИЦАХ ИЗВЛЕКЛИ 
60-САНТИМЕТРОВЫЙ МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ 
ПРУТ, ПРОНЗИВШИЙ 57-ЛЕТНЕГО 
МУЖЧИНУ
В приемное отделение Луховицкой больницы поступил 
57-летний мужчина с торчащим из подмышки железным 
прутом длиной около 0,6 метров и диаметром 10 
миллиметров. Травма была получена в быту при падении 
на стройматериалы. 

– Проведенная диагностика подтвер-
дила наличие инородного тела в поло-
сти носа пациента. Это была обычная 
комнатная муха. Насекомое было жи-
вым и пыталось выбраться, но попало в 
ловушку, прилипнув к слизистой. С по-
мощью специального инструмента мы 
оперативно извлекли муху, – пояснил 
врач-оториноларинголог Рауль Тен.
На данный момент пациент чувствует 

себя хорошо и уже выписан. Специали-
сты рекомендуют не пытаться самосто-
ятельно доставать мелкие предметы из 
носа - так можно протолкнуть их еще 
дальше. Если бы мужчина не обратился 
к врачу, его могли ждать осложнения в 
виде воспаления, возникновения рино-
лита и опускания инородного предмета 
в нижние дыхательные пути, поэтому 
лучше сразу обращайтесь за медицин-
ской помощью.

При первичном осмотре и по данным 
КТ-диагностики было установлено, что 
жизненно важные органы, крупные 
кровеносные сосуды не задеты, а кусок 
арматуры прошел через подмышечную 
область между первым ребром и ключи-
цей до задней поверхности шеи.

– Во время операции мы удалили 
инородное тело под наркозом, провели 
хирургическую обработку раны, дрени-
ровали раневой канал. Чтобы предот-
вратить инфекцию, пациенту провели 
противовоспалительную и антибакте-
риальную терапии, – рассказал заведу-
ющий хирургическим отделением Лухо-
вицкой больницы Илья Луньков.

Спустя несколько дней дренаж уда-
лили, в настоящее время мужчина чув-
ствует себя хорошо и уже выписан на 
амбулаторное лечение.

ДОЛГОПРУДНЕНСКИЕ ВРАЧИ ПОСТАВИЛИ 
НА НОГИ МУЖЧИНУ С МНОЖЕСТВЕННЫМИ 
ПЕРЕЛОМАМИ ПОСЛЕ ПАДЕНИЯ 
С 5-МЕТРОВОЙ ВЫСОТЫ
В Долгопрудненскую больницу поступил 46-летний 
мужчина в тяжелом состоянии. Врачи диагностировали 
закрытый перелом крестца с разрывом, перелом костей с 
обеих сторон. Травмы мужчина получил, упав с 5-метровой 
высоты.

– После стабилизации состояния 
пациента, мы приняли решение об 
операции и перевели его в отделение 
травматологии и ортопедии. Мы за-
фиксировали крестцово-подвздошное 
сочленение специальными винтами 
и выполнили соединение костей таза 
стержневым аппаратом наружной фик-
сации. Операция прошла успешно, уже 
через 6 недель мужчина снова смог хо-
дить самостоятельно, – рассказал заве-
дующий травматологическим центром 
Долгопрудненской больницы Максим 
Цымбал. 
На данный момент мужчина чувствует 

себя хорошо и уже выписан на амбула-
торное наблюдение у травматолога по 

месту жительства. Накануне выписки 
ортопеды демонтировали аппарат на-
ружной фиксации.

ВРАЧИ МОДКТОБ СПАСЛИ ЮНОШУ 
ПОСЛЕ ПАДЕНИЯ С ПИТБАЙКА
В Московскую областную детскую травматолого-
ортопедическую больницу (МОДКТОБ) был доставлен 
16-летний подросток с множественными травмами ноги 
и руки. Травму юноша получил, паркуя в гараж своего 
«железного коня», не справившись с весом питбайка.
Врачи диагностировали открытый пере-

лом нижней трети обеих костей правой 
голени со смещением отломков, закрытый 
перелом нижней трети лучевой кости пред-
плечья также со смещением отломков.

– Так как у нашего пациента диагности-
рована множественная травма, хирургиче-
ское лечение было объемным. На ноге мы 
выполнили открытую репозицию — сопо-
ставление отломков кости внутренней и 
наружной лодыжек голени с фиксацией от-
ломков костей металлическими конструк-
циями. Также была проведена пластика 
пяточно-малоберцовой связки правого 
голеностопного сустава. Параллельно мы 
выполнили закрытое сопоставление от-
ломков лучевой кости и зафиксировали 
их стержнем, — прокомментировала врач-
травматолог МОДКТОБ Наталья Агафонова.
На данный момент пациент чувствует 

себя хорошо и уже выписан. Впереди его 
ждет восстановительный период и повтор-
ное оперативное лечение для удаления ме-
таллических фиксаторов.

– К сожалению, довольно часто к нам 
попадают дети на стационарное лечение, 
получившие травмы во время катания на 

электросамокатах и питбайках. Еженедель-
но мы проводим профилактику детского 
травматизма, создавая памятки для детей и 
их родителей. Настоятельно рекомендуем 
соблюдать все меры предосторожности во 
время пользования транспортными сред-
ствами, — добавил главный врач МОДКТОБ 
Александр Григорьев.
Будьте аккуратны и помните, что травму 

проще предотвратить, чем лечить.
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Фотобумага, Благородство, Мотороллер, Тренировка, Ткач, Таро, Билл, Катар, Ералаш, Мэри, Ушу, Иртыш, 

Миска, Омон, Прима, Ушанка, Скат, Колокол, Рыжая, Изба, Якорь, Павлов, Мак, Возок, Мгла, Пастор, Стоянов, 
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По вертикали:
Фронт, Тропа, Брод, Молчалин, Гармошка, Антибиотик, Ореол, Офис, Смола, Вакса, Кутёж, Чешуя, Тамара, 

Раскол, Лунка, Купля, Трико, Реальность, Микроскоп, Эскимоска, Рок, Мор, Дворик, Пеппи, Весло, Овощи, 
Актив, Завод, Мясо, Гнев, Лоно.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО 

КУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ

Ежегодно 22 августа в России отмечается День Государственного флага Российской Федерации, установленный 
на основании Указа Президента РФ № 1714 от 20 августа 1994 года «в связи с восстановлением 22 августа 

1991 года исторического российского трехцветного государственного флага, овеянного славой многих поколений 
россиян, и в целях воспитания у нынешнего и будущих поколений граждан России уважительного отношения к государственным 

символам».

22 АВГУСТА – ДЕНЬ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

22 августа 1991 года над Белым домом в 
Москве впервые был официально поднят 
трехцветный российский флаг, заменив-
ший в качестве государственного симво-
ла красное полотнище с серпом и моло-
том. В этот день на Чрезвычайной сессии 
Верховного Совета РСФСР было принято 
постановление считать «полотнище из... 
белой, лазоревой, алой полос» офици-
альным национальным флагом России.
Сегодня флаг России – «государствен-

ный триколор» – официальный госу-
дарственный символ, наряду с гербом 
и гимном Российской Федерации. Флаг 
представляет собой прямоугольное по-
лотнище из трёх равновеликих горизон-
тальных полос: верхней – белого, сред-
ней – синего и нижней – красного цвета. 
Отношение ширины флага к его длине со-

ставляет 2:3.
Считается, что впервые бело-сине-

красный флаг был поднят в царствование 
Алексея Михайловича на первом русском 
военном корабле «Орёл», построенном в 
1667-1669 годах на Дединовской верфи.
Законным же «отцом» триколора при-

знан Петр I. (20) 31 января 1705 года он 
издал Указ, согласно которому «на тор-
говых всяких судах» должны поднимать 
бело-сине-красный флаг, сам начертал 
образец и определил порядок горизон-
тальных полос.
Но официальный статус флаг приобрел 

только в 1896 году, когда накануне коро-
нации Николая II министерство юстиции 
определило, что национальным должен 
«окончательно считаться бело-сине-
красный цвет, и никакой другой».

До сих пор историки и исследователи 
не пришли к единому мнению, почему 
были выбраны именно эти цвета для 
российского флага, но считается, что с 
самого начала каждый цвет флага имел 
свой смысл. По одной из версий, белый 
означает свободу, синий – Богородицу, 
покровительствующую России, красный 
– державность. Другая версия гласит, 
что белый символизирует благородство 
и чистоту, синий – честность и вер-
ность, а красный – смелость, мужество 
и великодушие, присущие русским лю-
дям, а также – это цвет крови, пролитой 
за Отечество.
В апреле 1918 года советское прави-

тельство по инициативе Якова Сверд-
лова приняло решение упразднить 
триколор и заменить его на револю-

ционно-красное полотнище, и более 
70 лет государственным флагом являл-
ся красный стяг. 22 августа 1991 года 
российские парламентарии отменили 
вердикт коммунистов, благодаря чему 
историческое знамя заняло свое по-
четное место в официальных и торже-
ственных событиях Российской Феде-
рации.
Хотя сегодня сам праздник не явля-

ется выходным днем, но уже традици-
онно к этой важной дате приурочено 
множество мероприятий – торжествен-
ные шествия, праздничные концерты, 
пропагандистские акции, молодежные 
флешмобы, авто- мотопробеги и др. Их 
главная цель – рассказать россиянам 
историю праздника, важность и значе-
ние государственных символов России.
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ЛИГА «А» И В Н П М О
1 «Металлург-Видное» 18 15 3 0 56 - 8 48
2 «Красное Знамя» (Ногинск) 19 14 4 1 58 - 10 46
3 «Багратион» (Можайск) 19 11 4 4 41 - 23 37
4 «Восток» (Электросталь) 18 11 2 5 44 - 25 35
5 «Зоркий» (Красногорск) 18 9 4 5 40 - 24 31
6 «Химик Юниор» (Клин) 19 9 3 7 29 - 33 30
7 «Космос-2» (Долгопрудный) 18 8 2 8 39 - 40 26
8 «Витязь» (Ногинск) 19 6 6 7 27 - 37 24
9 «Металлист» (Королев) 18 6 4 8 22 - 32 22

10 «СШ Лыткарино» 18 6 4 8 37 - 32 22
11 «СШ Сатурн» (Раменское) 18 6 1 11 29 - 50 19
12 ФК «Химки-2» 18 4 2 12 24 - 46 14
13 ФК «Люберцы» 19 3 3 13 18 - 64 12
14 «СШОР Клин» 19 2 6 11 21 - 41 12
15 «Витязь» (Подольск) 18 3 2 13 25 - 45 11

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ

КИЛА

ДЕРБИ ОСТАЛОСЬ ЗА «СИНИМИ»

С мячом Никита Ходотов 
/фото vk.com/fchimikjunior

За отчетный период клинские команды 
провели по два матча в чемпионате Мо-
сковской области. Причем, одну встречу 
они сыграли между собой. Городское дер-
би от первых до последних минут держало 
в напряжении внушительную зрительскую 
аудиторию

14 августа. 19-й тур. «СШОР Клин» – 
«Химик Юниор» 1:2 (0:0)

1:0 – М. Иванов (62), 1:1 – Ходотов (81), 
1:2 – Ходотов (83)
Ни разу еще подопечные Вадима Шата-

лина на областном уровне не обыгрывали 
«Химик Юниор». Но на этот раз они были 
очень близки к успеху. На 62-й минуте Ми-
хаил Иванов после розыгрыша штрафного 
сумел с близкого расстояния протолкнуть 
мяч в сетку. «Синие» помчались вперед – 
отыгрываться. Однако особо ярких момен-
тов у них создать не получалось. Пока свое 
веское слово не сказал левый крайний 
нападающий Никита Ходотов. Дважды он 
смещался в центр штрафной и оттуда на-
носил разящие удары. Так в течение двух 
минут счет с 1:0 сменился на 1:2. 

Никита Ходотов, нападающий 
«Химика Юниора»:
– Клинское дерби – всегда тяжелый 

матч. Очень рады, что выиграли, что столь-
ко болельщиков пришло нас поддержать. 
Вырвали победу в концовке. Круто!

– Чувствуете себя героем игры?
– Все герои. Боролись, бились. Рад, что 

помог команде.
– Что почувствовали, когда пропу-

стили? Оставалось играть менее полу-
часа.

– Поняли, что надо побыстрее отыгры-
ваться и забивать второй мяч.

– Как-то перестраивали игру?
– Нет, так же играли. Старались додавить 

соперника.
– Что можете сказать о сопернике?
– Хорошая крепкая команда. Молодые 

ребята, все бегут, бьются. Приятно было 
сегодня с ними играть.

– На что способен «Химик Юниор» в 
этом сезоне?

– Я думаю, в тройку мы все-таки зале-
зем. 

17 августа. 20-й тур. «Химик Юниор» 
– «Красное Знамя» (Ногинск) 0:3 (0:2)

0:1 – (17), 0:2 – (32), 0:3 – (86) 
Клинчане сделали всё, чтобы оказать 

авторитетному сопернику достойное со-
противление. Но трудно противостоять 
команде, в которой выступают экс-игрок 
сборной России Владимир Гранат и экс-
футболист клубов премьер-лиги Вячеслав 
Поберезкин. В первом тайме гости заби-
ли два красивых мяча. После перерыва 
хозяева, поняв, что терять нечего решили 
сыграть в атаку. Несколько раз клинчане 
были близки к тому, чтобы забить гол пре-
стижа. Но класс есть класс. Под занавес 
матча футболисты «Красного Знамени» 
довели счет до крупного.

17 августа. 20-й тур. «Витязь» (Но-
гинск) – «СШОР Клин» 1:1 (0:0)

1:0 – (57), 1:1 – М. Иванов (70)
«СШОР Клин» пытается цепляться за 

очки в каждом матче. Там, где не хватает 
мастерства, помогает характер. 

«КОРОЛЬ ПЛЯЖА»
17 августа на песчаной площадке 

в Слободе определялось, кто станет 
«Королем пляжа». В турнире при-
няли участие 16 спортсменов от 16 
до 65 лет из Клина, Солнечногорска, 
Высоковска и Слободы. Суть сорев-
нований в том, что в них нет команд 
с фиксированным составом. Пар-
тнеры постоянно меняются, и с каж-

ПРЕПОДАЛИ МАСТЕР-КЛАСС
18 августа на стадионе в Акулове со-

стоялся товарищеский матч по древней 
русской игре под названием кила. В го-
сти к клинским спортсменам приехали 
ребята из Зеленограда. 
Команды в этой игре называются 

ватагами. В качестве снаряда исполь-
зуется тяжелый мяч весом до полуто-
ра килограммов. По своей сути кила 
ближе всего к регби, но с некоторыми 
особенностями. В частности, нельзя 
поднимать мяч с земли руками. Цель 
– занести снаряд в город соперника. 
Игра, как и предполагалось, проходила 
с преимуществом клинчан. Они грамот-
но защищались и слаженно атаковали, 
раз за разом набирая очки.
Иван Лариков, 
атаман «Ватаги 1317» (Клин):
– Недавно только что сформиро-

ванная ватага из Зеленограда «Русич» 
предложила нам сыграть товарищеский 
матч. Они активно тренируются, и ко-
нечно мы хотели их поддержать и пере-
дать им свой опыт. Кила – традицион-
ная русская игра, известная с древних 

веков. В начале прошлого столетия 
была забыта, но сейчас, благодаря эн-
тузиастам, возрождается. Товарище-
ская игра между ватагами Клина и Зе-
ленограда ожидаемо прошла с нашим 
преимуществом. Но в целом, у зелено-
градцев все неплохо получается. Они 
проявляют труд и упорство, и победы 
к ним еще придут. Всем кила! Играйте 
в килу!
Александр Макаренко, игрок 
ватаги «Русич» (Зеленоград):
– Сразу видно, что клинчане уме-

ют играть в килу, в отличие от нас. У 
«Русича» сегодня только первая игра. 
Собрались месяц назад. Многие из нас 
здесь футболисты. Тяжело перестра-
иваться. Но если ты понимаешь килу, 
много сил особо тратить не надо. 
Несмотря на ощутимую разницу в 

мастерстве, удовольствие от игры по-
лучили и те, и другие. Впереди у клин-
ской «Ватаги 1317» главное соревнова-
ние сезона. В конце сентября в Москве 
пройдет титульный всероссийский 
турнир «Богатырская сеча».

дым необходимо найти общий язык, 
чтобы добиться победы. А выигрыш 
приносит каждому члену команды 
призовые очки. В итоге больше все-
го баллов набрал Сергей Радченко 
(Клин). Он и получил почетный ти-
тул «Король пляжа». 2-е место занял 
Александр Зыбин (Клин), 3-е – Олег 
Долгов (Слобода).

 Кила – игра контактная /фото vk.com/klinskyezabavy
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