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Клинская Неделя

ДНИ ЗАБОТЫ О СЛУХЕ — ЭТО ВОЗМОЖНОСТЬ ПООБЩАТЬСЯ С ЛУЧШИМИ 
СПЕЦИАЛИСТАМИ «РАДУГИ ЗВУКОВ», УЗНАТЬ ЧТО-ТО НОВОЕ О СЛУХЕ И КУПИТЬ 
СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ СО СКИДКОЙ
В светлом уютном кабинете и без спешки вы сможете примерить разные модели слуховых аппаратов и задать лю-
бые вопросы о слухе.
КЛИН, 24 И 25 ОКТЯБРЯ
• Скидки до 15% на слуховые аппараты. При по-

купке одного — скидка 10%, при покупке двух — 15% 
на второй аппарат.

• Бесплатная консультация акустика. После те-
стирования слуха вы узнаете, насколько хорошо слы-
шите разные звуки. Специалиста расскажет и пока-
жет, как работает слух, почему он снижается и как это 
вовремя заметить.

• Кофе, чай и угощения. Чтобы день заботы о слу-
хе прошёл ещё приятнее!

• Консультация по слуховым аппаратам. Какими 
они бывают, как работают, и почему не могут испор-
тить слух, а наоборот — делают жизнь комфортнее. 
Покажем возможности разных моделей слуховых ап-

паратов, которые вы тут же сможете опробовать.
• Пробное ношение и рассрочка. Перед покупкой 

даём возможность взять аппарат домой на 7 дней и 
попробовать в привычной обстановке. При необхо-
димости можно оплатить покупку частями, при этом 
вы не переплатите, как если бы это был кредит.

• Памятные сувениры. С собой сможете взять по-
лезные мелочи, которые понравятся и детям, и взрос-
лым.
Нам важно, чтобы люди лучше понимали, как они 

слышат, и как работают слуховые аппараты. Такое по-
нимание помогает бережнее относиться к слуху и во-
время уделять ему внимание.
Дни заботы — это возможность пообщаться с ве-

дущими специалистами «Радуги звуков» в полуфор-

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

мальной обстановке. В эти дни мы читаем мини-лек-
ции о слуховых аппаратах: какими они бывают, как 
работают и почему не могут испортить слух. Можно 
задать вопросы и примерить разные модели аппара-
тов, а также бесплатно пройти тестирование слуха. 

ЖДЁМ В ГОСТИ 
В «РАДУГЕ ЗВУКОВ» ПО АДРЕСУ: 

Клин, Новая, 2                                              
Телефоны для записи: 

+7 (991) 638 88 02, +7 (496) 249 03 53                                              
Время работы: Вт. — Сб. с 9:00 до 17:00, 

Вс. и Пн. — выходные дни

2Две единицы оружия добровольно 
сдал клинчанин для передачи 
в зону проведения СВО

Рассрочку предоставляет ООО «РАДУГА ЗВУКОВ» ИНН 5050112118 КПП 505001001
* При покупке одного слухового аппарата - скидка 10%. При покупке двух, на второй; - скидка 15% . Скидки не суммируются. Акция действует с 24.10.2024 по 25.10.2024

НЕ СЛОВОМ, 
А ДЕЛОМ!
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ОГИБДД ОМВД России по г. о. Клин

ГУ Росгвардии по Московской области

КЛИНСКИЕ РОСГВАРДЕЙЦЫ ПРИНЯЛИ ДОБРОВОЛЬНО СДАННОЕ 
ОРУЖИЕ ДЛЯ ПЕРЕДАЧИ УЧАСТВУЮЩИМ В СВО БОЙЦАМ
Сотрудники Клинского отдела лицензионно-разрешительной работы 
подмосковного главка Росгвардии провели процедуру по передаче добровольно 
сданного оружия в зону проведения специальной военной операции.

Гладкоствольные ружья являются эффективным сред-
ством борьбы с вражескими БПЛА. Приём охотничьих 
дробовиков от их законных владельцев, желающих по-
мочь армии, осуществляют специалисты лицензионно-
разрешительной работы Росгвардии.
Две единицы оружия добровольно сдал житель Кли-

на, который обратился в отдел лицензионно-разреши-
тельной работы и оформил все необходимые документы 
по передаче.

«Раньше я любил охотиться, а сейчас уже нет особо-
го интереса. Принял решение сдать и помочь ребятам 
в зоне СВО – внести свой вклад», рассказал клинчанин 
Александр. 
Главное управление Росгвардии по Московской обла-

сти напоминает, что оружие для нужд СВО могут пере-
дать и те владельцы, оружие которых уже изъято и на-
ходится на хранении.

СПАСИБО ПЕДАГОГАМ!
Всемирный день учителя – замечательный повод поздравить наших педагогов 
с их профессиональным праздником, пожелать творческих успехов и личного 
благополучия, поблагодарить за ежедневный неустанный труд по привитию 
своим ученикам правовой грамотности, за искреннее желание научить их 
основам личной безопасности и сохранению своего здоровья.
Отдельно хочется поблагодарить тех учителей, 

которые руководят школьными отрядами юных ин-
спекторов движения. В тех учреждениях, где ЮИД 
действительно живет, где педагоги занимаются этим 
направлением не формально, а с полной отдачей, 
дети активны, уверены в себе, имеют правильные об-
щечеловеческие ориентиры, поражают нас, взрослых, 
своей инициативностью и позитивным жизненным 
настроем.
Особо от лица Госавтоинспекции городского округа 

Клин благодарим педагогов и директоров, помогаю-
щим сотрудникам Госавтоинспекции в деле привития 
подрастающему поколению необходимых дорожных 
знаний.
Спасибо Вам, счастья и долгих лет интересной ра-

боты на благо наших детей.
Госавтоинспекция г.о. Клин

СТАДИОН «СТРОИТЕЛЬ» 
КАПИТАЛЬНО ОТРЕМОНТИРУЮТ 
К 2025 ГОДУ

Работы осуществляются в рамках 
государственной программы 
«Строительство и капитальный 
ремонт объектов социальной 
инфраструктуры» и финансируются 
за счет средств бюджета Московской 
области, сообщает пресс-служба 
Комитета по конкурентной политике 
Подмосковья.

– Объявлен конкурс в электронной форме на вы-
полнение работ и оказание услуг, связанных с одно-
временным выполнением инженерных изысканий, 
подготовкой проектной документации, выполне-
нием работ по капитальному ремонту с поставкой 
оборудования, необходимого для обеспечения экс-
плуатации стадиона «Строитель» в городском округе 
Клин, — сообщила министр правительства Москов-
ской области по конкурентной политике Светлана 
Журавлева.
В единой информационной системе в сфере заку-

пок опубликовано извещение о проведении откры-
того конкурса в электронной форме на выполнение 
работ и оказание услуг, связанных с одновременным 
выполнением инженерных изысканий, подготовкой 
проектной документации, выполнением работ по ка-
питальному ремонту с поставкой оборудования, не-
обходимого для обеспечения эксплуатации такого 
объекта: «Стадион «Строитель» Московская область, 
г. о. Клин, г. Клин, ул. Чайковского, д. 34».
Завершить работы планируется в 2025 году.
Источник: Министерство физической культуры 

и спорта Московской области
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ГУ МЧС России по Московской области

ГСУ СК России по Московской области

Клинская городская 
прокуратура

СОСТОЯНИЕ 
ПРЕСТУПНОСТИ В КЛИНУ 
ЗА 9 МЕСЯЦЕВ 2024 ГОДА
Анализ статистических сведений 
о состоянии преступности за 9 
месяцев 2024 года на территории 
оперативного обслуживания ОМВД 
России по г.о. Клин в сравнении с 
прошлым годом свидетельствует 
об увеличении общего количества 
криминальных деяний на 2,7%.
Так, за указанный период всего зарегистрировано 1 

276 преступлений.
Возросло число преступлений, относящихся к ка-

тегории тяжких и особо тяжких на 0,8%, количество 
грабежей на 16,7%, преступлений, совершенных не-
совершеннолетними или при их соучастии на 72,7%.
Вместе с тем сократилось количество краж на 

22,3%, ДТП на 34,8%, снизилось число преступлений, 
совершенных лицами, ранее совершавшими престу-
пления на 29,1%, в состоянии алкогольного опьяне-
ния на 84,0%.
Сохранилась положительная тенденция к сниже-

нию числа преступлений, совершенных на улицах 
(-8,7%). 
Увеличилось количество зарегистрированных пре-

ступлений, совершенных с использованием инфор-
мационно-телекоммуникационных технологий, на 
20,5%. Так, за указанный период всего зарегистри-
ровано 270 таких преступления против 224 в период 
прошлого года.

Помощник Клинского 
городского прокурора 

А.В. Кнутарева

ОСУЖДЕН ЗА ХРАНЕНИЕ 
10 ПАТРОНОВ
Приговором Клинского городского суда 
от 25.09.2024 Бушев А.Н. осужден 
по ч. 1 ст. 222 УК РФ (незаконное 
приобретение, хранение и ношение 
боеприпасов к огнестрельному 
оружию) к наказанию в виде 
ограничения свободы сроком на 1 год с 
установлением обязанностей.

6 июня 2024 г. Бушев А.Н. вблизи д. Кузнецово не-
законно приобрел 10 патронов, пригодных для про-
изводства выстрелов, после чего принес к себе домой 
и стал хранить по месту проживания.

18 июня 2024 г. в ходе осмотра места проживания 
Бушева А.Н. приобретенные патроны для нарезного 
огнестрельного оружия были изъяты сотрудниками 
полиции. Возбуждено уголовное дело.
Приговор суда в настоящее время не вступил в за-

конную силу.
Старший помощник Клинского городского 

прокурора младший советник юстиции 
М.И. Савинова

ТРЕНИРОВКА ПО ЭВАКУАЦИИ ПЕРСОНАЛА 
И ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРОШЛА В КЛИНУ
В Государственном бюджетном профессиональном образовательном 
учреждении Московской области «Колледж «Подмосковье» состоялась 
тренировка по эвакуации персонала и обучающихся из учебных корпусов.
Целью данной тренировки являлась проверка пра-

вильности действий персонала колледжа по эвакуа-
ции учащихся в случае пожара, проверка срабатыва-
ния систем оповещения о пожаре и иных инженерных 
систем.
В ходе тренировки были отработаны действия при 

возникновении пожара, проведена учебная эвакуа-
ция. 
Инспекторы госпожнадзора подвели итоги меро-

приятия, отметили недостатки и дали рекомендации 
должностным лицам образовательного учреждения 
по их устранению, а также провели профилактиче-
ские беседы на противопожарную тематику со сту-
дентами. 
Как показала тренировка, даже при большом коли-

честве участников возможны слаженность и порядок. 
До учащихся были доведены основные причины 

возникновения пожаров и их последствия, техниче-
ские характеристики огнетушителей, используемых в 
учебном заведении. 

В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ЧЕТВЕРО ЛИЦ ОБВИНЯЮТСЯ 
В МОШЕННИЧЕСТВЕ, СОВЕРШЕННОМ В ОСОБО КРУПНОМ 
РАЗМЕРЕ НА СУММУ НЕ МЕНЕЕ 24 МЛН РУБ.
Следователем первого управления по расследованию особо важных дел 
ГСУ СК России по Московской области бывшему заместителю начальника 
отдела экологии ГАУ МО «ЦЕНТРЛЕСХОЗ» и трем его сообщникам предъявлены 
обвинения в совершении преступления, предусмотренного ч. 4 ст. 159 УК РФ 
(мошенничество, совершенное группой лиц по предварительному сговору, 
в особо крупном размере). По ходатайству следствия судом в отношении 
обвиняемых избраны меры пресечения.

По данным следствия, с апреля по сентябрь 2020 
года бывший заместитель руководителя отдела эко-
логии ГАУ МО «ЦЕНТРЛЕСХОЗ» и трое руководителей 
коммерческих организаций, занимающихся вывозом 
мусора с лесных участков, вступили в преступный сго-
вор, направленный на хищение бюджетных денежных 
средств в особо крупном размере путем обмана.
Так, коммерсанты предоставляли в государственное 

учреждение документы с заведомо ложными сведе-
ниями о том, что они вывезли объем мусора больше, 
чем тот, который был указан в заявках лесничими. В 
свою очередь, заместитель начальника отдела эколо-
гии, используя свое служебное положение, вводил 
ГАУ МО «Центрлесхоз» в заблуждение, утверждая, 
что он сам выезжал и проверял объемы выполнен-
ных работ, что не соответствовало действительно-
сти.
Следователями и криминалистами по местам жи-

тельства и работы фигурантов проведены обыски, 
изъяты мобильные телефоны, денежные средства. 
Продолжается сбор и закрепление доказательствен-
ной базы.
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Потанцуй со мной
Ïåñòðîêðûëûé ëèñòîïàä,
Ïîêðóæèñü ñî ìíîé íåìíîæêî!
Êàê ïðåêðàñåí òâîé íàðÿä!
Âèæó òàíåö èç îêîøêà.
Âûéäó ÿ ê òåáå âî äâîð,
Ñìîòðèøü íà ìåíÿ âëþáë¸ííî.
Íàø äóøåâíûé ðàçãîâîð,
Ëü¸òñÿ óìèðîòâîðåííî.
Òû ïîðõàòü íå òîðîïèñü,
Ñëèøêîì ñêîðî æä¸ò ïàäåíüå.
Â ïîëîòíå çàïå÷àòëèñü,
ßðêîé ñêàçêîé âäîõíîâåíüÿ.
Âñòàâëþ â ðàìêó òîò ñþæåò,
Òàíåö äåðçêèé, ëèñòîïàäà.
Ìíå ñ êàðòèíû øë¸ò ïðèâåò,
Êðàñîòà â í¸ì è îòðàäà.
È åù¸ ìíå ïðîøåï÷è:
«Âîò èç ëèñòüåâ îæåðåëüå!
Çîëîòîì ãîðèò â íî÷è,
Äëÿ ïîëíî÷íîãî âåñåëüÿ.
Ìàðãàðèòà Ñïèðèäîíîâà

Приглашение к диалогу
***

Æèçíü – ïóòü ïîýçèè è ïðîçû,
Òîò ñ÷àñòëèâ, êòî ïîçíàë èõ äîçû.

***
Îäíî ÿ çíàþ, íåñîìíåííî - 
Ëþäñêàÿ æèçíü, îíà áåñöåííà.

***
Ìå÷òàë è æäàë…Òåïåðü íå æäó.
Âñ¸ ïðîñòî – ñàì ê ìå÷òå èäó!

***
Æèçíü – ýòî ñòðàäàíèÿ ðàçî÷àðîâàíèé,
È ñë¸çû ïðåîäîëåíèé ñ íàäåæäîé ñ÷àñòüÿ…

***
Òî, ÷òî â÷åðà îòëîæèëè íà çàâòðà,
Îáðå÷åíî íà çàáâåíèå…

***
Â àë÷íîì ìèðå âðàíüÿ è íàæèâû,
×óäî åñòü – ýòî òî, ÷òî ìû æèâû.
Ðóññêèé äóõ âñåì ñïëîòèòüñÿ ïîìîæåò,
È íèêòî ïîêîðèòü íàñ íå ñìîæåò.

***
Ëþäè ïèøóò Èñòîðèþ - 
Ïîòîì, ñëåçàìè è êðîâüþ…
È ëèøü â ïðîìåæóòêàõ ìèðà,
Ñâîé ñëåä îñòàâëÿþò ÷åðíèëà.
Çà íèìè «ïîñëóøíèê» âëàñòè - 
Ñòèðàþùèé ïðàâäó ëàñòèê.
Çàòåì ðàçãðåáàþò ïîòîìêè - 
«Èñòîðèè» ýòîé îáëîìêè…

Íèêîëàé Êîðîë¸â

Письмо без адресата
Ïèøó ïèñüìî áåç îáðàùåíèÿ,
Òàê ëåã÷å áóäåò ìíå òåïåðü.
Ïóñêàé óëÿæåòñÿ âîëíåíèå,
Âíîâü ÷óâñòâà ïîñòó÷àòñÿ â äâåðü.
Íà÷àòü ñ ÷åãî? Ñàìà â ñîìíåíèè...
Êîíåö èñòîðèè èñêàòü?..
Íàâåðíî, íóæíî îáúÿñíåíèå,
×òîá íèòü ëþáâè íå ïîòåðÿòü.
Õî÷ó ñêàçàòü áåç óìèëåíèÿ,
Ñïàñèáî Âàì â òîò çèìíèé ÷àñ,
Çà òî, ÷òî ñâåòëîå ïðîçðåíèå,
Âíåçàïíî îõâàòèëî íàñ.
Ïóñêàé óõîäÿò äíè â ñïëåòåíèè,
Ñ ïóñòîé ðàçëóêîé íàâñåãäà.
Íî ÷àñ ëþáâè, ìèã îçàðåíèÿ,
ß íå çàáóäó íèêîãäà.
Âàñ íå óâèæó, ÿ â ñìÿòåíèè,
Óâÿë âåíîê ïóíöîâûõ ðîç...
Íî ÷óâñòâ ïðåêðàñíîå ðîæäåíèå,
Ïîäàðèò ìíå áåññìåðòüå ãð¸ç.
Õî÷ó ñêàçàòü ÿ â çàêëþ÷åíèè:
«Íå âèíîâàòû Âû íè â ÷¸ì.
Äî âñòðå÷è â íîâîì ïðèêëþ÷åíèè!»
À áóäåò ëè îíî ïîòîì?

Ëþäìèëà Åðìà÷êîâà

***
Øåëåñò ëèñòâû îñåííåé…
Âî âçãëÿäå íåìíîãî ãðóñòè.
Íî ïîáîðîâ ñìÿòåíèå,
Ëåòî äàâàé îòïóñòèì…
Âñòðåòèì êàïðèçíóþ îñåíü,
È íà áåëîì ëèñòå ñ òîáîé,
Íàðèñóåì íåáåñíóþ ïðîñèíü,
Ðàçíîöâåòíûé ëåñ çà ðåêîé.
Ñåðûé äîæäèê ðàñêðàñèì ÿðêî,
Ïóñòèì â ëóæèöû îáëàêà…
Íàì ñ òîáîþ ñîâñåì íå æàëêî,
×òî âíåçàïíî îñåíü ïðèøëà.

Øåëåñò ëèñòâû îñåííåé…
Â äóøå – óðàãàí âåñíû!
Îñåíü – âñåãî ëèøü ìãíîâåíèå,
À ëþáîâü – ýòî ÿ è òû.

Íèíà Òàòàðöåâà

Яблочный урожай
Â ýòó ïîðó âûïàëà Áîæüÿ áëàãîäàòü,
ßáëîêè íà ÿáëîíå - âåòîê íå âèäàòü.
Óðîæàé õîðîøèé - âñ¸ è íå ñîáðàòü,
Ëþäÿì íàäî ðàäîâàòüñÿ, à íå ãîðåâàòü!
Ïîìíþ, ìîëîäîþ, äî÷åíüêó «æäàëà»…
Äåëî áûëî çèìíåå, íà áàçàð ïîøëà.
Òàê ìíå çàõîòåëîñü ÿáëîê íàëèâíûõ,
Íî, óæ î÷åíü äîðîãî ïðîäàâàëè èõ.
Æåíùèíû áåðåìåííîé æåëàíüÿ íå óíÿòü,
«Åñòü â êîìïîòå ÿáëîêè»- ãîâîðèëà ìàòü.
Äåíüãè âñå èñòðà÷åíû, íåäîâîëüíû ìíîé.
Ïîáûâàëà â îñåíè ëþòîþ çèìîé.
Â ñåíòÿáðå ñïðàâëÿÿ äî÷êå äåíü ðîæäåíèÿ,
ßáëîê ïîêóïàåì ãîñòÿì íà óãîùåíèå.

Íàäåæäà Øóáèíà

Рябинушка
Òû ìîÿ Ðÿáèíóøêà!
Íåæíàÿ Àë¸íóøêà!
Ãðåþòñÿ âîðîáóøêè,
Íà îñåííåì ñîëíûøêå.
Ïòè÷üÿ ðàäîñòü ñëàäêàÿ,
Íå âçäûõàé óêðàäêîþ,
×òî ñëåòàåò ÿãîäíàÿ øàëü,
Äóìàþ, òåáå å¸ íå æàëü.
Òû íå çàìåòèøü, îñåíü âíîâü âåðí¸òñÿ,
È ñòàÿ ïòèö íà âåòêàõ âñòðåïåíëòñÿ.
Âåäü âðåìÿ òàê ëåòèò íåóìîëèìî,
È êàæäûé ãîä òû ðàññûïàåøü ìèëî,
Ñâîè îðàíæåâûå ñïåëûå ïëîäû,
Êëþþò èõ ñ øóìíîé ðàäîñòüþ äðîçäû.

Ìàðãàðèòà Ñïèðèäîíîâà

Îêòÿáðèò ïðèðîäà ëèñòîïàäîì,
È äîæä¸ì õîëîäíûì îêòÿáðèò.
Çà òåðïåíüå çîëîòîì â íàãðàäó,
Áàáüèì ëåòîì ùåäðî îäàðèò.
Ðàäóãîé áûòü ìîæåò çàïîçäàëîé,
Îáåùàåò âûïîëíèòü ìå÷òû.
Òó÷àìè íàõìóðèòñÿ óñòàëî,
È ïîäàðèò ïîçäíèå öâåòû.
Ïðîøóìèò â èçìåí÷èâîì ïîðûâå,
Âåòðîì ðàñïàõíóâ ìî¸ ïàëüòî.

Íà óõî ïðîøåëåñòèò èãðèâî,
È ðàññêàæåò, ìîæåò êîå-÷òî:
Ìíå î ñàìîì âàæíîì è íàñóùíîì,
Òî, î ÷¸ì çàáûëà ÿ ñàìà.
Äëÿ ìåíÿ ðàñêðîåò ñâîþ ñóùíîñòü,
È çà íåé ïîñëåäóåò çèìà…
À ïîêà ïåñòðååò âñ¸ ñèëüíåå,
ßðêîñòü êðàñîê, àæ â ãëàçàõ ðÿáèò.
ëèøü òóìàííûì óòðîì âñ¸ áëåäíååò -
Îêòÿáðèò ïðèðîäà, îêòÿáðèò…

Þëèÿ Ìàòâååâà

Октябрь
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По осени в деревне
Ïðèøëà ïîðà àïàòèé è äåïðåññèé,
Â äåðåâíþ òÿíåò - ê ïå÷êå è ïåðèíàì.
Ïîñïàòü, ïîòîì ïî òðîïêàì êóðîëåñèòü,
Ïîñëåäíèé ãðèá çàïèõèâàòü â êîðçèíó.
Òåêóò íåñïåøíî ñóìðà÷íûå ìûñëè:
Âñ¸ íèæå íåáî è ïðîçðà÷íåé äàëè,
Ïðîïëåøèíû æíèâüÿ â ïîëÿõ ðàñêèñëè,
Ñàäû ïîñëåäíèé ïëîä óæå îòäàëè.
Ðåäåþò ðîùè è ìðà÷íåþò ÷àùè,
Êîñòðû óíûëî òëåþò ïî çàäâîðêàì -
Ñæèãàþò îñåíü âîðîõîì øóðøàùèì,
Ïåðåïîëíÿÿ äóøó äûìîì ãîðüêèì...
Íî, âèäÿ â îáíàæåíèå ïðèðîäû,
Ãîòîâíîñòü çàíûðíóòü ïîä îäåÿëî,
Ñìåêàåøü, ÷òî ñâî¸ íå âçÿëè ãîäû,
È ÷òî-òî íà÷èíàåòñÿ ñíà÷àëà.

Ñâåòëàíà Àëåêñååâà

Осенью
Òèõèì øåëåñòîì ìåëêèé äîæäü,
Íàâåâàåò òîñêó íåîáúÿòíóþ.
Íå äðàçíè ìåíÿ, íå òðåâîæü,
Ñåðûì óòðîì óéäó â äàëü íåâíÿòíóþ.
Â ðàçíîöâåòèè ëåñà óñíó,
È âîñêðåñíåò âî ñíå, ÷òî áûëî.
Ëåã÷å ìíå ïåðåæèòü âåñíó,
ß ãëÿäåòü íà òåáÿ íå â ñèëàõ.
Îáîñíóñü – ãäå-òî ïòèöà êðè÷èò,
Âñ¸ ïî êîì-òî ãðóñòèò, ñîêðóøàåòñÿ.
Ñòðîéíûõ åëåé ëåñíîé ìàëàõèò,
Ëèøü íàïîìíèò, ÷òî âñ¸ ïðîäîëæàåòñÿ.
ß âåðíóñü íåïóòåâûì ïóò¸ì,
×òî æå äåëàòü, ñóäüáèíà òàêàÿ.
Êòî çà ïðèçðà÷íûì ø¸ë äîæä¸ì,
Íå ïóãàåò òðîïà ãëóõàÿ.
Äîì ðîäíîé, âîò è êîò ñèäèò,
Ðäåþò ãðîçäüÿ êàëèíû àëûå.
Áëåäíûé ñîëíöà ëó÷ ÷óòü ãëÿäèò,
È öâåòóò öâåòû çàïîçäàëûå.

Àíàòîëèé Êîçüìèí

Тени месяца
Ìåñÿö òàéí õðàíèòåëü ñòðîãèé,
Ñâåò ñâîé áðîñèë ñ âûñîòû:
Íà ïîëÿ, ëåñà, äîðîãè,
Êðûøè çäàíèé è öâåòû.
Ïîä åãî ïûòëèâûì âçãëÿäîì,
Íåçàìåòåí ÿ è ìàë.
Ïðîõîæó òðîïèíêîé ñàäà,
Ñîí âñòðå÷àòü íà ñåíîâàë.
À çà ìíîé ïîä âçãëÿäîì çâ¸çäíûì,
Òåíè äâèæóòñÿ ãóðüáîé:
Îò ìàëèíû è áåð¸çû,
Îò àíòåííû íàä èçáîé.
Ìåñÿö ïóòü, ïðîéäÿ áûëèííûé,
Óíåñ¸ò ïðåäìåòîâ òåíü.
Âåòåð âåòêîþ êàëèíû,
Ìíå ïîäàðèò íîâûé äåíü. 

Íèêîëàé Öûãàíêîâ
Подруга Осень

Ëåòíèé âå÷åð ïîãàñ, îñåíü â ãîñòè ïðèøëà, 
Åé ïî íðàâó äàðèòü ñâîé áàãðÿíåö. 
Ñåðûé äîæäü ìîðîñèò, íî îíà òàê ìèëà, 
Âñåõ çîâ¸ò, ïðèãëàøàåò íà òàíåö. 
Áîð ñîñíîâûé øóìèò, äëÿ íå¸ ëèøü ïî¸ò, 
È îíà çàêðóæèëàñü ïî êðóãó. 
Ãîëîñ âåòðà çâó÷èò, îñåíü ñíîâà â ïîë¸ò, 
Ðîâíî â âîñåìü âñòðå÷àþ ïîäðóãó. 
È êîíå÷íî ìû ñ íåé áóäåì ñ ñîëíöåì äðóæèòü,
À åù¸ è ñî âñåìè âåòðàìè. 
Åé ïðèðîäîé äàíà âîëøåáñòâà çëàòà-íèòü,
Ñàä, ëóãà ñ äîðîãèìè äàðàìè. 
Îñåíü - ðàäîñòü ìîÿ, ìû ïîäðóãè ñ òîáîé,
È äðóã äðóãà îáíèìåì, êàê ïðåæäå. 
Åñëè ñ÷àñòüå äàíî, ïóñòü ëåòèò íàäî ìíîé, 
Òâîé ìîòèâ, ÷òî çîâ¸òñÿ íàäåæäîé.

Íàäåæäà Êóðàêèíà

Причал
Ñ ýòîé ïðèñòàíè íå óïëûòü...
Ê íåé ïðè÷àëèò çàêàò, èñòàÿâ,
Äà ïðèêàòÿòñÿ âîëíû ìãëû,
Îò ñïåøàùèõ ðå÷íûõ òðàìâàåâ.
«Ìèìî, ìèìî, - âçäîõíåò ïðèáîé, -
Óíîñèòåñü îïÿòü, ãóëÿêè».
Áîæå, êàê õîðîøî ñ òîáîé,
Â îñòûâàþùåì ïîëóìðàêå.
Âîçíèêàòü, çàìåùàÿ äîæäü,
È ñâîèì íåïîêîåì ðàíèòü,
Îïðîâåðãíóâ òâî¸ «íå òðîæü,
Íè äóøè, íè ïëå÷à - ëèøü ïàìÿòü...»,
Ñîãðåâàòü, åñëè òû îäèí,
È - â ïðåä÷óâñòâèè ñòóæè áåëîé -
Ïðÿòàòü îñåíü íà äíå êîðçèí,
Îïëåòàþùåé ëåñ îìåëû.
Âûñòèëàòü íåóþò ïóñòûõ,
Òåìíûõ áóäíåé çàêàòíîé çàìøåé.
«Ýòî ñòàðîñòü?» - ïðîøåï÷åøü òû,
«Ýòî âå÷íîñòü», - ñêàæó ïðèæàâøèñü.

Ñâåòëàíà Àëåêñååâà

Матросские ботинки
Ñìàõíóë ÿ ñ íèõ ïûëèíêè,
Âçÿë íîâûå øíóðêè-
Ìàòðîññêèå áîòèíêè,
Êðàñèâû è ëåãêè.
Âðó÷èë èõ, ïîìíþ, ìè÷ìàí,
Ñ óëûáêîé íà ãóáàõ,
Ñêàçàë: «Ñëóæè îòëè÷íî!
Ñòîé êðåï÷å íà íîãàõ!..»
Îíè - âîñïîìèíàíèÿ:
Êîðàáëü, ïðè÷àëû, øòîðì,
Êîðîòêîå ñâèäàíèå,
«Òðåâîãà!», âñïëåñêè âîëí...
Ïóñòü ìîëîäîñòü îñòàëàñü,
Íà äàëüíèõ áåðåãàõ,
Íî ñëûøó, êàê áûâàëî:
«Ñòîé êðåï÷å íà íîãàõ!»
Ñìàõíó ÿ âíîâü ïûëèíêè,
È ñåðäöó âåñåëåé!
Ìàòðîññêèå áîòèíêè,
Âïèòàëè ñîëü ìîðåé!
Ìàòðîññêèå áîòèíêè -
Äîðîæå âñåõ âåùåé!

Ëåâ Çóáà÷¸â

Òåáÿ ðèñóþò, âîñïåâàþò,
È óäèâëÿþòñÿ êðàñå.
Ñåàíñ îêîí÷åí – çàáûâàþò,
Òàê âñå, ïî÷òî ÷òî âñå.
È õëàäíîêðîâíî Ìåëüïîìåíà,
Â áîêàë âñûïàåò òàéíî ÿä,
È ïëàòüå ïîëèýòèëåíà,
Äàðèò óäóøëèâûé íàðÿä.

Êàê äåâó þíóþ ïîãóáÿò,
Ïîõâàë îáìàí÷èâ çâóê ãóñòîé,
Òîáîé ëþáóþòñÿ, èëü ëþáÿò?..
Âîïðîñ, íàâåðíî, íå ïóñòîé.
Ãëÿäèò íàòóðùèöà-ïðèðîäà,
Ñêðûâàÿ äíè ñâîåé ñóäüáû.
È ï¸ñ áðîäÿ÷èé è ãîëîäíûé,
Å¸ ëèøü ñëóøàåò ìîëüáû.

Þðèé Êîâàëåâñêèé

Природа
Âñåãäà è âñåõ îí îñêîðáëÿë,
Ëþáóÿñü ëèøü ñîáîþ,
Óâåðåí áûë, ÷òî íèêîãäà,
Íèêòî íå îñòàíîâèò.
Îí äóìàë, âëàñòü åìó äàíà,
È äåëàé, ÷òî çàõî÷åøü.
Íå ïîíèìàë åù¸ òîãäà,
Çàêîíà ïîëíîìî÷èé.

Òàê è ñëó÷èëîñü âñêîðå ñ íèì,
Áîëüøàÿ æàäíîñòü ïîãóáèëà.
Îñòàëñÿ âìèã ñîâñåì îäèí, 
Ïðîéòè ñóäåáíîå ãîðíèëî.
Íå óïèâàéñÿ ñâîåé âëàñòüþ,
È êîðûñòè íå ñòàâü ïå÷àòü.
Çàêîíó ëþäè âñå ïîäâëàñòíû,
Îí ìîæåò ìèëîâàòü, êàðàòü.

Âèêòîð Ìàòðîñîâ

Чиновник
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ОБСУДИТЕ НОВОСТИ                                   
НА НАШЕМ САЙТЕ!

NEDELKA-KLIN.RU

Клинская городская прокуратура за честный бизнес

НАША ЭКОНОМИКА

НОВАЯ КОТЕЛЬНАЯ «ГАЗПРОМ 
ТЕПЛОЭНЕРГО МО» В ПОСЕЛКЕ РАЗДОЛЬЕ

В поселке Раздолье Клинского городского округа начала 
работу в режиме пусконаладочных испытаний новая 
газовая блочно-модульная котельная мощностью 1,25 
МВт. Она обеспечит надежное теплоснабжение и горячее 
водоснабжение 234 потребителей, проживающих в семи 
многоквартирных домах.
Новый объект оснащен тремя во-

догрейными котлами отечественно-
го производства и функционирует в 
автоматическом режиме, без присут-
ствия персонала. 
Объект построен ООО «Газпром те-

плоэнерго МО» в рамках концесси-
онного соглашения, подписанного 
между компанией, правительством 

Московской области и администраци-
ей городского округа Клин. Решение 
о заключении соглашения было при-
нято в связи с серьезным износом 
муниципальной теплоэнергетической 
инфраструктуры городского округа и 
необходимостью реализации опера-
тивных и долгосрочных мер по ее об-
новлению.

МОЖНО ЛИ ВЕРНУТЬ ДЕНЬГИ 
ПО ПОДАРОЧНОМУ СЕРТИФИКАТУ?
Законом предусмотрено право потребителя на возврат 
денежных средств за неиспользованный подарочный 
сертификат.
Подарочный сертификат – это доку-

мент, подтверждающий обязательство 
продавца предоставить товар на сум-
му номинала сертификата. По сути, это 
авансовый платеж: деньги уплачены, 
предмет еще не передан. 
В связи с тем, что договор купли-про-

дажи считается заключенным с момента 
передачи товара (ст. 433 Гражданского 
кодекса РФ), Вы можете отказаться от 
сделки и до получения товара.  
За возвратом денежных средств не-

обходимо обратиться к продавцу с за-
явлением о возврате денежных средств 
за сертификат. Сделать это может и тот, 
кто сертификат не приобретал. 
Основанием для возврата денег – ста-

тья 32 Закона РФ «О защите прав потре-
бителей», согласно которому Вы вправе 
отказаться от исполнения договора в 
любое время до передачи товара при 
этом наличие кассового чека не являет-

ся обязательным условием. 
В случае получение отказа от продав-

ца, Вы вправе: 
- направить претензию в письменной 

форме, на которую продавец обязан в 
течении 10 дней ответить (ст. 22 Закона 
«О защите прав потребителей»); 

- обратиться в Роспотребнадзор или 
прокуратуру с жалобой на нарушение 
прав; 

- подать иск в суд. Иск можно подать 
по месту Вашего жительства или по ме-
сту нахождения ответчика (ст. 17 Зако-
на «О защите прав потребителей»);
При задержке возврата денег Вы 

вправе потребовать неустойку в раз-
мере 1% от сумы за каждый день про-
срочки. При этом продавец не может 
взимать комиссию за возврат денежных 
средств. 

Помощник Клинского городского 
прокурора Е.В. Сотникова

В ПОДМОСКОВЬЕ СТАРТОВАЛ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ СБОР ЗАЯВОК 
НА МЕЖДУНАРОДНЫЕ ВЫСТАВКИ
В Подмосковье начался предварительный сбор заявок от предпринимателей на участие в международных выставках 
в 2025 году. Желающие могут подать заявку на участие в зарубежных или российских мероприятиях. Об этом 
сообщает пресс-служба Министерства инвестиций, промышленности и науки Подмосковья.

С участием предпринимателям помо-
жет Фонд поддержки внешнеэкономиче-
ской деятельности Московской области 
(Фонд поддержки ВЭД МО). Со стороны 
Фонда финансируется аренда площади, 
регистрационные сборы, застройка кол-
лективного регионального стенда, поиск 
и подбор потенциальных иностранных 
покупателей, техническое и лингвисти-
ческое сопровождение переговоров. 
Транспортные и командировочные рас-
ходы участники несут самостоятельно.
Предприниматели Московской обла-

сти могут оставить заявку на участие на 
платформе «Мой экспорт», которая инте-

грирована с инвестиционным порталом 
региона. Чтобы подать заявку на между-
народную выставку за границей, пере-
йдите по ссылке: https://export.invest.
mosreg.ru/catalog/exporter/podbor/
inovist. Чтобы подать заявку на участие в 
международной выставке, которая прой-
дёт в России, используйте этот адрес: 
https://export.invest.mosreg.ru/catalog/
exporter/podbor/vistavkirf. Заявки при-
нимаются до 1 ноября 2024 года.
Если компания хотела бы принять уча-

стие сразу в нескольких мероприятиях, 
то форма заполняется отдельно на каж-
дое. За консультацией можно обратиться 

к специалисту Фонда поддержки ВЭД МО 
Светлане Воробьевой по тел. 8 (495) 150-
39-41 (доб. 16), e-mail: vsv@exportmo.ru.
Помимо участия в международных вы-

ставках, Фонд предлагает компаниям и 
другие услуги. Они предоставляются бес-
платно или на условиях софинансирова-
ния. Поддержка бизнеса в Подмосковье 
осуществляется в рамках национального 
проекта «Малое и среднее предпринима-
тельство». Узнать больше о поддержке 
экспортеров можно на инвестпортале 
Московской области: https://export.
invest.mosreg.ru/catalog.
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В ПОДМОСКОВЬЕ ЗАПУСТЯТ ПРОИЗВОДСТВО ИНСУЛИНОВЫХ ПОМП 
ДЛЯ ДЕТЕЙ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ
Компания «Диаконт», специализирующаяся на производстве изделий для больных 
сахарным диабетом, запустит производство инсулиновых помп и биосенсеров для 
мониторирования уровня сахара в крови.

Компания получила регистрационное 
удостоверение Росздравнадзора и уже 
в ближайшее приступит к производству 
продукции. Об этом сообщает пресс-
служба Министерства инвестиций, про-
мышленности и науки Московской об-
ласти.

– Инсулиновые помпы, производство 
которых в ближайшее время запустят 
на предприятии, предназначены в пер-
вую очередь для детей с сахарным диа-
бетом. Устройство, которое прикрепля-
ется к телу, позволяет вести обычный 
образ жизни: помпа самостоятельно 
определяет уровень сахара в крови 
и при необходимости вводит нужную 
дозу инсулина. Запуск нового цеха яв-
ляется одним из этапов масштабного 
проекта по производству изделий для 
больных сахарным диабетом, инвести-

ции в реализацию которого оценива-
ется в 1 млрд рублей. Первую партию 
инсулиновых помп «Диаконт» плани-
рует выпустить до конца этого года, – 
рассказала заместитель председателя 
правительства – министр инвестиций, 
промышленности и науки Московской 
области Екатерина Зиновьева.
Инсулиновая помпа устроена по прин-

ципу электронного шприца: устройство 
непрерывно подает инсулин из специ-
ального резервуара в подкожно-жиро-
вую клетчатку в зависимости от физио-
логической потребности организма.

– На первом этапе наша компания 
сможет в год выпускать около 10 тысяч 
инсулиновых помп и не менее 1,5 млн 
расходных материалов - резервуаров 
для инсулина и катетеров. В дальней-
шем этот объем может быть увеличен 
в несколько раз. Также мы планируем 
запустить производство дженериков: 
аналогов расходных материалов для 
инсулиновых помп ведущих европей-
ских производителей. На сегодняшний 
день мы ведем переговоры о поставках 
данной продукции в Сербию и Грецию, 
– говорит генеральный директор ком-
пании «Диаконт» Петр Шишко.

БОЛЕЕ 5 МЛРД РУБЛЕЙ В ВИДЕ 
ПОРУЧИТЕЛЬСТВ ПОЛУЧИЛ БИЗНЕС 
ПОДМОСКОВЬЯ В ЭТОМ ГОДУ
С начала года Московский областной гарантийный фонд 
выдал предпринимателям Подмосковья поручительства 
на сумму свыше 5 млрд рублей, рассказала заместитель 
председателя правительства – министр инвестиций, 
промышленности и науки Московской области Екатерина 
Зиновьева.

– С начала 2024 года поддержку под-
московного Гарантийного фонда полу-
чили 532 субъекта малого и среднего 
предпринимательства. Суммарно биз-
несу было выдано 608 поручительств 
на общую сумму более 5 млрд рублей. 
Поручительства фонда позволили 
предпринимателям привлечь 10,8 млрд 
рублей заемных средств, — сообщила 
Екатерина Зиновьева.
Предприниматели Подмосковья мо-

гут воспользоваться поручительствами 
при недостатке залогового обеспече-
ния в рамках привлечения кредитных 
средств. Поддержка Фонда позволяет 
субъектам МСП привлекать заемные 
средства для развития бизнеса: приоб-
ретения нового оборудования, расши-
рения производства и решения других 
задач.
Так, поддержкой Московского област-

ного гарантийного фонда воспользова-
лась компания «Стелла», производитель 
карнизной продукции и штор из г. Руза 
Московской области, получившая пору-
чительство Фонда на сумму 22,5 млн ру-
блей. Поддержка позволила привлечь 

45 млн рублей кредитных средств, ко-
торые будут направлены на закупку 
материалов и комплектующих. Также 
компания планирует запустить новую 
коллекцию выпускаемой продукции.
Подробнее о получении поручи-

тельств можно узнать на сайте Москов-
ского областного гарантийного фонда 
(https://mosreg-garant.ru/ru/).

В 2024 ГОДУ РЕЗИДЕНТЫ ПОДМОСКОВНЫХ 
ОЭЗ НАЧАЛИ ИНВЕСТПРОЕКТЫ БОЛЕЕ ЧЕМ 
НА 21 МЛРД РУБЛЕЙ

С начала 2024 года на территории особых экономических 
зон Московской области более 30 резидентов заявили 
о реализации инвестпроектов на общую сумму свыше 
21 млрд рублей. Об этом на международном форуме 
особых экономических зон-2024 сообщила заместитель 
председателя правительства – министр инвестиций, 
промышленности и науки Московской области Екатерина 
Зиновьева.

– 33 новых инвестиционных проекта 
стартовали с начала 2024 года на терри-
ториях подмосковных ОЭЗ. В это число 
входят и те резиденты, которые в этом 
году пересмотрели параметры ранее за-
явленных проектов. Суммарный объем 
заявленных инвестиций по всем этим про-
ектам оценивается в 21,4 млрд рублей. За-
пуск этих предприятий позволит создать 
2 300 рабочих мест, - рассказала зампред 
Зиновьева.
Она также сообщила, что 19 проектов 

заявили новые резиденты особых эконо-
мически зон Московской области. Еще 14 
– это проекты действующих резидентов, 

они касаются расширения, модернизации 
производства или связаны с пересмотром 
параметров ранее заявленных проектов.
Всего в Подмосковье работает 5 ОЭЗ, 

резидентами которых являются 216 ком-
паний.
С 3 по 4 октября на территории особой 

экономической зоны «Дубна» проходит 
второй Международный Форум ОЭЗ. Уча-
стие принимают более 500 участников 
- представителей свободных и особых 
экономических зон, бизнес-сообщества, 
отраслевых ассоциаций, институтов раз-
вития, банков и государственных органов 
власти.
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ЭТО НЕПРАВДА: РАЗБИРАЕМ МИФЫ О ЗРЕНИИ 
И ЗДОРОВЬЕ ГЛАЗ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ
10 октября — Всемирный день зрения. Предлагаем проверить свое зрение, если в этом году еще не делали этого, а 
еще не доверять популярным, но ошибочным мнениям о здоровье глаз, чтобы сохранить хорошее зрение как можно 
дольше. Такие мифы и разбираем с врачами Кутузовского центра Evolutis Clinic.

№ 1. ЭЛЕКТРОННЫЕ КНИГИ 
БЕЗОПАСНЫ ДЛЯ ГЛАЗ
Стоит понимать, что электронные книги бывают 

разные, с подсветкой и без, с разными технология-
ми формирования черного цвета на экране. Отсюда 
и разный эффект для глазм. Книги с LCD-экранами 
влияют на зрение так же, как и мониторы компью-
теров, смартфонов и других гаджетов, — мерцание, 
свет от экрана в синем спектре, длительное напря-
жение глаз негативно сказывается на зрении. Гла-
за могут уставать, слезиться.
Другая технология — E-ink, так называемые 

электронные чернила. При ней экран не светит-
ся, контрастность пониженная, нет света в синем 
спектре. Для глаз это более комфортные и щадя-
щие устройства, которые можно сравнить с обыч-
ными печатными книгами.
Однако при использовании любого гаджета стоит 

не забывать о мерах, которые помогут позаботить-
ся о зрении:
Делать перерыв в чтении на гимнастику для глаз, 

отдых каждые 40-60 минут.
Настроить удобные размер и цвет шрифта.
Читать в удобной позе — с ровной спиной, не-

большим наклоном головы, не лежа, выдерживая 
расстояние не менее 30 см от глаз.
№ 2. ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ 
ПОМОГАЕТ ВОССТАНОВИТЬ ЗРЕНИЕ
Увы, но это лишь возможная мера профилактики 

ухудшения зрения. Делая упражнения, мы морга-
ем, меняем фокус зрения, а главное, отвлекаемся 
и делаем перерыв в работе с гаджетами. Это по-
могает избежать переутомления, снизить нагрузку, 
улучшить увлажнение глаза. Однако исправить уже 
имеющиеся нарушения зрения такие упражнения 
не могут.

№ 3. МОРКОВЬ И ЧЕРНИКА 
ПОЛЕЗНЫ ДЛЯ ГЛАЗ 
И УЛУЧШАТ ЗРЕНИЕ
Да, это продукты (и не единственные), которые 

содержат полезные для глаз бета-каротины, вита-
мин А, антоцианы и другие вещества. Их умерен-
ное употребление полезно для здоровья в целом. 
Однако не стоит приписывать этим или другим про-
дуктами мифические свойства. Восстановить или 
улучшить зрение сами по себе они не способны.
Интересно! Миф о том, что морковь улучшает зре-

ние возник во время Второй мировой войны, когда 
у Великобритании появился радар, который позво-
лял обнаруживать цели в темноте. Авианалеты на 
врага стали более успешными, а чтобы не выдать 
причину такой точности, распространили миф, что 
летчики едят много моркови, поэтому обладают от-
менным зрением даже в темноте.
№ 4. ЕСЛИ БЫЛА БЛИЗОРУКОСТЬ, 
ТО С ВОЗРАСТОМ ЗРЕНИЕ 
УЛУЧШИТСЯ ЗА СЧЕТ ВОЗРАСТНОЙ 
ДАЛЬНОЗОРКОСТИ
Увы, но нет. Плохое зрение вдаль сохранится и с воз-

растом, а спустя время понадобятся очки для коррек-
ции зрения вблизи. Миопия, обычно, вызвана длиной 
глаза, которая не уменьшается с возрастом. Но после 
40 лет слабеет цилиарная мышца, ухудшается прозрач-
ность хрусталика, что влияет на аккомодацию глаза 
— способность одинаково хорошо видеть на разных 
расстояниях. Развивается пресбиопия, или старческая 
дальнозоркость, то есть человек хуже видит вблизи и 
вынужден носить дополнительные очки для чтения.
№ 5. ОПЕРАЦИЯ ОБЕСПЕЧИТ 
ОТЛИЧНОЕ ЗРЕНИЕ
К такому выводу можно прийти, видя рекламу лазер-

ной коррекции зрения или других вмешательств. К со-

жалению, операция не всегда может быть эффективна 
в отношении улучшения зрения. Стоит понимать, что 
стало причиной его ухудшения (а это не всегда пробле-
ма глаз), корректируется ли это операцией, нет ли к ней 
противопоказаний.
Так, операции действительно помогут при катаракте, 

близорукости, дальнозоркости и астигматизме у моло-
дых людей. Но не рекомендуется для пациентов с та-
кими заболеваниями, как кератоконус или дистрофия 
роговицы, глаукома, проблемы с глазным дном, возраст-
ные изменения остроты зрения. Есть большое количе-
ство противопоказаний, поэтому лазерная коррекция 
зрения или операция — это не гарантированный метод 
улучшения зрения. Будет ли она эффективна, стоит ра-
зобрать с врачом на приеме.
Есть какие-то другие мифы, которые хочется разо-

брать? Пишите нам или задавайте вопросы врачам 
на приеме.

Важно! 
Информация предоставлена в справочных целях. О противопоказаниях 

и побочных действиях спрашивайте у специалиста и ни при каких обстоятельствах не занимайтесь самолечением. 
При первых признаках заболевания обратитесь к врачу. 
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В ПАРИКМАХЕРСКИЙ салон, 
Новый Клин, требуется адми-
нистратор и мастер универсал. 

Тел. 8-903-233-93-69

В ШВЕЙНЫЙ ЦЕХ требуются 
швеи. График работы 

5/2. З/П сделанная. Цех 
находится в центре города 
Клин. Тел: 8(999)964-55-00

• КЛИН, ДВОРНИК, гр. 2/2, 
з/п 32500 руб. по трудовой 
книжке. 8(960)706-92-21
• КЛИН, УБОРЩИЦЫ, 2/2, 
зп 27500р. по тр.книжке 
8(960)706-92-21

ПОВАР, ПОМОЩНИК ПОВАРА 
в столовую Геркулес, 
т. +7 963 612-20-07

• ТРЕБУЕТСЯ автоэлек-
трик возможно обучение 
тел. 8-903-155-92-12

ТРЕБУЕТСЯ ОХРАННИК 
на КПП на Станко завод. 
График 2/2 ЗП. 2650р. 
Сутки. Тел. 8 9031729153

ТРЕБУЮТСЯ ОБТЯЖЧИКИ на 
стальные двери из профиля. 
Работа в 15 мин. ходьбы от 
вокзала. 8 925 7409473

• ТРЕБУЮТСЯ РАЗНОРАБО-
ЧИЕ   8 (915) 009-30-15

ТРЕБУЮТСЯ СВАРЩИКИ на 
стальные двери из профиля. 

Сварка полуавтомат.
Работа в 15 мин. ходьбы от 
вокзала.  8 925 7409473

• ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИКИ 
охраны, вахтовый метод. 
З/П от 2000т.р. сутки.  
График 15/15 и 30/30 тел. 
89099711017. 89857407815
• ТРЕБУЮТСЯ СТРОИТЕЛИ  
8 (915) 009-30-15

• В ОРГАНИЗАЦИЮ 
требуются  ГРУЗЧИКИ, 
ВОДИТЕЛИ без вредных 
привычек, график работы 
с  07:00 до 16:00, возможны 
подработки, телефон                                                                                    
8-963-770-73-97  Наталья

В ОРГАНИЗАЦИЮ требуются 
заправщики. Место работы- 
г. Клин., график работы: 

день/ночь или сутки/трое. 
Официальное трудоустрой-
ство. т. 8-903-628-32-60.

АВТОКРАНЫ

АВТОВЫШКА
до 31 метра

до 22 метров

8-910-453-06-94

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7  
т. 8-977-264-87-39

• ДРОВА березовые, колотые, 
т. 8-967-108-00-75
• РЕМОНТ и установка сти-
ральных и посудомоечных 
машин 8-985-251-05-73
• РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Выезд по 
району, 8906-550-0612
• ТОРФ навоз, земля - 
ЗИЛ, КАМАЗ  Александр, 
т, 8-905-761-85-85
• УНИЧТОЖЕНИЕ  
тараканов, клопов. Быстро 
и недорого. 89253563307

• ДРОВА березовые 
8-906-036-04-88

БРИГАДА. Ремонт старых 
и новых домов. Пен-
сионерам скидка 30%.                                               

8-906-059-40-02, Владимир.

• КОЛОДЦЫ  8-905-751-91-51

РЕКЛАМА/УСЛУГИ
УСЛУГИ
РАЗНОЕ

ПРОДАМ
РАЗНОЕ

• ДАЧУ 8-962-904-16-52
• ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01
• КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01
• УЧАСТОК 8-962-904-16-52

• АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. Участки. 
Дома. Дачи. Квартиры. 
Комнаты. т. 8-499-490-47-01
• СРОЧНЫЙ выкуп вашей 
квартиры комнаты участка 
дома дачи 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

в газету
«КЛИНСКАЯ 
НЕДЕЛЯ» 
Вы можете 
подать 

по телефону

8909
9047132

ВСЕ 
ЧАСТНЫЕ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Ваши литературные произведения достойны быть представ-
ленными широкому кругу читателей. Но, к сожалению, высокая 
стоимость услуг типографии часто не позволят напечатать книги 
даже минимальным тиражом.
Наша редакция готова помочь авторам: по минимальной цене 

сделать предпечатную подготовку и разместить ваши книги на 
нашем сайте, где они смогут найти своего читателя.
В дальнейшем, когда у вас появится возможность оплатить ти-

пографские услуги, эти книги можно будет напечатать, поскольку 
вся необходимая для этого подготовка уже сделана. 
Наш проект называется «Денник Пегаса» и с его первыми ре-

зультатами вы можете ознакомиться на нашем сайте https://
nedelka-klin.ru/dennik-pegasa/.

ВНИМАНИЮ КЛИНСКИХ 
ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ!

Ещё больше  новостей на нашем  сайте NEDELKA-KLIN.RU
@novosti_v_klinyЗвоните: +7(49624) 2-70-15Клинские новости

vk.com/nedelka_klin

КУПЛЮ СТАРИННЫЕ: 
иконы и картины от 80 

тыс. руб., книги до 1940г., 
статуэтки, столовое 

серебро, сервизы, золотые 
монеты, буддийские 

фигуры, знаки, самовары, 
колокольчики, старинные 
ювелирные украшения, 
Тел. 8-920-075-40-40

КУПЛЮ
РАЗНОЕ
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Ещё больше  новостей  в наших соцсетях, а так же на нашем сайте 

NEDELKA-KLIN.RU

@novosti_v_kliny

Звоните: 
+7(49624) 2-70-15Клинские новости

vk.com/nedelka_klin



НОВОСТИ МЕДИЦИНЫ
Социальный 
фонд России

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ВРАЧА: 
СПЕЦИАЛЬНУЮ СОЦИАЛЬНУЮ ВЫПЛАТУ 
ПОЛУЧАЮТ 105 ТЫСЯЧ МЕДРАБОТНИКОВ 
МОСКОВСКОГО РЕГИОНА
В первый понедельник октября традиционно отмечают 
Международный день врача, символизирующий единство и 
солидарность всех медицинских работников.

– Этот день в ряду праздничных дат 
занимает особое место, — сказал заме-
ститель управляющего Отделением СФР 
по Москве и Московской области Алек-
сей Путин. – Это – праздник тех, кто вы-
брал самую гуманную профессию, зна-
чение которой сложно переоценить.
Работники сферы здравоохранения 

при соблюдении определенных усло-
вий имеют право на досрочное назна-
чение пенсии, а также на специальную 
социальную выплату. На сегодняшний 
день ее получают 105 000 медицинских 
работников Москвы и Московской об-
ласти.
Выплата предоставляется медикам 

первичного звена здравоохранения, 
центральных районных, районных и 
участковых больниц, а также занятым 
на станциях и отделениях скорой помо-
щи. Ее размер составляет от 4 500 до 50 
000 рублей и зависит от категории спе-
циалиста, типа медицинской организа-
ции, которая должна входить в государ-
ственную или муниципальную системы 
здравоохранения и участвовать в базо-
вой или территориальной программе 
обязательного медицинского страхова-
ния, а также от численности населения 
местности, где находится медицинская 
организация или её структурное под-
разделение.
Отделение СФР по Москве и Москов-

ской области выступает оператором 
выплаты, используя данные, предостав-
ленные медицинскими организациями. 
Каждый месяц медучреждения состав-
ляют электронный реестр работников, 
имеющих право на специальные соци-
альные выплаты, и передают эти све-
дения в Отделение фонда. В реестре 
указывается информация о работнике, 
назначаемая сумма и данные, на осно-
вании которых она рассчитана.
Пособие устанавливается в течение 7 

рабочих дней со дня получения такого 
реестра. Средства начисляются на бан-
ковский счет работника, реквизиты ко-
торого указаны в этом документе.
Следует отметить, что данная мера 

поддержки относится к категории со-
циальных, не учитывается при расчё-
те среднего заработка, не облагается 
подоходным налогом и не может быть 
удержана по исполнительным листам.
Подробная информация о специаль-

ной социальной выплате размещена на 
официальном сайте СФР — https://sfr.
gov.ru/employers/social_benefit_for_
medical/.  
Если у вас остались вопросы, вы 

всегда можете обратиться в единый 
контакт-центр по взаимодействию с 
гражданами, позвонив по телефону 
8(800)100-00-01 (работает круглосу-
точно, звонок бесплатный).

БОЛЕЕ 500 ТЫСЯЧ БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН 
ПОЛУЧАЮТ ПОСОБИЯ СОЦИАЛЬНОГО 
ФОНДА РОССИИ
Более 266 000 беременных женщин в нашей стране 
с начала года назначено единое пособие. Его можно 
оформить при условии постановки на медицинский учет 
по беременности в ранние сроки. Пособие назначается 
Соцфондом после комплексной оценки нуждаемости семьи 
в размере 50%, 75% или 100% прожиточного минимума 
для трудоспособного населения в регионе.
В этом году после оформления де-

кретного отпуска более 510 000 рабо-
тающих женщин оформили пособие по 
беременности и родам. Его размер за-
висит от заработка, сложности родов и 
некоторых других факторов. Минималь-
ная сумма выплаты составляет 88 565,4 
руб. Максимально можно получить до 
783 707,6 руб. при длительном отпуске 
и сложных родах, например, при появ-
лении на свет двойняшек или тройня-
шек. Работающие женщины оформляют 
выплату у работодателя. Неработаю-
щие – на портале госуслуг, в отделении 
Соцфонда или многофункциональном 
центре. Неработающей женщине посо-
бие по беременности и родам доступно 
только в том случае, если центр занято-
сти признал ее безработной в течение 
года со дня увольнения. Само уволь-
нение при этом должно быть связано с 

ликвидацией предприятия или прекра-
щением деятельности индивидуального 
предпринимателя, нотариуса, адвоката 
и т.п.
Беременные жены призывников мо-

гут рассчитывать на дополнительную 
выплату по беременности. Ее предо-
ставляют, если муж проходит срочную 
службу в армии либо учится на первом 
курсе военного училища или военной 
кафедры. С начала года единовремен-
ное пособие получили почти 4 500 
беременных жен военнослужащих. 
Пособие предоставляется Соцфондом 
в фиксированном размере 38 963,47 
рублей. Чтобы оформить выплату, сле-
дует обратиться с заявлением и доку-
ментами, подтверждающими право на 
пособие, через портал госуслуг, в кли-
ентскую службу Соцфонда или много-
функциональный центр.

БОЛЕЕ 700 ДОГОВОРОВ НА ЦЕЛЕВОЕ ОБУЧЕНИЕ В МЕДКОЛЛЕДЖЕ ЗАКЛЮЧИЛИ 
ПЕРВОКУРСНИКИ В ЭТОМ ГОДУ
В Московском областном медицинском колледже студенты могут заключить целевой договор с последующим 
трудоустройством в одну из подмосковных больниц. Воспользоваться такой возможностью могут обучающиеся 
1-4 курсов. Студенты-участники программы во время обучения получают от больницы стипендию, а после выпуска 
выходят на работу в медорганизацию на срок не менее 3 лет.

– Наша задача, чтобы студент еще 
время обучения знал, где будет рабо-
тать после выпуска из медколледжа. 
Поэтому благодаря целевым договорам, 
мы не только поддерживаем молодые 
кадры, но и гарантируем будущее трудо-
устройство. Отмечу, что у нас в регионе 
для молодых специалистов со средним 
медобразованием есть материальная 
поддержка. Всего в этом году договоры 
на целевое обучение в медколледже за-
ключили более 700 первокурсников, – 
сказала Вице-губернатор Подмосковья 

Людмила Болатаева.
Для молодых специалистов со сред-

ним мед.образованием предусмотрена 
ежемесячная доплата 7 тыс. рублей, ко-
торая выплачивается в течение 3-х лет. 
Напомним, что в Московском област-

ном медицинском колледже обучение 
проводится по таким специальностям, 
как «Лечебное дело», «Сестринское 
дело», «Акушерское дело», «Стомато-
логия ортопедическая», «Стоматология 
профилактическая», «Лабораторная ди-
агностика», «Фармация».
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Важно! 
Информация 

предоставлена в 
справочных целях. 

О противопоказаниях 
и побочных 
действиях 

спрашивайте 
у специалиста 
и ни при каких 

обстоятельствах 
не занимайтесь 
самолечением. 

При первых признаках 
заболевания 

обратитесь к врачу.

Осень - традиционный период подъема простудных и 
вирусных заболеваний. В пиковые моменты количество 
обращений в детские поликлиники с вирусными 
заболеваниями может вырастать вдвое. О том, как 
сохранить здоровье ребенка, рассказала врач-педиатр, 
заведующая педиатрическим отделением Детского 
клинического центра имени Л.М. Рошаля Юлия 
Владиславовна Ровенская.

Почему возраст начала курения влияет на дальнейший 
прогноз по онкологии и как минимизировать 
шансы заболеть раком легких, рассказал главный 
внештатный специалист, психиатр-нарколог 
Минздрава Московской области Виталий Холдин.

– В первую очередь, родители 
должны знать, что прививка от грип-
па позволяет защититься от тяжелого 
лечения и его последствий. Важно, 
чтобы привита была вся семья. Также 
рекомендуется соблюдать режим сна 
и бодрствования ребенка. Например, 
до 5 лет детям нужно спать около 13 
часов в сутки, а после 8 лет - не ме-

– Факт того, что курение и рак лег-
ких связаны между собой уже давно 
доказан. Причем риск возникнове-
ния рака полости рта, глотки и лёгких 
у курильщиков выше в несколько раз 
по сравнению с некурящими. А если 
курильщик выкуривает более одной 
пачки в день, риск заполучить онко-
логические заболевания легких воз-
растает до 10 раз! Имеет значение 
и возраст, когда человек втянулся в 
никотиновую зависимость. Наиболь-
шему риску подвергаются те, кто на-

нее 9 часов. Необходимо регулярно 
проветривать комнаты в квартире - не 
реже 2 раз в день. В период подъема 
сезонной заболеваемости полезным 
будет ежедневное проведение влаж-
ной уборки, - рассказала Юлия Ровен-
ская.
Она добавила, что нельзя забывать 

про витамин Д, который помогает ор-
ганизму усваивать кальций и фосфор, 
которые необходимы для роста ко-
стей. Он содержится в таких продук-
тах как, рыба, говяжья печень, яичные 
желтки. Также после возвращения из 
школы или детского сада в качестве 
меры профилактики можно промы-
вать нос ребенка солевыми раствора-
ми и полоскать ему горло. Кроме того, 
особое внимание необходимо уделить 
личной гигиене, особенно регулярно-
му мытью рук после каждого прихода 
с улицы.
При появлении признаков заболе-

вания необходимо обратиться за ме-
дицинской помощью. Врач даст реко-
мендации и назначит лечение.

чал курить в подростковом возрасте. 
Вероятность, развития рака лёгких у 
курильщика растёт с каждым годом. 
Давно известно, что курение отнима-
ет несколько лет жизни, – рассказал 
главный внештатный специалист, пси-
хиатр-нарколог Минздрава Москов-
ской области Виталий Николаевич 
Холдин. 
Он отметил, что главная профи-

лактика этого грозного заболевания 
– полный отказ от курения. Причем 
речь идет не только о сигаретах, но и 
электронных гаджетах. Как правило, 
у тех, кто более пяти лет назад пере-
шёл на электронные сигареты и вейпы, 
риск развития рака легких был выше 
по сравнению с теми, кто продолжил 
курить сигареты. 
Поэтому специалист отмечает, что, 

если вы хотите сохранить здоровье – 
откажитесь от курения. Вместо этого 
введите в повседневную жизнь фи-
зическую нагрузку, наладьте режим 
сна и отдыха, правильно питайтесь и 
регулярно проверяйте свое здоровье. 
Помните, что сигареты никогда не за-
менят вам эмоции и впечатления. От-
метим, что сейчас идет неделя профи-
лактики рака легких.

ПОДМОСКОВНЫЙ ВРАЧ ЮЛИЯ РОВЕНСКАЯ 
РАССКАЗАЛА, КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ 
РЕБЕНКА ОСЕНЬЮ

НАРКОЛОГ ВИТАЛИЙ ХОЛДИН 
РАССКАЗАЛ, КАК ВЕРНУТЬ СЕБЕ ГОДЫ, 
ОТНЯТЫЕ СИГАРЕТАМИ

ГЛАВНЫЙ ДИЕТОЛОГ ПОДМОСКОВЬЯ ИННА ПИЧУГИНА РАССКАЗАЛА, 
КАКАЯ ЕДА ЗАЩИЩАЕТ ОТ ПОСЛЕДСТВИЙ СТРЕССА
Специалисты выделяют два основных вида стресса – аутостресс и дистресс. Первый 
является здоровой реакцией на события в жизни человека, ограничен во времени и не 
вредит здоровью. Второй – хронический затяжной стресс, который снижает качество 
жизни и может привести к нарушениям физического и эмоционального здоровья.

– Когда человек в стрессе, то может 
торопиться во время еды, плохо пере-
жевывать пищу. Из-за этого страдают 
органы пищеварения, поэтому ешьте 
медленно. Важен баланс белков, жиров 
и углеводов в рационе. Обязательно 
потребляйте норму белка в день, доста-
точно полезных жиров и нерафиниро-
ванные углеводы, – говорит главный ди-
етолог Минздрава Московской области 
Инна Сергеевна Пичугина.
Для мужчин в день оптимально съе-

дать до 95 г белка, для женщин – до 90 
г. Старайтесь есть качественный белок 
– рыбу и морепродукты, индейку, бара-
нину, мясо кролика, яйца, бобовые, кис-
ломолочные продукты, сыры.
Ошибочно исключать из рациона 

жиры. Они необходимы для работы пе-
чени, желчного пузыря, сердца, сосудов, 
нервной системы, мозга, зрения, иммуни-
тета, гормональной системы. Полезных 
жиров много в морской рыбе, морепро-
дуктах, орехах, цельных семенах, авокадо, 
растительных маслах первого отжима. 
Стоит отказаться только от вредных транс-
жиров, например, маргарина, майонеза, 
плавленого сыра, глазированных сырков, 
фастфуда, растительных сливок. 
Врач также рекомендует ограничить по-

требление рафинированных углеводов – 
сахара, кондитерских изделий. Лучше за-
менить их полезными цельными злаками, 
бобовыми, овощами, ягодами, фруктами. 
Лучшее время для фруктов – до 15 ч. 
В антистрессовом рационе должны 

присутствовать антиоксиданты. Это ве-
щества, защищающие наши клетки от 
повреждения активными формами кис-
лорода, то есть окисления. Окисление 
необратимо повреждает клетки, лишает 
их способности к восстановлению. Анти-
оксиданты противостоят этому процессу.
Антиоксидантными свойствами об-

ладают: витамины С, Е, А, бета-каротин 
(ярко окрашенные фрукты и овощи), 
селен (зерновые, яйца, сыры), экстракт 
зеленого чая, Омега-3 (рыба, печень тре-
ски, семена льна, авокадо, орехи), астак-
сантин (водоросли, красная рыба, икра), 
ликопин (красные и розовые овощи и 
фрукты), коэнзим Q10 (кунжут, скумбрия, 
шпинат), ресвератрол (синие и фиолето-
вые фрукты и ягоды).
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ДОЛГОПРУДНЕНСКИЕ ВРАЧИ 
СПАСЛИ 17-ЛЕТНЕГО ЮНОШУ 
С РАЗОРВАВШЕЙСЯ АНЕВРИЗМОЙ

МЫТИЩИНСКИЕ ХИРУРГИ СПАСЛИ 
НОГУ ПОЖИЛОГО МУЖЧИНЫ 
ОТ АМПУТАЦИИ

В Долгопрудненскую больницу поступил 17-летний 
юноша в тяжелом, шоковом состоянии. По результатам 
обследования выявлено обширное кровотечение в 
брюшной полости – около полутора литров.

Молодой человек рассказал, что на-
кануне испытывал боли в животе, но к 
врачу не обращался. 

– Минуя приемное отделение, сразу 
же госпитализировали пациента в реа-
нимацию. Осмотрели и обследовали, а 
затем перевели в операционную. При-

чиной внезапного и обширного крово-
течения оказалась редкая патология 
– расширение селезеночной артерии 
с лопнувшей на ней аневризмой. До 
разрыва она никак себя не проявляла. 
В ходе операции с помощью аппарата 
аутогемотрансфузии очищали и воз-
вращали в систему кровоснабжения па-
циента его собственную кровь – около 
литра. Остальную потерю заместили до-
норской. Источник кровотечения был 
пережат и удален. Операция длилась 
более двух часов и прошла успешно, – 
рассказал заведующий отделением хи-
рургии Сергей Лисин. 
При аневризме происходит расшире-

ние или выпячивание стенки кровенос-
ного сосуда. Сама патология никак себя 
не проявляет и опасна кровотечением, 
вызванным ее внезапным разрывом.
На данный момент юноша проходит 

реабилитацию и восстанавливается. 
После выздоровления он сможет вер-
нуться к обычной жизни.

В Мытищинскую больницу поступил 74-летний мужчина 
с облитерирующим атеросклерозом сосудов ноги и 
признаками начинающейся гангрены.
Такое состояние развивается в резуль-

тате длительного нарушения кровообра-
щения и опасно для жизни из-за риска 
заражения крови. При этом диагнозе 
чаще всего конечность ампутируют на 
уровне бедра. 

– Наша мультидисциплинарная бри-
гада провела щадящую высокотехно-
логичную операцию. Через прокол в 
бедренной артерии ввели инструмент 
и восстановили проходимость артерий, 
кровоснабжающих стопу. На это потре-
бовалось 30 минут, – рассказал заведу-
ющий отделением рентгенохирургии ре-
гионального сосудистого центра Антон 

Аналеев.
Далее пациенту требовалась предо-

перационная подготовка, после которой 
можно было провести вмешательство.

– На втором этапе вместо высокой ам-
путации на уровне бедра провели опе-
рацию по удалению некротизированной 
фаланги пальца, сохранив пациенту ка-
чество жизни, – рассказал заведующий 
отделением гнойной хирургии Алек-
сандр Ирхин. 
После недели лечения в стационаре 

пациента выписали на амбулаторное ле-
чение и реабилитацию под наблюдение 
специалистов поликлиники.

СПЕЦИАЛИСТЫ МОЦОМДА ВЕРНУЛИ 
ЮНОШЕ СПОСОБНОСТЬ ГОВОРИТЬ
В Московский областной центр охраны материнства и 
детства (МОЦОМД) поступил 16-летний юноша с сильной 
головной болью и потерей речи.
Диагностика с нейровизуализацией 

выявила у него гнойное воспаление 
оболочек головного мозга. Это острое 
состояние развилось как осложнение 
лор-заболевания, которое без видимых 
симптомов протекало на протяжении 
полугода. Сначала у пациента возникли 
нарушения речи, затем они переросли в 
полное ее отсутствие.

– Мы экстренно провели операцию, 
в ходе которой выполнили резекцион-
ную трепанацию черепа и дренировали 
очаг воспаления. Обе процедуры до-
вольно серьезные и требуют высокой 
квалификации докторов, но они необ-
ходимы для спасения жизни. Операция 
прошла успешно. Речь у пациента нача-
ла восстанавливаться практически сра-
зу после оперативного вмешательства, 
– рассказала врач-нейрохирург Ольга 
Докучаева.
Специалист также уточнила, что ре-

зекционная трепанация черепа – это 
операция, при которой удаляется часть 
черепной кости, чтобы получить доступ 
к мозгу. А дренирование – это удаление 

скопившейся гнойной жидкости с по-
мощью специальной дренажной труб-
ки.
Юноша уже выписан домой на амбу-

латорное долечивание. Он проходит 
реабилитацию с логопедом и другими 
специалистами. Его речь динамично 
улучшается и по словам врачей восста-
новится полностью.

ПУШКИНСКИЕ ВРАЧИ СПАСЛИ ЖЕНЩИНУ 
С «СИНДРОМОМ РАЗБИТОГО СЕРДЦА»
В Пушкинскую больницу имени профессора Розанова 
поступила 70-летняя женщина с симптомами острой 
респираторной вирусной инфекцией. Проведенная 
эхокардиография выявила, что под них маскировалось 
редкое заболевание сердечной мышцы - синдром Такоцубо. 
Его еще называют «синдромом разбитого сердца». Он 
развивается на фоне стресса.
Синдром Такоцубо характеризуется 

временным нарушением функции сер-
дечной мышцы и часто проявляется у 
женщин в постменопаузе. Заболевание 
может привести к летальному исходу 
при несвоевременном обращении за 
медицинской помощью. Его диагности-
ка затруднительна, а смертность во вре-
мя острой фазы сопоставима с леталь-
ностью при инфаркте миокарда.

– Как выяснилось, сначала пациент-

ку беспокоила боль в руке, затем пер-
шение в горле. После у женщины по-
явились боли в области шеи. В нашем 
случае диагноз был поставлен вовремя. 
Мы провели медикаментозное лечение 
с хорошим результатом, – рассказала 
врач-кардиолог Вероника Глушкова.
В настоящее время жизни и здоровью 

пациентки ничто не угрожает. Она вы-
писана на амбулаторное лечение под 
регулярное наблюдение кардиолога.
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Ответы на сканворд из номера 39
По горизонтали:
Зимородок, Проблема, Игла, Сухпаёк, Артиллерист, Рост, Альпы, Супертанкер, Хиромантия, Репа, Сауна, 

Сок, Пик, Алдан, Норд, Барс, Елец, Дьяк, Опт, Раж, Просо, Смысл, Клеветница, Джоли, Утро, Трикотаж, Анод, 
Отсек, Усики, Иуда, Инна, Касса, Ткачиха.

По вертикали:
Чихуахуа, Оксана, Обхват, Оладья, Класс, Прицеп, Облёт, Ларина, Масленица, Икры, Артур, Литр, Пенаты, 

Рассол, Аскет, Купер, Рак, Радио, Мандолина, Няня, Октет, Дурнота, Жадина, Рожки, Склад, Ацтек, Мокус, 
Сити, Вуди, Трон, Арка, Ёжик, Оса, Акт.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО 

КУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ

По народному календарю в этот день почитают память священномученика Иерофея Афинского, 
епископа, жившего в Афинах в I веке. По преданию в этот день в лесу бушует леший перед тем, как уйти 
в спячку на зиму. Поэтому люди стараются не покидать свои дома и не ходить в лес. Если предстоит 

отправиться в дорогу, то надевают нательные крестики и образки. Мужчины в этот праздник 
открывают спиртовую настойку, которую в народе прозвали «ерофеич». У каждого хозяина свой 

рецепт.

17 ОКТЯБРЯ – ЕРОФЕЕВ ДЕНЬ (ЕPOФEЙ ЛEШEГOН)

Дата по старому стилю: 4 октября.
ИСТОРИЯ
В христианство его вместе с Дионисием 

Ареопагитом, память которого совершается 
накануне, обратил апостол Павел. Он же по-
святил Иерофея, бывшего на тот момент чле-
ном афинского ареопага, в сан епископа. По 
преданию, оба епископа — Иерофей и Ди-
онисий — присутствовали при погребении 
Девы Марии. Святой погиб от рук язычников, 
войдя в историю как мученик.
ТРАДИЦИИ И ОБРЯДЫ
«С Ерофея и зима шубу надевает», — гово-

рили на Руси, замечая, что «с Ерофея холода 
сильнее». Некоторые мужики добавляли: 
«На Ерофея один «ерофеич» душу греет». 
Так называли крепкую настойку на души-
стых травах. Традиционный рецепт этого на-
питка включал: мяту, анис, зверобой, души-

цу, тимьян, донник, майоран, тысячелистник 
и полынь. Все эти травы заливали водкой 
и оставляли на 10–12 дней в теплом месте. 
Говорили, что такая настойка вызывает ап-
петит и лечит некоторые недуги.
Женщины 17 октября доставали свою зим-

нюю одежду, даже если на улице и не было 
столь холодно, чтобы ее надевать. Таким об-
разом они «отгоняли» морозы куда подаль-
ше. Выходили в своих нарядах за ворота и с 
веселыми песнями ходили от двора ко дво-
ру. После шли на поляну и водили хороводы.
На Ерофея проводили обряды по изгна-

нию нечистой силы, развешивая чесночные 
и луковые связки на окнах и дверях, а также 
на калитке.
Считалось в народе, что пьяницы и без-

божники особенно подвержены влиянию 
темной силы, поэтому сегодня их из дома 

не выпускали. Кроме того, в Ерофеев день 
вообще запрещалось кому-либо пить алко-
гольные напитки, иначе, по примете, может 
бес вселиться и довести выпивающего до 
безумия.
В народе верили, что на Ерофея (Ие-

рофея) по лесам бродят лешие, при этом 
громко кричат, хлопают в ладоши и хохочут. 
Такое «веселье» продолжается до следую-
щего утра: с первыми петухами лесной дух 
проваливается сквозь землю, чтобы вновь 
выскочить наружу уже весной. В этот день 
в лес старались не ходить, даже в случае 
крайней нужды. «Леший — не родной брат: 
переломает косточки не хуже медведя», — 
говорили люди.
Этот день считается неблагоприятной 

датой для свадеб. Но если перенести дату 
бракосочетания невозможно, то нужно для 

молодоженов приготовить обереги, а также 
надо, чтобы на них обязательно были на-
тельные крестики.
Не рекомендуется на Ерофеев день плани-

ровать много работы.
ПРИМЕТЫ
Красная вечерняя заря – к ветрам.
Если в этот день снег выпал – от него еще 

40 дней до настоящей зимы.
У белки цвет шерсти изменился – к мороз-

ной зиме.
Снегирь поет у подножья изгороди – к не-

погоде.
Телеграфные провода гудят сильнее обыч-

ного – к ненастью.
ИМЕНИНЫ ОТМЕЧАЮТ:
Василий, Вероника, Виринея, Владимир, 

Вольдемар, Дмитрий, Ерофей, Михаил, Нико-
лай, Павел, Петр, Степан, Тихон, Яков
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ЛИГА «А» И В Н П М О
1 «Металлург-Видное» 26 20 5 1 79 - 15 65
2 «Красное Знамя» (Ногинск) 25 19 5 1 86 - 13 62
3 «Восток» (Электросталь) 26 16 3 7 65 - 31 51
4 «Багратион» (Можайск) 26 13 6 7 50 - 33 45
5 «Зоркий» (Красногорск) 26 13 6 7 56 - 34 45
6 «Химик Юниор» (Клин) 26 13 4 9 45 - 46 43
7 «СШ Лыткарино» 26 11 4 11 53 - 46 37
8 «Металлист» (Королев) 26 10 5 11 37 - 41 35
9 «Витязь» (Ногинск) 27 9 7 11 39 - 57 34

10 «Космос-2» (Долгопрудный) 26 9 5 12 46 - 58 32
11 ФК «Химки-2» 26 6 4 16 46 - 65 22
12 «Витязь» (Подольск) 26 5 5 16 34 - 65 20

13 «СШОР Клин» 25 4 8 13 32 - 50 20
14 «СШ Сатурн» (Раменское) 26 6 1 19 33 - 88 19
15 ФК «Люберцы» 27 5 4 18 28 - 87 19

Ещё больше  новостей  в наших соцсетях, 
а так же на нашем сайте 

@novosti_v_kliny
Звоните: 

+7(49624) 2-70-15Клинские новости
vk.com/nedelka_klin
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ХОККЕЙ ДАЙДЖЕСТ

У ТЕЛЕВИЗОРА

В чемпионате Московской области 
многое прояснилось. Теперь оконча-
тельно понятно, что «Химик Юниор» не 
попадет в тройку призеров, а «СШОР 
Клин» не станет последней командой 
турнира. Корректировка итоговых мест 
еще вполне вероятна, но уже не столь 
существенна.

12 октября. 28-й тур. «Витязь» (Но-
гинск) – «Химик Юниор» 4:2 (2:1)

1:0 – (17), 1:1 – Поповицкий (31), 2:1 
– (45), 2:2 – Ходотов (60), 3:2 – (66), 4:2 
– (85)
Если абстрагироваться от окончатель-

ного неудачного результата, то эту игру 
можно было бы назвать одной из самых 
ярких в сезоне. Команды подарили бо-
лельщикам зрелищный футбол с множе-

ством опасных моментов и красивыми 
голами. Хозяева забили два сумасшед-
ших мяча. Один – обводящим ударом 
в дальний угол, другой – попаданием с 
дальней дистанции точно в «девятку». 
Клинчане свой первый гол соорудили за 
счет хитрости. Они быстро, не дожида-
ясь когда футболисты «Витязя» поставят 
стенку, разыграли штрафной, довели мяч 
до Поповицкого, и тот реализовал вы-
ход один на один. Ходотов забил свой 
гол после классной комбинации, где был 
выполнен элемент под названием «ноу-
тач-пасс». Могли наши футболисты еще 
неоднократно поразить ворота соперни-
ков, но удача и исполнительское мастер-
ство в этот раз были на стороне хозяев.

12 октября. 28-й тур. «СШОР Клин» 
– ФК «Люберцы» 3:1 (2:0)

1:0 – Тыняный (20), 2:0 – М. Иванов 
(45+), 3:0 – Тыняный (48, с пенальти), 
3:1 – (90+)
Нереализованный пенальти: ФК «Лю-

берцы» (83, вратарь)
Вадим Шаталин, 
тренер «СШОР Клин»:
– По большому счету, это для нас был 

матч года. В случае победы мы должны 
были решить все турнирные проблемы. 
Нам удалось добиться нужно результата. 
Забили три мяча. В конце наш молодой 
вратарь Миша Нечаев взял пенальти, но 
пропустил со штрафного, которого, на 
мой взгляд, не было. 

– В первом тайме против ветра 
играли, и все равно удалось его вы-
играть. За счет чего?

ВОПРОСОВ ВСЁ МЕНЬШЕ

Анонс. 19 октября. 29-й тур. 
«Химик Юниор» - «Витязь» (Подольск). Стадион «Строитель». 

Начало в 15:00

НОВОСТИ СПОРТА КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Дударев на этот раз не забил 
/фото vk.com

– Хорошо у нас действовали флан-
ги. Володя Юрьев буквально выгрызал 
свою зону. На нем соперник заработал 
две желтые карточки и три опасных 
штрафных. У Миши Иванова удары, к со-
жалению, не пошли. Третий раз пробил 
Андрей Тыняный. Достаточно нестан-
дартно, и мяч оказался в воротах. И вто-
рой гол: Юрьев сделал хорошую подачу 
в штрафную, Иванов отборолся и точно 
пробил. Непросто было. Игра шла с пре-
имуществом ФК «Люберцы». Вопросы 

о победителе снял третий гол. Ярослав 
Макаренко, пожертвовав собой, пошел 
на мяч. Нанесли ему микротравму, за 
что судья назначил пенальти. Во втором 
тайме дали все ребятам поиграть. У нас 
на поле был Андрей Тыняный, которому 
35, и молодежь. Самому старшему – Ива-
нову – 21 год. А младшему – 16. Очень 
молодая команда. Конечно, я считаю, 
что на таком уровне это не совсем пра-
вильно. Но других возможностей у нас 
сейчас нет. 

ПОВТОРЕНИЕ – МАТЬ УЧЕНИЯ
Национальная студенческая хоккей-

ная лига была главным претендентом 
на звание самого загадочного турнира, 
если бы такой конкурс проводился. 12 
октября в Ледовом дворце имени Хар-
ламова состоялось торжественное от-
крытие сезона НСХЛ. И это при этом, 
что матчи подмосковного дивизиона 
«Север», в котором участвуют клинские 
команды, уже проходят три недели. 
Еще больше вопросов вызывает кален-
дарь соревнований. 12 октября «РГСУ-
Клин» встречалась с «Колледжем Под-

московье» (Лобня). Удивительно, но 7 
дней тому назад эти же соперники на 
этом же льду играли между собой. Тог-
да клинчане победили с каким-то не-
бывалым счетом – 19:5. Что могло за 
неделю измениться в соотношение сил 
соперников? Понятно, что ничего. Зри-
тели вновь увидели град шайб в ворота 
гостей. И итоговый результат похожий 
– 15:5. Лучшим игроком матча был при-
знан Егор Кирьянов. Как сыграла другая 
наша команда «РГСУ-КС» и играла ли 
она вообще, не сообщается.

«ПОДОБЕДАЛ»
10 октября в игре с нижегородским 

«Торпедо» форвард «Металлурга» (Маг-
нитогорск) Игорь Гераськин забросил 
свою третью шайбу в сезоне КХЛ. При 
выходе два в одного партнер клинча-
нина нанес бросок. Вратарь вроде бы 
отбил шайбу, но она оказалась за его 
спиной. Гераськин рванул на добива-

С 10 по 14 октября в посёлке Супсех 
(Анапа, Краснодарский край) проходил 
Кубок России по каратэ (спорт глухих). 
В составе сборной Московской области 
в соревнованиях принял участие спор-
тсмен филиала «Лидер-каратэ» Влади-
мир Шамбаров. Наш земляк завоевал 
золотую медаль в категории ката муж-
чины 16+.
С 10 по 13 октября в городе Москва 

состоялся ежегодный турнир МГФСО 
по кикбоксингу, который традицион-
но собирает спортсменов не только из 
Москвы, но и из Московской области, 

ние и сумел с пятачка затолкать сна-
ряд в ворота. Как говорят хоккеисты в 
таких случаях: «подобедал». Кстати, в 
этом матче «Металлург» проиграл, но в 
целом, дела у магнитогорской команды 
пошли на лад. «Металлург» – уже пятый 
на «Востоке». После 15 игр в активе Ге-
раськина 3 гола и 3 передачи.

Санкт-Петербурга, Ульяновской, Ка-
лужской областей и других регионов. 
Два воспитанника спортивного клуба 
«Атлант» стали победителями соревно-
ваний: Андрей Зазуля среди юниоров, 
Севда Омарова среди женщин.

13 октября в Слободе проводился 
турнир по волейболу «Кубок открытия 
сезона 2024-2025 г.г.». Участвовали 12 
команд из Клина, Солнечногорска, Тве-
ри, Слободы, Спас-Заулка. Результаты 
турнира: 1-е место – «Поварово» (Сол-
нечногорск); 2-е место – ВК «Солнечно-
горск», 3-е место – ВК «Слобода».
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ВАКАНСИИ

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ
 В НАШЕМ ОФИСЕ 

ПО АДРЕСУ:

ВСЕ ЧАСТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

г. Клин, ул. Ленина, 
д. 8, 2 этаж, офис 19-3


	kn40p01
	kn40p02
	kn40p03
	kn40p04
	kn40p05
	kn40p06
	kn40p07
	kn40p08
	kn40p09
	kn40p10
	kn40p11
	kn40p12
	kn40p13
	kn40p14
	kn40p15
	kn40p16

