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В городском округе Клин продолжаются активные 
профилактические мероприятия, направленные 
на обеспечение безопасности граждан на водных 
объектах. Эта работа проводится в рамках 
месячника безопасности на водных объектах и 
носит комплексный характер.

14 августа в 01:48 на пульт пожарной охраны поступило сообщение о 
пожаре в дачном доме по адресу: Московская область, Дмитровский м.о., с. 
Орудьево, территория объединения «Содружество», д. 46.

КУПАНИЕ ДОЛЖНО БЫТЬ БЕЗОПАСНЫМ

ЖИТЕЛЕЙ КЛИНА ПРИГЛАШАЮТ 
НА ФОРУМ «УПРАВДОМ»
Жителям Клина скоро представится 
возможность напрямую пообщаться 
с властями и коммунальщиками. 28 
августа в здании администрации на 
улице Карла Маркса, 68А пройдет 
муниципальный форум «Управдом».

В ПОДМОСКОВЬЕ НА ПОЖАРЕ 
ПОГИБ РЕБЕНОК

В рейдах и патрулированиях 
задействованы сотрудники ад-
министрации муниципалитета, 
государственного пожарного 
надзора, а также представите-
ли профильных служб и спаса-
тельных подразделений. Особое 
внимание специалисты уделяют 
местам несанкционированного 
купания, которые традиционно 
привлекают местных жителей и 
дачников. С отдыхающими прово-
дится профилактическая работа: 
им разъясняют запрет на купание 
в необорудованных локациях, 
предупреждают об администра-
тивной ответственности и, глав-

ное, о реальных рисках для жиз-
ни.
Помимо устных бесед, ведется 

активная работа по визуальному 
информированию и физическо-
му ограничению доступа к опас-
ным зонам. В опасных секторах 
акватории устанавливаются и 
обновляются информационные 
аншлаги «Купание запрещено». А 
на участках, где ранее уже были 
зафиксированы происшествия, 
специалисты провели окопку и 
перекрыли подходы к береговой 
линии. Эти меры позволяют огра-
ничить доступ граждан к местам 
с крутым рельефом дна или силь-

ным течением, где отдых особен-
но рискован.
Сотрудники государственного 

пожарного надзора напоминают 
жителям и гостям округа о том, 
что отдых у воды должен быть 
безопасным. Купание разрешено 

исключительно на официально 
оборудованных пляжах, прошед-
ших необходимые освидетель-
ствования. Пренебрежение 
элементарными правилами пове-
дения на воде может обернуться 
трагедией.

К месту были оперативно направлены по-
жарно-спасательные подразделения. 
По прибытии первых подразделений на-

блюдалось горение дачного дома. В ходе ту-
шения пожара обнаружено тело ребенка 2017 
г.р., с термическими ожогами доставлена в 
городскую больницу бабушка ребенка 1954 
г.р. Семья благополучная, на учете в органах 
полиции и социальной защиты населения не 
состояла, постоянно зарегистрирована в г. 
Москве.

В ходе предварительного осмотра места по-
жара установлено, что очаговая зона распо-
ложена в помещении террасы жилого дома. 
Предварительная причина пожара — ава-
рийный режим работы бытового электрона-
гревательного прибора.
МЧС России настоятельно рекомендует:
Соблюдайте требования пожарной без-

опасности:
Проверьте электропроводку, убедитесь в ее 

исправности, не перегружайте сеть. Следите 
за состоянием розеток.
Покидая место проживания, а также в ноч-

ное время не забудьте выключить электро-
приборы из сети.
Установите в жилье автономный дымовой 

пожарный извещатель, он может сохранить 
вашу жизнь!
Научите детей, как вызывать пожарных по 

телефонам «101» или «112». Объясните, что 
нужно четко назвать адрес и сказать что слу-
чилось.
Обязательно поговорите со своими детьми 

о безопасности! 
Инспектор ОНДиПР по г.о. Клин 

капитан в.с. Медведева А. А.

Об этом сообщили в Министерстве по со-
держанию территорий региона. На встрече 
обсудят самые актуальные темы: от капи-
тального ремонта домов до подготовки к 
зиме и вопросов содержания жилья.
Это важное событие для всего округа, по-

скольку оно предоставляет уникальную воз-
можность напрямую повлиять на решение 
ключевых вопросов в сфере жилищно-ком-
мунального хозяйства и благоустройства. 
Это также отличный шанс задать свои во-
просы представителям администрации и 
ресурсоснабжающих организаций, а также 
предложить идеи по улучшению городской 
среды.
На повестке следующие вопросы:
- Капитальный ремонт общего имущества 

многоквартирных домов;
- Подготовка к осенне-зимнему периоду;
- Вопросы содержания многоквартирных 

домов;
Вход свободный, при себе иметь документ, 

удостоверяющий личность.
Кстати, на форуме можно познакомиться 

с активными соседями и обсудить создание 
советов многоквартирных домов.
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ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
МВД России сообщает, что в одном из территориальных подразделений полиции Московского региона 
произошел сбой.
В результате некоторые граждане полу-

чили уведомления о необходимости оплаты 
штрафов за административные правонару-
шения, имевшие место в прошлые годы. 
Специалистами ведётся работа по устра-

нению неполадок, которая завершится в 

ближайшее время. 
По итогам будут приняты необходимые 

решения, направленные на соблюдение за-
конных прав и интересов участников до-
рожного движения.

Пресс-центр МВД России

КЛИНЧАНИН-
АВТОУГОНЩИК

РАЗРАБАТЫВАЮТСЯ ПДД ДЛЯ РОБОТОВ

ДАВИД ПОБЕДИЛ ГОЛИАФА

Руководство «Как получить 
срок» из-за собственной 
глупости и жадности.

Минэкономики России направило в Правительство России проект 
постановления, который установит трехлетний экспериментальный 
правовой режим по эксплуатации роботов-доставщиков в 35 субъектах 
страны.

Полицейская погоня по полям за трактором произошла в Башкирии.Хитрющего - как он сам думал - автоугонщи-
ка задержали в Москве. Мужик заприметил 
старенький "Лексус", который очень долго 
стоял без движения на улице Милашенкова. 
Он изготовил поддельное СТС, вызвал эвакуа-
тор и спокойненько угнал машину в поселок 
Зубово г.о. Клин, где потом выгодно продал. 
Хозяйка авто была за границей, а когда уз-
нала от родственников о пропаже "Лексуса", 
подняла на ноги полицию. И не зря! Машина 
найдена, вор задержан, при обыске у него 
еще и наркотики нашли. 

КОММЕНТАРИЙ ОТ РЕДАКЦИИ. Оповеще-
ния о задолженностях стали приходить на 
«Госуслуги» неделю назад. При этом у многих 
в постановлении нет ни фото, ни указания, 
где и какое ПДД было нарушено. Только сум-
ма — от 500 до 3000 рублей. Также в боль-
шинстве квитанций указана дата нарушений 
— 2021 год. Некоторые из водителей «на ав-
томате» уже оплатили штрафы и только по-
том обратили внимание на несостыковки.
Сроки давности таких постановлений по за-

кону истекли ещё в 2023 году, но у автолю-
бителей даже нет возможности обжаловать 
их — такая кнопка попросту отсутствует, и 

фактически людям ничего не остаётся, кроме 
как заплатить.
В соцсетях часть водителей пишут, что даже 

самого факта нарушения в прошлом не было, 
тем более нет оснований за него платить 
сейчас. Другие отмечают, что давно оплати-
ли свои штрафы. Друг другу они рекоменду-
ют обращаться в ГИБДД. Решить вопрос на 
«горячих линиях» ведомства не удаётся, там 
предлагают приехать лично в отдел и жела-
тельно с чеком об оплате штрафа, чтобы ра-
зобраться с базами. Решение потом должно 
принять ГИБДД на основании представлен-
ных документов.

Документ готовился в течение полутора лет 
и уже согласован с Минтрансом, Минпром-
торгом, МВД, ФСО и субъектами Российской 
Федерации. Документ представляет собой 
подробные ПДД для роверов с жесткой си-
стемой контроля за ними. 
Робот по умолчанию должен будет двигать-

ся по велодорожке со скоростью не более 25 
км/ч. В случае, если инфраструктуры нет, то 
можно выезжать на тротуары и пешеходные 
дорожки, но со скоростью не более 10 км/ч. 
Сквозное движение без разгрузки и погруз-

ки по тротуарам шириной менее метра будет 
запрещено. В документе подробно описано, 

как ровер может пересекать проезжую часть 
по пешеходному переходу, основные требо-
вания к самим роботам, а также представлен 
свод правил, посвященный ДТП.

Инцидент случился в Нефтекамске. Как сооб-
щили очевидцы, нетрезвый водитель сельхоз-
техники привлёк внимание полиции, но оста-
навливаться по их требованию даже не думал. 
От погони тракторист решил уйти по полям. Но 
силовиков бездорожье не напугало. Несмотря 
на явное превосходство трактора, полицейские 
несколько раз пошли на таран, чтобы остано-
вить беглеца. Нарушитель в итоге был задер-
жан.

Кадр из видео BAZA

Кадр из видео ГУ МВД по Москве
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СТАРТ ДАН: МЕЖГОСУДАРСТВЕННЫЙ СЛЕТ ЮИД 
В КАЗАХСТАНЕ ОБЪЯВЛЯЕТСЯ ОТКРЫТЫМ!
21-й Межгосударственный слет юных инспекторов 
движения официально начался!

ДОРОГА НЕ ПРОЩАЕТ ОШИБОК
СКОЛЬКО ВЕРЕВОЧКЕ НЕ ВИТЬСЯ КОГДА СИГНАЛ 

СВЕТОФОРА – НЕ УКАЗ

На международной арене встре-
тились сильнейшие команды, гото-
вые продемонстрировать высокую 
дисциплину, сплоченность и без-
упречное знание правил безопас-
ности дорожного движения.
ЧТО ЖДЕТ УЧАСТНИКОВ?
Впереди — насыщенная кон-

курсная программа! Юидовцы про-
явят себя в знании ПДД, мастерстве 
фигурного вождения, оказании 
первой помощи, искусстве регули-
рования движения и в других ко-
мандных испытаниях.
НО И ЭТО ЕЩЕ НЕ ВСЕ!
Вместе с ребятами бок о бок бу-

дут выступать педагоги и сотрудни-
ки Госавтоинспекции. Результаты 
их испытаний в конкурсах «Откры-
тая перемена» и «Лучший пропа-
гандист дорожной безопасности» 
напрямую повлияют на итоговый 
результат всей команды.
Нашу страну на слете представ-

ляет команда «Дорожный Дозор» 

из города Балашихи:
- Александра Степанова
- Екатерина Гороховская
- Давид Забродин
- Егор Яковлев
- Юсуф Исмаилов
- Дмитрий Козлов
- Ульяна Новикова
Вместе с ребятами на слет отпра-

вилась официальная делегация и 
наставники:

• Сергей Владимирович Хранц-
кевич – начальник отдела пропа-
ганды безопасности дорожного 
движения и профилактики детско-
го дорожно-транспортного травма-
тизма ГУОБДД МВД России

• Валентина Александровна 
Кульбицкая – председатель ОО-
ДЮО ЮИД

• Алла Вячеславовна Ершова – 
представитель Госавтоинспекции 
Московской области

• Светлана Николаевна Стрюкова, 
Татьяна Александровна Шеремет – 

руководители команды ЮИД 
Желаем нашим ребятам и их на-

ставникам уверенности в своих 

силах, несгибаемого командного 
духа, точности на всех этапах и, ко-
нечно же, яркой победы!

Женщина, погибшая в результате ДТП на мотоцикле во вторник 
утром около Рижского вокзала, была профессиональным 
байкером.

Основная ее работа — web-дизайн, 47-лет-
няя Татьяна Б. работала на различных телека-
налах, но при этом увлекалась мотоспортом.
Дама вела собственный блог, где подробно 

рассказывала о своем увлечении. Так, она ут-
верждала, что первым в истории мотонорма-
тива байкеров группы «Ночные волки» Рус-
ская верста», которая установила рекорд по 
скорости на мотоцикле лайт-эндуро.
Среди мотоциклистов женщина была из-

вестна под ником Yana Vanorb. Периодиче-
ски она попадала в аварии. Последняя была 
совсем недавно, 28 июня — женщина вела 
съемку во время поездки и получила травму, 
но быстро восстановилась.
Утром 11 августа на съезде с Третьего транс-

портного кольца на проспект Мира байкерша 
не справилась с управлением и упала под са-
мосвал. От полученных травм она скончалась 
на месте.

Пять машин умудрился собрать вокруг себя 
грузовик, вовремя не затормозивший на све-
тофоре. Случилось это на ЦКАД, в Истрин-
ском муниципальном округе. Чудо, что никто 
не пострадал.

Фото ГУ МВД по Московской области
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Заливать бензин в канистры сегодня запрещено на большинстве 
заправок. На незначительной части из них водителю могут 
предложить выбор - либо в бак, либо - в канистру. Но никакого 
официального запрета наполнять бензином канистры нет. 

КАК ПРАВИЛЬНО ХРАНИТЬ БЕНЗИН 
В КАНИСТРЕ, ЧТОБЫ ОН НЕ ИСПОРТИЛСЯ

Юрист Мария Пишняк объяснила «РГ», 
что на местах все зависит от решений 
работников заправок. При этом сами за-
правщики подтверждают, что запрет за-
ливать бензин в канистры есть, но уверя-
ют, что это ненадолго. Собственно говоря, 
они повторяют заявления региональных 
властей и топливных компаний о времен-
ных ограничениях продажи бензина для 
предотвращения ажиотажа и возможных 
спекуляций.
Существует и еще один повод для опа-

сений, о котором многие автомобилисты 
даже не догадываются. Ведь проблема 
бензина не только в том, что его пары 
пожароопасны. При неправильном хра-
нении топливо портится. И если залить 
такой «скисший» бензин в бак, он может 
напрочь убить двигатель автомобиля. А 
его ремонт, как известно, дело недеше-
вое.
По словам экспертов, здесь все зависит 

от грамотного выбора емкости. Для дли-
тельного хранения бензина необходима 
только металлическая канистра (жела-
тельно сталь с антикоррозийным покры-
тием). Подчеркнем: «длительно» – это 
до одного года. Можно использовать ка-
нистру из специального пластика марки-
ровки «Fuel» / «HDPE». В этих емкостях 
срок хранения от 3 и до 5 месяцев. Толь-
ко такая тара не накапливает в себе ста-

тический заряд и не создает условий для 
взрыва.
Не менее важный момент, который, на 

первый взгляд, может показаться мело-
чью - крышка канистры должна плотно 
закрываться, а вентиляционное отвер-
стие (если есть) - быть закрытым, чтобы 
избежать утечек и испарений.
Рекомендуемая температура хранения 

топлива от +5 до +20 C, не выше +30 C.
Место хранения должно быть сухим, 

проветриваемым и защищенным от пря-
мых солнечных лучей. Категорически за-
прещено держать емкости с бензином в 
квартирах, на балконах, лоджиях, черда-
ках и в подвалах жилых домов.
И вот еще что важно: рядом обязатель-

но должен быть огнетушитель. Не курите 
и не допускайте детей к топливу. Хране-
ние бензина в неположенном месте – это 
штраф для граждан до 15 000 рублей.
МЕЖДУ ТЕМ
Специальные канистры для хранения 

топлива на маркетплейсах пре ставлены 
широко. 50-литровую металлическую, 
устойчивую к коррозии и износу, можно 
приобрести за 9900 рублей. Есть и не-
много подешевле - чуть более 8 000 ру-
блей.
Но найти канистру объемом более 50 

литров в этом магазине не удалось. Хотя 
если купить, допустим, четыре канистры, 

потратив 32 000-40 000 рублей, то уже 
появится возможность безопасно хра-
нить 200 литров бензина.
А вот в другом популярном маркетплей-

се можно приобрести металлическую ка-
нистру на 80 литров и всего за 5400. Уве-
ряется, что все дело в скидке, ранее она 
стоила 40 тысяч рублей.
При этом из магазинов на автозаправ-

ках канистры исчезли, их все скупили. В 
популярных онлайн-магазинах они пока 
есть.
Шкафы же для хранения легковоспла-

меняющихся жидкостей (ЛВЖ) в при-
ложениях и на сайтах популярных мар-
кетплейсов найти не удалось. Но стоит 
забить в поисковике «шкаф для хранения 
бензина», как выйдет множество ссылок 
на специализированные магазины - их 
продукция исключительно шкафы для 
хранения ЛВЖ и огнестойкие сейфы.
Самый дешевый шкаф там, хотя пра-

вильнее будет его назвать шкафчик, стоит 
62 000 рублей. У него совсем скромные 
размеры - ДxШxВ: 615x600x600 мм (вес 
50 кг). В таком разве что бутылки с аце-
тоном прятать. Бензин там хранить раз-
меры не позволят. Кстати, и показатель 
огнестойкости у этого шкафчика весьма 
скромный - всего 10 минут. Но на то он и 
самый дешевый.
Следующий шкаф - по размерам гораздо 

внушительнее. Его высота - 167 см, шири-
на - 59 см, а глубина - 45 см. Но и вес уже 
150 кг. А цена - 156 800 рублей. Такой же 
шкаф, но в два раза шире, можно купить 
за 187 300 рублей.
А шкаф для безопасного хранения ЛВЖ 

в бочках (размеры 2197х1506х887) будет 
стоить уже 427 000 рублей. Есть в ассор-
тименте и шкафы под 800-900 тысяч ру-
блей, вплоть до 1 миллиона рублей. У них 
внушительные размеры и мощная огне-
стойкость.

Наталья Козлова. 
Подготовил Иван Петров

Фото: securitylab.ru
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ПЕСНИ КЛИНСКИХ ОПТИМИСТОВ
Без всякого лукавства можно смело заявить, что (и так было всегда) для всех желающих выбрать 
свою любимую книгу и послушать этих неунывающих людей... и даже спеть вместе с ними – для этого 
всегда открыты двери клинской городской библиотеки, расположенной на Бородинском проезде в доме 
№ 5.

Не явился исключением и этот месяц, когда 
в одном из залов родного книжного храма со-
брались любители народных и песен совет-
ских композиторов, друзья и товарищи заме-
чательного человека, музыканта, основателя 
и руководителя вокального ансамбля «Клин-
ские оптимисты» Виталия Алексеевича Пусто-
валова. Эта встреча посвящалась 80-летию со 
дня рождения и выпуска его нового сборника 
под названием «Предчувствие весны». 
А как трогательно звучали любимые песни 

собравшихся гостей 12 августа в исполнении 
обожаемого ими коллектива! Звучали, наве-
янные ностальгическими воспоминаниями о 
прошлом с одной стороны, а с другой, уже со-
временные произведения, на стихи известных 
поэтов и поэтов местного литературного клу-
ба «Творчество»... И все они были созданы 
на музыку нашего местного композитора – то 
есть, Виталия.
Его можно смело считать клинским самород-

ком. Ведь вся его жизнь связана с любимым 
городом и... с музыкой, в чём он признаётся 
сам:

«Муза музыки каждого дня,
С ней люблю, негодую и плачу:
Эта музыка – всё для меня,
Если сам я хоть что-нибудь значу...»
Да и сама судьба вела и ведёт его поныне по 

музыкальной тропе. Родился Виталий 6 авгу-
ста в Клину. Учился в начальной школе №3, что 
на Лесной улице. Затем школа № 2 – на Чай-
ковской и, наконец, в той под номером один, 
что находилась на Крестьянской (сегодня 
ул. Папивина). Параллельно - в музыкальной 
школе им. Чайковского, у преподавателя Вик-
тора Кузьмича Клинова.

После Виталий продолжил учёбу в Москве: 
вначале в Музыкальном училище на Б. Ордын-
ке (сегодня Академия им. Шнитке), впослед-
ствии в Музыкальном Педагогическом Инсти-
туте (сегодня Гос. Академия им. Гнесиных), 
который закончил по классу оркестрового ди-
рижирования и народном инструменте домре. 
И где только он после этого не работал, на-

чиная от Росконцерта и ансамбля «Садко» до 
Оркестра Народных инструментов. Где только 
не бывал, посещая многие города нашего От-
ечества и выступая за рубежом. Именно так, 
познавая и творя, создавались истинные му-
зыканты. Таким Виталий Алексеевич и вер-
нулся в Клин в 1981 году. Прибыл в город, без 
которого не мог существовать, который любил 
всегда до самозабвения. 
И сразу же окунулся в мир его проблем. Ор-

ганизовал во дворце культуры Ново-Щапово 
детский оркестр «Колосок». Позже, уже в 21 
веке работал худ. руководителем хора «Мали-
новый звон» в городском Доме Ветеранов. А 
шесть лет назад создал свою жемчужинку – 
вокальный ансамбль «Клинские оптимисты», 
которая с 2021 года приютилась в гостеприим-
ной библиотеке.
Мало кому известно, что за время своей 

творческой деятельности Виталий Алексеевич 
написал более 200 песен, издал два музыкаль-
но – поэтических сборника. Он награждён 
многими дипломами и грамотами. Является 
лауреатом (2 премия) Всесоюзного конкурса 
исполнителей на народных инструментах, по-
свящённого 50-летию СССР. Участник многих 
конкурсов и фестивалей.
И чтобы он ни делал, всё было связано с род-

ным Клином. Чувством любви к нему прониза-

ны все его произведения, его песни и стихи:
«Идут коровы мирно к водопою,
Пастух, насвистывая, тащит длинный кнут.
Несётся птичья песня над рекою,
О! Как красиво, как просторно тут:
Зелёный лес стоит сплошной стеною,
И гладь реки, куда не бросишь взор,
А под ногами тканью мягкою, льняною
Раскинулся красивейший ковёр.
И солнце тёплое и ветер тих и сладок,
И я от счастья плачу и пою,
И ничего мне большего не надо,
Любить лишь дайте Родину мою»
Наверное, так и должно быть, что в родимом 

краю становится всё тебе близким, начиная от 
небольшого домика, где жили твои родители, 
улицы, где ты сорванцом бегал со своими дру-
зьями, тенистых клёнов, тихой речушки и сво-
их земляков, которые так любят вспоминать 
своё прошлое. Поэтому и рождаются такие 
трогательные музыкальные напевы, звучат до 
боли пронзительные стихи:

«Страницы безумного детства
Приходят, как будто во сне.
И лет непрожитых наследство
Прожить завещали вы мне.
Всё помню: улыбки – как ныне,
Пожатие рук, голоса.
Вы в вечность ушли молодыми,
А я с сединой в волосах
Я верю, что птицы вернутся,
Разрезавши крыльями даль,
Но только друзьям не проснуться,
Над вечным покоем - печаль».
И сегодня, будучи известным и уважаемым 

в городе человеком, Виталий Алексеевич, 
встретив своего современника, готов с ним 
вспоминать чуть ли не до ночи такие близкие 
им старые улицы, как Сестрорецкую, Зарецкую 
и Талицкую. Не забудут они поговорить о сво-
их земляках, родителях, о старом доме на Са-
довой, на стене которого и сегодня памятная 
доска напоминает клинчанам об отце Виталия 
Алексеевича, герое Советского Союза Алексее 
Пустовалове. И, конечно же, друзья... оку-
нуться в мир музыки.
Вот почему в вокальном ансамбле «Клин-

ские оптимисты» собрались сегодня те горо-
жане, которые не могут жить без Клина, кото-
рые преданы искусству и, в первую очередь, 
песне. Эти творческие люди, несмотря на воз-
раст, не стареют душой. Они близки друг другу 
своим жизнелюбием, оптимизмом и очень це-
нят своего любимого руководителя – Виталия 
Алексеевича Пустовалова, желая ему счастья, 
здоровья и дальнейших творческих успехов.

Вячеслав Пернавский
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КЛИНСКИЙ ЩЕЛКУНЧИККЛАССИКА ЛИДИРУЕТ!

МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ВСТРЕЧА 

17 августа в летнем читальном 
зале Клинской городской 
библиотеки №2 открылась 
интерактивная книжная выставка 
«Лидирует классика» и, судя по 
отзывам, она пришлась нашим 
читателям по душе! 

15 августа в Клинской городской 
библиотеке №2 состоялся 
очередной душевный вечер клуба 
«Музыкальный калейдоскоп».

Мурал со Щелкунчиком и елочными игрушками, созданный в 2014 
году на улице Староямской в Клину, стал частью программы 
обновления городского облика. Проект объединил культурное 
наследие округа, тему производства стеклянных украшений и 
концепцию «Клин звучит».

Мурал с изображением Щелкунчика из ба-
лета Петра Чайковского и елочных игрушек 
появился в Клину в 2014 году. Арт-объект 
на фасаде дома № 6/1 на улице Староям-
ской стал частью масштабной программы 
по обновлению облика города.
Инициатива обновления внешнего вида 

городов исходила от губернатора Подмо-
сковья Андрея Воробьева. Команда из 40 
профессионалов за три месяца подготови-
ла пилотный альбом про Клин — историче-
ское и одновременно современное место.
Специалисты разработали слоган «Клин 

звучит», который отражает уникальность, 
культурное наследие и современную жизнь 
города. В рамках работ по благоустройству 
изменили архитектурные регламенты, поя-
вились единые стандарты дизайна вывесок 
и фасадов на улицах.
Одним из объектов обновления стало за-

брошенное здание рядом со строящейся 
тогда гостиницей и вблизи выставочного 
комплекса «Клинское Подворье». На его 
фасаде создали красивый мурал.
Художник Андрей Бергер несколько ме-

сяцев занимался подготовкой стены и на-
несением защитного покрытия, прежде 
чем приступить к созданию произведения 
искусства. Теперь на 70-метровом фасаде 
— экспозиция с большим Щелкунчиком, 
елочными игрушками с логотипами «Клин 
звучит» и конфетти-хлопушками.
Петр Гордеев отметил, что проект запу-

стил долгосрочную тенденцию — сфор-

мировал системный подход к обновлению 
городской среды. Это позволило Клину со-
хранить и развивать свои уникальные чер-
ты.
Мурал стал местом, куда приятно прогу-

ляться и сделать фото на память: он при-
влекает и туристов, и местных жителей.

Федор Голубев

Фото: Данила Кирьянов

Организаторы выставки решили отойти от 
привычного формата: мало просто выбрать 
книгу, нужно еще и блеснуть эрудицией. Го-
сти выставки с азартом угадывали произве-
дения великих авторов по коротким цитатам 
— было очень весело и познавательно! 
А еще были устроены небольшие громкие 

чтения: делились любимыми отрывками, об-
суждали героев и просто наслаждались хо-
рошим слогом. Организаторы выставки бла-
годарят всех, кто заглянул в библиотеку за 
порцией вдохновения и хорошего настрое-
ния!

Под чутким руководством Натальи Леви-
ной музыка превратилась в главного героя 
диалога. Участники вечера слушали как 
бессмертную классику, так и современные 
композиции, делясь друг с другом личными 
историями и воспоминаниями, которые про-
буждали мелодии. 
Такие встречи — это не только культурный 

обмен, но и отличный способ зарядиться 
вдохновением. 
Клинская городская библиотека №2 ждет 

вас на следующую встречу клуба «Музыкаль-
ный калейдоскоп» уже совсем скоро - 5 сен-
тября в 16:00.
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ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ: КАК МОГУТ НАКАЗАТЬ МУЖА, 
ДОПУСТИВШЕГО К УПРАВЛЕНИЮ ОБЩИМ АВТО НЕТРЕЗВУЮ ЖЕНУ
Первый кассационный суд общей юрисдикции повысил ответственность мужей за своих нетрезвых 
автожен. Если выпившая супруга оказалась за рулем, прав может лишиться вся семья. Такие 
принципиальные правовые позиции прозвучали в свежем обзоре судебной практики кассационного суда.

Примером для всех должна стать исто-
рия семейной пары из Тульской области. 
Однажды их Geely Tugella остановили на 
улице Юбилейная в деревне Егнышевка 
Алексинского района Тульской области. 
Машиной управляла жена, муж сидел ря-
дом. Семейную идиллию нарушило только 
одно обстоятельство: супруга была пьяна.
Женщину наказали. А по поводу мужа 

возникли споры в инстанциях: должен ли 
он отвечать за нетрезвую половинку?
Хозяин машины, доверяя кому-то руль, 

обязан убедиться, что человек трезв. Ина-

че он и сам будет лишен прав. Однако в 
данном случае мужчина стал уверять судей, 
что, дескать, правила рассчитаны на посто-
ронних, а жена в машине вовсе не посто-
ронняя. Пусть муж и записан владельцем, 
де-юре машина считается совместной соб-
ственностью. Она вписана в полис ОСАГО. 
Получается, не он доверил ей руль, а она 
сама села. На правах хозяйки.
С этим согласились суды первой и второй 

инстанций. Они поверили в то, будто муж-
чина не знал, что супруга под градусом.
Однако такая доверчивость судей и их из-

лишнее уважение к брачным узам привели 
к отмене решений, а само дело включено 
в обзор судебной практики в качестве на-
зидания.
Кассация разъяснила: факт наличия меж-

ду водителем и лицом, передавшим ему 
управление, брачных отношений не исклю-
чает возможность привлечения одного из 
супругов, собственника автомобиля, к ад-
министративной ответственности за допуск 
пьяного к рулю.

– Совершение данного правонарушения 
характеризуется как умыслом, так и не-
осторожностью, когда водитель, передав-
ший управление, не знал об опьянении 
другого лица, заведомо или по небрежно-
сти не проверил его состояние. Водитель 
вправе передать управление транспортным 
средством лишь после того, как убедится, 
что соответствующее лицо не находится в 
состоянии опьянения, под воздействием 
лекарственных препаратов, в болезненном 
или утомленном состоянии и имеет при 
себе водительское удостоверение, – гово-

рится в документе.
Это не первый и не единственный слу-

чай. Такова устоявшаяся практика. Но есть 
тонкости. Если бы жена воспользовалась 
машиной, когда мужа не было поблизости, 
то его бы не привлекли к ответственности. 
Факт передачи авто нетрезвому водителю 
доказать было бы невозможно. Но в дан-
ной ситуации муж был на соседнем сиде-
нье. Поэтому позиция судов первой и вто-
рой инстанций выглядит довольно странно.
Примечательно, что при проведении ме-

досвидетельствования супруги количество 
алкоголя в выдохе у нее росло. Напомним, 
что делается два замера с разницей в 15-20 
минут. Если количество алкоголя в выдохе 
растет, то это означает, что человек выпил 
буквально недавно. И вряд ли что муж об 
этом мог не знать. Уже при 0,16 миллиграм-
ма на выдох запах алкоголя ощущается. А в 
данной истории алкоголя в выдохе было в 
два раза больше.
Этому семейству еще повезло. В неприят-

ную историю они попали в прошлом году, и 
штраф им рассчитывался по прошлогодним 
расценкам. В итоге семейный бюджет по-
худеет на 60 тысяч рублей на двоих, а так-
же им придется полтора года пользовать-
ся общественным транспортом. С 1 января 
нынешнего года ответственность за такие 
нарушения значительно подорожала. Если 
бы их поймали за то же нарушение в этом 
году, то пришлось бы выложить 90 000 на 
двоих. Срок лишения прав остался бы та-
кой же.

Владислав Куликов, 
Владимир Баршев, «РГ»

Если в момент грубого нарушения женой пра-
вил муж находился рядом, то и ему придется 
отвечать. / iStock
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ОТСТРАНИТЬ НЕТРЕЗВОГО ВОДИТЕЛЯ 
ОТ УПРАВЛЕНИЯ АВТО СТАНЕТ ПРОЩЕ. 
ДЕТАЛИ ПОПРАВОК
Для отстранения водителя от руля потребуется оформлять 
меньше документов.

Отстранение от руля и задержание маши-
ны будет проходить без оформления лишних 
протоколов. Соответствующие поправки в 
приказ МВД о порядке осуществления над-
зора за соблюдением законодательства в об-
ласти дорожного движения, выложены, как и 
требует того закон, на общественное обсуж-
дение на портале regulation.gov.ru.
Надо сказать, что соответствующие поправ-

ки в Кодекс об административных право-
нарушениях вступили в силу еще в мае. До 
этого, выявив на дороге нетрезвого водителя, 
инспекторам ГИБДД приходилось оформлять 
от трех до шести процессуальных докумен-
тов.
После того как у инспектора возникли по-

дозрения, что водитель не совсем трезв, 
оформлялся первый документ: протокол 
отстранения от управления транспортным 
средством. Затем проводилась процедура 
освидетельствования на состояние алкоголь-
ного опьянения – это когда надо подышать в 
алкотестер. Процедура проводилась под ви-
деозапись или в присутствии двух понятых 
и документировалась. Если подозреваемого 
или инспектора не удовлетворяли показания 
прибора, водителя направляли на медицин-
ское освидетельствование. Такое направле-
ние оформлялось отдельным протоколом в 
присутствии понятых или под видеозапись. 
Это уже третий документ.
Но вот медосвидетельствование подтверж-

дает, что водитель нетрезв. Тогда оформля-
лись четвертый протокол - за совершение 
правонарушения и пятый - о задержании 
транспортного средства. Также требовался 
рапорт инспектора.
Итого выходило шесть документов.
Поле вступления в силу поправок в закон 

лишние документы были убраны. Теперь 
достаточно в протоколе об основном нару-
шении указать, что водитель отстранен от 
управления или о том, что машина задержа-
на. А может быть и то и другое. Можно это 
указать и в постановлении о штрафе.
Как пояснил юрист Лев Воропаев, отстра-

нение водителя от руля происходит в случае 
подозрений на нетрезвое вождение, если во-
дитель не имеет такого права или лишен его, 
если у него нет свидетельства о регистрации 
транспорта, а также в случае выявления не-
исправностей тормозной или рулевой систе-
мы.
Задержание машины происходит почти во 

всех этих ситуациях. Только при нетрезвом 
управлении - в случае подтверждения этого 
факта или отказа от медосвидетельствова-
ния. Также задержание оформляется при на-
рушении правил парковки и стоянки автомо-
билей.
При этом отстранение от управления и за-

держание транспортного средства оформ-
ляются не только при выявлении нетрезвого 
водителя, но и в том случае, если у водителя 
нет документов на машину или он не имеет 
права управления. И оформляется три про-
токола.
И такая упрощенная форма уже работает. А 

МВД приводит в соответствие с законом под-
ведомственные акты. То есть приказ об осу-
ществлении надзора.

Владимир Баршев, «РГ»

Когда машину забирают на штрафстоянку, не 
важно, сколько документов надо оформить. 
Все равно грустно. / Илья Московец / URA.RU 
/ ТАСС
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ТРЕБУЕТСЯ                                                      
РАСПРОСТРАНИТЕЛЬ 
печатной продукции 

в г.Высоковск                                       
т. 8-916-414-03-08

ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ                                                      
строительных                                

специальностей.                                                                                                                   
+7 963 612-20-07

ТРЕБУЮТСЯ                                  
СОТРУДНИКИ ГБР                                                           
З/П 3 200т.р. 

Иметь В/У и УЧО 6 
разряда обязательно                                        
Тел. +79099711017

ТРЕБУЕТСЯ СОТРУДНИК 
охранник на КПП 

Станко завод. График 
2/2 ЗП. 3000 р. сутки. 

Тел. 89031729153

ТРЕБУЕТСЯ                                          
СОТРУДНИЦА на вахту, 
возможна пенсионерка, 
сутки через трое, зара-
ботная плата 15000 тыс 
рублей, 8-985-760-93-89

НУЖЕН ПОМОЩНИК                     
для спиливания деревьев.
Возраст 25-45 лет. ЗП                                             

Высокая.                                                 
т. 8-916-556-56-49

ТРЕБУЮТСЯ СВАРЩИКИ 
на стальные двери из 
профиля. Сварка полу-
автомат. Работа в 15 

мин ходьбы от вокзала.  
8-901-547-66-52

ТРЕБУЮТСЯ                                 
ОБТЯЖЧИКИ                                                      

на стальные двери из 
профиля. Работа в 15 

мин  ходьбы от вокзала. 
8-901-547-66-52

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7                                                               
т. 8-977-264-87-39 

АЛЕКСАНДР

РЕМОНТ КВАРТИР                                                           
под ключ. 

Недорого. Андрей.                                              
тел. 8-968-838-98-99

РЕМОНТ И УСТАНОВКА                     
стиральных                                            

и посудомоечных машин 
8-985-251-05-73

РЕМОНТ                                                    
холодильников и 
стиральных машин                                                  
на дому. Гарантия.                                                        
Выезд по району 
8906-550-0612

ПИЛИМ ДЕРЕВЬЯ любой 
сложности. Удаляем пни.                         

т. 8-916-556-56-49

МАСТЕР НА ЧАС!                                       
Разнообразные работы 
по дому и хозяйству. 
Мелкий ремонт.                                                        

Сборка и разборка 
мебели. Мойка окон. 

Простая уборка квартир. 
Электроработы.                                 
Сантехнические 
работы. Уход за 

могилками на кладбище.                                                          
Покос травы 

(триммер+сбор).  
Работаем по Клину                                  
и Солнечногорску.                                                          
тел. 8-967-107-75-06                                                       

Вадим

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                       
Вкусно и Точка 

ищет сотрудников,                                        
возрастная группа 15+. 
т. 8-499-670-05-25    

ТРЕБУЕТСЯ                       
РАБОТНИК КУХНИ,                                                         

ПОВАР                                    
8-963-771-94-49

КУПЛЮ                                 
вышедшие из 

обращения франки, 
фунты, доллары 
и др. Значки. 

Старинные награды. 
Зубные коронки.                      

89015193275

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

ДАЧУ                                  
8-962-904-16-52

ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01

КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01

УЧАСТОК                                       
8-962-904-16-52

КУПЛЮ ГАРАЖ                            
8-903-795-69-34

СРОЧНЫЙ                               
выкуп вашей квартиры 

комнаты участка                             
дома дачи                               

8-499-490-47-01

АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. 
Участки. Дома. Дачи. 
Квартиры. Комнаты. 
т. 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

КУПЛЮ
РАЗНОЕ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

в газету
«КЛИНСКАЯ 
НЕДЕЛЯ» 
Вы можете 
подать по 
телефону
8909

9047132

ВСЕ 
ЧАСТНЫЕ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

КОЛОДЦЫ                                           
8-905-751-91-51

НЕДВИЖИМОСТЬ
СДАМ

СДАМ КОМНАТУ 
гражданам РФ  

8906-735-86-75

НЕДВИЖИМОСТЬ
СНИМУ

РУССКАЯ 
СЕМЬЯ СНИМЕТ                                         
квартиру или дом 
8-903-795-69-34

УСЛУГИ
РАЗНОЕ

ТРЕБУЕТСЯ

8-999-809-86-16

НА СТАЛЬНЫЕ ДВЕРИ ИЗ ПРОФИЛЯ.
З/ПЛ ВЫСОКАЯ. КЛИН, ЧЕПЕЛЬ.

СВАРЩИКИ
ТРЕБУЕТСЯ

8-999-809-86-16

НА СТАЛЬНЫЕ ДВЕРИ ИЗ ПРОФИЛЯ.
З/ПЛ ВЫСОКАЯ. КЛИН, ЧЕПЕЛЬ.

ОБТЯЖЧИКИ

ТРЕБУЕТСЯ

8-903-749-06-59

НА ВРЕМЕННУЮ РАБОТУ. 
ПОДРОБНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНУ

УБОРЩИЦА
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Полоса подготовлена при участии отдела по взаимодействию со СМИ и связям с общественностью Отделения Фонда пенсионного 
и социального страхования Российской Федерации по г. Москве и Московской области и Пресс-службы АО «Почта России».

ОТ БЕРЕМЕННОСТИ ДО ПЕРВЫХ ШАГОВ: КАК МОСКОВСКОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ ПОДДЕРЖИВАЕТ БУДУЩИХ МАМ И СЕМЬИ С ДЕТЬМИ
В интересах семей с детьми постоянно совершенствуется законодательство, расширяется перечень 
социальных мер, упрощается порядок оформления выплат и пособий. 

Если остались вопросы, всегда можно обратиться в единый контакт-центр взаимодействия с гражданами
по тел. 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный), а также получить информацию, подписавшись на наши страницы в социальных сетях: 

ВКонтакте (https://vk.com/sfr.moskva.i.moskovskaya.oblast), Одноклассники (https://ok.ru/sfr.msk.i.moskobl), 
Телеграм (https://t.me/sfr_moskva_i_moskovskayaoblast).

Помощь можно получить практически на любом 
этапе – от рождения ребенка до его вступления 
во взрослую жизнь. Разобраться, какими услугами 
могут воспользоваться мамы, мы попросили заме-
стителя управляющего Отделением Социального 
фонда России по Москве и Московской области 
Алексея Путина.

– Алексей Андреевич, начнем с самого вол-
нующего периода – ожидания малыша. Какие 
пособия и выплаты положены беременным 
женщинам?

– Первое, что получает будущая мама, – это ро-
довый сертификат. Он дает право выбрать меди-
цинскую организацию, в которой женщина будет 
наблюдаться во время беременности, рожать и 
где малышу в первый год жизни предстоит про-
ходить профилактические осмотры. 
Сертификат состоит из нескольких талонов, 

каждый из которых заполняется при обращении 
пациентки в медицинское учреждение. Средства 
Соцфонд перечисляет напрямую на счет медорга-
низации.

– Как и где оформить сертификат?
– Оформить можно на любом сроке беременно-

сти. Обратиться нужно в женскую консультацию, 
роддом или детскую поликлинику с паспортом, 
полисом ОМС и СНИЛС.
С 2021 года сертификат формируется в электрон-

ном виде, всю информацию о нем можно просмо-
треть в личном кабинете на портале «Госуслуги». 
Если семья ждет двойню или тройню – будет один 
сертификат, поскольку он оформляется на маму, а 
не на детей. В 2026 году Отделение СФР оплатило 
233 997 услуг по родовым сертификатам на сумму 
787 млн рублей. 

– Родовой сертификат положен всем буду-
щим мамам без исключения. Есть ли отдель-
ная поддержка для беременных с невысокими 
доходами?

– Конечно, для них предусмотрена адресная по-
мощь. Женщины, вставшие на учет в медицинских 
организациях в первые 12 недель беременности, 
могут обратиться в Отделение Соцфонда за еди-
ным пособием.  При определении права на вы-
плату учитываются имущество и доходы семьи 
либо объективные причины их отсутствия. На-
пример, беременность, уход за ребенком в воз-
расте до 3 лет, очное обучение до 23 лет, уход за 
близким пожилым родственником старше 80 лет, 
ребенком с инвалидностью или инвалидом I груп-
пы и другие жизненные обстоятельства. Пособие 
устанавливается в зависимости от доходов семьи 

в размере – 50, 75 или 100% величины прожиточ-
ного минимума для трудоспособного населения. 
В Московской области максимальный размер со-
ставляет 22 112 рублей.

– Если беременной одобрили единое пособие, 
нужно ли это право подтверждать?

– Чтобы выплату не приостановили, будущим 
мамам важно не пропускать плановые визиты к 
врачу. Информацию о посещениях медорганиза-
ция передает в Соцфонд. Сегодня единое пособие 
в Московской области получают более 6 тысяч 
беременных женщин.

– Работающая женщина уходит в декрет – 
на что она может рассчитывать?

– Ей назначат пособие по беременности и ро-
дам. Его размер равен 100% среднего заработка 
женщины за два года, предшествующих рожде-
нию ребенка. В этом году при одноплодной бере-
менности и родах без осложнений за 140 кален-
дарных дней женщина может получить от 124 000 
до 955 000 рублей.

– Как быть будущей маме, которая поте-
ряла работу из-за того, что предприятие за-
крылось?

– Московское Отделение поддерживает буду-
щих мам, оказавшихся в сложной ситуации. Если 
центр занятости официально признал женщину 
безработной в связи с ликвидацией предприятия, 
она может оформить пособие по беременности и 
родам. Выплата устанавливается на весь период 
декретного отпуска в размере 100 процентов ре-
гионального прожиточного минимума трудоспо-
собного населения. Заявление на получение по-
собия необходимо подать в течение 6 месяцев со 
дня окончания отпуска по беременности и родам. 
Сделать это можно в личном кабинете на Госуслу-
гах, в любой клиентской службе или МФЦ.

– Многие молодые женщины совмещают 
учебу и воспитание детей. Студентки могут 
оформить декретные? 

– С сентября 2025 года будущим мамам, обучаю-
щимся очно, Отделение выплачивает повышенное 
пособие по беременности и родам. Его размер со-
ставляет 100 процентов величины прожиточного 
минимума трудоспособного населения, установ-
ленной в регионе проживания женщины. Финан-
совая помощь предоставляется суммарно за пе-
риод декретного отпуска – 70 дней до и 70 дней 
после родов. В Московской области это 103 000 
рублей, в Москве – около 135 000 рублей. На по-
лучение пособия не влияет, учится молодая жен-
щина на бюджете или платно. За год декретные 

выплаты назначены 973 беременным студенткам 
Московского региона.

– Ребенок родился. Какие выплаты может 
оформить семья в первые годы жизни малы-
ша?

– Самая ощутимая финансовая помощь для всех 
семей – материнский капитал. На первенца сей-
час это 729 000 рублей. Если в семье родился вто-
рой или последующий ребенок и раньше право 
на маткапитал не возникало – сумма вырастает до 
963 000 рублей. Большинство родителей получа-
ют эту меру поддержки в беззаявительном поряд-
ке. Как только в ЗАГСе регистрируют рождение, 
данные автоматически попадают в Соцфонд, и в 
течение 5 рабочих дней сертификат направляется 
в личный кабинет мамы или папы на Госуслугах. С 
начала 2026 года таким образом жителям региона 
выдана 61 000 сертификатов.

– Использовать маткапитал можно сразу, 
не дожидаясь трех лет ребенку?

– Сразу же после получения сертификата семья 
может подать электронное заявление о распоря-
жении средствами. Не дожидаясь исполнения 3 
лет ребенку, можно направить материнский ка-
питал на дошкольное образование, улучшение 
жилищных условий с привлечением кредитных 
средств, ежемесячную выплату, приобретение то-
варов и услуг для социальной адаптации детей с 
инвалидностью. Возможно, выбрать что-то одно 
или распределить средства по нескольким на-
правлениям буквально с первых дней жизни ре-
бенка.

– Алексей Андреевич, какие еще меры под-
держки предусмотрены для семьи с новорож-
денным?

– Сразу после рождения ребенка семья полу-
чает единовременное пособие – 28 450 рублей. 
Выплату мы направляем работающему родителю. 
Если мама и папа не работают, студенты, самоза-
нятые или индивидуальные предприниматели, за-
явление нужно подать через Госуслуги и клиент-
скую службу Соцфонда. 
В случае рождения двойни или тройни выпла-

та назначается на каждого ребенка. Право на нее 
есть не только у родителей, но и у опекунов, усы-
новителей, приемных родителей. При усыновле-
нии ребенка с инвалидностью, старше 8 лет или 
нескольких братьев и сестер, приемным семьям 
назначается пособие в размере 217 000 рублей. 
Повышенная выплата положена на каждого из 
детей.

Продолжение следует...



Клинская Неделя
Служба информации:

Тел.:  8 /49624/ 2-70-15
E-mail: klin-vest@mail.ru

№32 (1172) 20 августа 2026 г.
nedelka-klin.ru12

ВАЖНО! 
Информация предоставлена в справочных целях.  О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте 

у специалиста и ни при каких обстоятельствах не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

 ВРАЧ РЕКОМЕНДУЕТ

В августе начинается сезон арбузов и дынь. Благодаря сухой и жаркой погоде бахчевые достигают 
сладости и сочности, накапливая максимальное количество сахаров в естественных условиях, без 
применения большого количества удобрений, объясняет главный внештатный диетолог Минздрава 
Подмосковья Инна Пичугина.

Солнцезащитные очки помогут сохранить здоровье глаз, но, если их подобрать неправильно, можно 
серьезно навредить зрению. 

ПОДМОСКОВНЫЙ ДИЕТОЛОГ ИННА ПИЧУГИНА ОБЪЯСНИЛА, 
НА ЧТО ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ ПРИ ВЫБОРЕ БАХЧЕВЫХ

ПОДМОСКОВНЫЙ ОФТАЛЬМОЛОГ АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ РАССКАЗАЛ О РИСКАХ 
НОШЕНИЯ НЕПРАВИЛЬНО ПОДОБРАННЫХ СОЛНЦЕЗАЩИТНЫХ ОЧКОВ

ВРАЧ РЕКОМЕНДУЕТ

– Чтобы бахчевые созрели на 
2-3 недели раньше естественно-
го срока, применяются азотные 
удобрения в больших количе-
ствах. Кроме того, плоды могут 
выращивать в теплицах, а не в 
открытом грунте. В результате 
в мякоти накапливаются нитра-
ты, которые в организме чело-
века превращаются в нитриты. 
Нитриты вступают в реакцию с 
гемоглобином, образуя метге-
моглобин, а метгемоглобин не в 
состоянии переносить кислород, 
что приводит к кислородному 
голоданию тканей. Особенно 
опасны такие арбузы для детей, 

беременных женщин и людей с за-
болеваниями почек, — поясняет 
Инна Пичугина.
Однако даже в сезон важно об-

ращать внимание на качество и 
внешний вид плодов, чтобы вы-
брать не только спелые, но и без-
опасные для здоровья.

– У хорошего арбуза на боку 
должно быть желтое или оран-
жевое пятно — эта отметка ука-
зывает на место, на котором плод 
лежал на бахче и созревал. Если 
пятно белое, значит, арбуз еще не 
поспел. Хвостик у плодоножки 
должен быть сухим и ломким. Кор-
ка плода не должна иметь трещин 

и вмятин — через повреждения 
в мякоть могут попасть бактерии. 
При постукивании спелый арбуз 
издает звонкий звук, спелая дыня 
— наоборот, глухой.  О ее спелости 
также говорит сладковатый, медо-
во-фруктовый запах, но не слиш-
ком резкий. Хорошая дыня слегка 
пружинит — при надавливании 
на ее корке не должно оставаться 
вмятин, — добавляет доктор.
Место продажи бахчевых тоже 

имеет значение. Приобретать ар-
бузы и дыни стоит только там, где 
продукция проходит санитарный 
контроль: на официальных рынках, 
ярмарках и в супермаркетах.

гическим офтальмологическим 
отделением Подольской об-
ластной клинической больницы, 
профессор, доктор медицинских 
наук Алексей Егоров. 

– Темные линзы расширяют 
зрачок, и если ультрафиолет не 
блокируется, его в глаз попадает 
даже больше, чем без очков. По-
этому главное — не цвет линз, а 
наличие защиты UV400 (что обе-
спечивает 100% защиту от уль-
трафиолета). Также важны каче-
ственные линзы без оптических 
искажений, удобная оправа, хо-
рошо закрывающая глаза, и под-
ходящая степень затемнения. 
Покупать солнцезащитные очки 
лучше в оптиках или у проверен-
ных производителей, — пояснил 
доктор Егоров. 

Специалист добавил, что но-
сить очки можно без ограни-
чений по времени — наобо-
рот, длительное ношение на 
солнце помогает снизить нако-
пленное воздействие ультра-
фиолета на глаза. Особенно 
важно использовать их летом, 
у воды, а также зимой при яр-
ком снежном покрове. 
В помещении же носить солн-

цезащитные очки не рекомен-
дуется, поскольку это может 
вызвать зрительный диском-
форт. Исключениями являют-
ся выраженная светобоязнь, 
некоторые заболевания глаз 
или постоперационный пери-
од, когда это рекомендовано 
врачом.

Некачественные аксессуары 
увеличивают риск повреж-
дения роговицы, хрусталика 
и сетчатки, также способны 

вызвать зрительное утомление, 
головную боль и чувство дис-
комфорта, рассказывает заве-
дующий амбулаторным хирур-
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В КЛИНСКОЙ БОЛЬНИЦЕ ПРОШЕЛ ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ 
ДВЕРЕЙ В ОТДЕЛЕНИИ РЕАБИЛИТАЦИИ

В КЛИНУ ПРОДОЛЖАЮТ МОДЕРНИЗИРОВАТЬ 
ФЕЛЬДШЕРСКО-АКУШЕРСКИЕ ПУНКТЫ

8 августа 2026 года в отделении восстановительной медицины и реабилитации Клинской больницы провели 
День открытых дверей. Об этом рассказали в администрации городского округа.

В городском округе Клин приступили к ремонту помещений для размещения фельдшерско-акушерского пункта в 
посёлке Чайковского.

Среди гостей были бойцы СВО и 
их семьи. Для них организовали 
экскурсию: показали тренажер-
ный зал и бассейн, а также дали 
возможность попробовать гимна-
стику в воде и выполнить специ-
альные упражнения на тренаже-
рах.
В отделении пациентам помога-

ют опытные специалисты. В арсе-
нале врачей — разные тренажеры 
(пассивные и активные), а также 
занятия, сочетающие гимнастику 
и плавание.

«У воды есть такая особенность, 
что при погружении вес тела 
уменьшается почти в десять раз. 
Поэтому движения становятся 
облегченными, а реабилитацию 
можно начать раньше. Занятия 
в бассейне хорошо уменьшают 

осевую нагрузку на позвоноч-
ник и поврежденные суставы», 
— рассказала врач по лечебной 
физкультуре Клинской больницы 
Инна Глебова.
К каждому пациенту здесь под-

ходят индивидуально — учитыва-
ют состояние здоровья и особен-
ности травм. Курс реабилитации 
длится от 10 до 18 дней, повтор-
но пройти его можно спустя три 
месяца. Для участия необходимо 
направление от врача.
Специалисты уверены: шанс на 

успешную реабилитацию есть у 
каждого. Важно не терять веру в 
себя и не откладывать восстанов-
ление.

Андрей Зубанов, 
https://regions.ru/ Фото: пресс-служба администрации г.о. Клин

Это очередной шаг в развитии сельской 
медицины: на сегодня в округе работают 
23 ФАПа, 9 из которых построены по нац-
проекту «Здравоохранение». Параллельно 
местные власти готовят обращение в Минз-
драв о включении ещё нескольких пунктов 
в программу капитального ремонта, чтобы 
медицинская помощь стала доступнее и 

комфортнее для жителей отдалённых тер-
риторий. 
В городском округе Клин работает 23 

фельдшерско-акушерских пункта, 9 из ко-
торых — современные модульные здания, 
возведенные по национальному проекту 
«Здравоохранение». Медицинская помощь 
в сельских территориях становится до-

ступнее благодаря новому оборудованию и 
цифровым сервисам.
Все фельдшерские пункты оснащены ком-

пьютеризированными рабочими местами с 
выходом в интернет, необходимым обору-
дованием для манипуляций, вакцинации, 
стерилизации, а также палатами для кра-
тковременного наблюдения пациентов.
С этого года в сельских пунктах внедрены 

дистанционные консультации: жители мо-
гут получить телемедицинскую помощь от 
специалистов поликлиник, оформить элек-
тронный больничный, получить рецепт на 
льготные лекарства и пройти первый этап 
диспансеризации без выезда в город.
Параллельно ведется работа по расши-

рению сети и ремонту существующих объ-
ектов. В поселке Чайковского уже начат 
ремонт помещений под размещение но-
вого ФАПа. Администрация округа также 
подготовила обращение в Министерство 
здравоохранения Московской области о 
включении дополнительных фельдшерско-
акушерских пунктов в программу капиталь-
ного ремонта — это позволит создать ком-
фортные условия для приема пациентов в 
еще большем числе населенных пунктов.

Фото: пресс-служба администрации г.о. Клин
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Ответы на сканворд из номера 31
По горизонтали:
Пластинка, Выдержка, Краб, Драники, Распылитель, Враг, Иваси, Конспиратор, Капитулянт, Река, Алиби, 

Ром, Бис, Фурор, Баки, Сабо, Крен, Поэт, Луи, Таз, Комок, Убыль, Подоконник, Аверс, Жало, Ветровка, Отто, 
Еврей, Есаул, Лось, Гюго, Ртуть, Шолохов.

По вертикали:
Батискаф, Судоку, Италия, Климат, Барак, Выпуск, Долли, Ритуал, Колдобина, Киви, Багор, Внук, Нелады, 

Пароль, Рамки, Тибет, Рис, Паром, Терпкость, Любэ, Атака, Иваново, Зайцев, Обвал, Опрос, Ливер, Берет, 
Лава, Ожог, Олег, Кейт, Сало, Ось, Куш.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО

СЕМЕЙНЫЙ ДОСУГ

Другие названия: День Марины, День больных и сирот, Марина, Пимен; церковное название - Преподобных 
Пимена Многоболезненного, Печерского и Пимена, игумена, постника Печерского; Мученика Марина 

Кесарийского (Палестинского).
В этот день церковь чтит мученика 

Марина и двух преподобных по имени 
Пимен (кого из них связывают с на-
родным праздником, доподлинно не-
известно).
ИСТОРИЯ
Пимен Многоболезненный всю 

жизнь был нездоров. После его при-
хода в Печерский монастырь однажды 
ночью явились к нему ангелы и свер-
шили обряд пострижения в монахи, 
предупредив, что день выздоровле-
ния будет означать его скорую смерть. 
В день кончины Пимена явилось изо-
бражение трех огненных столпов над 
церковью. Умер он предположительно 
в 1110 году.
Пимен Печерский был игуменом Пе-

черской лавры до 1141 года, трудился 
в Дальних пещерах. Постником был 
назван за то, что ел только один раз 
в день и в минимальном количестве.
Мученик Марин был казнен после 

многочисленных пыток во времена 
язычества за то, что в языческом хра-
ме разрушил жертвенник, растоптал 
подношения и во всеуслышание за-
явил о своей пламенной любви к Спа-
сителю.
ТРАДИЦИИ И ОБРЯДЫ
Сбор последних ягод: Марины-Пи-

мены традиционно считался послед-
ним днём для сбора малины. Ягоды, 
собранные в этот день, заготавливали 
для лечебных чаёв и варенья. Верили, 
что малина, собранная 20 августа, об-
ладает особой целебной силой благо-
даря покровительству Пимена Много-
болезненного.
Приготовление ягодных угощений: 

Хозяйки пекли пироги, варили варе-
ники или компоты с малиной и дру-
гими ягодами. Такие угощения делили 
с соседями и родственниками, приго-
варивая: «Ягода сладкая, жизнь бо-
гатая». Этот обычай символизировал 

благодарность за летний урожай и 
привлечение достатка.
Молитвы о здоровье: В храмах в 

этот день молились Пимену Много-
болезненному, прося исцеления от 
болезней. Дома ставили свечи перед 
иконами и кропили углы святой водой, 
чтобы защитить семью от недугов.
Обряд с ягодной веткой: В некото-

рых деревнях девушки вплетали ве-
точку малины в волосы или оставляли 
её на пороге дома, веря, что это при-
влечёт удачу и благополучие. Ветку 
заговаривали словами: «Малина крас-
на, жизнь полна».
ПРИМЕТЫ
В народе внимательно наблюдали за 

природой 20 августа. Ясное небо и тё-
плый день предвещали мягкую и дол-
гую осень, а дождь или сильный ветер 
— суровую зиму. Поговорка гласи-
ла: «На Марину дождь — к холодной 
зиме, солнце — к тёплым дням».

Если птицы в этот день собирались 
в стаи и летели на юг, это считалось 
знаком ранней осени. Спокойное пе-
ние птиц, напротив, сулило затяжное 
тепло.
Обилие малины в лесу на Марины-

Пимены предсказывало богатый уро-
жай злаков в следующем году. Если 
же ягод было мало, верили, что год 
будет скудным.
Сны в эту ночь считались вещими. 

Увидеть во сне яблоки или ягоды — к 
достатку, а пустые поля — к финансо-
вым трудностям.
Если вода в источниках была чистой 

и спокойной, это обещало здоровье 
семье. Мутная вода предвещала бо-
лезни или неприятности.
ИМЕНИНЫ ОТМЕЧАЮТ
Александр, Алексей, Антон, Афа-

насий, Василий, Дементий, Дмитрий, 
Елисей, Иван, Митрофан, Михаил, Петр, 
Степан, Ян.

20 АВГУСТА - МАРИНЫ-ПИМЕНЫ
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Ещё больше  новостей  в наших соцсетях, 
а так же на нашем сайте 

@novosti_v_kliny
Звоните: 

+7(49624) 2-70-15Клинские новости
vk.com/nedelka_klin


NEDELKA-KLIN.RU

СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ

ЛИГА «А» И В Н П М О
1 ФК «Домодедово» 16 13 3 0 42 - 6 42
2 «Красное Знамя» (Ногинск) 16 13 0 3 63 - 17 39
3 «Гэлакси» (Люберцы) 16 11 2 3 40 - 21 35
4 ФК «Коломна» 16 9 4 3 30 - 15 31
5 ФСК «Долгопрудный» 16 9 3 4 46 - 13 30
6 «Химик Юниор» (Клин) 16 7 5 4 33 - 27 26
7 «Зоркий» (Красногорск) 16 8 1 7 36 - 25 25
8 «Металлист» (Королев) 16 6 3 7 31 - 33 21
9 ФК «Солнечногорск» 16 5 5 6 21 - 33 20

10 «Витязь» (Ногинск) 16 6 2 8 27 - 36 20
11 «Багратион» (Можайск) 16 4 0 12 22 - 40 12
12 «СШОР Химки» 16 3 0 13 19 - 40 9
13 «Торпедо» (Люберцы) 16 2 0 14 16 - 57 6
14 «СШ Лыткарино» 16 2 0 14 19 - 82 6

Полосу подготовил
Дмитрий Кириллов

ФУТБОЛ

Посреди недели в Майданове был разы-
гран первый трофей летнего сезона. Встре-
ча давних принципиальных соперников 
получилась яркой по сюжету и результатив-
ной.

12 августа. Финал Кубка г. о. Клин. «Хи-
мик» - «Зубово» 3:2 (1:1)

1:0 – Цеценевский (20), 1:1 – Семенов (37, 
с пенальти), 1:2 – Шведов (69), 2:2 – Богда-
нов (72), 3:2 – Сачков (74)
Удары (в створ): 13 (5, 2 в штангу) – 9 (5, 1 

в штангу). Голевые моменты (реализация): 
6 (50%) – 4 (50%). Угловые: 5 – 3.
Игра проходила на искусственном поле 

при искусственном освещении. Во втором 
тайме шел довольно сильный дождь.
Владислав Сачков, игрок «Химика»:
– Мы победили. Так вышло. Это футбол. 

Оба коллектива боролись. Хотели выиграть, 
но у нас получилось лучше. 

– Когда пропустили гол, какие были 
ощущения?

– Мы поняли, что просто не будет. Ускори-
лись, стали двигаться быстрее, чем вначале. 

– Твой гол был решающим, к тому же 
очень красивым. Как удалось так здоро-
во пробить?

– В первом тайме была похожая попытка. 
Угодил в перекладину. Ну вот - футбольный 
бог наградил – во втором тайме попал.

– Тебе удалось забить самому Ивану 
Попову…

– Мы много лет уже вместе тренируемся 
в «Химике Юниоре». Знаем все сильные и 
слабые места. Поэтому так получилось. Се-
годня все ребята были молодцы. И сопер-
ники, и мы. Всем большое спасибо. Хоро-
шая игра была.
Илья Богданов, игрок «Химика»:
– Игра была не очень простая. Команда 

«Зубово» «села» довольно глубоко и жда-

ла свои моменты на контратаках. Оборону 
было тяжело вскрывать. Но мы бились до 
последнего. Даже несмотря на то, что про-
пустили, вырвали победу, порадовали бо-
лельщиков. Все довольны.

– Твой гол был забит в очень нужный 
момент.

– Ну, я должен был еще раньше забивать, 
но плохо подстроился под мяч. А здесь по-
сле пропущенного гола нельзя было прома-
хиваться.

– Мог в концовке еще раз отличиться. 
Что не получилось?

– Просто, не попал. Я уже все силы по-
тратил на этот забег. 

– Чем все-таки превзошли соперника?
– Классом. У нас более техничная коман-

да. Плюс, многие ребята выступают в чем-
пионате Московской области в лиге «А». 
Они держат себя в тонусе, тренируются, 
играют. Так что, я бы сказал: мастерство на 
нашей стороне. 
А три дня спустя лучшие игроки «Химика» 

и «Зубова» стали частью главной команды 
города и отправились в Можайск на матч 
чемпионата Московской области.

15 августа. 16-й тур. «Багратион» (Мо-
жайск) - «Химик Юниор» 3:5 (1:1)

1:0 – (3), 1:1 – Богданов (28), 2:1 – (60), 
2:2 – Ужахов (62), 3:2 – (76), 3:3 – М. Ива-
нов (79), 3:4 – Ходотов (88), 3:5 – Ужахов 
(90+3)
Трансляция матча не велась, поэтому 

можно только констатировать тяжелейшую 
победу клинчан, вырванную на последних 
минутах. По мнению очевидцев, перелом-
ным моментом в игре стал мяч, забитый 
Михаилом Ивановым дальним ударом. Тем 
самым Михаил сполна реабилитировался 
за автогол, который он совершил на 60-й 
минуте.

«ХИМИК» ВЗЯЛ КУБОК!
ТЕННИС

МУЛЬТИСПОРТ

НАВСТРЕЧУ ПЕРВЕНСТВУ КЛИНА

ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ ТРЕЙЛ

Команда «Химик» - обладатель Кубка Клина / фото Ивана Першина

Анонс. 22 августа. 17-й тур. «Химик Юниор» (Клин) - «Витязь» (Ногинск). 
Стадион «Химик». Начало в 17:00

С 29 августа по 12 сентября состоит-
ся первенство г. о. Клин по теннису в 
мужском одиночном разряде. Система 
проведения – олимпийская. Матчи - из 
3-х сетов. Игры пройдут по субботам и 
воскресеньям согласно расписанию на 
кортах стадиона «Строитель». По до-
говорённости можно провести свои 
встречи заранее в будние дни. Старто-

15 августа в городском округе 
Клин прошел «Элементарный трейл 
Менделеева». В нем приняли уча-
стие более 150 человек из Зелено-
града, Твери, Москвы и Солнечногор-
ска. Место старта и финиша забега 
- Музей-усадьба великого ученого в 
Боблово. Большая часть дистанции 
пролегала по пересеченной местно-
сти. 
Алексей Николаев, 
капитан «Клин Multisport team»:
– Здесь очень хороший рельеф 

вого взноса не будет, теннисисты опла-
чивают только аренду корта. К участию 
приглашаются игроки от 14 лет и стар-
ше. Им необходимо представить меди-
цинскую справку о допуске к соревно-
ваниям. Жеребьевка пройдет в четверг 
27 августа в 18:00 на стадионе «Строи-
тель». Заявки на участие принимаются 
по телефону 8-909-960-51-73.

для проведения трейла: крутые спу-
ски, подъемы, овраги, броды. На 5 
километров более простой маршрут. 
Он проходит просто по полю без 
лесной части. На 15 и 25 киломе-
тров – маршруты для подготовлен-
ных спортсменов.
На финише участников ждал плов. 

Для них также была подготовлена 
культурная программа. Все желаю-
щие могли отправиться на экскур-
сию по Боблово.

Фото: На трассе трейла / фото Ольги Шупель
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