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Сотрудники МЧС провели инструктаж в больнице 
Клина.

Отдел надзорной деятельности и профилактической работы по г. о. 
Клин сообщает, что на территории г.о. Клин за период с 14.08.2026 по 
21.08.2026 произошло 6 пожаров. Пострадавших нет.

ПРОФИЛАКТИКА - ЗАЛОГ БЕЗОПАСНОСТИ

ШЕСТЬ ПОЖАРОВ ЗА НЕДЕЛЮ

Сотрудники отдела надзорной 
деятельности и профилакти-
ческой работы по г.о. Клин со-
вместно с руководством 13 ФПС 
ГПС ГУ МЧС России по Москов-
ской области встретились с ра-
ботниками клинской городской 
больницы. Поводом для беседы 
стал серьёзный пожар, произо-
шедший в Подольской городской 
детской больнице: инцидент за-
ставил усилить контроль за со-
блюдением правил пожарной 
безопасности на социально зна-
чимых объектах. В ходе совеща-
ния сотрудники МЧС подробно 
разобрали причины пожара и 
рассказали, какие типичные на-
рушения могли привести к траге-
дии.
Пожар в больнице показал, на-

сколько критичны любые нару-
шения противопожарного режи-
ма. Последствия могли быть куда 
тяжелее, если бы не оперативные 
действия спасателей. Именно 
поэтому было необходимо про-
вести разъяснительную работу и 
проверить готовность персонала 
к чрезвычайным ситуациям.
В ходе беседы особое внимание 

уделили состоянию эвакуацион-

ных путей и выходов. Для обе-
спечения безопасности коридо-
ры, лестничные клетки и выходы 
не должны быть загромождены 
оборудованием, коробками или 
любой другой мебелью. Даже 
временное размещение предме-
тов на путях эвакуации - грубое 
нарушение, которое в экстрен-
ной ситуации может стоить лю-
дям жизни.
Критически важна исправ-

ность систем противопожарной 
защиты: автоматической по-
жарной сигнализации, системы 
оповещения и управления эва-
куацией. Сотрудники больницы 
получили разъяснения о том, как 
часто нужно проверять эти си-
стемы и фиксировать результаты 
в журнале эксплуатации.
На встрече продемонстриро-

вали, как правильно использо-
вать огнетушители и напомнили 
о необходимости регулярной 
проверки их состояния и сроков 
годности.
Отдельный блок был посвящён 

алгоритму действий дежурных 
сотрудников: как быстро сооб-
щить о возгорании, организовать 
эвакуацию пациентов (в том чис-

ле маломобильных), отключить 
электрооборудование и встре-
тить пожарные подразделения.
Отдельно затронули вопрос 

ночных смен: именно в ночное 
время риск позднего обнару-
жения пожара выше, а скорость 
реакции персонала становится 
решающим фактором. Дежурные 
медики и технический персонал 
получили чёткие инструкции, как 
действовать в первые минуты 
после обнаружения возгорания.
По итогам совещания был со-

ставлен перечень рекомендаций 
для администрации больницы. 

В него вошли предложения по 
устранению выявленных недочё-
тов, обновлению инструкций по 
пожарной безопасности и про-
ведению регулярных тренировок 
по эвакуации.
Сотрудники больницы отмети-

ли, что подобные встречи помо-
гают не только лучше понимать 
требования законодательства, 
но и чувствовать себя увереннее 
в нештатных ситуациях. Ведь 
главная цель всех этих мер — не 
формальное соблюдение правил, 
а реальная защита жизни и здо-
ровья пациентов и персонала.

возгорания - техническая неисправность узлов и 
агрегатов транспортного средства. 
Этой же ночью, практически в это же время, 

на пульт диспетчера поступило сообщение о по-
жаре в бане в д. Новиково, д. 17. Баня выгорела 
изнутри на площади 8 кв.м. Предположительная 

причина пожара - отсутствие или несоответ-
ствие отступок от дымовой трубы до конструк-
ции здания. 
В половине седьмого вечера 15 августа возник 

пожар в неэксплуатируемом строении в г. Вы-
соковск, на уч. 13. В результате пожара внутри 
неэксплуатируемого строения выгорел мусор на 
площади 6 кв. м. Предположительная причина 
пожара - неосторожное обращение с огнем. 
По этой же причине 16 августа в Клину заго-

релся мусорный контейнер около д. 67а по ул. 
Чайковского. Пожар успешно потушен, ущерб 
минимален. 

18 августа примерно в час дня в производствен-
ном строении АО «Рыба и только», расположен-
ном в г. Клин, ул. Московская, д. 28Б, произошло 
возгорание холодильной камеры. В результате 
пожара выгорела стена камеры на площади 50 
кв. м. Причина пожара устанавливается. 

19 августа в 6 утра загорелся сарай в деревне 
Давыдково, у дома 376Б. В результате пожара са-
рай выгорел изнутри и обгорел снаружи по всей 
площади, крыша обрушилась Предположитель-
ная причина пожара - аварийный режим работы 
электрооборудования (водонагреватель). 

Инспектор ОНДиПР по г.о. Клин 
капитан в.с. Медведева А. А.

14 августа около полуночи на пульт диспет-
чера «37 ПСЧ 13 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по 
Московской области» поступило сообщение о 
загорании автомобиля «Киа Спектра», стоящем 
между д. Минино и д. Березино. Автомобиль 
сгорел полностью Предположительная причина 
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ВОДИТЕЛЯМ ДОБАВИЛИ ДИСЦИПЛИНЫ
Темпы сокращения числа нарушителей ПДД замедлились.
В первом полугодии 2026 года 

ГИБДД зафиксировала в регио-
нах более 104 млн нарушений 
правил дорожного движения 
– это на 1,8% меньше, чем за 
аналогичный период прошлого 
года. В половине регионов по-
казатель вырос, а в отдельных 
субъектах федерации - суще-
ственно: в Тамбовской и Во-
логодской областях - втрое, а 
в Краснодарском крае - поч-
ти вдвое. Эксперты объясняют 
тренд увеличением числа до-
рожных камер и введением но-
вых ограничений на дорогах.
МВД опубликовало в Единой 

межведомственной информа-
ционно-статистической систе-
ме (fedstat.ru) данные о нару-
шителях ПДД за первые шесть 
месяцев 2026 года. Всего за-
фиксировано более 104,3 млн 
нарушений, что на 1,8% мень-
ше, чем за аналогичный период 
прошлого года. Из них 96,5 млн 
было выявлено с помощью ка-
мер (в этом случае штрафы на-
правлялись автовладельцам), а 
7,7 млн - инспекторами при до-

рожном контроле. В статистику 
МВД также попали нарушения, 
совершенные пешеходами (494 
300) и пассажирами (83 400).
Число нарушений росло как 

минимум последние 20 лет с 
момента начала применения 
ГИБДД первых дорожных ка-
мер. Перелом тренда произо-
шел в 2025 году, после того как 
вступили в силу поправки к 
КоАП, ужесточившие штрафы в 
ряде случаев. За превышение 
скорости на 20–40 км/ч стали 
штрафовать на 750 руб. (562,5 
руб. со скидкой в 25% за «бы-
струю» уплату) вместо прежних 
500 руб. (250 руб. со скидкой в 
50%). По итогам 2025 года во-
дительская дисциплина улучши-
лась на 9%, до 232 млн случаев, 
однако в 2026 году темпы не-
сколько сбавились.
Во многих регионах количе-

ство нарушений все-таки уве-
личивается, отмечает глава 
рабочей группы «Защита прав 
автомобилистов» «Народного 
фронта» Петр Шкуматов. Его 
версия подтверждается данны-

ми МВД: более чем в половине 
регионов этот показатель рос в 
первые полгода. Лидерами по 
динамике стали Тамбовская, Во-
логодская области и Краснодар-
ский край (см. рисунок). Скорее 
всего, это связано с увеличени-
ем парка камер (по итогам про-
шлого года он расширился на 
500 штук, до 32,5 тыс., данные за 
2026 год отсутствуют), а также с 
введением новых ограничений 
на дорогах, предполагает экс-
перт. 

– Очень много знаков «50 
км/ч» появилось на региональ-
ных дорогах, особенно в районе 
автобусных остановок. Это вид-
но невооруженным взглядом, 
– обращает внимание господин 
Шкуматов. – Думаю, что чем 
дальше, тем больше будет штра-
фов». Нижегородская, Новго-
родская, Московская, Рязанская 
области и другие регионы, от-
метим, уже объявили о планах 
установить новые комплексы в 
2026–2028 годах.

– Резкий рост» числа наруше-
ний в отдельных регионах во 
многом связан с развитием си-
стем автоматического контро-
ля, подтверждают в ассоциации 
ОКО (объединяет производите-
лей и операторов систем фикса-

ции нарушений).
– Важно понимать, что ком-

плексы не «создают» наруше-
ния, а делают видимыми те, что 
раньше оставались незамечен-
ными. Рост числа постановле-
ний после расширения сети – 
это не ухудшение ситуации на 
дорогах, а более объективная ее 
картина, – обращают внимание 
в ассоциации. – Современные 
комплексы – это не про штра-
фы, а про сохраненные жизни: 
водители понимают неотврати-
мость ответственности, меняют 
поведение - и за этим следует 
снижение смертности.
В некоторых субъектах феде-

рации количество нарушений за 
последние шесть месяцев стало 
меньше: лидерами по снижению 
стали Рязанская и Ивановская 
области, Тува и Москва. При 
этом столица за год перемести-
лась с первого места на второе 
по числу нарушений ПДД. По 
итогам первого полугодия пока-
затель составил 12,2 млн, что на 
5,4 млн меньше, чем годом ра-
нее. Сейчас первое место зани-
мает Московская область - там 
водители совершили за полгода 
13,6 млн нарушений.

Иван Буранов
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ШКОЛЬНИКАМ – НАДЕЖНЫЙ ТРАНСПОРТ!
В преддверии нового учебного года Госавтоинспекция городского Клин и Минтранс Московской области 
проводят проверку школьных автобусов.

РОДИТЕЛИ, ПОЗАБОТЬТЕСЬ О БЕЗОПАСНОЙ 
ЭКИПИРОВКЕ ШКОЛЬНИКА!

ИТОГИ XXI РЕСПУБЛИКАНСКОГО 
СЛЁТА ЮИД В КАЗАХСТАНЕ

Приближается новый учебный год, и вместе с 
тетрадями, ручками и формой важно подумать 
о самом главном - о безопасности ребёнка на 
дороге.

Есть повод для гордости – команда Российской 
Федерации заняла первое место по итогам 
слёта.

Сотрудники подмосковной Го-
савтоинспекции в рамках акции 
«Я яркая личность» напоминают: 
яркий портфель со СВЭ - не про-
сто модный аксессуар, а реаль-
ный способ уберечь школьника 
от беды.
Почему это важно? Световоз-

вращатели на лямках, боковых 
сторонах и клапанах портфеля 
работают под разными углами - 
это повышает видимость со всех 
сторон.
Полицейские уже вручили 

Сотрудники отдела Госавтоин-
спекции ОМВД России по город-
скому округу Клин совместно с 
представителями Министерства 
транспорта и дорожной инфра-
структуры региона, проводят 
проверку школьных автобусов 
в преддверии нового учебного 
года. 
Мероприятия организованы с 

целью осуществления контроля 
за соблюдением нормативных 
требований водителями, долж-
ностными и юридическими ли-
цами при перевозке детей на ре-
гулярных школьных маршрутах.
Госавтоинспекторы отделений 
технического надзора проверя-

ют исправность тормозной си-
стемы, внешних световых при-
боров, износ протектора шин и 
другие параметры, влияющие на 
безопасность. Также проводится 
проверка медицинского контроля 
водителей, наличие действующих 
договоров, заключенных с орга-
низациями, имеющих собствен-
ную производственно-техниче-
скую базу. 
Кроме того, организаторы про-

верок побеседовали с водителя-
ми школьных автобусов и прове-
ли инструктаж.
К перевозкам детей будут допу-

щены только полностью прошед-
шие проверку автобусы.

школьникам СВЭ и тематические 
мешки для сменной обуви, а так-
же провели беседы с родителями 
о соблюдении ПДД. 
Кроме того, на школьных те-

традях появились специальные 
наклейки с QR-кодом - по нему 
можно быстро получить актуаль-
ную информацию от Госавтоин-
спекции Московской области.
При выборе портфеля для ре-

бёнка обращайте внимание не 
только на удобство и дизайн, но и 
на элементы безопасности.

В состав делегации вошли:
• Сергей Владимирович Хранц-

кевич – начальник отдела про-
паганды безопасности дорож-
ного движения и профилактики 
детского дорожно-транспорт-
ного травматизма ГУОБДД МВД 
России

• Валентина Александровна 
Кульбицкая – председатель ОО-
ДЮО ЮИД

• Алла Вячеславовна Ершова – 

представитель Госавтоинспек-
ции Московской области

• Светлана Николаевна Стрю-
кова, Татьяна Александровна 
Шеремет – руководители ко-
манды ЮИД 
Поздравляем ребят с заслу-

женной победой! Вы достойно 
представили Россию, показали 
отличные знания, мастерство и 
настоящую командную работу. 
Гордимся! 
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Злоумышленники играют на доверии водителей к извещениям от ГАИ.

ЧУЖИЕ ПРАВИЛА: КАК МОШЕННИКИ ИСПОЛЬЗУЮТ 
ТЕМАТИКУ НАРУШЕНИЙ ПДД

Мошенники могут использовать тематику нару-
шений правил дорожного движения (ПДД) для 
обмана россиян - об этом предупредили экспер-
ты. Любое незначительное несоблюдение норм 
закона, зафиксированное камерой, грозит штра-
фом. Поэтому человек подсознательно легче 
откликнется на письмо от ГАИ - из любопытства 
или желания убедиться, что нарушения не было. 
Подробности о том, как мошенники используют 
тематику нарушений ПДД, чем опасны подобные 
уловки и как защититься от них, читайте в мате-
риале «Известий».
ЧЕМ ТЕМАТИКА НАРУШЕНИЙ 
ПДД ИНТЕРЕСНА МОШЕННИКАМ
Любой водитель потенциально может нару-

шить правила дорожного движения - например, 
чуть превысить скорость или задеть колесом 
разметку. При этом даже незначительное несо-
блюдение ПДД, зафиксированное камерой, гро-
зит штрафом, говорит в беседе с «Известиями» 
GR-директор ИБ-компании «Код Безопасности» 
Александра Шмигирилова.

– Поэтому человек подсознательно легче от-
кликнется на письмо от ГАИ - из любопытства 
или желания убедиться, что нарушения не было, 
– рассказывает эксперт. – Мошенники исполь-
зуют этот предлог как эффективный инструмент 
доступа к жертве, чтобы без лишней подозри-
тельности запросить персональные данные или 
получить доступ к устройствам.
Тематика дорожно-транспортных нарушений 

представляет собой благодатную почву для ин-
синуаций киберпреступников, поскольку она 
нацелена на базовые человеческие чувства, со-
глашается интернет-аналитик и эксперт компа-
нии «Газинформсервис» Марина Пробетс. Есте-
ственное беспокойство водителя относительно 
потенциального правонарушения, равно как и 
всеобъемлющее любопытство к драматическим 
инцидентам на дорогах, создает мощный стимул 
для взаимодействия с предложенным контен-
том.
Имитация официальных структур, таких как 

ГАИ, придает обману ложную легитимность, 
играя на доверии граждан к государственным 
институтам и их готовности оперативно реаги-
ровать на уведомления, касающиеся собствен-
ной безопасности и законопослушности, отме-
чает собеседница «Известий».
КАКИХ СХЕМ НА ТЕМУ 
НАРУШЕНИЙ ПДД ЖДАТЬ В 2026 ГОДУ
В 2026 году мошенники продолжат спекули-

ровать на тематике нарушений ПДД с исполь-
зованием новых технологий, считает эксперт 
по кибербезопасности Angara Security Николай 
Долгов. По словам эксперта, МВД России уже от-
мечает, что злоумышленники всё чаще не рассы-
лают файлы, а направляют ссылки на всплываю-
щие окна с надписью «Посмотрите видео ДТП с 
вашим участием».

– В 2026 году мы можем увидеть более изо-

щренные приемы, – говорит собеседник «Из-
вестий». – На очереди - использование ис-
кусственного интеллекта: например, глубокие 
фейковые видео аварий с персонализирован-
ным содержанием или чат-боты, которые от 
имени ГАИ «консультируют» жертву.
По мнению Николая Долгова, массовые рас-

сылки в мессенджерах и соцсетях могут со-
провождаться атаками через СМС и QR-коды 
(обещая, например, «штраф за необслуженный 
QR-код»). Наконец, злоумышленники могут ком-
бинировать ДТП-тематику с другими горячими 
темами - например, связывать предложение 
«видеозаписи ДТП» с кризисными ситуациями 
(вирусные обновления, «ошибка портала «Го-
суслуги») для большей убедительности.
Однако главная цель злоумышленников оста-

ется прежней - заставить пользователей в спеш-
ке ввести личные данные или скачать сомни-
тельное программное обеспечение, отмечает 
эксперт.
Более широкого использования ИИ мошенни-

ками для повышения достоверности атак - прав-
доподобной генерации фото и видео с места 
ДТП, имитации голоса или видеоизображения 
сотрудников полиции - ожидает и старший ана-
литик Positive Technologies Дарья Лаврова.

– Одна из новых схем кибермошенничества, 
эксплуатирующая тематику нарушений ПДД, 
заключается в распространении в социальных 
сетях ссылок на поддельные сайты, замаскиро-
ванные под официальный портал ГАИ, – отмеча-
ет она. – Учитывая активное развитие ИИ, такие 
мошеннические схемы будут популярны еще 
длительное время.
КАКИЕ СХЕМЫ НА ТЕМУ НАРУШЕНИЙ 
ПДД РАНЕЕ ВСТРЕЧАЛИСЬ В СЕТИ
Между тем спекулировать на теме нарушений 

правил дорожного движения сетевые мошенни-
ки пытаются не первый год. По словам старшего 
аналитика департамента защиты от цифровых 
рисков (Digital Risk Protection) компании F6 Ма-
рии Синицыной, ранее специалисты F6 фиксиро-
вали мошенническую схему с фейковыми сайта-
ми, которые маскировались под официальные 
сервисы оплаты проезда по платным дорогам.

– Одна из сетей злоумышленников включала 
39 доменов, в том числе для оплаты проезда по 
Московскому скоростному диаметру, платным 
дорогам Санкт-Петербурга, Вознесенскому трак-
ту в Казани и скоростным автодорогам России, 
– говорит эксперт. – Эти сайты были визуально 
похожи на официальные ресурсы и свободно 
индексировались в поиске.
После ввода данных о госномере автомобиля 

пользователю предлагали оплатить «задолжен-
ность», рассказывает Мария Синицына. Если 
пользователь вводил запрашиваемые данные, 
это могло привести к краже денег с его счета. 
Еще раньше эксперты F6 находили аналогичную 
сеть из 36 фишинговых ресурсов, большая часть 

которых действовала под видом сайтов по-
полнения счета транспортной карты одного из 
крупных городов России. Причем, если жертвы 
неохотно оплачивали «проезд» по автодорогам, 
злоумышленники меняли на сайте «начинку» на 
оплату штрафов ГАИ.
КАК ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ СХЕМ МОШЕННИКОВ 
НА ТЕМУ НАРУШЕНИЙ ПДД
Мошеннические схемы на тему нарушений 

ПДД направлены на тех, кто водит машину ре-
гулярно и понимает, что теоретически мог на-
рушить правила, особенно в незнакомом месте, 
отмечает Александра Шмигирилова. Поэтому, 
увидев официальное письмо с файлом фото 
или видео нарушения, человек с высокой ве-
роятностью захочет его открыть. Вредоносная 
программа может загрузиться уже при этом дей-
ствии.

– После перехода по ссылке мошенники по-
лучают доступ к персональной и финансовой 
информации из личных кабинетов банка, «Го-
суслуг» и других приложений, – предупреждает 
эксперт. – Это может обернуться блокировани-
ем телефона, оформлением кредитов на жертву 
и другими негативными последствиями.
Для того, чтобы защититься от схем мошен-

ников на тему нарушений ПДД, эксперты, 
опрошенные «Известиями», советуют придер-
живаться принципов цифровой гигиены и раз-
вивать критическое мышление. В частности, 
Марина Пробетс рекомендует тщательно прове-
рять подлинность любых уведомлений, особен-
но касающихся нарушений ПДД.

– Всегда следует обращаться к официальным 
государственным порталам (например, к настоя-
щему сайту ГАИ или порталу «Госуслуги») путем 
самостоятельного ввода адреса в браузере, а не 
переходить по ссылкам из подозрительных со-
общений, – говорит специалист. – Кроме того, 
нельзя загружать и устанавливать какие-либо 
приложения или программное обеспечение из 
непроверенных источников, особенно если это 
требование исходит от незнакомых или подо-
зрительных уведомлений.
Сегодня краеугольными камнями безопасно-

сти в цифровом пространстве, по словам Мари-
ны Пробетс, являются регулярное обновление 
антивирусного программного обеспечения, ис-
пользование надежных паролей и двухфактор-
ной аутентификации, а также бдительность по 
отношению к любым запросам личной инфор-
мации или финансовым операциям в сомни-
тельных обстоятельствах.
В свою очередь, Дарья Лаврова советует ав-

товладельцам всегда проверять полученные 
уведомления на типовые маркеры мошенниче-
ства: стремление вызвать эмоции (страх, трево-
гу, любопытство), сжатые временные рамки, по-
буждение действовать «сейчас», необходимость 
перехода по ссылкам и установки приложений.

– Следует помнить, что настоящие уведомле-
ния о штрафах направляются исключительно 
через официальные каналы, поэтому при полу-
чении уведомления о «штрафе» в первую оче-
редь необходимо проверить информацию в 
официальном источнике, – заключает эксперт.

Дмитрий Булгаков
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ПОСЛЕ СПЕКТАКЛЯ
Все происходит не со мной,
Все происходит понарошку,
Я разбираю, как матрешку,
Жизнь, что проходит стороной.
Не дописал, не досказал,
Не настоял, не состоялся...
А рядом плакал и смеялся
На треть заполнившийся зал.
Билет в шестнадцатом ряду
Я сохраню на всякий случай, 
Я не последний и не лучший,
Спеша под занавес уйду.
Забытый круг знакомых лиц
Опять замкнется в треугольник,
Я и хозяин, и невольник 
Пересечения границ.
Мне в повседневности топить
Осколки прежнего азарта.
Опять откладывать на завтра,
Спешить, надеяться, копить...
И, как отшельнику в скиту, -
Фанату старого обряда,
В плену шестнадцатого ряда
Лелеять прежнюю мечту. 

Виталий Ширшов

ЛЮБИМЫЙ ГОРОД
Я город свой люблю и без прикрас,
И даже гарь с автомобильных трасс.
Как борозда на вспаханной меже,
Мой Клин со мной всегда в моей душе.
И где б я ни был, что бы не искал,
В тайге и в море, и средь горных скал,
Я возвращался. Здесь мои друзья,
Здесь все мое и здесь моя семья.
Люблю свой город и живущих в нем,
И каждый двор, и улицу и дом.
Как борозда на вспаханной меже,
Мой Клин оставил след в моей душе.
Бывало всякое в судьбе со мной,
Но я всегда спешил к себе домой.
Я город свой люблю и без прикрас...
И даже гарь с автомобильных трасс.

Николай Кротов

***
В плену страстей и романтизма
Под звук вибрирующих струн
Сердца искрятся оптимизмом.
Загадочных волшебных рун
Иль карт судьбы не устрашает,
И где-то черная дыра 
Необъяснимо украшает
Кусок беззвездного двора,
Который виден из окошка,
В квартире томный полумрак,
И ты мурлычешь, словно кошка,
Еще не зная, что не так.
А мной подаренные розы
Увянут скоро, спору нет,
И отскребать ты будешь слезы,
Свечи, закапавшей паркет.

Юлия Матвеева
КЛИНСКАЯ ОСЕНЬ

Снова осень в Клину –
облака кучевые, дождь, холод...
Утром - сизый туман
и очерченный инеем город.
Я брожу как в плену,
под курлыканье птиц перелетных
Сочиняю роман
на обрывках от встреч мимолетных.

Афоризмы пишу
на руинах любви не далекой.
Что не нравится, то
тает в бездне души одинокой.
Жизнь свою ворошу
и гляжу на бездонную просинь,
Как с деревьев пальто
ветер в клочья рвет клинскую осень.

Алексей Корнеев

МНЕ НЕ НУЖНО
Не нужно мне блеска отелей,
Искусственных ярких огней,
Бродить бы средь царственных елей,
Болотистых кочек и пней.
Не манит меня заграница
Египетских жарких равнин,
Там будет ночами мне сниться
Родной подмосковный мой Клин.
Я буду скучать по берёзам,
Что низко спустились к реке,
По русским трескучим морозам,
И храму, что встал вдалеке.
Пускай кто-то скажет: «Чудачка!
Там солнечный, сказочный рай!»
Но ждёт меня тихая дачка,
Родной подмосковный мой край!!!

Маргарита Спиридонова

***
В голове вертелось столько строк,
Что хватило б на роман в стихах.
Я их не заметил, пренебрег,
Ковыряясь в собственных грехах.
В голове кружилось столько слов,
Что не хватит сил произнести...
Я не мастер брать с чужих столов
Столько, сколько сможешь унести.
Сжатые до одури тиски
Принятых за аксиому норм,
Разрываю душу на куски,
Ветер в голове, а в сердце – шторм.
Утекает время, как вода,
В эту реку дважды не войти.
«Завтра это значит «никогда»,
А с «сегодня» мне не по пути... 

Виталий Ширшов

НОЧНОЙ КЛИН
В объятьях мглы сплошной течет Сестра,
Громада этажей – лицо ночного Клина.
Здесь жизнь проснется с раннего утра,
Машин потоки снова понесутся мимо.
И снова я войду в свой новый день.
В свои обычные дела, в свою работу,
Пока на будущем ночная тень,
А дня прошедшего отринуть бы заботы.
В минувшем дне оставить этажи,
Обид, сомнений и разочарований,
Ты, новый день, с рассветом не спеши
И в прошлое позволь мне сбросить груз 
печалей.
В объятьях мглы сплошной течет Сестра
Громада этажей - лицо ночного Клина.
А жизнь проснется с раннего утра
Но тени прошлого уже промчались мимо.

Николай Кротов

ЛЕСТНИЦА ЖИЗНИ
Наша жизнь – как лестница! Дорог каждый час!
Два медовых месяца опьянили нас!
Счастье продолжается! Нет ему конца!
Счастьем наполняются души и сердца!
Два медовых месяца озарили нас!
Вечно будем вместе мы,
Так же, как сейчас!

Лев Зубачёв
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РЕЦЕПТ СЕБЕ
Чтобы разогнать свою хандру,
Рано просыпаюсь по утру.
Спят ещё в постелях доктора,
Очередь занять бы к ним пора.
Ждать я их не буду пробуждения.
У меня сегодня - Вдохновение.
Пропишу себе я наслаждение -
Слушать птиц серебряное пение.
Не дождавшись от врачей совета,
Полюбуюсь золотистым светом.
И души прекрасные сонеты
Я увижу в солнечном рассвете.

Маргарита Спиридонова

АХ, МАЛИНОВО ВАРЕНЬЕ!
Ах, малиново варенье,
Ты меня не соблазняй!
Дело было в воскресенье,
Август шёл, а в сердце - май.

 Я снимала ложкой пенки,
Не давала пригорать.
Только снов цветных оттенки
Поманили на кровать...

Вспоминаю, как очнулась,
Был чудесный, сладкий сон…
И душою встрепенулась:
Что ж со мной наделал он?

Чёрной стала вся кастрюля,
А варенья больше нет…
Наяву, а может сплю я?!
Из окна глядит рассвет.

Он малиновым вареньем
Машет мне издалека.
Ароматным наважденьем
Засияли облака.

Что ж, теряться я не буду,
Побегу к нему скорей!
Вот такое было чудо.
Ты словам моим поверь.

Маргарита Спиридонова 

АВГУСТ
Проходит лето. Дни уже короче,
Но солнце светит яркими лучами.
Прохладнее, длиннее стали ночи
Закрыто чаще небо облаками
Хочу сказать спасибо всей природе
За солнышка тепло, лучи заката.
За мир, что дарит радость и свободу
И дышится легко, родные рядом
А это значит жизнь летит стрелою.
В ней надо нам успеть свершить большое.
Поступки те, за что не будет стыдно
Пред совестью, людьми и пред судьбою.

Любовь Сазонова

ЛЕТНИЕ ДОЖДИ
Шумят над нами летние дожди,
А с ними вся земля вокруг ликует.
Листва блестит и солнышка лучи,
Скользя по листьям, капельки целуют.

Проходят быстро летние дожди,
И землю напитав чудесной влагой,
Они смывают горечь из души.
И остаётся в ней лишь только благо.

Как жизнь прекрасна, если есть любовь - 
К земле и миру, что подарен Богом.
Нам утро, преподносит вновь и вновь
Минуты счастья и большой свободы.

Любовь Сазонова

В ГОСТЯХ У БЛОКА
Праздники поэзии! Блоковский валун!
Нет, не зря мы съездили! На душе тайфун!
От стихов и воздуха, от лугов, полей…
Нет приятней отдыха здесь, среди людей!
В жизни прозаической все мы, как в бреду!
Праздник поэтический только раз в году!
Нам бы быть здоровыми в множестве забот!..
В Шахматово снова мы будем через год!

Лев Зубачёв

В ПАРКЕ
В парке Демьяново красиво,
Изящный мостик на пруду,
Сияет рядом купол церкви - 
Всё это создаёт уют.
Если пройти немного дальше,
То Сестрорецкий парк вдали.
И «Вальс цветов» красивый очень,
Встречает вас на полпути.
С уклоном сделана дорожка,
Она ведёт к реке Сестре,
Здесь много зелени сегодня,
Внизу эстрада на воде.
А вот и через реку мост!
Прямолинеен, долог он.
Объединяет берега - 
Парк пролегает с двух сторон.
Отличный отдых у клинчан,
В тени берёз прохладно.
Деревья помогают нам,
Глазам цветы приятны.

Виктор Матросов

ЗВЕЗДА ЛЮБВИ
Показалось, что все забыто.
Ведь погасла звезда любви,
Что тобою была открыта...
Не вернешь, как ее не зови.
И потухли венчальные свечи
На балу, где мы были с тобой.
И уплыл наш ласковый вечер
С набежавшей морскою волной...
Ничего не вернуть, это знаю.
Но когда занялась заря,
Поняла: если я вспоминаю -
Значит, все это было не зря.

Надежда Куракина

СПОР
С самим собою спорю нередко я теперь.
Душа моя – как море, как дикий горный зверь…
И нет единства в мыслях, и в чувствах разнобой,
Сомнения повисли, что ивы над рекой.
Как поступить конкретно? По выгоде, иль нет?
Открыто ли, секретно на просьбу дать ответ?
С самим собой я спорю, иду с собою в бой!
Вся жизнь моя – как море! Не нужен мне покой!

Лев Зубачёв

В ЛЕТНЕМ ПАРКЕ
Жаркое, душное лето – 
В парке тенёк и покой,
Вот и приходят девчонки 
В парк погулять городской.

В парке народ отдыхает 
От суеты и забот.
Здесь и «судьбу» можно встретить, 
Если тебе повезёт.

Музыка в парке звучала, 
Песня лилась в вышине.
Голос красивый и звонкий 
Пел о любви и весне.

Песня звучала призывно. 
Это концерт «зазвучал».
Девушки, женщины в парке 
Слышать хотят тот вокал.

Женщинам хочется счастья, 
Дружной и крепкой семьи,
Принца, любви и богатства, 
Воображенья свои…

Кто же тот тенор волшебный 
Голосом чудным пьянит?
А с микрофоном на сцене 
Песни поёт инвалид…

Надежда Шубина
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«1 СЕНТЯБРЯ — С КРАСИВОЙ УЛЫБКОЙ: ЗАБОТА О ЗУБАХ
РЕБЁНКА В «АВТОРСКОЙ СТОМАТОЛОГИИ ТЕРНОВЫХ»

До 1 Сентября — считанные дни. Зубная 
боль в учебный год особенно тяжела: ребён-
ку сложнее сосредоточиться, родителям — 
организовать быт. Хочется, чтобы школьник 
чувствовал себя уверенно и свободно улы-
бался.
Красивая улыбка — это эстетика, спокой-

ствие и уверенность. В «Авторской стома-
тологии Терновых» помогают сохранить её 
без стресса: бережно и на понятном ребёнку 
языке.
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ ОСМОТР 
ДО 1 СЕНТЯБРЯ:
• выявляет проблемы до появления боли 

— кариес на ранней стадии останавливают 
щадящими методами;

• следит за ростом зубов и прикусом — во-
время корректирует отклонения;

• даёт персональные рекомендации по ухо-
ду — помогают сохранить зубы в течение 
четверти;

• убирает дискомфорт (чувствительность, 
сколы) — чтобы первая четверть прошла 
спокойно.
КАК В КЛИНИКЕ БОРЮТСЯ СО СТРАХОМ:
• первый визит может быть просто знаком-

ством с кабинетом;
• используют понятные формулировки 

(«холодок» вместо «укол»);
• превращают лечение в игру — оборудова-

ние становится «космическими приборами»;
• дарят сувенир за смелость.
Технологии экономят время и бюджет: 

3D-томография и ТРГ — за 5 минут, цифро-
вое сканирование вместо слепков, точное 
планирование лечения.

«Авторская стоматология Терновых» — се-
мейный проект Бориса и Дарьи Терновых: 
всё подробно объясняют, предлагают понят-
ные варианты.
Запишитесь на профилактический осмотр 

— подарите ребёнку уверенность!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА. 

АДРЕС: г. Клин, ул. Чайковского, 105 к2, пом. 3
РЕЖИМ РАБОТЫ: пн - сб: 09:00 – 19:00, 
вс: 10:00 – 19:00
ТЕЛЕФОН: +7 (925) 359-59-99
САЙТ: ternovs.dental

Лицензия № Л041 01162 50/00654669 от 31.05.2023

31 АВГУСТА - ДЕНЬ ВЕТЕРИНАРНОГО РАБОТНИКА (ДЕНЬ ВЕТЕРИНАРА)
В России в 2026 году День ветеринара 
справляется на официальном уровне 13-й раз.
День ветеринарного работника (День работни-

ков ветеринарной службы) – профессиональный 
праздник сотрудников, которые имеют отношение 
к лечению животных. Среди них работники клиник, 
станций, питомников, рыбных хозяйств, зоопарков 
и предприятий, которые разводят скот и птиц. К 
торжествам присоединяются преподаватели, сту-
денты, выпускники профильных учебных заведе-
ний. 
ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА
2011 год — Русская православная церковь пред-

ложила отмечать «Православный день ветеринара» 
31 августа — в день памяти святых мучеников Фло-
ра и Лавра, которые считаются покровителями до-
машнего скота. 

2014 год — День ветеринарного работника полу-
чил статус официального государственного профес-
сионального праздника согласно приказу министра 
сельского хозяйства России №188 от 11 июня. 
Символическое значение даты: приурочена ко 

дню памяти святых Флора и Лавра. 

Ещё одно историческое событие, связанное с 
датой: 31 августа 1919 года был подписан декрет 
Совета Народных Комиссаров РСФСР «О государ-
ственном ветеринарном надзоре», который зало-
жил основы современной службы охраны здоровья 
животных в стране. 
ТРАДИЦИИ ПРАЗДНОВАНИЯ
В традициях праздника:
- Торжественные собрания в ветеринарных кли-

никах, научных учреждениях, аграрных вузах, на 
крупных сельскохозяйственных предприятиях. 

- Награждение отличившихся специалистов — 
вручение грамот, благодарственных писем, премий 
и ведомственных медалей. 

- Профессиональные конференции и семинары 
для обмена опытом, обсуждения новых технологий 
лечения животных. 

- Дни открытых дверей в ветеринарных клиниках 
— возможность получить бесплатную консульта-
цию или профилактический осмотр. 

- Благотворительные акции в поддержку приютов 
и бездомных животных. 

- Публикации в СМИ и соцсетях с рассказами о до-
стижениях ветеринаров. 

ДОРОГИЕ НАШИ АЙБОЛИТЫ!
Поздравляем с профессиональным праздником — 

днем ветеринара! Вы, как добрые Айболиты помогае-
те зверушкам стать здоровыми, а их хозяевам стать 
счастливыми! Искренне желаем, чтобы свершилось 
всё, о чем мечтаете! Пусть Вас не покидают уве-
ренность, решительность и смелость! Пусть Ваша 
профессия — такая нужная, незаменимая — и дальше 
несет добро, благодарные взгляды пушистых паци-
ентов, счастливые улыбки людей, множество минут 

умиления и радости!
Редакция газеты «Клинская Неделя» и «Дорожного радио»
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ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ ОГОРОДНИКА 
И САДОВОДА НА СЕНТЯБРЬ 2026 ГОДА
Осенние хлопоты в саду и огороде переплетаются с уборкой последнего 
урожая, а лунный календарь огородника и садовода на сентябрь 2026 года 
поможет выбрать для этих дел самые подходящие дни.

ТАБЛИЦА БЛАГОПРИЯТНЫХ И НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ДНЕЙ ДЛЯ ПОСЕВА В СЕНТЯБРЕ 2026 ГОДА
Для большинства садовых и огородных культур в сентябре есть свои удачные и неудачные дни, 

которые зависят от фазы Луны и ее положения в знаках зодиака.
БЛАГОПРИЯТНЫЕ

Культура Благоприятные числа в сентябре
Клубника, земляника (посадка, пересадка) 6, 13, 25, 28
Луковичные цветы 12, 13, 19, 20, 25
Озимый чеснок 12, 13, 19, 20
Саженцы плодовых деревьев 3, 15, 20, 29
Ягодные кустарники 3, 15, 16, 19, 20
Многолетние цветы и корневищные растения 12, 13, 14, 16, 19, 20
Сидераты 15, 18, 19
Зелень и холодостойкие культуры (подзимний посев) 24, 25, 27, 28

Газон и живые изгороди (посадка, уход, формирование) 6, 8, 14, 18, 21
Комнатные растения (пересадка) 12, 13, 16, 17, 20, 22, 23

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ
Культура НЕблагоприятные числа в сентябре

Все растения 10, 11, 12, 26

РАБОТЫ В САДУ В СЕНТЯБРЕ
Сентябрь — время завершения сбора урожая и подго-

товки плодовых деревьев и кустарников к предстоящей 
зиме. Основные работы, которые стоит выполнить в саду:

- Собрать урожай поздних сортов яблок и груш.
- Провести санитарную обрезку сухих и поврежденных 

веток.
- Обработать приствольные круги и внести органиче-

ские удобрения.
- Замульчировать почву вокруг деревьев и кустарников 

перед похолоданием.
- Провести влагозарядковый полив плодовых дере-

вьев.
- Обработать сад от вредителей и болезней перед зи-

мовкой.
- Побелить стволы деревьев для защиты от солнечных 

ожогов и грызунов.
- Заготовить черенки для весеннего размножения ку-

старников.
- Убрать опавшую листву и растительные остатки с 

участка.

- Подготовить укрытия для теплолюбивых кустарников 
на зиму.
РАБОТЫ В ОГОРОДЕ В СЕНТЯБРЕ
Наступает период массового сбора урожая и подготов-

ки грядок к следующему сезону. Вот что нужно успеть в 
огороде в сентябре:

- Собрать урожай корнеплодов — моркови, свеклы и 
картофеля.

- Посадить озимый чеснок на подготовленные грядки.
- Провести подзимний посев зелени и холодостойких 

культур.
- Перекопать освободившиеся грядки с внесением ор-

ганики.
- Убрать с участка растительные остатки и ботву.
- Провести известкование кислых почв перед зимой.
- Подготовить теплицы и парники к зиме.
- Пересадить и разделить кусты клубники и земляники.
- Провести профилактическую обработку почвы от 

вредителей.
- Заготовить семена с лучших плодов для будущего по-

сева.
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ТРЕБУЕТСЯ                                                      
РАСПРОСТРАНИТЕЛЬ 
печатной продукции 

в г.Высоковск                                       
т. 8-916-414-03-08

ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ                                                      
строительных                                

специальностей.                                                                                                                   
+7 963 612-20-07

ТРЕБУЮТСЯ                                  
СОТРУДНИКИ ГБР                                                           
З/П 3 200т.р. 

Иметь В/У и УЧО 6 
разряда обязательно                                        
Тел. +79099711017

ТРЕБУЕТСЯ СОТРУДНИК 
охранник на КПП 

Станко завод. График 
2/2 ЗП. 3000 р. сутки. 

Тел. 89031729153

ТРЕБУЕТСЯ                                          
СОТРУДНИЦА на вахту, 
возможна пенсионерка, 
сутки через трое, зара-
ботная плата 15000 тыс 
рублей, 8-985-760-93-89

НУЖЕН ПОМОЩНИК                     
для спиливания деревьев.
Возраст 25-45 лет. ЗП                                             

Высокая.                                                 
т. 8-916-556-56-49

ТРЕБУЮТСЯ СВАРЩИКИ 
на стальные двери из 
профиля. Сварка полу-
автомат. Работа в 15 

мин ходьбы от вокзала.  
8-901-547-66-52

ТРЕБУЮТСЯ                                 
ОБТЯЖЧИКИ                                                      

на стальные двери из 
профиля. Работа в 15 

мин  ходьбы от вокзала. 
8-901-547-66-52

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7                                                               
т. 8-977-264-87-39 

АЛЕКСАНДР

РЕМОНТ КВАРТИР                                                           
под ключ. 

Недорого. Андрей.                                              
тел. 8-968-838-98-99

РЕМОНТ И УСТАНОВКА                     
стиральных                                            

и посудомоечных машин 
8-985-251-05-73

РЕМОНТ                                                    
холодильников и 
стиральных машин                                                  
на дому. Гарантия.                                                        
Выезд по району 
8906-550-0612

ПИЛИМ ДЕРЕВЬЯ любой 
сложности. Удаляем пни.                         

т. 8-916-556-56-49

МАСТЕР НА ЧАС!                                       
Разнообразные работы 
по дому и хозяйству. 
Мелкий ремонт.                                                        

Сборка и разборка 
мебели. Мойка окон. 

Простая уборка квартир. 
Электроработы.                                 
Сантехнические 
работы. Уход за 

могилками на кладбище.                                                          
Покос травы 

(триммер+сбор).  
Работаем по Клину                                  
и Солнечногорску.                                                          
тел. 8-967-107-75-06                                                       

Вадим

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                       
Вкусно и Точка 

ищет сотрудников,                                        
возрастная группа 15+. 
т. 8-499-670-05-25    

ТРЕБУЕТСЯ                       
РАБОТНИК КУХНИ,                                                         

ПОВАР                                    
8-963-771-94-49

КУПЛЮ                                 
вышедшие из 

обращения франки, 
фунты, доллары 
и др. Значки. 

Старинные награды. 
Зубные коронки.                      

89015193275

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

ДАЧУ                                  
8-962-904-16-52

ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01

КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01

УЧАСТОК                                       
8-962-904-16-52

КУПЛЮ ГАРАЖ                            
8-903-795-69-34

СРОЧНЫЙ                               
выкуп вашей квартиры 

комнаты участка                             
дома дачи                               

8-499-490-47-01

АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. 
Участки. Дома. Дачи. 
Квартиры. Комнаты. 
т. 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

КУПЛЮ
РАЗНОЕ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

в газету
«КЛИНСКАЯ 
НЕДЕЛЯ» 
Вы можете 
подать по 
телефону
8909

9047132

ВСЕ 
ЧАСТНЫЕ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

КОЛОДЦЫ                                           
8-905-751-91-51

НЕДВИЖИМОСТЬ
СДАМ

СДАМ КОМНАТУ 
гражданам РФ  

8906-735-86-75

НЕДВИЖИМОСТЬ
СНИМУ

РУССКАЯ 
СЕМЬЯ СНИМЕТ                                         
квартиру или дом 
8-903-795-69-34

УСЛУГИ
РАЗНОЕ

ТРЕБУЕТСЯ

8-999-809-86-16

НА СТАЛЬНЫЕ ДВЕРИ ИЗ ПРОФИЛЯ.
З/ПЛ ВЫСОКАЯ. КЛИН, ЧЕПЕЛЬ.

СВАРЩИКИ
ТРЕБУЕТСЯ

8-999-809-86-16

НА СТАЛЬНЫЕ ДВЕРИ ИЗ ПРОФИЛЯ.
З/ПЛ ВЫСОКАЯ. КЛИН, ЧЕПЕЛЬ.

ОБТЯЖЧИКИ
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Полоса подготовлена при участии отдела по взаимодействию со СМИ и связям с общественностью Отделения Фонда пенсионного 
и социального страхования Российской Федерации по г. Москве и Московской области и Пресс-службы АО «Почта России».

ОТ БЕРЕМЕННОСТИ ДО ПЕРВЫХ ШАГОВ: КАК МОСКОВСКОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ ПОДДЕРЖИВАЕТ БУДУЩИХ МАМ И СЕМЬИ С ДЕТЬМИ

НА ЗАВОДЕ В КЛИНУ СТАНУТ ПРОИЗВОДИТЬ 
БОЛЬШЕ МЕДИЦИНСКИХ ПЛАСТЫРЕЙ

Окончание. Начало читайте в прошлом номере Клинская Неделя №32 от 20 августа 2026 года.
– После маминого декрета отпуск по 

уходу за ребенком до трех лет может 
взять папа?

– Может, и не только папа. Отпуск по уходу 
до 3 лет вправе оформить бабушка, дедушка 
или любой другой работающий родственник, 
который ухаживает за малышом. 

– То есть, например, тётя может уйти в 
отпуск по уходу за племянником?

– Да, если она официально работает и дей-
ствительно ухаживает за ребенком. Един-
ственное, когда за малышом присматривают 
сразу несколько родственников, пособие все 
равно будет получать только один из них.

– Если нужно выйти на работу раньше, 
не дожидаясь, когда ребенку исполнится 
три года, – отпуск прервется?

– Отпуск по уходу можно брать полностью 
или частями. Родители и родственники впра-
ве совмещать работу с уходом за ребенком и 
продолжать получать пособие до 1,5 лет. При 
этом неважно работают они полный или не-
полный день либо удаленно.

– Папа ребенка оформил отпуск по ухо-
ду до 1,5 лет и пособие на себя. Может ли 
мама одновременно взять отпуск без вы-
платы?

– По действующему законодательству од-
новременно в отпуске по уходу за одним и 
тем же ребенком до трех лет мама и папа на-

ходиться не могут. Однако тот, кто оформил 
отпуск, может в любой момент досрочно вы-
йти на работу – выплата ежемесячного по-
собия не прерывается. Только в этом случае 
отпуск по уходу перейдет к маме или другому 
родственнику, который возьмет на себя забо-
ту о ребенке.

– Давайте поговорим о поддержке нера-
ботающих мам…

– Им назначается ежемесячное пособие 
по уходу за ребенком до 1,5 лет, но с учетом 
комплексной оценки нуждаемости семьи. 
Исключение – мамы, уволенные из-за ликви-
дации организации или закрытия ИП, а также 
студентки: им пособие назначают без про-
верки доходов. В 2026 году размер выплаты 
для неработающих мам 10  669 рублей. Уво-
ленным женщинам назначат 40% от среднего 
заработка за последние 12 месяцев, макси-
мальная сумма – 21 339 рублей.

– Другая особая категория, достойная 
внимания государства, – жены военнослу-
жащих. Какая финансовая помощь предус-
мотрена для них?

– Отделение Соцфонда оказывает ком-
плексную поддержку семьям военнослужа-
щих, которые проходят службу по призыву, в 
том числе в зоне специальной военной опе-
рации. Беременной жене мобилизованного 
положено единовременное пособие – 45 054 

рубля. Назначается ежемесячная выплата на 
ребенка до 3 лет – это 19 308 рублей. Она 
не зависит от дохода семьи и начисляется 
со дня рождения малыша до конца службы 
папы или до достижения ребенком трех лет. 
Оформить ее может и опекун, и родственник, 
который ухаживает за малышом, например, 
бабушка или дедушка.
Для семей военнослужащих действует 

упрощенный порядок оформления единого 
пособия на детей в возрасте до 17 лет и на 
беременных жен: доходы мобилизованно-
го не учитываются при комплексной оценке 
нуждаемости семьи.

– Алексей Андреевич, напомните, куда 
жителям региона обращаться за консуль-
тацией по вопросам оформления ухода?

– Жители Москвы и Московской области 
в любое время могут задать вопросы нашим 
специалистам на горячую линию 8 (800) 100-
00-01. Актуальную информацию можно так-
же получить в наших соцсетях:
МАХ (https://max.ru/id7703363868_gos)
ВКонтакте (https://vk.com/sfr.

moskva.i.moskovskaya.oblast),
Одноклассники (https://ok.ru/sfr.

msk.i.moskobl),
Телеграм (https://t.me/sfr_moskva_i_

moskovskayaoblast).

Компания в Клину стала участницей федерального проекта «Производительность труда», и первым 
направлением для внедрения улучшений выбран процесс изготовления пластырей, сообщили в пресс-
службе Министерства инвестиций, промышленности и науки Московской области.

Для реализации задач по опти-
мизации на заводе прошла встре-
ча представителей предприятия с 
экспертами Регионального центра 
компетенций Московской области. 
Специалисты РЦК МО помогут со-
трудникам компании освоить мето-
ды бережливого производства. Эти 
инструменты позволяют совершен-
ствовать рабочие процессы и повы-
шать эффективность без существен-
ных дополнительных вложений.
Целевые показатели преобра-

зований достаточно конкретны: 
предполагается, что благодаря вне-
дряемым решениям длительность 

производственного цикла сокра-
тится на 10%, объем выработки на 
каждом рабочем месте вырастет на 
аналогичную величину.

«Альпина пласт» функционирует 
как предприятие полного цикла: 
здесь не только выпускают, но и 
разрабатывают различные меди-
цинские изделия. В ассортименте 
компании — спринцовки и иные 
товары из ПВХ, продукция для мате-
рей и детей, средства ухода за па-
циентами, полимерные контейнеры, 
а также пластыри.

Наталия Герасимова, 
https://mosregtoday.ru/
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ВАЖНО! Информация предоставлена в справочных целях.  
О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте у специалиста и ни при каких обстоятельствах 

не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

 ВРАЧ РЕКОМЕНДУЕТ

Не за горами – новый учебный год. Как подобрать качественный рюкзак, чтобы он не навредил осанке 
школьника, рассказала заведующая отделением детской ортопедической реабилитации Московской 
областной детской клинической травматолого-ортопедической больницы Наталья Григорьева.

В Московском областном клиническом наркологическом диспансере рассказали, почему тем, кто 
страдает от аллергии, стоит отказаться от курения.

СПЕЦИАЛИСТ МОДКТОБ НАТАЛЬЯ ГРИГОРЬЕВА РАССКАЗАЛА, КАК 
ВЫБРАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ШКОЛЬНЫЙ РАНЕЦ И СОХРАНИТЬ ОСАНКУ РЕБЕНКА

ПОДМОСКОВНЫЙ НАРКОЛОГ ВИТАЛИЙ ХОЛДИН РАССКАЗАЛ, 
ПОЧЕМУ КУРИЛЬЩИКИ ЧАЩЕ СТРАДАЮТ ОТ АЛЛЕРГИИ

ВРАЧ РЕКОМЕНДУЕТ

– Вес портфеля первоклаш-
ки, с учётом всех застёжек, 
пропиток и учебников, не 
должен превышать 1,5 кило-
грамма. Также стоит обратить 
внимание на спинку рюкзака. 
Ортопедическая спинка край-
не важна для учеников имен-
но начальных классов, так 
как мышечный корсет ещё не 
сформирован. Между спинкой 
ранца и спиной школьника 
должно оставаться небольшое 
пространство для циркуляции 
воздуха: ребёнок будет чув-
ствовать себя комфортно и не 
будет потеть, – объяснила На-
талья Григорьева. 
Стоит выбирать ранцы с ре-

гулируемой длиной лямок и за-
стежкой-перетяжкой на груди, 
поскольку она поможет распре-
делить нагрузку, а лямки при 
этом не будут сползать и нати-
рать. Перед покупкой важной 
примерить изделие с чем-то тя-
желым внутри, подтянуть ремни 
по спинке и спросить отзыв ре-
бенка: ему должно быть удобно. 
Рюкзак обязательно должен со-
ответствовать росту и комплек-
ции школьника, то есть не выше 
плеч и не ниже коленей. Также 
нужно следить, чтобы он не но-
сил ранец на одной лямке, иначе 
нагрузка будет распределяться 
неравномерно, что может при-
вести к проблемам с осанкой.

– Все структурные ортопеди-
ческие заболевания позвоноч-
ника имеют гораздо более глу-
бокую причину и развиваются 
не потому, что ребенок носил 
«неправильный» рюкзак или 
сидел как-то не так. А вот при 
имеющихся заболеваниях это 
может усугублять их течение. 
Неправильное же ношение рюк-
зака и «кривая» посадка за пар-
той у ортопедически здоровых 
людей может вызывать раннее 
утомление асимметрично пере-
груженных мышц, нарушение 
статики, – добавила врач МОД-
КТОБ.
Также специалист напомнила, 

что ранец школьника должен 

– Если у вас уже есть диа-
гностированная аллергия или 
бронхиальная астма, нужно по-
нимать, что курение в данном 
случае значительно усугубит 
ситуацию. Сигаретный дым об-
жигает дыхательные пути, из-за 
чего они начинают острее реа-
гировать на любые аллергены, 
а приступы кашля становятся 
чаще. При этом привычные ле-
карства от аллергии работают 
хуже. У курильщиков ухудшает-
ся и состояние кожи: табачный 
дым часто становится причиной 
дерматитов, сопровождающе-
гося сильным зудом и покрас-
нением, а также обостряет хро-
нические кожные заболевания, 

– рассказал главный внеш-
татный специалист, психиатр-
нарколог Минздрава Москов-
ской области Виталий Холдин.
Он добавил, что пассив-

ное курение представляет не 
меньшую угрозу: находясь в 
прокуренном помещении, че-
ловек вдыхает токсины, кото-
рые оседают на всех поверх-
ностях и выделяются в воздух 
долгое время после курения. 
Для аллергиков нахождение в 
прокуренном помещении мо-
жет вызвать приступ аллергии 
- возникает отечность слизи-
стых оболочек, аллергический 
насморк, слезотечение.

иметь светоотражающие эле-
менты. Если выбранный рюк-
зак ими не оснащен, нужно 
прикрепить самостоятельно. 
Ребенка должно быть хорошо 
видно в темноте.
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КЛИНСКАЯ БОЛЬНИЦА ПОПОЛНИЛАСЬ КЛИНСКАЯ БОЛЬНИЦА ПОПОЛНИЛАСЬ 
ВРАЧАМИ КЛЮЧЕВЫХ НАПРАВЛЕНИЙВРАЧАМИ КЛЮЧЕВЫХ НАПРАВЛЕНИЙ

УЗИ НОВОГО ПОКОЛЕНИЯ: ЧТО ТЕПЕРЬ СМОГУТ 
ОБСЛЕДОВАТЬ В КЛИНСКОЙ БОЛЬНИЦЕ

С начала года пришли десять новых 
специалистов.

Три новых УЗИ-аппарата поступили в больницу Клина.

МедиаБанк Подмосковья/Данила Кирьянов

С начала года в Клинскую больницу по 
программе «Приведи друга» пришли ра-
ботать десять специалистов. Среди новых 
сотрудников — врачи ключевых направ-
лений, в которых особенно важна доступ-
ность квалифицированной медицинской 
помощи.
В числе привлеченных специалистов — 

два травматолога-ортопеда, онколог, оф-
тальмолог и врач приемного отделения. 
Также в больницу устроились сотрудники 
со средним медицинским образованием.

– Мы видим, что программа работает, а 
главное — она приносит реальную пользу 
нашим жителям. Ведь за каждым трудоу-
строенным врачом или медсестрой — де-
сятки и сотни пациентов, которые получат 
своевременную и квалифицированную 
помощь, – отметил глава округа Василий 
Власов.
Программа «Приведи друга» позволяет 

действующим сотрудникам больницы по-
лучать выплату за рекомендацию специ-
алиста, который затем трудоустраивается 
в учреждение. Размер премии зависит от 
специальности нового работника, его ква-
лификационной категории и стажа.

Выплата предусмотрена в два этапа: пер-
вую часть сотрудник получает после тру-
доустройства приглашенного специалиста, 
вторую — после того, как тот отработает 
три месяца.

Юлия Иванова, https://regions.ru/

В отделение ультразвуковой 
диагностики Клинской больницы 
поступили три новых аппарата. 
Оборудование позволит прово-
дить больше видов исследований 
на месте, в том числе для ново-
рожденных и пациентов реани-
мации.
Два аппарата являются стаци-

онарными ультразвуковыми ска-
нерами. Они оснащены разными 
датчиками и поддерживают 3D- и 
4D-визуализацию. С их помощью 
специалисты смогут обследовать 
органы брюшной полости, сердце 
и сосуды, щитовидную и молоч-
ные железы.

– Думаю, это принесет боль-

шую пользу для жителей нашего 
района, – отметила заведующая 
отделением ультразвуковой диа-
гностики Елена Таланцева.
Новые возможности появились 

и в детской диагностике. Обору-
дование подходит для обследо-
ваний новорожденных, включая 
исследование головного мозга, 
а также для пренатального скри-
нинга — обследования во время 
беременности для оценки состо-
яния плода.
Аппараты позволяют получать 

детализированное изображение 
и оценивать небольшие измене-
ния кровотока. Это может быть 
важно, например, при диагности-
ке полипов и расслоения аорты.
Еще один аппарат — портатив-

ный. Его можно использовать не-
посредственно у постели паци-
ента в отделении реанимации, а 
также во время малоинвазивных 
вмешательств. С его помощью 
проводят исследования и проце-
дуры, связанные с дренировани-
ем желчных протоков, удалением 
камней в почках и пункцией пе-
рикарда — оболочки, окружаю-

щей сердце.
– Он будет использоваться во 

время операций, в том числе у 
урологов и для пункции перикар-
да — на старом аппарате была 
плохая визуализация. Также в от-
делении реанимации, – подчер-
кнула Таланцева.
Потребность в такой диагности-

ке остается высокой: только с на-
чала года специалисты Клинской 
больницы выполнили более 62 
тыс. ультразвуковых исследова-
ний. Новая техника должна по-
высить точность обследований и 
ускорить оказание медицинской 
помощи.
Обследования на новом обору-

довании проводятся бесплатно 
по полису ОМС при наличии ме-
дицинских показаний и направ-
ления врача.
Оборудование поступило в 

больницу по поручению губерна-
тора Московской области Андрея 
Воробьева в рамках националь-
ного проекта «Продолжительная 
и активная жизнь».

Юлия Иванова, 
https://regions.ru/

МедиаБанк Подмосковья/Данила Кирьянов
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Ответы на сканворд из номера 32
По горизонтали:
Стыковка, Светлаков, Жёлоб, Нагар, Разлив, Мотор, Харч, Галоши, Сброд, Астрономия, Винт, Аврора, Боло-

то, Иванов, Ежонок, Артист, Тореро, Отсев, Венера, Тротил, Летун, Мята, Товар, Гипюр, Пивовар, Отец, Рожок, 
Нора, Чертополох, Роман, Раструб.

По вертикали:
Фёдор, Донос, Саахов, Курчатов, Визит, Амиго, Взлом, Талия, Ватерполо, Барбарис, Радиан, Ван, Лом, 

Шик, Макаревич, Грот, Коко, Море, Автостоп, Шевелюра, Нонет, Ботаника, Опера, Ремонт, Ротару, Ствол, 
Ворох, Нигер, Нерон, Рупор, Лицо, Явор, Араб.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО

СЕМЕЙНЫЙ ДОСУГ

Другие названия: Михей, Михеев день, Узорник, День каменщиков, Камнеклад, Камнерез; церковное название - 
Пророка Михея (из 12-ти пророков).

Михей Тиховей – раньше в этот день 
чествовали каменщиков (строителей 
храмов, крепостей, княжеских и царских 
хором) и помощников всех, кто хочет об-
завестись жильем. После Михея заверша-
ется Успенский пост и начинается осен-
ний мясоед. В эту пору играют заранее 
сговоренные свадьбы.
ИСТОРИЯ
Святой открыл в себе дар предсказания 

во второй половине VIII века до рож-
дения Мессии. Почти полвека он отдал 
служению своему дару. Некоторое время 
жил с великим пророком Исаией. Напи-
сал книгу пророчеств. Первым предска-
зал падение царства Иудейского за грехи 
правящих. Пророчил про Израильское 
царство со множеством обличений. 
Израильский царь Ахава очень нена-

видел Михея за постоянные обличения 
последнего в неправедных и идолопо-
клоннических поступках, но, боясь гнева 
Всевышнего и исполнения предсказаний, 
не трогал его.
ТРАДИЦИИ И ОБРЯДЫ
В народе 27 августа празднуется как 

День каменщика. Строители храмов и ка-
менных дел мастера всегда пользовались 
уважением на Руси. Некоторые их даже 
побаивались и старались понапрасну не 
сердить и не обижать. Ведь каменщик 
знает много секретов, как построить дом, 
чтобы он простоял не одну сотню лет, а в 
отместку может сделать с ним что-нибудь 
неладное. Например, заложить в печную 
трубу гусиное перышко. В этом случае 
каждый раз, когда станут топить печь, она 
будет «стонать» и пугать домочадцев.
Наши предки старались в этот день за-

кончить все работы в поле. Помогали и 
тем, у кого не было мужчины в доме – 
вдовам и сиротам.
Народное название «Тиховей» празд-

ник получил из-за наблюдений за ве-
тром в этот день: если он тих и спокоен, 
то осень будет солнечной, а если быстр и 
стремителен — следует ждать ненастья. 
По этому поводу складывали поговор-
ки: «Тихий ветер в сад — сухая осень в 
лес»; «Михеев день с Бабьим летом бу-
рей-ветром перекликаются».
Обращали внимание на журавлей. 

Если птицы потянулись клином на юг – 
значит, к середине октября ударит мо-
роз. Если же журавли спокойны и не 
встают на крыло, зима придет позже 
обычного.

27 августа – последний день Успен-
ского поста. Начинается осенний мясо-
ед – время свадеб.
ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ 
В ПРАЗДНИК МИХЕЙ ТИХОВЕЙ
Проявлять агрессию, повышать голос, 

особенно на пожилых и детей – это мо-
жет привести к болезням и семейным 
разладам;
Шуметь, петь, громко беседовать. что-

бы не нарушать внутреннего сосредото-
чения;
Замешивать тесто и печь хлеб - можно 

столкнуться с длительными финансо-
выми трудностями;
Пить алкоголь – это может привлечь 

несчастье или пошатнуть благополучие 
семьи;
Ходить босиком по росе - есть риск 

накликать пожар в доме;
Незамужним девушкам носить гряз-

ную, мятую одежду — по поверьям, так 
можно оттолкнуть потенциального су-
пруга.
ПРИМЕТЫ
На Михея Тиховея предки вниматель-

но наблюдали за природой, считая, что 
именно в этот день можно предсказать 
грядущую погоду. Так, если дует север-
ный ветер, это сулит щедрый урожай 
ржи. Существовали и другие приметы:

- влажные листья на тополях — ожи-
даются продолжительные дожди;

- день знойный — зима будет суро-
вой, прохладный — мягкой;

- дождь или густой туман утром — 
приближается затяжная непогода;

- березовая листва желтеет — скоро 
ночные заморозки;

- штиль в течение дня — впереди яс-
ная и сухая погода;

- сильные порывы ветра — сентябрь 
будет ненастным и дождливым.
ИМЕНИННИКИ В ЭТОТ ДЕНЬ
Александр, Алексей, Аркадий, Васи-

лий, Владимир, Ева, Евдокия, Матвей, 
Николай, Семён, Федор.

27 АВГУСТА – МИХЕЙ ТИХОВЕЙ
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СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ

ЛИГА «А» И В Н П М О
1 ФК «Домодедово» 17 14 3 0 46 - 6 45
2 «Красное Знамя» (Ногинск) 17 14 0 3 66 - 18 42
3 «Гэлакси» (Люберцы) 17 11 2 4 41 - 24 35
4 ФК «Коломна» 17 10 4 3 36 - 16 34
5 ФСК «Долгопрудный» 17 10 3 4 49 - 14 33
6 «Химик Юниор» (Клин) 17 8 5 4 37 - 27 29
7 «Зоркий» (Красногорск) 17 9 1 7 40 - 25 28
8 ФК «Солнечногорск» 17 6 5 6 26 - 34 23
9 «Металлист» (Королев) 17 6 3 8 31 - 37 21

10 «Витязь» (Ногинск) 17 6 2 9 27 - 40 20
11 «Багратион» (Можайск) 17 4 0 13 23 - 45 12
12 «СШОР Химки» 17 3 0 14 20 - 43 9
13 «Торпедо» (Люберцы) 17 2 0 15 17 - 63 6
14 «СШ Лыткарино» 17 2 0 15 19 - 86 6

1 2 3 4 5 6 МЕСТО
Алена Бутенко (молот) 61.64 59.33 55.38 Х 57.01 59.80 6

Павел Стургес (ядро) 16.31 15.18 15.08 Х Х 15.73 8

Полосу подготовил
Дмитрий Кириллов

ФУТБОЛ

Клинская команда не испытала про-
блем в очередном матче чемпионата Мо-
сковской области. Соперник был пере-
игран по всем статьям.

22 августа. 17-й тур. «Химик Юни-
ор» - «Витязь» (Ногинск) 4:0 (2:0)

1:0 – (26, автогол), 2:0 – Богданов 
(28), 3:0 – Григорьев (65), 4:0 – Ходотов 
(85) 
Удары (в створ): 14 (8) – 11 (4). Го-

левые моменты (реализация): 10 (40%) 
– 3 (0). Угловые: 7 – 6.
В матче не принимали участие четы-

ре игрока стартового состава «Химика 
Юниора»: защитник Ермаков, полуза-
щитник Изосимов, нападающий Файзул-
лин и диспетчер Ужахов. Но клинские 

футболисты как будто бы не заметили 
потери бойцов и провели почти идеаль-
ный матч. При лучшей реализации мо-
ментов они могли забить значительно 
больше голов. Только чистых выходов 
один на один с вратарем гостей было с 
полдюжины. Может быть, наши ребята 
просто припасли голы на следующий 
матч?
Константин Алексеев, игрок матча в 

составе «Витязя»:
– Начали от обороны. Хотели посмо-

треть, что соперник из себя представ-
ляет. Оказалось, хорошая команда, бое-
вая. У нас игра не пошла. Были моменты 
– не реализовали.

ХОД КОНЕМ
ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

ИНФРАСТРУКТУРА

ПОЛЕ В РЕШЕТНИКОВЕ

Виталий Кирсанов 

Анонс. 29 августа. 18-й тур. 
«Дерби Ленинградки». ФК «Солнечногорск» - «Химик Юниор». 
Город Солнечногорск. Стадион «Металлург». Начало в 16:00

II Всероссийская спартакиада по 
легкой атлетике проходила с 20 по 23 
августа в Челябинске. В каждом виде 
программы выступали по 8 лучших 
спортсменов страны. В число избран-
ных попали клинчане: Павел Стургес 
(толкание ядра) и Алена Бутенко (ме-

По мнению многих, лучшим естествен-
ным футбольным полем в городском окру-
ге Клин является поле в Решетникове. Оно 
находится в ведении известного клинского 
футболиста, в прошлом вратаря «Титана» 
Виталия Кирсанова.

– Была выделена земля, но сделали не 
сразу, – рассказывает Виталий. – Рабо-
ты вели два разных подрядчика. Поляна 
получилась неровная и засеянная только 
частично. Одна четвертая поля была без 
травы. И постепенно своими усилиями мы 
достигли нынешнего результата. Открытие 
поля произошло 26 июля 2025 года на День 
поселка Решетниково. Футбол вернулся 
к нам в поселок после 10-летнего пере-
рыва. Наша команда «Алферово» играла 
на чужих полях. Присутствовало большое 
стремление к тому, чтобы здесь был футбол. 

тание молота). Вот выписки из прото-
колов выступлений наших атлетов по 
попыткам.
Ни Павлу, ни Алене не удалось пока-

зать результаты на уровне личных ре-
кордов. Видимо, сказывается усталость, 
накопившаяся к концу летнего сезона.

Я это очень хотел, потому что сам играю. За 
полем слежу я один, но иногда помогают 
другие люди. Первое – это покос травы. А 
до покоса было проделано много работы. 
Полностью програбливали поле, очищали 
от старой травы. Стараюсь все делать по 
технологии. Кошу трактором, который мне 
выделила наша организация «Сельский 
спортивный комплекс». Она мне дает семе-
на, краску для разметки, другой инвентарь. 
Сейчас на этом поле проводит домашние 

матчи местная команда «Дерби – ОПМС-1». 
На игры приходит до 150 болельщиков из 
Решетникова и близлежащих населенных 
пунктов: Спас-Заулка и других. «Дерби 
ОПМС -1» выступает успешно в первенстве 
г. о. Клин и в данный момент занимает 1-е 
место во второй группе.

Илья Богданов, игрок матча 
в составе «Химика Юниора»:

– Кто еще был кандидатом на место 
центрфорварда?

– Думал, что там будет Меренчуков, а 
я выйду в защите. Но Дмитрий Юрьевич 
(Иванов – Д. К.) сделал ход конем. Он 
оправдался. Я рад забить и доставить удо-
вольствие болельщикам. 

– Сегодня вообще были сложности с 
составом. В частности, отсутствовал 
лидер – Ужахов. Как удалось это пре-
одолеть?

– Мы не первый год в лиге «А», и труд-
ности с составом бывали и раньше. Но за 
счет характера, желания вырываем побе-
ды. Где-то бывает тяжело, но мы стараем-
ся.

– В турнирную таблицу смотришь? 
На что команда может рассчитывать 
в итоге?

– Думаю, можем попасть в тройку. Глав-
ное, продолжать в том же духе и в каждом 
матче набирать очки. 

– Илья, в каждом матче решил те-
перь забивать?

– Просто, пока везет. Почему не помочь 
команде?

– Как оказался в центре нападения 
сегодня?

– Таково решение тренерского штаба. 
Видимо, угадали…

ВЕСТИ ИЗ ЧЕЛЯБИНСКА

Алена Бутенко в секторе /фото кадр из трансляции «Матч ТВ»
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