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Турнир посвятили участникам СВО.

Более 100 000 участников: в Подмосковье стартует седьмой 
конкурс детских эко-проектов «ЭКОПОДМОСКОВЬЕ-2026».

В КЛИНУ СТАРТОВАЛ СЕЗОН ЛЮБИТЕЛЬСКОЙ ХОККЕЙНОЙ ЛИГИ

МАЛЬЧИШКИ И ДЕВЧОНКИ, А ТАКЖЕ ИХ РОДИТЕЛИ! 
ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ НЕ ХОТИТЕ ЛИ?

11 октября на арене Ледово-
го дворца им. В.А. Харламова в 
Клину состоялось торжественное 
открытие нового сезона Люби-
тельской хоккейной лиги. Мас-
штабное спортивное событие 
объединили с патриотической 
акцией и выставкой современной 
техники.
Мероприятие, направленное на 

воспитание патриотизма и укре-
пление традиционных ценностей, 
привлекло множество горожан, а 
также студентов колледжа «Под-
московье» и старшеклассников 
клинских школ.
Для гостей работали интерак-

тивные площадки МЧС и военных. 
Каждый желающий мог почув-
ствовать себя настоящим пожар-
ным: изучить спецтехнику, при-
мерить боевую одежду, надеть 
аппарат защиты органов дыхания 

и даже самостоятельно потушить 
условный возгорание с помощью 
ручного пожарного ствола или 
поработать с аварийно-спаса-
тельным инструментом, разрезая 
арматуру.
Не меньший интерес вызвали 

военные учебные точки. Посе-
тители примеряли бронежиле-
ты и каски, держали в руках со-
временное оружие, пробовали 
на скорость разобрать и собрать 
легендарную винтовку Мосина, 
а также смогли вживую увидеть 
легкие FPV-дроны, которые се-
годня активно применяются в 
зоне проведения СВО.
После насыщенной интерак-

тивной программы зрители пе-
реместились на трибуны для 
просмотра главного спортивно-
го события вечера - стартового 
матча Лиги между сборной дей-

ствующих пожарных, спасателей 
и ветеранов МЧС «Огнеборец» и 
командой «Алмаз».
Игра выдалась динамичной и 

напряженной. Соперники прове-
ли на льду три периода по 20 ми-
нут каждый. Первый период за-
вершился с упорным счетом 2:1 в 
пользу «Огнеборца». В итоге эмо-
ционального противостояния по-
беду одержала команда пожар-
ных и спасателей со счетом 6:3.
Как отметил капитан команды-

победителя Сергей Павленко, на-
ходящийся на заслуженном отды-
хе, драйв и заряд энергии на льду 
ни в чем не уступают реальной 
работе на пожаре.

«Наша команда участвует в лиге 
уже больше трех лет. Всего в на-
шей группе выступают восемь 

команд, каждая сыграет друг с 
другом. Тот, кто наберет больше 
всего очков, пройдет в полуфи-
нал и финал бороться за призо-
вые места», — рассказал Сергей 
Павленко.
Всего в Любительской хоккей-

ной лиге Клинского округа в этом 
сезоне заявлено 18 команд, раз-
деленных на четыре дивизио-
на. Главными трофеями турнира 
станут престижные переходящие 
кубки имени легендарных совет-
ских спортсменов и тренеров: 
Харламова, Чайковского, Михай-
лова и Чернышева.
Масштабный хоккейный мара-

фон продлится до мая 2027 года. 
В апреле лучшие дружины сой-
дутся в решающих матчах плей-
офф, где определят сильнейших.

В Московской области объявлены правила 
проведения ежегодного конкурса детских твор-
ческих экологических проектов «ЭКОПОДМО-
СКОВЬЕ-2026». За шесть предыдущих сезонов 
инициатива объединила более 100 000 детей и 
взрослых, а в 2026 году организаторы ожидают 
ещё больше участников.
Конкурс проводится Общественной палатой 

Московской области при поддержке Российско-
го экологического общества и ФГАУ НИИ «Центр 
экологической и промышленной политики». 
Среди партнёров — министерства информации, 
экологии, образования и культуры Подмосковья, 
Мособлдума, «Росдетцентр» и другие ведомства.
К участию приглашаются дети от 4 до 18 лет.

Конкурсные работы принимаются в трёх форма-
тах:

- Короткие вертикальные видеоролики (2–3 ми-
нуты) в формате MPEG4;

- Презентации из 10 слайдов в PDF;
- Рисунки или экоплакаты формата А2.
Темы проектов в 2026 году: «Семья и экология», 

«Мусорная реформа в действии» и «Моя идея как 
улучшить экологию Московской области».
Этапы конкурса
1. Приём заявок и работ — с 1 октября по 20 

декабря 2026 года.
2. Оценка жюри и определение победителей — 

с 20 по 30 декабря.
3. Награждение на «ЭКО Елке».

Победители получат грамоты, подарки и благо-
дарственные письма, а все участники — памятные 
дипломы в электронном виде. Лучшие работы бу-
дут представлены на выставках, в социальных се-
тях и в качестве социальной рекламы в регионе.
Работы и заявки принимаются на электрон-

ную почту konkurs@opmoeco.ru. Подробно-
сти и форма заявки — на сайте ЭКОПОДМО-
СКОВЬЕ.РФ (https://klh.mosreg.ru/download/
document/16372659).
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ЕЩЕ ОДИН РОДИТЕЛЬ ПОЙДЕТ ПОД СУД ЗА ПОКУПКУ МОТОЦИКЛА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕМУ

БОЛЬШИНСТВО ВОДИТЕЛЕЙ В КРУПНЫХ ГОРОДАХ РОССИИ НЕ ДОВЕРЯЮТ 
СИСТЕМАМ АКТИВНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В СВОИХ АВТОМОБИЛЯХ

Жительница города Суздаля Владимирской области предстанет перед судом за то, что ее 
несовершеннолетний сын на подаренном ей мотоцикле попал в ДТП и получил тяжелые травмы. Женщине 
грозит до года лишения свободы.

Об этом свидетельствуют результаты опроса, проведенного группой «Ренессанс Страхование».

Фото прокуратуры Владимирской области 
и СУ СКР по Владимирской области

Фото прокуратуры Владимирской области 
и СУ СКР по Владимирской области

Почти 57% респондентов чест-
но признались, что либо почти не 
используют, либо стараются от-
ключать водительские ассистенты, 
и лишь треть респондентов (32%) 
считают эти системы полезными.
Среди наиболее нужных и удоб-

ных опций водители чаще всего на-
зывают систему контроля слепых 
зон (52%), круговой обзор (43%) 
и помощь при парковке (37%). Од-
нако почти половина опрошенных 
(48%) считают, что эти системы 
создают ложное чувство контроля 

и расслабляют водителя.
Почти половина участников 

опроса (45%) регулярно исполь-
зуют гаджеты и системы, которые 
могут повлиять на безопасность 
вождения. Наиболее популярными 
среди них стали видеорегистрато-
ры (71%), крепления для смартфо-
нов (64%) и Bluetooth-гарнитуры 
(59%), приводят данные исследо-
вания «Известия».
Интересно, что пятая часть води-

телей считают, что эти устройства 
влияют в первую очередь на ком-

форт, а не на безопасность.
За последний год почти две трети 

водителей потратили на дополни-
тельные устройства до 10 000 ру-
блей. Еще 19% - от 10 до 25 000 ру-
блей, а 13% - более 25 000 рублей.
При этом свыше половины ре-

спондентов (54%) сталкивались с 
ситуациями, когда дополнитель-
ные устройства или их собствен-
ные привычки помогали избежать 
аварии.

Михаил Сизов, «РГ» Фото «РИА Новости»

Заместителем Суздальского 
межрайонного прокурора ут-
верждено обвинительное за-
ключение по уголовному делу в 
отношении местной жительницы 
за вовлечение несовершенно-
летнего в совершение действий, 
представляющих опасность для 
его жизни (ч. 1 ст. 151.2 УК РФ). 
Как сообщают пресс-службы 
прокуратуры и СледКома по Вла-
димирской области, а августе 
прошлого года женщина купила 
своему сыну на 16-летие кроссо-
вый мотоцикл KEWS K10 CB150/16, 
будучи осведомленной о том, что 
у подростка нет прав на управле-
ние транспортными средствами. 
В открытых источниках можно 
найти сведения о том, что данный 

мотоцикл, являющийся спортин-
вентарем и не предназначенный 
для передвижения по дорогам 
общего пользования, можно при-
обрести за 140 тысяч рублей.

«Женщина допустила сына, не 
имеющегося водительских прав, 
к управлению им, подросток стал 
передвигаться на мотоцикле, в 
том числе, в запрещенных для 
этого местах», - отмечают в След-
Коме.
В итоге подросток ехал по ули-

це Гоголя в Суздале и совершил 
столкновение с автомобилем 
марки Peugeot 308. В ДТП несо-
вершеннолетний получил закры-
тую черепно-мозговую травму с 
переломами костей черепа и дру-
гие многочисленные телесные 

повреждения, повлекшие тяжкий 
вред здоровью и потребовавшие 
длительного лечения.
Уголовное дело направлено 

для рассмотрения по существу в 
Суздальский районный суд. Жен-
щина признала вину. Ей грозит 
наказание от штрафа в 80 тысяч 
рублей до года лишения свободы.
Истории о том, что родителей 

привлекают к ответственности 
за покупку детям транспортных 
средств, в результате чего под-
ростки получают травмы, не ред-
кость. Под суд отдают как отцов, 
так и матерей.
Заместитель прокурора Влади-

мирской области Антон Жуков в 
интервью Зебра ТВ рассказывал, 
что в первом полугодии 2026 года 
в отношении родителей, купив-
ших своим детям питбайки, были 
возбуждены 13 уголовных дел. 
Чаще всего двухколесный транс-
порт подросткам покупают по их 
просьбам.

– Такое ощущение, что никто из 
взрослых, покупая такие "подар-
ки", просто не задается вопросом 
о том, что дети могут пострадать. 
Ребенок попросил — тут же ку-
пили, – говорил Антон Жуков.

Петр Фокин, 
https://zebra-tv.ru
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АКЦИЯ «ЗАСВЕТИСЬ!»: БЕЗОПАСНОСТЬ РЯДОМ СО ШКОЛОЙ

ВНИМАНИЮ ВОДИТЕЛЕЙ!

Сотрудники Госавтоинспекции совместно с 
волонтёрами провели акцию «Засветись» 
вблизи образовательных учреждений.

Госавтоинспекция Московской области 
предупреждает о всплеске детской 
аварийности.

ДОРОГА НЕ ПРОЩАЕТ ОШИБОК
Серьезная авария произошла на Носовихинском шоссе.

Житель Балашихи поедет в колонию на 4 года после 
страшной аварии на трассе Кучино - трасса «Волга» в 
январе этого года.

ОБОШЛОСЬ БЕЗ ПОСТРАДАВШИХ НЕ ПРОПУСТИЛ ПЕШЕХОДОВ – УБИЛ РЕБЕНКА

Два грузовика на Носовихин-
ском шоссе сцепились так ярост-
но - водой не разольешь. По-
этому пришлось резать, пилить, 
растаскивать. Хорошо хоть спа-
сать никого не понадобилось: во-
дители выбрались из кабин само-
стоятельно.

Фото Мособлпожспаса

Он ехал на «Форд Фокусе» и не 
уступил дорогу родителям с дочкой, 
которые переходили шоссе по пеше-
ходному переходу. Пятилетняя девоч-
ка была на санках и приняла на себя 
основной удар. Через две недели она 
скончалась в больнице.

Кадр из видео прокуратуры 
Московской области

Цель мероприятия – напом-
нить пешеходам, а особенно 
детям, о важности быть за-
метными на дороге. В тёмное 
время суток и при плохой ви-
димости световозвращающие 
элементы (брелоки, наклейки, 
нашивки) могут спасти жизнь: 
они делают пешехода види-
мым для водителя издалека.
В рамках акции инспекторы 

провели беседы о правилах 

безопасного перехода проез-
жей части, а волонтёры вру-
чили ребятам световозвраща-
ющие аксессуары и памятки. 
Особое внимание уделили 
опасностям, связанным с пе-
реходом дороги в наушниках 
или в капюшоне, ограничива-
ющем обзор.
Будьте заметны - будьте в 

безопасности!

С начала октября на дорогах ре-
гиона зарегистрировано 17 ДТП с 
участием детей и подростков от 0 
до 16 лет. В результате 4 ребёнка 
погибли, ещё 16 получили травмы 
различной степени тяжести.
Почти 80% случаев детского до-

рожного травматизма произошли 
из-за нарушений ПДД водителя-
ми:

- неправильный выбор скоро-
сти;

- непредоставление преимуще-
ства пешеходу;

- несоблюдение очерёдности 
проезда. 
Осложняющие факторы:

- сокращение светового дня;
- пасмурная погода;
- отсутствие световозвращаю-

щих элементов на одежде пеше-
ходов. 
Госавтоинспекция Московской 

области призывает всех участ-
ников дорожного движения пом-
нить: дорога - место повышенной 
опасности. Любое нарушение 
или необдуманное действие мо-
гут привести к трагическим по-
следствиям.
Соблюдение Правил дорожного 

движения - главный гарант со-
хранения жизни и здоровья на 
дорогах!
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РОССИЯНАМ РАЗРЕШАТ ВОДИТЬ 
С ИНОСТРАННЫМИ ПРАВАМИ

ГИБДД СМОЖЕТ ПРЕКРАЩАТЬ 
ДЕЙСТВИЕ ВОДИТЕЛЬСКИХ 
ПРАВ АВТОМАТИЧЕСКИ. 
КАК ЭТО БУДЕТ РАБОТАТЬ

Что нужно знать – разберем подробно.
С 1 марта следующего года Госавтоин-
спекция сможет прекращать действие 
водительского удостоверения авто-
матически, если у человека выявлены 
противопоказания.

Россиянам, живущим за границей, разрешат 
водить с иностранными правами.
Российским гражданам, постоянно про-

живающим за границей, разрешат управлять 
автомобилем в России по иностранным пра-
вам, которые они получили за рубежом. До 
сих пор это был пробел в законодательстве. 
Но после соответствующего решения Кон-
ституционного суда правительство решило 
скорректировать закон о безопасности до-
рожного движения. Эти поправки внесены в 
Госдуму.
Закон о безопасности дорожного движения 

четко устанавливает, кто и на каких основа-
ниях может ездить в России за рулем. Это 
российские граждане с российскими же пра-
вами, которые прошли соответствующее обу-
чение в автошколах, сдали экзамен и получи-
ли российское водительское удостоверение.
Однако есть еще иностранцы, которые к нам 

приезжают. Они также имеют право управ-
лять автомобилем со своими иностранными 
правами. Правда, ограниченные сроки. Все 
зависит от срока их пребывания в стране, а 
также условий въезда-выезда.
При этом наши соотечественники, которые 

осели за рубежом на законных основаниях, 
пользоваться иностранными правами до не-
которых пор не могли.

В Конституционный суд обратился некий 
Сергей Шахов, которого инспектор на доро-
ге привлек к ответственности за управление 
без прав. Действительно, гражданин России 
разъезжает за рулем с иностранными права-
ми. А срок действия российского водитель-
ского удостоверения у него давно истек.
Но этот российский гражданин уже давно 

живет в другой стране. Там он получил наци-
ональное водительское удостоверение. Срок 
действия российских прав действительно ис-
тек, но ему в данном случае они не нужны. 
Он имеет вид на жительство в другом госу-
дарстве, а сюда только приезжает.
Поэтому гражданин решил обжаловать на-

казание по всем инстанциям. Справедливо-
сти добился только в Конституционном суде, 
который указал, что это пробел в законода-
тельстве и его надо устранить. Этим прави-
тельство сейчас и занимается.
Таким россиянам, которые переехали за 

границу и получили местные права, будет 
разрешено управлять машиной наравне с 
иностранцами, а именно 183 дня в течение 
года с момента первого приезда. Но даже 
сейчас, до внесения изменений в закон, эта 
норма действует, поскольку такое постанов-
ление вынес Конституционный суд.

Владимир Баршев, «РГ»

Как напомнил юрист Лев Воропаев, такой по-
рядок предусмотрен поправками в закон о безо-
пасности дорожного движения, которые вступят 
в силу в следующем году. Для того чтобы это за-
работало, ранее были подготовлены необходи-
мые нормативные акты об обмене информацией.
Как это будет работать? Человек приходит в 

поликлинику на обследование. Или с ним стано-
вится плохо на улице и его отправляют в боль-
ницу. Если в медучреждении выявляют у него 
противопоказания для управления транспортом, 
то через систему межведомственного взаимо-
действия запрашивается в Госавтоинспекции 
информация, есть ли у человека права. Если нет 
- и ладно. Если есть, то информация о выявлен-
ных противопоказаниях поступает в федераль-
ный реестр документов Единой государственной 
информационной системы в сфере здравоохра-
нения (ЕГИСЗ) с последующей передачей сведе-
ний в МВД России.
После этого у человека есть три месяца на то, 

чтобы пройти водительскую медкомиссию и 
подтвердить отсутствие медицинских противо-
показаний к управлению авто. Если он этого не 
сделает или противопоказания будут подтверж-
дены, его права будут аннулированы.
Если будут выявлены заболевания или состоя-

ния, при которых управлять транспортным сред-
ством можно только с некоторыми ограничени-
ями, то эта информация также попадет в базу 
данных. И в такой ситуации водителю придется 
поменять права на те, в которых эти ограничения 
будут прописаны. Например, нельзя управлять 
без очков. Или управлять авто только с ручным 
управлением. Или только с автоматической ко-
робкой передач.
Есть некоторые нюансы. Для водителей лич-

ного транспорта, например, легковушки или мо-
тоцикла, информация будет поступать только о 
противопоказаниях. Например, алкоголизм, нар-
комания, эпилепсия. Для водителей, которые ра-
ботают на транспорте, информация будет более 
обширной.
Сразу оговоримся, что именно диагноза во-

дителя сотрудники ГИБДД получать не будут. В 
их базу попадет только информация о наличии 
противопоказаний для управления транспортом.
Кстати, с этой же даты все водительские мед-

справки будут оформляться в электронном виде. 
При замене прав или их получении не потребу-
ется иметь их в бумажном виде. Инспектор все 
увидит в своей электронной системе.

Владимир Баршев, «РГ»
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ДОМ С ЧАСАМИ: ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ИЗ САМЫХ УЗНАВАЕМЫХ ЗДАНИЙ КЛИНА
Историческое здание с часами находится в центре Клина. Жители города видят его каждый 

день, но далеко не все знают его историю.

13 и 14 октября ученики лицея имени Д. И. 
Менделеева из Клина активно участвовали 
в интерактивной краеведческой программе 
«Рубежи Победы. Клин 1941 год».

В метрической ведомости Троицкого со-
бора за 1850 год среди прихожан разных 
сословий упоминается 56-летний Меркулей 
Михайлов и его семья. Мещане Михайло-
вы были известным в городе семейством. 
Предполагается, что именно Меркулей Ми-
хайлов построил здание. Изначально дом 
не имел башни с часами: её установили 
только в сентябре 1935 года.

– В доме долгое время был трактир. Рас-
полагался он удобно на перекрестье до-
рог. Одна вела в древний Волоколамск, а 
другая в Дмитров. Сегодня часы немножко 
постарели. Но они по сей день отражают 
историю города и украшены подлинным 
флюгером, — рассказал клинский краевед 
Вячеслав Пернавский.

4 января 1915 года комитет принял реше-
ние арендовать у госпожи Михайловой по-
мещение для чайной, библиотеки и столо-
вой сроком на три года. Годовая арендная 
плата составляла 800 рублей, а на ремонт 
было выделено 500 рублей. Согласно до-
кументам, 1 февраля 1915 года Михайловой 
выплатили 333 рубля 33 копейки за период 
с 1 февраля по 1 июля. После Октябрьской 
революции библиотека при чайной По-
печительства стала основой Центральной 

уездной библиотеки.
Во время Великой Отечественной во-

йны Клин сильно пострадал. В 1941 году 
немецкие захватчики разрушили значи-
тельную часть городской застройки. Было 
уничтожено 258 жилых домов. Однако дом 
с часами уцелел. Из-за нехватки жилья в 
сохранившихся зданиях организовывали 
общежития. Дом Михайлова не стал исклю-
чением.
На первом этаже разместили женское об-

щежитие, а на втором мужское. В 1943 году 
внутренние помещения переоборудовали 
под коммунальные квартиры, которые су-
ществовали до 1977 года.
Позднее на первом этаже работали мага-

зины. Здесь продавали платья и уценённые 
товары, а впоследствии открылся продук-
товый магазин. На втором этаже, соглас-
но имеющимся сведениям, располагается 
Управление архитектуры и градостроитель-
ства Клина.
В 2024 году фасад исторического здания 

обновили. Проведённые работы позволили 
улучшить его внешний облик и сохранить 
узнаваемый архитектурный облик центра 
города.

Алексей Денисов. Фото Олега Усова

РУБЕЖИ ПОБЕДЫ. КЛИН 1941 ГОД

Мероприятие посвятили 
85-летию освобождения горо-
да советскими войсками в годы 
Великой Отечественной войны.
Лицеисты внимательно слу-

шали рассказы сотрудника 
Центральной городской библи-
отеки о мужестве и стойкости 
советского народа, о важней-
ших итогах и значении Москов-
ской битвы. Они с трепетом 
посмотрели уникальные кадры 
документальной кинохроники, 
снятой сразу после освобож-
дения Клина от немецко-фа-
шистских захватчиков в дека-
бре 1941 года.

С теплыми напутственными 
словами перед ребятами вы-
ступил Почетный гражданин 
городского округа Клин, поэт, 
писатель, краевед из поколе-
ния детей войны В. М. Пернав-
ский.
В ходе интеллектуально-кра-

еведческой игры школьники 
увлечённо отвечали на вопро-
сы, дружно выполняли задания, 
с гордостью называли имена 
защитников и освободителей 
города и края. Их героизм и 
самоотверженность навсегда 
останутся в памяти поколений.
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История дома-музея Аркадия Гайдара в Клину тесно связана с жизнью самого писателя.

ДОМИК-КРОШЕЧКА В ТРИ ОКОШЕЧКА
В 1938 году Аркадий Петрович Гайдар (на-

стоящая фамилия – Голиков) приехал в Клин. 
Он искал тихое место, чтобы поправить здоро-
вье: последствия ранений Гражданской войны 
давали о себе знать, мучили сильные головные 
боли и невроз. Писатель снял комнату в доме 
сапожника Матвея Чернышова. 
Этот небольшой деревянный дом на кирпич-

ном фундаменте с мезонином и тремя окошка-
ми Гайдар шутливо назвал «домиком-крошеч-
кой в три окошечка» – он напомнил ему дом 
детства в Арзамасе. Позже писатель познако-
мился с дочерью Чернышова – Дорой, влю-
бился и женился на ней. А ещё он удочерил её 
маленькую дочку Женю. 
В доме было всего две комнаты. Когда Гай-

дар поселился здесь, отапливалась лишь одна 
– её разделили перегородкой: в одной поло-
вине жил писатель, в другой оставалась семья 
Чернышовых (мать с тремя дочерями и внуч-
кой; отец семейства был репрессирован). Со 
временем перегородку убрали, и теперь от-
апливается весь дом. 
Именно в этом доме Гайдар создал многие 

свои известные произведения: «Дым в лесу», 
«Чук и Гек», «Комендант снежной крепости», 
«Тимур и его команда», «Судьба барабанщи-
ка». 
В первые же дни Великой Отечественной во-

йны писатель ушёл из этого дома на фронт в 
качестве военного корреспондента. Он уча-
ствовал в боях, ходил в разведку. Аркадий 
Гайдар на фронте продолжал писать очерки о 
Великой Отечественной войне: «Ракеты и гра-
наты», «У переправы», «Война и дети», «Мост» 
и многие другие. Но он был не только корре-
спондентом. С первых же дней Гайдар стал 
отличным бойцом, участвовал во множестве 
боевых операций.

26 октября 1941 года Аркадий Гайдар погиб, 
попав на засаду фашистов: он успел пред-
упредить сослуживцев, крикнул «Немцы!» – 

и получил автоматную очередь. В музее есть 
уголок, посвящённый его соратникам по пар-
тизанской борьбе. 
После войны дом уцелел. В 1989 году в нём 

открыли музей, посвящённый жизни и твор-
честву писателя. Экспозиция делится на две 
части: мемориальную (воспроизводит обста-
новку того времени, показывает рабочий ка-
бинет Гайдара, фотографии родных и друзей) 
и литературную (знакомит с прижизненными 
изданиями произведений, написанных в Кли-
ну). В коллекции – личные вещи писателя, до-

кументы, книги, предметы быта. 
Дом-музей А. П. Гайдара находится в тихом 

районе города, соседствует с многоэтажкой, 
но полностью сохранил атмосферу того вре-
мени.
В музее хранятся личные вещи Аркадия 

Петровича: письменный стол, чернильный 
прибор, книга о гражданской войне. А также 
вещи, подаренные музею женой писателя До-
рой Матвеевной Гайдар-Голиковой: радио, 
шкаф, скульптура орла, которую Аркадий Пе-
трович привез из Крыма, зеркало, кровать, ги-
тара, принадлежавшая другу Гайдара – Семену 
Ниловичу Павлову, который часто приходил в 
гости к Аркадию Петровичу, самовар.
В литературной экспозиции музея представ-

лена атрибутика пионерской организации, ко-
пии писем Аркадия Петровича, его произведе-
ния, изданные в разные годы, фотографии.
В музее также хранятся документы, расска-

зывающие о боевой юности писателя и его 
фронтовом подвиге, когда он был военным 
корреспондентом и отважным бойцом Крас-
ной Армии, сражался и отдал жизнь за Победу.
Сегодня в музее не только проводят экскур-

сии, но и организуют музейные занятия для 
детей, тематические мастер-классы, кинопо-
казы фильмов по произведениям Гайдара. 

Карина Цатрян. Фото: Shutterstock, 
Лина Галина, Максим В. 

[https://experience.tripster.ru/]
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«Енот». Буквально через десять минут после ос-
мотра врач ультразвуковой диагностики вывел на 
экран кинопетлю: в тонком отделе кишечника 
намертво застрял крупный осколок пласти-
ковой игрушки, который уже начал прорезать 
внутренние стенки. В качестве дополнительной 
диагностики провели цифровой рентген, который 
подтвердил опасения врачей — промедление 
грозило перитонитом.
Экстренная операционная бригада сработала как 
единый механизм. Пока один врач вводил Арчи в 
бережный ингаляционный наркоз, хирург прово-
дил сложнейшее вмешательство. Пластик был 
успешно извлечен, а состояние пациента на про-
тяжении всей процедуры непрерывно мониторил 
врач-анестезиолог.

ИСТОРИЯ ВТОРАЯ: 
КОШКА МУСЯ И ОПАСНАЯ ВЫСОТА

Именно после тяжелых травм и операций в 
полную силу вступает круглосуточный ста-
ционар клиники. Многие владельцы совер-
шают ошибку, пытаясь сразу забрать про-
оперированное животное домой «на коврик». 
Однако в первые сутки питомцу необходим 
непрерывный профессиональный контроль, 
который невозможно обеспечить своими си-
лами.
Так произошло и с кошкой Мусей, которая вы-
пала из окна четвертого этажа. Хирурги «Енота» 
провели сложнейший остеосинтез лап, после чего 
начался длительный этап реабилитации.
В стационаре клиники для Муси и других пуши-
стых пациентов созданы идеальные условия для 
деликатного выхаживания:
• у каждого животного есть свой индивидуаль-

ный бокс;
• установлены современные инфузоматы, ко-

торые в автоматическом режиме дозируют ле-
чебные растворы с точностью до микрограмма;

• дежурные врачи круглосуточно контролируют 
показатели мониторов, давление и температу-
ру тела;

• для самых тяжелых пациентов предусмотрены 
специальные боксы с постоянной подачей 
кислорода.

Муся восстанавливалась как раз в такой кисло-
родной камере под бдительным присмотром пер-
сонала. И самое главное — животные здесь окру-
жены искренней заботой: ассистенты ассистенты 
разговаривают с ними и гладят, помогая идти на 
поправку гораздо быстрее.
Любовь к своим четвероногим друзьям — это 

ХРОНИКИ КЛИНСКОГО «ЕНОТА»: КТО СПАСАЕТ 
НАШИХ ПИТОМЦЕВ, КОГДА ГОРОД СПИТ

В прошлых публикациях ветеринарная кли-
ника «Енот» на улице Ленина уже подробно 
рассказывала клинчанам о своих возможностях: 
экспертном оборудовании, узких специалистах и 
передовых операциях вроде ортопедии TPLO.
Но сегодня мы хотим показать вам внутрен-
нюю кухню центра, скрытую от глаз обычных 
посетителей, и подробно рассказать о его 
главной опоре — круглосуточной реанимации 
и стационаре. Журналист нашей газеты провел 
дежурство вместе с врачами «Енота», чтобы 
увидеть, как работает скорая помощь для жи-
вотных Клинского округа в режиме нон-стоп.

Ночной дозор: когда секунды решают всё

Дежурство в клинике не затихает ни на минуту. 
Приёмное отделение открыто с утра до позднего 
вечера, но настоящая борьба за жизни развора-
чивается ночью, когда город засыпает. По словам 
врачей, ночные пациенты — почти всегда самые 
тяжелые. Питомцы не умеют жаловаться и часто 
терпят боль до последнего, тихо прячась в тем-
ный угол. Хозяева списывают это на обычную 
усталость, а к ночи наступает резкое ухудшение. 
Именно поэтому круглосуточный формат го-
спиталя — подчас единственная возможность 
спасти животное.
Когда четвероногого пациента привозят в 
экстренном состоянии, время работает про-
тив него. И здесь ключевую роль играет соб-
ственная экспресс-лаборатория «Енота». В 
клинике не отправляют анализы в другие го-
рода:
• за считанные минуты дежурная бригада дела-
ет экстренные тесты крови;

• прямо на месте проводятся все инструмен-
тальные методы диагностики, в том числе УЗИ-
исследования.
Точный диагноз устанавливается прямо у стола 
приемного покоя, и реаниматологи немедленно 
приступают к спасению.

ИСТОРИЯ ПЕРВАЯ: 
СПАСЕНИЕ РЕТРИВЕРА АРЧИ

Один из самых драматичных случаев последнего 
времени произошел с годовалым золотистым ре-
тривером Арчи. На вечерней прогулке в парке пес 
на секунду скрылся в кустах. Дома Арчи внезапно 
отказался от еды, а к полуночи его начала бить 
сильная дрожь, переросшая в непрекращающую-
ся рвоту.
Владельцы оперативно доставили собаку в 

Адрес: 
г. Клин, улица Ленина, д. 16/4 (2-й этаж). 

Приёмное отделение: 
Ежедневно с 09:00 до 22:00. 

СТАЦИОНАР РАБОТАЕТ КРУГЛОСУТОЧНО 
24/7

Телефоны: +7 (977) 486-81-68,
+7 (977) 486-87-58 

Мы ВКонтакте: 
ЕНОТ ветеринарная клиника г. Клин

НАШИ КОНТАКТЫ

Для большинства из нас домашний любимец — это не просто кошка или собака, а 
полноправный член семьи. Он искренне радуется нашему возвращению домой и пре-
данно заглядывает в глаза. Но, к сожалению, животные подвержены внезапным бо-
лезням и несчастным случаям. Самое коварное свойство любой беды — она никогда 
не предупреждает заранее. Острый приступ, неудачный прыжок из окна клинской 
многоэтажки, укус клеща или тяжелые роды у собаки — в такие моменты жизнь 
четвероногого друга начинает исчисляться минутами.

ответственность за их жизнь в самые кри-
тические моменты. Помните, что в самом 
центре Клина, на улице Ленина, команда про-
фессионалов клиники «Енот» готова прийти 
на помощь вашему любимцу в любое время дня 
и ночи.

Лицензия : Л042-00118-50/00637992 от 
17.01.2023.
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ЗДЕСЬ МОГЛА БЫ БЫТЬ 
ВАША РЕКЛАМА
89099047132

Разместить рекламу в газете «Клинская Неделя» и «Клинская Рекламная Неделька» 
можно в нашем офисе по адресу: ул. Ленина, д. 8 (2 эт., оф. 19-3) или по телефону 8(49624)2-70-15
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ТРЕБУЕТСЯ
УБОРЩИЦА-

ОПЕРАТОР. Гр. 2/2
зп 40500р. по тр.кн.

8 905 533-13-72

ТРЕБУЮТСЯ                                  
СОТРУДНИКИ ГБР                                                           
З/П 3 200т.р. 

Иметь В/У и УЧО 6 
разряда обязательно                                        
Тел. +79099711017

ТРЕБУЕТСЯ СОТРУДНИК 
охранник на КПП 

Станко завод. График 
2/2 ЗП. 3000 р. сутки. 

Тел. 89031729153

ТРЕБУЕТСЯ                                          
ПОСУДОЙМОЙЩИЦА 

8-963-612-20-07

НУЖЕН ПОМОЩНИК                     
для спиливания 

деревьев.
Возраст 25-45 лет. 

ЗП Высокая.                                                 
т. 8-916-556-56-49

ТРЕБУЮТСЯ
СВАРЩИКИ 

на стальные двери 
из профиля. Сварка по-
луавтомат. Работа в 15 
мин ходьбы от вокзала.  

8-901-547-66-52

ТРЕБУЮТСЯ                                 
ОБТЯЖЧИКИ                                                      

на стальные двери из 
профиля. Работа в 15 

мин  ходьбы от вокзала. 
8-901-547-66-52

В организацию 
требуются  

ГРУЗЧИКИ-3000.0, 
ВОДИТЕЛИ категории 
В-з/п 5000.0 в день, 
возможны подработ-
ки, телефон 8-964-
257-66-86  Даниил

Чистка и ремонт 
скважин.

Замена насосов, 
автоматики, 

разморозка труб, 
теплые кабеля

т. 8-963-772-15-55

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7                                                               
т. 8-977-264-87-39 

АЛЕКСАНДР

РЕМОНТ КВАРТИР                                                           
под ключ. 

Недорого. Андрей.                                              
тел. 8-968-838-98-99

РЕМОНТ И УСТАНОВКА                     
стиральных                                            

и посудомоечных машин 
8-985-251-05-73

РЕМОНТ                                                    
холодильников и 
стиральных машин                                                  
на дому. Гарантия.                                                        
Выезд по району 
8906-550-0612

ПИЛИМ ДЕРЕВЬЯ любой 
сложности. Удаляем пни.                         

т. 8-916-556-56-49

Ремонт квартир и домов 
под ключ 

т.8-915-382-67-67

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                       
Вкусно и Точка 

ищет сотрудников,                                        
возрастная группа 15+. 
т. 8-499-670-05-25

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                         
Быстрого                                

Обслуживания                                     
ищет уборщиц, кассиров, 

поваров, грузчиков                                
т. 8-9624-5-82-15

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                        
набирает                                                       

сотрудников,                                                          
для быстрого                       

карьерного роста.                  
т. 8-49624-6-55-25

ТРЕБУЕТСЯ                                                   
РАСПРОСТРАНИТЕЛЬ 
печатной продукции 

в г.Высоковск                                       
т. 8-916-414-03-08

ДАЧУ                                  
8-962-904-16-52

ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01

КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01

УЧАСТОК                                       
8-962-904-16-52

КУПЛЮ ГАРАЖ                                     
8-903-795-69-34

СРОЧНЫЙ                               
выкуп вашей квартиры 

комнаты участка                             
дома дачи                               

8-499-490-47-01

АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. 
Участки. Дома. Дачи. 
Квартиры. Комнаты. 
т. 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

КОЛОДЦЫ                                           
8-905-751-91-51

УСЛУГИ
РАЗНОЕ

НЕДВИЖИМОСТЬ
СНИМУ

РУССКАЯ 
СЕМЬЯ СНИМЕТ                                         
квартиру или дом 
8-903-795-69-34

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Семеновой Мариной Леонидовной (117105, г. Москва, Варшавское 
шоссе, д.33, этаж 16, помещение XVIII, комната 1, cad_msk@geosopstroy.ru, 8(499)350-60-79, 
доб. 24), выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с кадастровым N 
50:03:0080104:444, расположенного обл. Московская, р-н Клинский, СНТ "Бобры", уч. 626. 
Заказчиком кадастровых работ является Зинина Светлана Алексеевна почтовый адрес: обл. 

Московская, р-н Клинский, СНТ "Бобры", уч. 626; контактный телефон: +7 985 761-70-46
Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится по адресу: г. Москва, 

Варшавское шоссе, д.33, БЦ «Дело»,16 этаж, офис ООО «ГСС» 23 ноября 2026 г. в 12 часов 00 
минут.
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Москва, 

Варшавское шоссе, д.33, БЦ «Дело», 16 этаж, офис ООО «ГСС», в рабочие дни с 9:00 до 18:00.
Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на мест-

ности принимаются с 22.10.2026 по 23.11.2026 г., обоснованные возражения о местоположении 
границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с 
22.10.2026 по 23.11.2026  г., по адресу: 117105, г. Москва, Варшавское шоссе, д.33, БЦ «Дело», 16 
этаж, офис ООО «ГСС», в рабочие дни с 9:00 до 18:00.
Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местополо-

жение границы: 
- обл. Московская, р-н Клинский, СНТ "Бобры", уч. 626
- обл. Московская, р-н Клинский, СНТ "Бобры", уч. 625, к.н.:50:03:0080104:443
а также лица, имеющие участки в кадастровом квартале 50:03:0080104, чьи интересы могут 

быть затронуты. 
При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 

удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 
39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. N 221-ФЗ "О кадастровой деятель-
ности").

КУРСЫ,
ПОДГОТОВКА

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК, 
ДЕЛОВОЙ АНГЛИЙСКИЙ 
ЯЗЫК. ОПЫТНЫЙ ПРЕ-
ПОДАВАТЕЛЬ, УЧЕНИКИ 

УЧАТСЯ В ЛУЧШИХ 
ВУЗАХ МОСКВЫ. 

Т 8-925-025-89-00

в газету
«КЛИНСКАЯ 
НЕДЕЛЯ» 

Вы можете подать 
по телефону

г. Клин, ул. Ленина, 
д. 8, оф. 19-3

8909
9047132

ВСЕ ЧАСТНЫЕ
ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ
МЕНЯЮ

МЕНЯЮ                                           
2 комнаты в 3 комн. 
кв. раздельные                                      

(2 лицевых счета,                                 
1 собственник, 

никто не прописан)                                                   
Клин ул. 23 Октября 62                                                                     

на 1-2 комн. 
кв с доплатой.                                                      
8-977-147-81-25

КУПЛЮ                                 
вышедшие                                      

из обращения                       
франки, фунты, 
доллары и др.                                            

Значки.                                     
Старинные награды.                                   
Зубные коронки.                      

89015193275

КУПЛЮ
РАЗНОЕ



Клинская Неделя
Служба информации:
Тел.:  8 /49624/ 2-70-15
E-mail: klin-vest@mail.ru

№41 (1181) 22 октября 2026 г.
nedelka-klin.ru 11С ЗАБОТОЙ О ЛЮДЯХ

ДЕНЬ ОТЦА: ОТ ПОСОБИЙ ДО ПЕНСИОННЫХ ЛЬГОТ

ПОЛУЧИТЬ СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАЦИИ СТАЛО УДОБНЕЕ

Отделение Социального фонда России по Москве и Московской области оказывает семьям с детьми всестороннюю 
поддержку. 

Более 79 000 жителей столичного региона приобрели средства реабилитации по электронным сертификатам.

Полоса подготовлена при участии отдела по взаимодействию со СМИ и связям с общественностью Отделения Фонда пенсионного и социального 
страхования Российской Федерации по г. Москве и Московской области и Пресс-службы АО «Почта России»

Если остались вопросы, всегда можно позвонить на горячую линию по тел. 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный).
МАХ: max.ru/id7703363868_gos     ВКонтакте: vk.com/sfr.moskva.i.moskovskaya.oblast    Одноклассники: ok.ru/sfr.msk.i.moskobl

Телеграм: t.me/sfr_moskva_i_moskovskayaoblast

Социальные выплаты и пенсион-
ные льготы в связи с рождением и 
воспитанием детей предоставля-
ются также отцам. 
МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ 
И ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ
Ощутимая финансовая помощь 

для всех семей – материнский 
капитал. В 2026 году его размер 
на первенца составляет 729 000 
рублей. Есть ряд жизненных си-
туаций, когда право на маткапи-
тал переходит к отцу ребенка. В 
этом случае ему необходимо по-
дать заявление в личном каби-
нете на Госуслугах, в клиентской 
службе Отделения Соцфонда или 
МФЦ. Средства можно направить 
на улучшение жилищных условий, 
образование детей, ежемесячную 
выплату, накопительную пенсию и 
другие важные нужды. В Москве 
и Подмосковье более 15 000 пап 
владеют сертификатом на мате-
ринский капитал. 
При этом отец, воспитывающий 

ребенка до 17 лет, может офор-

мить единое пособие. Выплата 
назначается с учетом комплекс-
ной оценки нуждаемости.
ЕДИНОВРЕМЕННОЕ ПОСОБИЕ 
ПРИ РОЖДЕНИИ РЕБЕНКА 
Выплату в размере 28 450 ру-

блей может получить один из ро-
дителей. Если мама не работает, 
то пособие назначат работающе-
му отцу. В случае рождения двой-
ни или тройни выплата назначает-
ся на каждого ребенка. 
ОТПУСК ПО УХОДУ 
ЗА РЕБЕНКОМ ДО 3 ЛЕТ
После маминого декрета отпуск 

по уходу за ребенком до трех лет 
может взять папа. Пособие по 
уходу за ребенком до 1,5 лет со-
ставляет 40% от среднего зара-
ботка за два года работы, предше-
ствующих наступлению отпуска. В 
2026 году максимальный размер 
пособия составляет 83 00 рублей.
Отец вправе досрочно выйти 

на работу и продолжать получать 
ежемесячное пособие до 1,5 лет. 
Время отпуска по уходу за ребен-

ком до 1,5 лет засчитывается в 
стаж, а также формируются инди-
видуальные пенсионные коэффи-
циенты. 
ЕЖЕГОДНАЯ СЕМЕЙНАЯ 
ВЫПЛАТА
Меру поддержки могут получить 

оба родителя, в том числе отец. 
Она предоставляется главе се-
мейства с двумя и более детьми 
до 18 лет или  23 лет, если ребе-
нок обучается очно. Услугу можно 
получить, если средний доход в 
семье не более 1,5 прожиточных 
минимумов, отсутствуют долги по 
налогу на доходы физических лиц 
за предыдущий год и алиментам. 
Оформить выплату можно один 
раз в год. 
БОЛЬНИЧНЫЙ 
ПО УХОДУ ЗА РЕБЕНКОМ
Работающие папы могут офор-

мить листок нетрудоспособности 
в случае болезни ребенка. При 
страховом стаже 8 и более лет 
пособие по временной нетрудо-
способности составляет 100% от 

среднего заработка. Его макси-
мальная сумма в текущем году 
равна 6827 руб.
ПЕНСИОННЫЕ ЛЬГОТЫ
Если отец является пенсионером 

и у него есть дети, это может по-
влиять на размер пенсии. На по-
вышенную выплату имеют право 
родители, когда на их иждивении 
есть ребенок с инвалидностью, 
несовершеннолетние дети или 
студенты-очники до 23 лет. До-
плата полагается за каждого ре-
бенка, при этом максимальное ко-
личество иждивенцев может быть 
не более трех. 
Папа ребенка с инвалидностью 

имеет право выйти на пенсию в 
55 лет. Для этого необходимо вос-
питать ребенка до достижения 
им 8-летнего возраста, иметь не 
менее 20 лет страхового стажа и 
30 индивидуальных пенсионных 
коэффициентов. Право оформить 
пенсию досрочно также есть у 
опекунов детей с инвалидностью.

Цифровой механизм выбирают все больше 
жителей Москвы и Подмосковья. В 2026 году 
91% технических средств реабилитации (ТСР) от 
общего числа изделий приобретено с помощью 
электронных сертификатов. Отделение Социаль-
ного фонда России по Москве и Московской обла-
сти направило на эти цели свыше 12 млрд рублей.
Средства реабилитации должны быть рекомен-

дованы индивидуальной программой реабили-
тации или абилитации (ИПРА). Получить необ-
ходимые изделия можно двумя способами – в 
натуральном виде либо самостоятельно с исполь-
зованием электронного сертификата.
Пользоваться электронным сертификатом про-

сто и удобно: он привязан к платежной системе 
«МИР» любого банка и содержит информацию о 
номинале, сроке действия, видах и количестве из-
делий реабилитации. 
Подобрать средство реабилитации можно в 

электронном каталоге, в котором представлено 
свыше 400 видов изделий: ортопедическая об-
увь, кресла-коляски, ходунки, слуховые аппараты, 
устройства для чтения, приспособления для оде-

вания и захвата предметов. Владелец сертифика-
та может самостоятельно сравнить цены у разных 
производителей и оплатить покупку в специ-
ализированных магазинах или на маркетплейсах. 
Если стоимость изделия превышает номинал сер-
тификата, разницу можно доплатить.

– Большинство жителей столичного региона 
оценили преимущества электронного сертифи-
ката. Этот механизм исключает долгое ожидание 
поставок по госконтрактам и позволяет быстрее 
приобрести изделия. Сразу после выпуска серти-
фиката на нем будут средства, которые можно по-
тратить на ТСР. Социальная услуга доступна граж-
данам с инвалидностью, ветеранам специальной 
военной операции и пострадавшим на производ-
стве или с профзаболеваниями. Важно учитывать 
срок действия сертификата, который в этом году 
сократился с 12 до 6 месяцев. Если воспользо-
ваться сертификатом в течение этого времени не 
получилось, его можно переоформить, – подчер-
кнул заместитель управляющего Отделением Соц-
фонда по Москве и Московской области Алексей 
Путин.

Оформить услугу можно на портале «Госуслуги», 
в клиентской службе Соцфонда или МФЦ. Срок 
рассмотрения заявления составляет не более 2 
двух рабочих дней.
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ВАЖНО! Информация предоставлена в справочных целях.  О противопоказаниях и побочных действиях спрашивайте у специалиста и ни при каких 
обстоятельствах не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

 ВРАЧ РЕКОМЕНДУЕТ

В Московском областном клиническом наркологическом диспансере 
рассказали, как алкоголь, вопреки распространенному мнению, лишь 
усиливает тревожность, а не помогает успокоиться.

Молодые люди могут пытаться достичь 
опьянения, смешивая энергетические напитки 
с лекарственными настойками. В Московском 
областном клиническом наркологическом 
диспансере рассказали, к каким последствиям 
может привести такой эксперимент.

В Московском областном клиническом 
наркологическом диспансере напомнили, что 
курение увеличивает риск развития онкологии, а 
также рассказали, на какие тревожные симптомы 
стоит обратить внимание.

ПОДМОСКОВНЫЙ НАРКОЛОГ 
ВИТАЛИЙ ХОЛДИН РАССКАЗАЛ:

– Многие люди пытаются заглушить тре-
вожное состояние алкоголем. Однако эф-
фект успокоения - иллюзия. Сначала ал-
коголь искусственно успокаивает нервную 
систему, усиливает тормозные процессы и 
блокирует возбуждающие. Это происходит 
в результате выделения эндорфинов, ко-
торые улучшают настроение. Но как толь-
ко опьянение отступает, уровень гормо-

– Смешивание энергетика и 
лекарственных настоек может 
привести к самым плачевным 
последствиям, вплоть до оста-
новки сердца. Один из входящих 
в состав таких настоек компо-
нентов оказывает выраженное 
седативное действие. При од-
новременном употреблении с 
энергетическими напитками 
возникает опасный фармаколо-
гический конфликт. Седативный 
компонент замедляет и угнетает 
работу центральной нервной си-
стемы, а стимуляторы, наоборот, 
резко ее возбуждают, заставляя 
сердце работать на износ. По-
являются резкие скачки артери-
ального давления, приступы та-
хикардии или аритмии, спазмы 
сосудов, а в тяжелых случаях — 

– Табачный дым содержит канце-
рогены, способные нарушить гормо-
нальный баланс женщины и вызвать 
мутации в ДНК. Это может привести 
к бесконтрольному делению клеток и 
развитию опухолей. У курильщиц ве-
роятность заболевания почти на 15 % 
выше, чем у некурящих, а при стаже 
более 10 лет риск возрастает более 
чем на 20 %. А у курящих женщин с 
семейным анамнезом рака молочной 
железы риск увеличивается в 2 раза. 
Если же онкологический диагноз 
уже поставлен, прогноз еще хуже. 
Кроме того, на фоне лечения чаще 
возникают осложнения — тромбозы, 
инфаркты, инсульты, проблемы с сер-
дечно-сосудистой и пищеваритель-
ной системами, – рассказал главный 
внештатный специалист, психиатр-
нарколог Минздрава Московской об-
ласти Виталий Холдин.
Он добавил, что женщинам нужно 

внимательно следить за здоровьем 

нов резко снижается, из-за чего накатывают 
острая тревога и тоска. А еще прием алкоголя 
снижает уровень сахара в крови из-за этого к 
утру после выпивки уровень глюкозы в кро-
ви резко снижается, что вызывает сильную 
слабость, тремор и нарастающую тревогу, – 
рассказал главный внештатный специалист, 
психиатр-нарколог Минздрава Московской 
области Виталий Холдин.

риск развития гипертонического 
криза или острой сердечной недо-
статочности, – рассказал главный 
внештатный специалист, психи-
атр-нарколог Минздрава Москов-
ской области Виталий Холдин.
Специалист также назвал не-

сколько признаков, которые 
должны насторожить родителей. 
Это специфический резкий запах 
мяты, хвои или валерианы изо рта, 
который подросток может пытать-
ся заглушить жвачкой. Меняет-
ся и поведение: ребенок может 
быть излишне возбужден или, на-
оборот, резко заторможен, вял и 
сонлив. Внешне это проявляется 
в бледности, покраснении глаз, а 
также расширенных или сужен-
ных зрачках, неадекватно реаги-
рующих на свет.

молочных желез. Насторожить 
должны уплотнение в груди или 
подмышечной области, заметное 
изменение формы или размера 
груди, а также необычные выде-
ления или другие изменения мо-
лочной железы. При появлении 
любого из этих признаков важно 
обратиться к врачу для обследова-
ния.
Специалисты напоминают о важ-

ности своевременного прохожде-
ния диспансеризации и маммо-
графии для женщин. Заболевания, 
выявленные на ранней стадии, 
эффективнее поддаются лечению 
и позволяют сохранить качество 
жизни. Записаться на обследова-
ние можно через региональный 
портал «Здоровье», по телефону 
122 или с помощью чат-бота Дени-
са в мессенджере «МАКС»: https://
max.ru/eregistratura_mo_bot.

ПОЧЕМУ АЛКОГОЛЬ УСУГУБЛЯЕТ ТРЕВОЖНОСТЬ 
И МОЖЕТ ПРИВЕСТИ К ДЕПРЕССИИ

К ЧЕМУ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ УПОТРЕБЛЕНИЕ 
КОКТЕЙЛЯ ИЗ ЭНЕРГЕТИКА 
И ЛЕКАРСТВЕННОЙ НАСТОЙКИ

ПОЧЕМУ КУРЕНИЕ ПОВЫШАЕТ РИСК 
РАЗВИТИЯ ОНКОЛОГИИ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ

Он добавил, что в борьбе с тревожным 
состоянием можно попробовать простые 
методы саморегуляции. Помогут дыхатель-
ные практики, легкая физическая нагрузка, 
выстроенный режим дня. И главное — если 
справиться самостоятельно не получается, 
а тревога мешает жить, обязательно обра-
титесь к психологу.
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В КЛИНСКОЙ БОЛЬНИЦЕ ПОЯВИЛИСЬ НОВЫЕ ВРАЧИ: 
КТО БУДЕТ ПРИНИМАТЬ ПАЦИЕНТОВ

НОВЫЙ ФАП В ПОСЕЛКЕ ЧАЙКОВСКОГО 
ОТКРОЮТ В НАЧАЛЕ НОЯБРЯ

ЖИТЕЛИ КЛИНА МОГУТ ПРИВИТЬСЯ ОТ ГРИППА 
В МОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ ВАКЦИНАЦИИ

Укомплектованность врачами больницы в Клину 
достигла 94,4%.

В поселке Чайковского завершается текущий 
ремонт нового фельдшерско-акушерского 
пункта. Медучреждение разместили на первом 
этаже здания администрации поселка.

В поселке Чайковского завершается текущий ремонт 
нового фельдшерско-акушерского пункта. Медучреждение 
разместили на первом этаже здания администрации 
поселка.

В Клинской больнице стало больше 
врачей, которые специализируются 
на лечении разных заболеваний. В 
2026 году к коллективу присоедини-
лись 46 специалистов, в том числе 
терапевты, онкологи, кардиологи и 
анестезиологи-реаниматологи.
Как сообщили в больнице, новых 

сотрудников приняли как в поли-
клинические подразделения, так и в 
стационар. Сейчас штат учреждения 
укомплектован врачами на 94,4%.

– Пополнение штата высококвали-
фицированными специалистами по-
зволяет расширить спектр оказывае-
мых услуг, сократить время ожидания 

приема и улучшить преемственность 
между амбулаторным и стационар-
ным звеньями, — отметили в Клин-
ской больнице.
Среди новых сотрудников — участ-

ковые терапевты и педиатры, невро-
логи, офтальмологи и хирурги. В ста-
ционаре также начали работать семь 
анестезиологов-реаниматологов и 
три травматолога-ортопеда.
Пополнение коллектива должно 

помочь сделать медицинскую по-
мощь доступнее и сократить ожида-
ние приема.

Юлия Иванова, 
https://regions.ru/

МедиаБанк Подмосковья/Данила Кирьянов

Для ФАПа оборудовали отдель-
ный вход с навесом. В помеще-
нии площадью 69 кв. м изначаль-
но было единое пространство, но 
строители возвели перегородки и 
создали отдельные кабинеты. На 
полу уложили новую плитку в от-
тенках серого мрамора.
Специалисты выровняли и по-

красили стены, заменили элек-
трику и сантехнику. В санузлах 
установили унитазы и раковины. 
На потолках смонтировали энер-
госберегающие светильники, а 
для отопления установили новые 
радиаторы.
Для работы медучреждения 

уже закупили и собрали мебель: 
столы, стулья, шкафы, стеллажи 
и другое необходимое оборудо-
вание. Помещения оформили по 
брендбуку Министерства здраво-
охранения Московской области.
В новом ФАПе оборудуют каби-

нет фельдшера, процедурный и 
прививочный кабинеты, а также 
помещение для хранения убороч-
ного инвентаря.
Ранее медучреждение работало 

в старом здании администрации. 

По словам заместителя главврача 
по хозяйственной работе Клин-
ской больницы Ольги Карповой, 
из-за состояния здания было 
принято решение перенести ФАП 
в новое помещение, чтобы сде-
лать его более удобным для жи-
телей.
Открыть ФАП планируют уже в 

начале ноября. Он будет обслу-
живать около 2 500 жителей по-
селка и соседних деревень. В 
первое время прием пациентов 
будет вести опытный фельдшер 
Алла Комарова.

МедиаБанк Подмосковья
/Данила Кирьянов

Как сообщает администрация 
городского округа Клин, 14 октя-
бря на привокзальной площади в 
Клину прошла уже традиционная 
выездная вакцинация. Прививки 
от гриппа в городе начали делать 
в сентябре. Получить медицин-
скую услугу можно не только в 
поликлинике, но и в мобильных 
пунктах. Некоторые жители вак-
цинируются впервые, другие — 
из года в год.

– Мы люди советского времени, 
нам сказали нужно привиться, 
значит мы идем и прививаемся. 
Это нужно чтобы не разносить за-
разу. У нас тут, под Клином, дача и 
очень удобно пользоваться таки-

ми мобильными пунктами, чтобы 
не ездить в Москву лишний раз, 
— рассказала Светлана, участни-
ца вакцинации.
На этот раз мобильный пункт 

расположился у вокзала, но ло-
кации разные. Это и Советская 
площадь, и Сестрорецкий парк. 
Привиться также можно во всех 
поликлиниках и медицинских 
учреждениях городского округа 
Клин.
Об адресах и датах выездной 

вакцинации можно узнать под-
робнее в социальных сетях, на-
пример, в чате «Клин.Здоровье» в 
мессенджере MAX.

Александра Бобарева

Фото: администрация г. о. Клин
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Ответы на сканворд из номера 40
По горизонтали:
Аэропорт, Быков, Буквоед, Притоп, Сюрприз, Корт, Аватар, Органза, Тетрис, Стадо, Ермолка, Ампир, Из-

маил, Колосс, Нелегал, Лазер, Авель, Вис, Сера, Нянька, Суп, Шкаф, Ставка, Ездок, Иешуа, Диез, Вицин, Очко, 
Уганда, Миллион, Карл, Маркс, Спартак, Анка.

По вертикали:

Папуас, Раиса, Кустодиев, Ворог, Барон, Казуар, Подстаканник, Мокасин, Кентавр, Портрет, Розги, Арал, 
Зелье, Тельняшка, Мила, Лаз, Мальвина, Массовка, Саксаул, Сват, Еда, Спец, Родник, Казак, Школа, Фиона, 
Адам, Кедр, Зима, Чин, Кок.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО

СЕМЕЙНЫЙ ДОСУГ

Другие названия: Яков, Иаков, Яков Студеный, День Якова, Яков день; церковное название - Апостола 
Иакова Алфеева.

ИСТОРИЯ
22 октября 2026 года (дата по старо-

му стилю – 9 октября) верующие пра-
вославной церкви чтут память Иакова 
Алфеева. Согласно церковным сказани-
ям, он являлся одним из 12 апостолов 
Иисуса Христа, а также братом апостола 
Матфея. Народное название праздника 
– Яков Дровопилец. Так его прозвали по-
тому, что именно в этот день начиналась 
заготовка дров на зиму.
Об Иакове Алфееве известно очень 

мало. В библейских писаниях о нем не 
говорится, а только приводится его имя 
в списке 12 апостолов. Доподлинно из-
вестно, что он был простым мытарем и 
проповедовал христианскую веру в Иу-
дее. Позже, став одним из апостолов, 
проводил проповеди в городе Эдессе, 
затем самостоятельно в Газе и Южной 
Палестине.
Существуют различные версии его 

смерти. Согласно одной из них, он был 
забит камнями в Мармарике. Другая по-

вествует о том, что его распяли на кресте 
в городе Острацине, когда он шел в Еги-
пет. Но несмотря на то, что его христиан-
ский путь невозможно проследить, вви-
ду переплетения информации с другими 
Иаковами (Заведеевым и Брата Господа 
– апостола от 70-ти), память этого свято-
го остается незыблемой.
ТРАДИЦИИ И ОБРЯДЫ
В деревнях в это время начиналась 

пора заготовки дров на зиму. Раньше 
Якова (Иакова) русские люди к этому 
занятию не приступали. Во-первых, ле-
том всегда хватало и других забот, а во-
вторых, считалось, что осеннее полено 
горит жарче всего, поскольку из него уже 
ушли все соки.
Заготовка дров была делом ответ-

ственным. От того, как хозяева поста-
раются, зависело, как жарко разгорится 
печь, как тепло будет в доме. Про дрова 
и печь русский народ сложил множество 
загадок. Среди них такие: «Шкаф боль-
шой, дверцы маленькие, кладут белое, 

вынимают черное»; «Дедушка старый, 
весь белый; лето придет — не глядят на 
него, зима настанет — обнимают его»; 
«Зимой нет теплей, летом нет холодней»; 
«Шуба в избе, рукав на улице».
Нередко на Якова выпадал мелкий 

град. «Яков придет, крупицу пришлет», 
— говорили в народе.
Крупа в этот день появлялась и на сто-

лах: крестьяне начинали обдирать просо, 
овес, ячмень, молоть пшеницу. Поэтому 
на Якова хозяйки первым делом гото-
вили кашу, которую подавали с маслом 
или салом. Пекли также пироги с кашей 
и угощали ими родных и соседей. «Гости 
на печь глядят, видно, каши хотят», — 
шутили по этому поводу люди. Но гово-
рили и так: «На чужую кашу надейся, а 
своя бы в печи была». И добавляли: «За-
варил кашу, так не жалей масла».
На Якова закрывали грибной сезон — 

собирали последние осенние сыроежки. 
Их либо солили, либо тушили и подавали 
с картошкой.

ПРИМЕТЫ
Если выпадет снег в этот день, то год 

пройдет удачно.
Если на Дровопильца снег пойдет 

впервые, то зима наступит через 40 
дней.
Если снег падает и тает, то урожай не 

удастся.
В этот день появились сосульки, зна-

чит, осень будет долгой.
Если лиственница не растеряла свои 

иголки, а вишня не уронила листочки, 
следовательно, снег не выпадет, а если 
и ляжет на землю, то растает.
Если лук имеет «одежки» больше 

прежнего, то зима будет холодной.
Если образовалась гололедица, зна-

чит, скоро будет дождь.
Слишком пушистый заяц предвещает 

скорую крепкую зиму.
ИМЕНИННИКИ В ЭТОТ ДЕНЬ
Авраам, Константин, Максим, Петр, 

Яков.
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Дмитрий Кириллов

ФУТБОЛ КОНЬКИ

КАК ТАМ У НАШИХ?

«Химик Юниор» очень хорошо провел 
матч с действующим на тот момент чемпи-
оном Московской области. И вполне за-
служивал победы. Но фортуна выкинула 
фортель, оставив клинчанам только теоре-
тически шансы на «бронзу».

17 октября. 25-й тур. «Химик Юниор» - 
«Красное Знамя» (Ногинск) 2:2 (1:1)

1:0 - Ходотов (7), 1:1 – (25), 2:1 – Ужахов 
(63), 2:2 – (90+6)
Удары (в створ): 13 (9) – 10 (5). Угловые: 

7 – 8. Голевые моменты (реализация): 9 
(22%) – 5 (40%).
Начало матча получилось – лучше не 

придумаешь. Сидоров в своем фирменном 
стиле промчался по левому флангу и про-
стрелил. Ходотов в падении подставил ногу. 
Вратарь гостей не выручил. Клинчане пару 
раз были близки, чтобы увеличить преиму-
щество в счете, но пропустили сами. Воло-
буев неудачно вынес от ворот. Ногинчане 
быстро вывели нападающего на удар. Тот 
пробил точно в угол. Ничего не поделаешь, 
современный футбол все больше превра-
щается в игру «привозов». Во втором тайме, 
проводящий отличный матч Ужахов, своей 
левой, как рукой ювелирно забросил мяч в 
дальнюю девятку. 
К этому моменту в параллельном матче 

ФК «Коломна» уже безнадежно проигры-
вал ФК «Домодедово» -1:3. Следовательно, 
в реальном времени «Химик Юниор» вы-
ходил на чистое 3-е место, а «Красное Зна-
мя» теряло даже теоретические шансы на 
чемпионство. Но знали об этом футболисты 
на поле? И тут недоработало руководство 
клинской команды. Конечно же, надо было 
объявить по стадиону текущий результат 
игры в Коломне. Это могло деморализовать 

ЛИГА «А» И В Н П М О
1 ФК «Домодедово» 25 20 4 1 68 - 12 64

2 «Красное Знамя» (Ногинск) 25 19 2 4 86 - 25 59

3 ФК «Коломна» 25 15 4 6 57 - 31 49

4 «Химик Юниор» (Клин) 25 14 7 4 66 - 40 49

5 ФСК «Долгопрудный» 25 15 4 6 64 - 21 49

6 «Гэлакси» (Люберцы) 25 15 2 8 72 - 39 47

7 ФК «Солнечногорск» 25 12 6 7 52 - 47 42

8 «Зоркий» (Красногорск) 25 11 4 10 54 - 44 37

9 «Металлист» (Королев) 25 7 4 14 36 - 56 25

10 «Багратион» (Можайск) 25 7 1 17 38 - 64 22

11 «Витязь» (Ногинск) 25 6 3 16 39 - 69 21

12 «СШ Лыткарино» 25 5 1 19 37 - 115 16

13 «СШОР Химки» 25 5 1 19 31 - 64 16

14 «Торпедо» (Люберцы) 25 2 1 22 20 - 93 7

игроков «Красного Знамени» и, наоборот, 
добавить сил футболистам «Химика Юни-
ора». К сожалению, такая очевидная, не 
противоречащая никаким правилам, мысль 
никому не пришла в голову.
В итоге игроки «Красного Знамени» 

устроили навал и счет сравняли. Гол, заби-
тый на 6-й добавленной, для гостей не имел 
никакого турнирного значения, а для клин-
чан стал главным разочарованием сезона.
Дмитрий Доронин, лучший игрок матча 

в составе «Красного Знамени»:
– Для настоящего футболиста матч длится 

90 минут, от свистка до свистка. Нужно бо-
роться, стараться. Неважно, какой счет, ка-
кие обстоятельства. Нужно играть в футбол. 

– Какое впечатление у вас сложилось о 
клинской команде?

– Достаточно неплохая команда. Строго 
и четко играет в обороне. Хорошо бежит в 
контратаки. Хочется сказать больше о су-
действе. Некомпетентные люди судят такие 
матчи. Это ломает игру как клинской коман-
де, так и «Красному Знамени».

– Вы не смогли защитить свой про-
шлогодний титул чемпиона. Какие ощу-
щения сейчас?

– (Вздыхает). Сложный вопрос. Тем бо-
лее, после такой тяжелой игры. Печально. 
Нужно было забирать свои очки и спокойно 
становиться чемпионом.
А теперь о шансах. На «бронзу» они 

стремятся к нулю. ФК «Коломна» в заклю-
чительном туре встречается с командой, 
проигравшей два последних матча с общим 
счетом 0:10. А в случае поражения в Долго-
прудном, «Химик Юниор» рискует даже 
выпасть из пятерки сильнейших. Впрочем, 
наверное, сегодня это уже не столь важно.

ФОРТУНА ВЫКИНУЛА ФОРТЕЛЬ

Микаил Ужахов, лучший игрок матча 
в составе «Химика Юниора»:

– Все было хорошо. Только судейство 
пошло не по плану. Я выбегаю к воротам 
один в один, чистейший фол на мне. Чело-
век хватает меня за майку, она уже рвется, 
судья не свистит. Но это отдельный разго-
вор.

– Но в целом, как вам удалось навя-
зать свою игру такому грозному сопер-
нику?

– Второй круг чемпионата мы всегда 
играем очень уверенно. Набираем форму 
и действуем уже от себя.

– Шансы на третье место призрач-
ны. Остались силы на игру в Долгопруд-
ном?

– Конечно, остались. Будем побеждать.

КЛИНЧАНКА В ПРИЗЕРАХ

ГОЛ-ФАНТОМ ЖАРОВСКОГО

В прошлом году Дарья Краснокутская 
перешла из шорт-трека в конькобеж-
ный спорт и сразу закрепилась в ко-
горте сильнейших спортсменок страны. 
Особенно хорошо ей удаются масстар-
ты. Оно и понятно: по своей специфике 
масстарты ближе всего к шорт-треку, 
поскольку и там, и тут присутствует 

Копилка голевых действий клин-
ских игроков в КХЛ пополняется не так 
быстро, как хотелось бы. 17 октября 
Александр Жаровский забросил свою 
третью шайбу в сезоне. Наш земляк по-
лучил отличную передачу от партнера 
и оказался один на один с вратарем. 
Голкипер справился с первым броском, 
но Жаровский совершил добивание, 
и шайба пропала из виду под щитком 
вратаря. Судья развел руки в стороны. 
Однако видеоповтор наглядно показал, 

контактная борьба. С 14 по 18 октября 
в Коломне проводились всероссий-
ские соревнования «Памяти Бориса 
Ивановича Шавырина», которые также 
являются отборочными на Всемирную 
универсиаду. В масстарте Дарья Крас-
нокутская взяла бронзовую медаль и 
получила денежный приз.

Дарья Краснокутская (справа) / фото vk.ru/russianskatingunion

что шайба пресекла линию ворот. Гол 
был засчитан. После 18 игр в активе 
Жаровского 3 гола и 7 передач.
У Игоря Гераськина в последнее вре-

мя результативных свершений не было. 
После 16 игр у него по-прежнему 1 гол 
и 6 передач.
Во Всероссийской хоккейной лиге на-

лаживаются дела у Николая Смирнова. 
Его команда – ХК «Калуга» - идет в ли-
дерах, а наш земляк в последних матчах 
забросил три шайбы.
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РЕКЛАМА

КИТАЙСКАЯ КОРПОРАЦИЯ В КЛИНУ?
Китайская корпорация Greenleaf («Зеленый лист») — это международный гигант, пред-

лагающий экологически чистые товары для дома, красоты и здоровья. Теперь инновационная 
продукция премиум-качества по доступным ценам, а также простой способ заработка без 
риска доступны и жителям города Клин!

О КОМПАНИИ GREENLEAF

Основанная в 1998 году в Китае, 
корпорация Greenleaf сегодня явля-
ется одним из мировых лидеров в ин-
дустрии красоты и здорового образа 
жизни. Собственные научно-иссле-
довательские центры в Китае, Герма-
нии, Франции, и Италии объединили 
передовые научные разработки и 
силу натуральных компонентов, соз-
давая безопасные эко-товары.

ЧТО ПРЕДЛАГАЕТ GREENLEAF 
ЖИТЕЛЯМ КЛИНА?

Ассортимент корпорации включает 
в себя тысячи наименований, кото-

рые делают жизнь комфортнее и без-
опаснее:

• Косметика и уход: Премиальные 
линейки для сохранения молодости 
кожи, ухода за волосами и телом.

• Эко-товары для дома: Безопас-
ная бытовая химия, гипоаллергенные 
средства для стирки, не вредящие 
здоровью и экологии.

• Здоровье: Натуральные средства 
личной гигиены и оздоровительные 
продукты.

КАК ЗАРАБАТЫВАТЬ 
С GREENLEAF В КЛИНУ?

Greenleaf предлагает современ-
ное и простое партнерство — «ум-
ное эко-предпринимательство». 

ЭКО-ТОВАРЫ ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ

ПРИГЛАШАЕМ 
К СОТРУДНИЧЕСТВУ

Это готовое под ключ дело, которое 
идеально подходит как для получе-
ния дополнительного дохода в сво-
бодное время, так и для создания 
основного источника заработка.
Опыт в торговле не нужен! Вам 

не придется ничего придумывать 
с нуля — вы получите простые ин-
струкции, поддержку опытного на-
ставника и бесплатное обучение. 
Это отличный шанс начать свой не-
большой микробизнес без рисков, 
крупных вложений и отрыва от ос-
новной работы или семьи.
Заинтересовались продукцией 

или хотите узнать, как начать за-
рабатывать в г. Клин? Переходите в 
чат нашего Телеграмма:
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