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В Клину сотрудники МЧС России провели 
профориентационный фестиваль для 
школьников.

ООО «Газпром теплоэнерго МО» начинает проведение акции «В Новый год без долгов». Компания 
предлагает потребителям списать непросуженные пени в случае полного погашения напрямую на 
расчетный счет ООО «Газпром теплоэнерго МО» просроченной и текущей задолженности за отопление                      
и/или горячее водоснабжение. Срок проведения акции с 01.11.2026 по 31.12. 2026.

ООО «ГАЗПРОМ ТЕПЛОЭНЕРГО МО» ЗАПУСТИЛО АКЦИЮ ПО СПИСАНИЮ ПЕНИ

В городском округе Клин состо-
ялся фестиваль профессий «Путь 
навыков», организованный со-
трудниками МЧС России. Участни-
ками мероприятия стали ученики 
8-9 классов и педагоги МОУ-СОШ 
«Развитие» (отделение Решот-
кино). Встреча была посвящена 
профессиональной ориентации 
молодежи и подготовке будущих 
абитуриентов к поступлению в 
ведомственные вузы в 2027 году.
Представители чрезвычайного 

ведомства подробно рассказали 
о преимуществах обучения в об-
разовательных организациях МЧС 
России и вручили тематические 
буклеты с информацией о прави-
лах приема.
Сотрудники МЧС акцентирова-

ли внимание ребят на ключевых 
аспектах службы в рядах чрезвы-
чайного ведомства. Главное – это 
гарантированное трудоустрой-
ство: выпускники вузов МЧС вос-
требованы в территориальных 
органах МЧС России, пожарно-

спасательных подразделениях 
и центрах мониторинга ЧС. Об-
учение включает практическую 
подготовку на современных по-
лигонах, тренажерах, участие в 
реальных учениях и стажировки 
в действующих подразделениях. 
Курсанты осваивают актуальное 
оборудование, которое ежеднев-
но применяется при ликвидации 
происшествий. Важное - соци-
альные гарантии. Статус сотруд-
ника ведомства подразумевает 
достойное медицинское обслу-
живание, льготы и участие в жи-
лищных программах. Карьерный 
рост предполагает широкие воз-
можности для развития в опера-
тивных, технических, управлен-
ческих и научных направлениях.
Для тех, кто уже сейчас задумы-

вается о карьере спасателя, спе-
циалисты разъяснили алгоритм 
поступления. Основные требо-
вания включают успешную сда-
чу ЕГЭ (как правило, это русский 
язык, профильная математика, 

физика или химия), прохождение 
медицинского освидетельствова-
ния и военно-врачебной комис-
сии (ВВК), а также выполнение 
нормативов по физической под-
готовке.
Помимо профориентационной 

части, встреча носила и приклад-
ной характер. Сотрудники МЧС оз-
вучили актуальную статистику по 
пожарам в регионе и напомнили 
школьникам о важности соблю-
дения правил безопасности.
Особое внимание было уделено 

алгоритму действий при возник-
новении пожара, правилам ис-

пользования огнетушителя и но-
мерам экстренных служб. Также 
в преддверии холодов спасатели 
напомнили ребятам о правилах 
пожарной безопасности в период 
низких температур, призвав быть 
предельно осторожными при ис-
пользовании электрообогрева-
тельных приборов.
Подобные мероприятия помо-

гают школьникам не только опре-
делиться с будущей профессией, 
но и получить жизненно важные 
знания, которые помогут им в лю-
бой чрезвычайной ситуации.

ВЫБОР БУДУЩЕГОВЫБОР БУДУЩЕГО

Оплата напрямую на расчетный счет 
ООО «Газпром теплоэнерго МО» воз-
можна следующими способами:

- через терминалы, установленные в 
офисах филиалов Общества;

- на официальном сайте www.50.
gpte.ru в разделе «Оплата»;

- по номеру лицевого счета через 
приложения следующих банков: 
Т-Банк, Промсвязьбанк, Россельхоз-
банк, Банк ВТБ;

- в любом отделении банка или че-
рез онлайн-банк на реквизиты, ука-
занные в квитанции на оплату ком-
мунальных услуг по отоплению и/или 
горячему водоснабжению (в назначе-
нии платежа указать номер л/с).
Обращаем внимание, что в соот-

ветствии Федеральным законом от 
08.08.2024 № 259 существенно увели-
чен размер государственных пошлин 

при обращении в суды для взыскания 
просроченной дебиторской задол-
женности юридических и физических 
лиц. Минимальная сумма государ-
ственной пошлины для физических 
лиц увеличена в 10 раз и составляет 
не менее 2000 руб. В случае принятия 
судом решения в пользу ресурсоснаб-
жающей организации обязанность по 
оплате данной пошлины ложится на 
ответчика-должника за поставлен-
ные ему тепло и горячую воду неза-
висимо от суммы задолженности
В «Газпром теплоэнерго МО» напо-

минают, что неплатежи потребителей 
затрудняют реализацию ремонтных 
программ и других мероприятий, на-
правленных на обеспечение беспере-
бойного и надежного теплоснабже-
ния.
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КУРЬЕРОВ ОБЯЖУТ ПРОЙТИ ЭКЗАМЕН 
НА ЗНАНИЕ ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

АВТОВЛАДЕЛЬЦАМ ВОССОЕДИНЕННЫХ ТЕРРИТОРИЙ 
УПРОСТЯТ РЕГИСТРАЦИЮ АВТО

С 15 октября в Москве вступает в силу новое правило: курьер, не прошедший тестирование на знание 
Правил дорожного движения, не сможет выйти на смену. 

МВД России подготовлен проект постановления правительства об установлении случаев регистрации 
транспорта жителей воссоединенных территорий.
Проект постановления Прави-

тельства Российской Федерации 
разрабатывается в целях реализа-
ции изменений, внесенных в феде-
ральные конституционные законы 
об образовании в составе Россий-
ской Федерации новых субъектов 
– Донецкой и Луганской народных 
республик, Запорожской и Херсон-
ской областей.
Он устанавливает случаи предо-

ставления государственных ус-
луг по регистрации транспортных 
средств, владельцами которых яв-
ляются граждане и организации, 
проживающие или осуществляю-
щие свою деятельность на терри-
ториях воссоединенных россий-
ских регионов.

Положения проекта постанов-
ления касаются автовладельцев, 
транспортные средства которых 
зарегистрированы не позднее 31 
декабря 2025 года на воссоединен-
ных территориях.
В соответствии с проектом по-

становления, регистрация такого 
транспорта будет осуществляться 
без уплаты таможенных платежей, 
утилизационного сбора и государ-
ственной пошлины.
Также предусматривается осво-

бождение автовладельцев от про-
хождения процедур оценки соот-
ветствия транспортного средства 
требованиям законодательства в 
сфере технического регулирова-
ния, представления диагностиче-

ских карт и таможенных докумен-
тов.
Указанные меры направлены 

на обеспечение законных прав 
владельцев таких транспортных 
средств по их эксплуатации.
Проект постановления прави-

тельства в настоящее время прохо-
дит процедуру общественного об-
суждения на Едином портале для 
размещения информации о раз-
работке федеральными органами 
исполнительной власти проектов 
нормативных правовых актов.

Исключений нет - сервисы доставки не бу-
дут иметь права допускать к работе сотруд-
ников без сданного теста. Нововведение 
должно стать важным шагом к безопасности 
на дорогах. За сухими формулировками до-
кументов скрывается целый комплекс мер, 
которые город внедрял последние два года. 

Давайте разбираться, как устроен экзамен, 
почему он стал неизбежным и смогут ли ро-
боты заменить курьеров в будущем.
Цифры в данном случае говорят сами за 

себя. Как сообщил советник гендиректора 
столичного Центра организации дорожного 
движения (ЦОДД) Ярослав Костицин, с янва-

ря по август 2026 года в Москве произошло 
414 ДТП с участием велокурьеров - рост на 
125% по сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года. Пострадали 594 человека, по-
гибли девять против пяти годом раньше - рост 
составил 80%. При этом в 69% случаев вино-
вниками аварий стали именно курьеры. ТОП 
нарушений выглядит так: непредоставление 
преимущества пешеходу, неправильный про-
езд пешеходного перехода, нарушение сиг-
налов светофора, разметки и знаков.
Мэр Москвы Сергей Собянин еще в декабре 

2025 года предельно четко высказался о ку-
рьерах: "Можно, конечно, все запретить, но 
при этом надо понимать, что курьерами поль-
зуются уже 80% москвичей, то есть это часть 
нашей жизни. Запретами здесь не обойдешь-
ся, надо просто следить и наводить порядок 
шаг за шагом. Но при этом саму доставку "не 
убить", это тоже важно". И город действи-
тельно пытается навести порядок.
Тестирование запустили с 5 октября, пер-

вые десять дней пройти его можно было по 
желанию. В мэрии говорили, что прохожде-
ние теста позволит подтвердить, что каждый 
курьер «хорошо знает ПДД и понимает ответ-
ственность перед пешеходами».

Александр Андрущенко, «РГ»

Без успешной сдачи экзамена на знание ПДД курьер не сможет получить 
заказ от сервиса доставки. / Дмитрий Белицкий / Агентство «Москва»
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«ДОРОЖНЫЕ ЛОВУШКИ» БОЛЬШЕ НЕ СТРАШНЫ

ГОСАВТОИНСПЕКЦИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ: 
ЗАВЕРШИЛСЯ ВТОРОЙ ЭТАП КАМПАНИИ «ПРОДВИЖЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ»

В г. о. Клин прошла акция 
«Безопасный двор».

В Московской области завершился второй этап всероссийской социальной кампании «ПроДвижение 
Безопасности». Проект был направлен на профилактику детского дорожно-транспортного 
травматизма и формирование у несовершеннолетних безопасной модели поведения на дорогах.

В городском округе Клин состоялась ин-
формационно-профилактическая акция 
«Безопасный двор». Её провели сотрудни-
ки Госавтоинспекции г. о. Клин совместно с 
представителями партии «Единая Россия». 
Главная цель мероприятия - профилактика 
дорожно-транспортных происшествий с уча-
стием несовершеннолетних и формирование 
культуры безопасного поведения на дорогах.
В ходе акции автоинспекторы провели се-

рию профилактических бесед с жителями 
во дворовых территориях. Особое внимание 
уделили вопросам безопасности детей: роди-
телям напомнили о необходимости перевоз-
ки детей в автокреслах и важности индиви-
дуального подбора детских удерживающих 
устройств с учётом возраста и веса ребёнка.
С юными участниками движения инспекто-

ры разобрали типичные опасные ситуации во 
дворах - в первую очередь так называемые 
«дорожные ловушки». В частности, ребятам 
объяснили, насколько рискован выход на 
проезжую часть из-за припаркованного ав-
томобиля, который закрывает обзор и делает 
пешехода невидимым для водителя.
Отдельное внимание уделили использова-

нию световозвращающих элементов. Детям 
не только рассказали о разных видах таких 
аксессуаров, но и наглядно показали, как 
правильно размещать их на одежде и велоси-
педах, чтобы быть заметнее в тёмное время 

суток и при плохой видимости.
Практическим элементом акции стало раз-

мещение информационных табличек – дор-
хенгеров - на дверных ручках транспортных 
средств в жилых кварталах. Эти напоминания 
адресованы автовладельцам: они призваны 
обратить внимание на необходимость соблю-
дения скоростного режима и Правил дорож-

ного движения на дворовых территориях.
В завершение мероприятия всем участни-

кам вручили информационные памятки по 
безопасности дорожного движения. Детям 
подарили световозвращающие аксессуары и 
ещё раз подчеркнули: безопасность на доро-
ге - общая ответственность всех участников 
движения.

Масштаб кампании впечатляет: в меро-
приятиях приняли участие более 6 000 
воспитанников детских садов, свыше 12 
000 учеников начальной школы, порядка 9 

500 учеников средней школы и более 9 000 
студентов колледжей. Всего же знания о 
безопасности получили более 37 000 юных 
жителей Подмосковья.

В рамках проекта представители «ДБО» 
провели серию познавательных интерак-
тивных мероприятий для обучающихся 
общеобразовательных организаций, вос-
питанников дошкольных образовательных 
организаций, а также студентов учрежде-
ний высшего и профессионального образо-
вания.
Особое внимание в ходе мероприятий 

уделялось развитию у детей навыков пра-
вильной оценки дорожной обстановки, по-
ниманию сигналов светофора, безопасно-
му использованию пешеходных переходов, 
а также необходимости применения СВЭ-
элементов в тёмное время суток.
Пусть знания, полученные на этих уроках, 

станут для наших детей надёжным щитом 
на дороге. Ведь безопасность – это при-
вычка, которую мы формируем вместе. Бе-
регите себя и своих близких!
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Ветки и листья, закрывавшие дорожный знак, избавили страховщика от выплат.

КОГДА ЗНАК «СТОП» СКРЫТ ЛИСТВОЙ: 
КТО ОТВЕТИТ ЗА ДТП, ЕСЛИ ВИНОВНИКА НЕТ
Дорожный знак, скрытый под листвой 

соседнего дерева, стал поводом для се-
рьезного судебного разбирательства. 
Кто виноват и что делать? А также с кого 
требовать деньги на ремонт автомобиля, 
который в результате такой скрытности 
знака попал в аварию? Изучать такую 
историю пришлось Верховному суду. И 
она оказалась запутанной.
Итак, некая гражданка Горина ехала в 

Волгограде по второстепенной дороге и 
не уступила путь машине, которая двига-
лась по главной дороге. Произошла ава-
рия. Приехавшие на место сотрудники 
дорожно-патрульной службы посчитали 
гражданку Горину виновницей ДТП. Но 
позже при разбирательстве дела выясни-
лись некоторые обстоятельства, которые 
это утверждение сделали шатким.
Дело в том, что на дороге, по которой 

ехала Горина, перед перекрестком стоял 
знак "Стоп". Это означает, что она не мо-
жет выехать на перекресток без останов-
ки, во время которой должна убедиться 
в безопасности своего маневра. Однако 
со знаком "Стоп" произошла неприят-
ность: он был полностью закрыт густой 
растительностью. Поэтому командир 
роты ДПС отменил прежнее решение, 
а старший инспектор дело прекратил в 
связи с отсутствием состава администра-
тивного правонарушения. Как он указал 
в решении по делу, "Горина находилась 
в добровольном заблуждении и не име-
ла возможности определить наличие тех 
или иных знаков перед перекрестком".
Ущерб автовладельцу по ОСАГО подле-

жит возмещению, если он причинен ли-
цом, использовавшим другое транспорт-
ное средство
Казалось бы, все ясно. Дело прекраще-

но. Виновников нет. Но как быть с по-
врежденным в ДТП автомобилем? В зако-
не об ОСАГО говорится, что если степень 
вины участников ДТП судом не установ-
лена, то выплата идет участникам ДТП в 
равных долях. В Российском союзе стра-
ховщиков пояснили, что в таких ситуаци-
ях признается обоюдная вина, и в данном 
случае для этого есть все основания: с 
одной стороны, водительница не увидела 
знак "Стоп", с другой стороны, водитель, 
не имея перед собой знака главной до-
роги, не пропустил помеху справа. Муж 
Гориной как собственник машины обра-
тился в страховую компанию, которая, 
посчитав вину водителей обоюдной, вы-
платила половину суммы по ОСАГО, при-

читающейся владельцу на восстановле-
ние авто. С одной стороны.
Но такое решение не устроило супруга 

Гориной. И он обратился в суд. Хотя ра-
нее суды обязали муниципалитет Волго-
града, как владельца той дороги, возме-
стить ему ущерб в размере 413,5 тысячи 
рублей. Конечно, немного по нынешним 
ценам, но все же....
Следует напомнить, что по ОСАГО возме-

щается вред, причиненный пострадавше-
му, а не виновнику. Но в данной аварии 
виновник определен - муниципалитет.
По закону степень вины каждого во-

дителя должна быть установлена судом. 
На основании этого судебного решения и 
рассчитывается выплата пострадавшему 
водителю.
Однако в этом деле, по определению 

Верховного суда, нет виновников среди 
водителей. Есть только один виновник 
- муниципалитет Волгограда. А он не за-
страхован по ОСАГО.
Но автовладелец Горин требовал в суде 

от страховщика, чтобы тот организовал 
ему ремонт. А поскольку страховщик это-
го не сделал, то суд первой инстанции 
потребовал от страховщика не только до-
плату по страховому случаю, которого не 
было, но и штраф, и доплату по рыночной 
стоимости восстановительного ремонта.

Верховный суд с таким решением не 
согласился. Он напомнил, что, согласно 
закону об ОСАГО, вред подлежит возме-
щению, если он причинен другим лицом, 
использующим транспортное средство. В 
данном случае ни один из водителей не 
был признан виновным в ДТП. Их даже 
не признали обоюдно виноватыми. Со-
ответственно, страховая компания нико-
му ничего не должна. Причем не должна 
выплачивать не только штраф, пени, ком-
пенсацию, но и вообще что-то платить. 
Но ни один из нижестоящих судов этого 
не учел.
Поэтому Верховный суд отправил дело 

на новое рассмотрение в апелляционную 
инстанцию.
И тут возникает вопрос: а придется ли 

после этого решения пострадавшему воз-
вращать уже выплаченные деньги стра-
ховой компании? Как считают юристы - в 
обязательном порядке. Это необоснован-
ное обогащение.
Решение по этому делу предстоит выно-

сить суду. Авария была? Да. Две машины 
пострадали? Да. Суд не может этого не 
учесть. А вот страховщик может взыскать 
с признанного виновным муниципалите-
та выплаченные по ОСАГО деньги.

Владимир Баршев, «РГ»

За тем, чтобы знак на дороге был виден, должны следить владельцы дороги, 
на которой он установлен. / Getty Images
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Митинг у Ледового Дворца

«ГРАЖДАНСКАЯ ПОЗИЦИЯ» 
ВЫИГРАЛА ВОЙНУ ЗА ВОЗДУХ
13 октября 2026 года Клинский городской суд вынес решение, которого жители ждали девять 
лет. Иск активистов из «Гражданской позиции» к ООО «Комбинат» был удовлетворён в полном 
объёме: суд признал, что за вывеской «комплекса по переработке и утилизации» скрывается 
обычное захоронение отходов, а расширение полигона планировалось в зоне санитарной охраны 
водозаборного узла, откуда поступает питьевая вода для тысяч жителей.
Это не просто очередная су-

дебная победа. Это результат 
методичной, почти юридиче-
ской спецоперации, которую 
клинские экоактивисты ведут с 
2017 года, и которая теперь соз-
даёт прецедент для всей страны.
КАК ВСЁ НАЧИНАЛОСЬ: 
МУСОРНАЯ ИНТЕРВЕНЦИЯ
В 2013 году на полигон «Алек-

синский карьер» потянулись 
мусоровозы из Москвы. Запах 
сероводорода, превышения 
ПДК по хлору и формальдегиду, 
фильтрат, просачивающийся в 
грунт. Клин превратился в экс-
периментальную площадку по 
утилизации столичных отходов. 
Жители выходили на пикеты, но 
власть и бизнес отвечали при-
вычно: «всё в рамках закона».
В 2018 году стихийный про-

тест оформился в Московскую 
областную общественную ор-
ганизацию содействия защи-
те прав граждан «Гражданская 
позиция». Её костяк составили 
не профессиональные полити-
ки, а местные жители, юристы 
и экологи-энтузиасты. Татьяна 
Бахметьева возглавила органи-
зацию и с первого дня задала 
курс: не митинги, а юридиче-
ское давление. 

– Мы будем судиться, пока не 
докажем, что это свалка, – за-
явила она.
Первые годы принесли горь-

кий опыт. В 2019 году Клинский 
суд отказал 153 жителям, требо-
вавшим закрыть полигон. Мо-
тивировка — «общественные 
интересы» и формальные ли-
цензии. Тогда казалось, что си-
стема непробиваема. Но «Граж-
данская позиция» не отступила 
и постепенно выработала мето-
ды, которые в итоге принесли 
результат.

МЕТОДЫ РАБОТЫ: КАК 
ОБЩЕСТВЕННИКИ СТАЛИ 
СИЛЬНЕЕ СИСТЕМЫ
Успех 13 октября 2026 года не-

случайный. Он стал результатом 
девяти лет последовательной ра-
боты по нескольким направлени-
ям.
Общественный контроль и 

фиксация нарушений. Активи-
сты не просто жаловались на за-
пах. Они документировали каж-
дый факт: разливы фильтрата, 
выход свалочного тела за границы 
участка, превышения ПДК. В 2022 
году общественники обнаружили 
масштабные разливы токсичной 
жидкости, уходящей в лес на 200 
метров от свалки. По этому факту 
возбудили уголовное дело по ст. 
246 УК РФ. Это уже не администра-
тивная плоскость – это уголовный 
процесс, инициированный благо-
даря настойчивости обществен-
ников.
Независимые экспертизы. На-

чиная с 2022 года организация 
подавала обращения в Следствен-
ный Комитет РФ, который иници-
ировал проведение ряда экспер-
тиз, показавших несоответствие 
КПО «Алексинский карьер» эко-
логическим требованиям: «В ре-
зультате эксплуатации КПО «Алек-
синский карьер» причинен вред 

компоненту окружающей среды 
– атмосферному воздуху, который 
выражается в его загрязнении 
сероводородом в концентраци-
ях, многократно превышающих 
установленные гигиенические 
нормативы качества атмосферно-
го воздуха, а также «высоком» и 
«экстремально высоком» уровне 
загрязнения атмосферного воз-
духа сероводородом» - результат 
экспертизы 2025 г. Также в ходе 
экспертиз выявлен ущерб почвам 
вокруг КПО на сумму около 10 
миллионов рублей.
Накопление судебных преце-

дентов. «Гражданская позиция» 
не пыталась выиграть всё одним 
иском. Она шла шаг за шагом. В 
2021 году попыталась заблоки-
ровать выделение Российским 
экологическим оператором бо-
лее миллиарда рублей на третью 
очередь. В 2024 году суд уста-
новил неисправность очистных 
сооружений фильтрата (дело № 
2-3322/2024). В 2025 году по делу 
№ 2а-1043/2025 был подтверждён 
факт действующего водозабор-
ного узла в деревне Напругово, 
обеспечивающего питьевой водой 
около тысячи человек. Каждый 
процесс становился кирпичом в 
фундаменте будущей победы.
Мобилизация жителей. Акти-

висты не действовали в одиночку. 

В декабре 2025 года они собрали 
15 000 подписей жителей Клина 
против расширения полигона и 
направили их в Администрацию 
президента. Это стало сигналом: 
проблема вышла за пределы ло-
кального конфликта и стала во-
просом федерального уровня. 
Однако активисты признают: ак-
тивность жителей растёт, но этого 
недостаточно для окончательного 
решения по карьеру. Нужна по-
стоянная огласка - и прежде всего 
сообщения о запахе свалочного 
газа. Чем чаще жители фиксируют 
и публикуют эти факты, тем слож-
нее чиновникам и компании 
«Комбинат» игнорировать реаль-
ность. Каждое такое сообщение – 
это ещё один аргумент для суда и 
надзорных органов.
Работа при проведении обще-

ственных слушаний. Слушания 
могли стать площадкой для диа-
лога, но превратились в проце-
дурный барьер. В 2019 году прош-
ли первые слушания по проекту 
строительства комплекса, где жи-
тели представляли возражения, 
но суды позже не нашли про-
цессуальных нарушений. В 2021 
году обсуждалась реконструкция 
первых трёх очередей, и тогда, по 
мнению общественников, были 
допущены грубые нарушения при 
назначении слушаний: постанов-
ления администрации, регулиро-
вавшие порядок их проведения, 
были приняты с превышением 
полномочий (это исключительная 
компетенция Совета депутатов), а 
значит, ничтожны. Прошли слуша-
ния в мае - июне 2022 года, несмо-
тря на подписи жителей против  
внесения изменений в градостро-
ительный план, состоялся перевод 
трех земельных участков площа-
дью 63 га рядом с КПО  из земель 
сельскохозяйственного назначе-
ния в земли промышленности, на 
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одном из которых площадью 33 
га со стороны деревни Напругово 
сейчас проводится расширение 
свалки. Апофеозом стали обще-
ственные слушания 28 октября 
- 28 ноября 2025 года по четвёр-
той очереди: очное заседание 12 
ноября проходило в жёсткой кон-
фликтной обстановке, зал вмести-
мостью 100 человек был заранее 
заполнен людьми, привезёнными 
организованной группой. Одна из 
выступавших в поддержку проек-
та женщина, как выяснилось поз-
же, была нанятой актрисой и не 
являлась местной жительницей. 
Администрация Клина отказала 
«Гражданской позиции» в про-
ведении общественной экологи-
ческой экспертизы, сославшись 
на то, что «такая экспертиза уже 
проводилась дважды», но доказа-
тельств не предоставила. Это пря-
мое нарушение закона, и оно тоже 
стало частью доказательной базы.
Обращение в надзорные орга-

ны. Параллельно с судами органи-
зация добивалась реагирования 
от Следственного комитета и про-
куратуры, передавая материалы 
о «маскировке захоронения под 
утилизацию» для получения бюд-
жетного финансирования.
РЕШЕНИЕ ОТ 13 ОКТЯБРЯ 
2026 ГОДА: ТРИ УДАРА 
ПО БИЗНЕС-МОДЕЛИ
Иск подали Бахметьева Т.А., Се-

мин И.А., Зобкова Е.В., Ахмедова 
А.А., Ермаков М.В. - ядро «Граж-
данской позиции» и активные жи-
тели. Ответчик - ООО «Комбинат». 
Требования звучали жёстко: обя-
зать разработать проект санитар-
но-защитной зоны (СЗЗ) с учётом 
четвёртой очереди и получить 
заключение Роспотребнадзора; 
запретить размещение отходов в 
границах зон санитарной охраны 
(ЗСО) водозабора в Напругово; 
признать деятельность полигона 
фактически захоронением отхо-
дов, а не утилизацией.
Судья Воронова Т. М. удовлетво-

рила иск в полном объёме. В мо-
тивировочной части суд не просто 
согласился с доводами истцов, а 
шаг за шагом разобрал, как компа-
ния годами обходила закон.
Первый удар: санитарно-за-

щитной зоны (СЗЗ) не существует. 
Положительное заключение Госу-
дарственной экологической экс-
пертизы (ГЭЭ) на четвёртую оче-
редь утвердили 8 мая 2026 года, 
но проект санитарно-защитной 
зоны (СЗЗ) под новую конфигура-

цию объекта так и не разработали. 
Суд указал: отсутствие актуаль-
ной СЗЗ нарушает права истцов 
на благоприятную окружающую 
среду, создаёт угрозу здоровью и 
делает невозможной объективную 
оценку воздействия на окружаю-
щую среду. ООО «Комбинат» соби-
рался расширяться, не имея даже 
формального документа, опреде-
ляющего границы вредного воз-
действия.
Второй удар: участок зоны са-

нитарной охраны (ЗСО) попадает 
на территорию водозаборного 
узла. По заключению Роспотреб-
надзора от 18 марта 2026 года вто-
рой пояс ЗСО составляет 242 метра, 
третий - 1635 метров. Участок под 
расширение полностью попадает 
в третий пояс. Суд прямо сослал-
ся на строгий запрет размещения 
объектов, обусловливающих опас-
ность химического загрязнения 
подземных вод, включая полиго-
ны ТКО. Компания планировала 
закапывать отходы в непосред-
ственной близости от источни-
ка питьевой воды, что создавало 
прямую угрозу для тысяч человек.
Третий удар: «утилизация» - 

лишь вывеска. Суд проанализиро-
вал материальный баланс: 62,68% 
отходов, более 820 тысяч тонн в 
год, направляются на размеще-
ние, а не переработку. Наличие 
56 скважин активной дегазации, 
системы сбора фильтрата (343 м³ 
в сутки), изолирующего грунта (1 
630 751 м³) и уплотнения отходов 
однозначно свидетельствует о за-
хоронении. Суд также сослался на 
вступившее в силу решение от 29 
ноября 2024 года о неисправности 
очистных сооружений фильтрата, 
который образуется исключитель-
но при захоронении. Суд офици-
ально признал: то, что компания 
называла «утилизацией», на са-
мом деле - закапывание мусора в 
землю.
Недавняя нашумевшая история с 

австрийской компанией «Экоком» 
и её главой Оливером Кайзером 
подтверждает масштаб пробле-
мы по переработке и утилизации 
отходов в Московской области. 
В мае 2026 года Оливер Кайзер 
был арестован по обвинению в 
мошенничестве в особо крупном 
размере при выполнении госкон-
тракта на полигоне «Кучино» в 
2018-2020 гг. Это третье извест-
ное уголовное дело, заведенное 
на бизнесмена. Следствие счита-
ет, что он поставил подержанные 
электростанции вместо новых, за-

высив их стоимость. Весной 2026 
года склоны «рекультивирован-
ной» свалки в Балашихе сползли, 
произошла разгерметизация тела 
полигона, свалочный газ вырвался 
наружу, а фильтрат стал отравлять 
реку Пехорку. На рекультивацию 
из бюджета было потрачено, по 
официальным данным, 4 млрд ру-
блей.
Компания «Экоком» разрабаты-

вала для «Алексинского карье-
ра» системы дегазации и очистки 
фильтрата: 20 газовых скважин, 
высокотемпературный факел, 
установку обратного осмоса про-
изводительностью 160 м³/сутки. 
Эти работы начались в 2017 году. 
Однако очистные сооружения 
фильтрата на полигоне впослед-
ствии были признаны судом неис-
правными - и это установленный 
факт.
Этот «австрийский след» в оче-

редной раз подтверждает, что про-
блемы с очистными сооружения-
ми на «Алексинском карьере» не 
случайность. Те же технологии, те 
же обещания «европейских стан-
дартов», те же бюджетные милли-
арды и тот же результат: фильтрат, 
который не очищается. Прямых 
судебных актов, устанавливающих 
вину «Экокома» в Клину, пока нет, 
но параллели очевидны. И это ещё 
один аргумент в пользу того, что 
решение от 13 октября 2026 года 
- не просто локальная победа, а 
сигнал о масштабе ущерба, нане-
сённого жителям Подмосковья.
РЕАКЦИЯ СТОРОН 
И ПЕРСПЕКТИВЫ
Публичная реакция ООО «Ком-

бинат» на решение суда пока 
сдержанна. Компания традицион-
но избегает развёрнутых коммен-
тариев по проигранным делам, а 
её представители в предыдущие 
годы ограничивались формулой 
«полигон работает в штатном ре-
жиме». Однако очевидно, что ре-
шение затрагивает саму суть биз-
нес-модели: если деятельность 
признана захоронением, а уча-
сток расширения находится в ЗСО, 
компания теряет юридическую 
возможность продолжать расши-
рение под видом «утилизации». 
Наиболее вероятный сценарий - 
апелляционная жалоба в Москов-
ский областной суд с упором на 
процедурные моменты и на «об-
щественную значимость» объекта 
как места размещения отходов в 
условиях дефицита полигонов.
Экоактивисты Клина встретили 

решение суда как подтверждение 
своей правоты, но без иллюзий. 
«Суд первой инстанции удовлет-
ворил наши требования. Но мы 
понимаем: впереди возможны 
апелляция, кассация… Мы готовы 
идти до конца».
Даже если апелляция и касса-

ция оставят решение в силе, ис-
полнение может столкнуться с 
бюрократическими барьерами. 
Компания может ссылаться на 
необходимость времени для раз-
работки проекта СЗЗ или на отсут-
ствие альтернативных площадок. 
В этом случае экоактивисты будут 
добиваться возбуждения испол-
нительного производства и при-
влечения к ответственности за не-
исполнение судебного акта.
Решение от 13 октября 2026 года 

создаёт прецедент: впервые суд 
прямо признал, что «комплекс по 
переработке и утилизации» фак-
тически является захоронением, а 
размещение в ЗСО водозаборного 
узла недопустимо. Если этот под-
ход устоит в вышестоящих инстан-
циях, он может быть использован 
и в других экологических спорах 
- не только в Клину. А это уже 
угроза не одному полигону, а всей 
практике маскировки свалок под 
«утилизацию».
История «Алексинского карье-

ра» далека от завершения. По-
лигон продолжает работать. На 
активистов оказывается давле-
ние, Московский областной суд 
удовлетворил иск Минюста Мо-
сковской области о ликвидации 
Московской областной обще-
ственной организации содействия 
защите прав граждан «Граждан-
ская позиция». 
Гражданская позиция клинских 

активистов превратилась в реаль-
ную юридическую силу. Работа 
продолжается: экологами-акти-
вистами собраны новые пробы 
фильтрата и грунта. Однако для 
проведения полноценной неза-
висимой экспертизы необходимы 
средства. Это не формальность: 
без свежих лабораторных данных 
судебная перспектива новых ис-
ков остаётся уязвимой.

3 ноября 2026 г. в 10.30 Клин-
ском городском суде будет слу-
шаться по вновь открывшимся 
обстоятельствам дело по отме-
не положительного заключения 
государственной экологической 
экспертизы. Приглашаем всех 
неравнодушных жителей.

Ирина Хорошева
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Разместить рекламу в газете «Клинская Неделя» и «Клинская Рекламная Неделька» 
можно в нашем офисе по адресу: ул. Ленина, д. 8 (2 эт., оф. 19-3) или по телефону 8(49624)2-70-15

СЧИТАЕТСЯ ЛИ АВТОМОБИЛЬ С ЗАГЛОХШИМ ДВИГАТЕЛЕМ 
ИСТОЧНИКОМ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ? 
РАЗЪЯСНЕНИЕ ВЕРХОВНОГО СУДА
Неожиданное решение принял Верховный суд. Неисправное 
транспортное средство с неработающим двигателем не может 
считаться источником повышенной опасности. А водитель, 
который из него вышел, уже перестает быть водителем и 
становится пешеходом.

Итак, суть дела. У водителя заглохла машина на 
дороге. Он включил аварийную сигнализацию и 
вышел поставить знак аварийной остановки. В 
этот момент его сбил проезжавший мимо автомо-
биль. Позже от полученных травм он скончался в 
больнице.
Его жена, некая Попова, потребовала взыскать 

с водителя, который сбил ее мужа, компенсацию 
расходов на похороны и моральный вред. Однако 
три судебных инстанции в удовлетворении иска 
отказали, сославшись на то, что ответчик не был 
признан виновником аварии.
Суды посчитали, что авария произошла при 

взаимодействии двух источников повышенной 
опасности. Однако Верховный суд с этим не со-
гласился. Водитель, вышедший из машины, не 
управлял транспортным средством - источником 
повышенной опасности. Судами не принято во 
внимание, что транспортное средство может счи-
таться источником повышенной опасности только 
во время его эксплуатации, так как именно при 
эксплуатации транспортного средства создается 
угроза повышенной опасности для окружающих 
лиц и их имущества.
Поэтому ВС отменил принятые ранее судебные 

акты. При этом он напомнил, что наезд на пеше-
хода влечет возложение гражданско-правовой 
ответственности на водителя вне зависимости от 
его вины.
И вот тут надо разбираться. Казалось бы, сбил 

человека на дороге, управляя автомобилем. По-
чему не признан виновным? Как пояснил "РГ" 
руководитель рабочей группы ОНФ "Защита прав 

автомобилистов" Петр Шкуматов, дело в том, что 
сложилась практика, когда водитель, вышедший 
из машины, признается пешеходом. А пешеход 
не должен находиться на проезжей части, вне 
установленных для этого мест. Например, пеше-
ходного перехода. Соответственно, он нарушил 
правила и сам виноват в своей смерти.
Однако с такой точкой зрения не согласился 

юрист Лев Воропаев. По его мнению, основанной 
на практике судов, есть некое разделение. Если 
водитель вышел устанавливать знак аварийной 
остановки, - он водитель. Если он меняет колесо 
у своей машины, - он водитель. Если он вышел из 
машины, чтобы добежать до ближайшего ларька, 
- он пешеход.
Но правовой подход Верховного суда поддер-

живают оба. Согласно Гражданскому кодексу, в 
данной истории один водитель машины - источ-
ника повышенной опасности - причинил вред 
другому. Причем этот вред закончился смертью. 
А поэтому вдова имела право требовать возмеще-
ния ущерба. Как материального, так и морально-
го. Дело было направлено на новое рассмотре-
ние.
Отдельно Лев Воропаев указал на то обстоя-

тельство, что в законодательстве предусматри-
вается ответственность не столько за владение 
источником повышенной опасности, сколько за 
управление им. При заглохшем двигателе управ-
ления нет. А поэтому нет взаимодействия двух 
источников повышенной опасности. Есть только 
сбитый пешеход на дороге.

Владимир Баршев, «РГ»
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ТРЕБУЕТСЯ СОТРУДНИК 
охранник на КПП 

Станко завод. График 
2/2 ЗП. 3000 р. сутки. 

Тел. 89031729153

ТРЕБУЕТСЯ                                          
ПОСУДОЙМОЙЩИЦА 

8-963-612-20-07

В ОРГАНИЗАЦИЮ 
требуются  

ГРУЗЧИКИ-3000.0, 
ВОДИТЕЛИ категории 
В-з/п 5000.0 в день, 

возможны под-
работки, телефон                                       

8-964-257-66-86 Даниил

РЕКЛАМА/УСЛУГИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 24/7                                                               
т. 8-977-264-87-39 

АЛЕКСАНДР

РЕМОНТ КВАРТИР                                                           
под ключ. 

Недорого. Андрей.                                              
тел. 8-968-838-98-99

РЕМОНТ И УСТАНОВКА                     
стиральных                                            

и посудомоечных машин 
8-985-251-05-73

РЕМОНТ                                                    
холодильников и 
стиральных машин                                                  
на дому. Гарантия.                                                        
Выезд по району 
8906-550-0612

Ремонт квартир и домов 
под ключ 

т. 8-915-382-67-67

ЧИСТКА И РЕМОНТ 
скважин.

Замена насосов, 
автоматики, 

разморозка труб, 
теплые кабеля

т. 8-963-772-15-55

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                       
Вкусно и Точка 

ищет сотрудников,                                        
возрастная группа 15+. 
т. 8-499-670-05-25

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                         
Быстрого                                

Обслуживания                                     
ищет уборщиц, кассиров, 

поваров, грузчиков                                
т. 8-9624-5-82-15

ПРЕДПРИЯТИЕ                                                        
набирает                                                       

сотрудников,                                                          
для быстрого                       

карьерного роста.                  
т. 8-49624-6-55-25

ТРЕБУЮТСЯ                                  
СОТРУДНИКИ ГБР                                                           
З/П 3 200т.р. 

Иметь В/У и УЧО 6 
разряда обязательно                                        
Тел. +79099711017

ДАЧУ                                  
8-962-904-16-52

ДОМ, дачу, участок, 
т.8-499-490-47-01

КВАРТИРУ, комнату, 
т.8-499-490-47-01

УЧАСТОК                                       
8-962-904-16-52

СРОЧНЫЙ                               
выкуп вашей квартиры 

комнаты участка                             
дома дачи                               

8-499-490-47-01

АН "ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД". 
Покупка. Продажа. 
Участки. Дома. Дачи. 
Квартиры. Комнаты. 
т. 8-499-490-47-01

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЬСТВО

ПРОДАМ
АВТО

КОЛОДЦЫ                                           
8-905-751-91-51

ОПЕЛЬ                                              
АСТРА 2010г.                                                              
Черный.                                                          

т. 8-916-923-18-61

УСЛУГИ
РАЗНОЕ

в газету
«КЛИНСКАЯ 
НЕДЕЛЯ» 
Вы можете 
подать 

по телефону

г. Клин,
ул. Ленина, 
д. 8, оф. 19-3

8909
9047132

ВСЕ 
ЧАСТНЫЕ

ОБЪЯВЛЕНИЯ
НЕДВИЖИМОСТЬ
МЕНЯЮ

МЕНЯЮ                                           
2 комнаты в 3 комн. 
кв. раздельные                                      

(2 лицевых счета,                                 
1 собственник, 

никто не прописан)                                                   
Клин ул. 23 Октября 62                                                                     

на 1-2 комн. 
кв с доплатой.                                                      
8-977-147-81-25

8(909)904-71-32

ВАША 
РЕКЛАМА

ЗДЕСЬ 
МОГЛА 

БЫ 
БЫТЬ

НЕТ КЛИЕНТОВ?
БИЗНЕС ТОНЕТ В ПУЧИНЕ КОНКУРЕНЦИИ?

ЗАКАЖИ РЕКЛАМУ!

РЕКЛАМНЫЙ ОТДЕЛ:

8-909-904-71-32

РЕКЛАМА
ДВИГАТЕЛЬ БИЗНЕСА!

Б

У!!
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Полоса подготовлена при участии отдела по взаимодействию со СМИ и связям с общественностью Отделения Фонда пенсионного и социального 
страхования Российской Федерации по г. Москве и Московской области и Пресс-службы АО «Почта России»

МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ РОДИТЕЛЕЙ-ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ
6 400 предпринимателей Москвы и Подмосковья получают пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет.
Меру поддержки родители-

предприниматели могут офор-
мить в Отделении Социального 
фонда России (СФР) по Москве и 
Московской области. Мама или 
папа получат пособие по уходу 
за ребенком до 1,5 лет, если в 
предыдущем календарном году 
они добровольно уплачивали 
взносы на социальное страхо-
вание.
Для назначения выплаты ин-

дивидуальным предпринима-
телям необходимо вступить в 
добровольные правоотношения 
по обязательному социально-
му страхованию на случай вре-
менной нетрудоспособности и в 
связи с материнством. Это мож-
но сделать одним из удобных 
способов – через портал «Го-
суслуги», в клиентской службе 
СФР или МФЦ. 
Взнос необходимо перечис-

лить в Соцфонд частями или 
одним платежом до 31 декабря 

текущего года. Стоимость стра-
хового года для предпринима-
телей и жителей столичного ре-
гиона, занимающихся частной 
практикой, в 2026 году состав-
ляет 9 428 руб. 34 коп. Право на 
пособие по уходу за ребенком 
до 1,5 лет появится с 1 января 
2027 года при условии полной 
уплаты взноса за 2026 год.
Финансовая помощь женщи-

нам-предпринимателям оказы-
вается еще до рождения малыша 
в виде пособия по беременно-
сти и родам. Оно выплачивается 
будущей маме суммарно за весь 
период декретного отпуска, 
продолжительность которого 
обычно составляет 140 кален-
дарных дней.
У одного из родителей также 

есть право оформить единовре-
менное пособие при рождении 
ребенка. В 2026 году его размер 
составляет 28 450 рублей. Для 
его получения индивидуальным 

предпринимателям нужно по-
дать заявление через личный 
кабинет на Госуслугах либо по-
сетить клиентскую службу Соц-
фонда.

– Программа добровольного 
социального страхования по-
зволяет индивидуальным пред-
принимателям совмещать веде-
ние своего дела с воспитанием 
детей, сохраняя право на основ-
ные декретные выплаты. Чтобы 
гарантировать себе финансовую 
поддержку в следующем году, 
предпринимателям столично-
го региона необходимо заре-
гистрироваться в программе и 
перечислить фиксированный 
страховой взнос до конца 2026 
года, – отметил заместитель 
управляющего Отделением Соц-
фонда по Москве и Московской 
области Алексей Путин.
Напомним, с 2026 года расши-

рена социальная поддержка для 
самозанятых: теперь они могут 

получать оплачиваемые боль-
ничные. Право на пособие по 
временной нетрудоспособности 
возникнет через шесть месяцев 
после регулярной уплаты стра-
ховых взносов. Присоединиться 
к программе самозанятые Мо-
сквы и Подмосковья могут до 30 
сентября 2027 года.
Если остались вопросы, можно 

позвонить в единый контакт-
центр взаимодействия с граж-
данами по тел. 8 (800) 100-00-
01 (звонок бесплатный), а также 
получить информацию, подпи-
савшись на наши страницы в 
соцсетях: 
МАХ (https://max.ru/

id7703363868_gos)
ВКонтакте (https://vk.com/

sfr.moskva.i.moskovskaya.
oblast),
Одноклассники (https://

ok.ru/sfr.msk.i.moskobl),
Телеграм (https://t.me/sfr_

moskva_i_moskovskayaoblast).

В ШКОЛАХ САХАРНОГО ДИАБЕТА ОБУЧЕНИЕ ПРОШЛИ 
БОЛЕЕ 52,1 ТЫСЯЧ ЖИТЕЛЕЙ ПОДМОСКОВЬЯ В ЭТОМ ГОДУ
В Московской области для людей с сахарным диабетом организовано обучение в специальных школах, 
где они осваивают методы контроля заболевания и профилактики осложнений. Занятия проводятся 
для пациентов всех возрастов, включая детей.

– Сахарный диабет требует от пациента по-
стоянного контроля в течение всей жизни. 
Для этого в Подмосковье работают 129 ам-
булаторных школ для взрослых и 35 — для 
детей, а также проводятся занятия в стаци-
онарах. С начала этого года обучение в них 
прошли уже более 52 100 человек, — расска-
зал заместитель Председателя Правительства 
Московской области — министр здравоохра-
нения Московской области Максим Забелин.
Во время обучения пациенты узнают, как 

контролировать уровень сахара в крови, пра-
вильно питаться, рассчитывать количество 
углеводов в рационе, пользоваться средства-
ми самоконтроля и своевременно распоз-
навать признаки возможных осложнений. 
Полученные знания помогают лучше контро-
лировать заболевание и сохранять высокое 
качество жизни.
Обучение проводится бесплатно — оно до-

ступно любому пациенту с подтвержденным 
сахарным диабетом. Для этого достаточно 
обратиться к своему лечащему врачу.
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обстоятельствах не занимайтесь самолечением. При первых признаках заболевания обратитесь к врачу.

 ВРАЧ РЕКОМЕНДУЕТ

Сначала достаточно одного впрыскивания, чтобы свободно дышать несколько часов. Но постепенно 
эффект становится короче, капли приходится использовать чаще, закапывать больше, а без них нос 
практически не дышит. И дело не в «слабом лекарстве», как считают многие.

НОС ПОСТОЯННО ЗАЛОЖЕН — ПОЧЕМУ СОСУДОСУЖИВАЮЩИЕ 
КАПЛИ ПЕРЕСТАЮТ ПОМОГАТЬ И ЧТО ДЕЛАТЬ

Длительное применение сосу-
досуживающих средств способно 
поддерживать хроническую за-
ложенность носа. Разберемся, что 
происходит со слизистой носа и 
как вернуть свободное дыхание 
без бесконечной зависимости от 
капель. Читайте материал от вра-
чей Кунцевского центра Evolutis 
Clinic!
КАК РАБОТАЮТ 
СОСУДОСУЖИВАЮЩИЕ КАПЛИ
Активные вещества в составе ка-

пель (ксилометазолин, оксимета-
золин, нафазолин) сужают сосуды 
слизистой оболочки носа, умень-
шая отек и восстанавливая про-
ходимость носовых ходов. Эффект 
наступает быстро и длится не-
сколько часов — именно поэтому 
препарат кажется таким удобным и 
безопасным средством первой по-
мощи при насморке.
Проблема в том, что эти капли 

рассчитаны на кратковременное 
применение — не более 5–7 дней 
(точный срок зависит от конкрет-
ного препарата и его инструкции). 
Если использовать их дольше, со-
суды слизистой постепенно теря-
ют способность реагировать на 
лекарство самостоятельно и на-
чинают зависеть от постоянной 
стимуляции извне. Возникает так 
называемый медикаментозный 
ринит.
ЧТО ТАКОЕ 
МЕДИКАМЕНТОЗНЫЙ РИНИТ
Состояние, когда заложенность 

носа становится хронической из-
за злоупотребления сосудосужи-
вающими каплями, называется 
медикаментозным (или рикошет-
ным) ринитом. Механизм следую-
щий:

- при регулярном и длительном 
применении капель сосуды слизи-
стой адаптируются к постоянному 
сужению;

- собственные механизмы регу-

ляции тонуса сосудов ослабевают;
- как только действие капель за-

канчивается, наступает ответная ре-
акция — резкий отёк, часто более 
выраженный, чем был изначально;

- человек снова тянется за флако-
ном, чтобы снять заложенность, и 
круг замыкается.
Со временем для достижения эф-

фекта требуется всё большая доза и 
более частое применение, а без ка-
пель нос попросту не дышит даже в 
состоянии полного здоровья.
На медикаментозный ринит ука-

зывают несколько характерных при-
знаков:

1. Заложенность сохраняется бо-
лее двух недель, хотя простуда давно 
закончилась.

2. Капли приходится использовать 
несколько раз в день.

3. Без очередной дозы невозмож-
но нормально дышать даже ночью.

4. При осмотре слизистая выглядит 
отечной, бледной или, наоборот, за-
стойно покрасневшей.
Стоит понимать, что не всякая хро-

ническая заложенность связана с 
медикаментозным ринитом. Воз-
можны и другие причины:

1. Аллергический ринит. Зало-
женность сопровождается чиханием, 
зудом в носу, прозрачными выделе-
ниями, иногда слезотечением.

2. Искривление носовой пере-
городки. Дышать бывает особенно 
трудно через одну ноздрю, хотя вы-
раженность симптомов может ме-
няться.

3. Полипы носа и хронический 
риносинусит. Помимо заложенно-
сти возможны снижение обоняния, 
выделения, давление или боль в об-
ласти лица.

4. Вазомоторный ринит. Отек воз-
никает в ответ на холодный воздух, 
резкие запахи, изменения темпера-
туры и другие раздражители.
Отличить одно состояние от дру-

гого может только врач — на кон-

сультации собирается анамнез при-
менения препаратов и проводится 
риноскопия, которая показывает ха-
рактерные изменения слизистой.
ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ КАПЛИ 
ПЕРЕСТАЛИ ПОМОГАТЬ
Самостоятельно резко бросать кап-

ли не всегда получается — отек по-
сле отмены может быть настолько 
сильным, что человек просто не вы-
держивает и возвращается к преж-
ней схеме. Поэтому отказ от сосудо-
суживающих средств должен быть 
постепенным и, в идеале, проходить 
под контролем специалиста.
На консультации оториноларинго-

лог обычно:
- оценивает состояние слизистой и 

исключает другие причины хрониче-
ской заложенности — искривление 
перегородки, полипы, хронический 
синусит, аллергический ринит;

- подбирает схему постепенной 
отмены препарата, например, с за-
меной на топические кортикостеро-
иды, которые снимают воспаление 
без эффекта привыкания;

- при необходимости назначает 
промывания солевыми растворами 
для восстановления нормальной ра-
боты слизистой;

- в сложных случаях, когда есть 

анатомические нарушения, рас-
сматривает дополнительные мето-
ды лечения.
Процесс восстановления обыч-

но занимает от двух до нескольких 
недель, в зависимости от того, как 
долго применялись капли и на-
сколько выражены изменения сли-
зистой.
Длительное использование со-

судосуживающих капель не только 
формирует зависимость, но и по-
степенно повреждает слизистую 
оболочку — она становится более 
уязвимой к инфекциям, хуже вы-
полняет защитную функцию. Чем 
дольше сохраняется такая ситуа-
ция, тем сложнее и дольше прохо-
дит восстановление.
Если заложенность носа держит-

ся дольше двух недель и капли уже 
не дают прежнего эффекта, это по-
вод обратиться к оториноларин-
гологу, а не искать более сильный 
препарат или увеличивать частоту 
и дозировку применения. Врач по-
может точно определить причину 
состояния и подобрать безопасную 
схему лечения, которая восстано-
вит естественное дыхание без по-
стоянной лекарственной поддерж-
ки.

Фото magnifi c
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ПОЧТИ ПОЛВЕКА В МЕДИЦИНЕ: КТО ЗАБОТИТСЯ 
О ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ В КЛИНУ

ПРИЧИНУ ОСИПЛОСТИ И КАШЛЯ ПОМОГУТ НАЙТИ 
С ПОМОЩЬЮ НОВОГО ПРИБОРА В КЛИНУ

Заведующая детской поликлиникой 
Клина посвятила медицине почти 50 
лет.

В больнице Клина появился новый аппарат для диагностики ЛОР-заболеваний.

Фото t.me/VlasovVasilii

За плечами заведующей детской поликлини-
кой Клинской больницы Татьяны Иванюшенко 
— почти полвека работы в педиатрии. С 2000 
года она руководит учреждением, где под ее 
началом открыли несколько новых направле-
ний медицинской помощи детям.
Профессиональный путь Татьяны Иваню-

шенко и ее вклад в развитие детской меди-
цины отметил глава округа Василий Власов. В 
1978 году она с отличием окончила педиатри-
ческий факультет и начала работать в Клину. 
Сначала была участковым педиатром, затем 
девять лет руководила дошкольно-школьным 
отделением, а в 2000 году возглавила детскую 
поликлинику.

– Под ее руководством в поликлинике от-
крыт «Центр Здоровья» для детей, кабинет 
неотложной помощи, консультативно-диагно-
стический центр, — рассказал глава Клина.
В 2017 году в учреждении организовали вы-

ездную патронажную паллиативную службу. 
Ее специалисты оказывают медицинскую по-
мощь детям на дому, поддерживая семьи, ко-

торым требуется длительное сопровождение 
ребенка.
Татьяна Иванюшенко также занимается об-

щественной деятельностью: курирует проект 

«Добрая комната» и участвует в мероприяти-
ях, направленных на формирование здоро-
вого образа жизни у детей.

Юлия Иванова, https://regions.ru/

В ЛОР-отделении Клинской больницы уста-
новили новое оборудование для диагностики 
заболеваний носа, глотки и гортани. Гибкий 
эндоскоп поможет врачам обследовать труд-
нодоступные участки дыхательных путей и 
выявлять возможные причины неприятных 
симптомов.

Речь идет о риноларингофиброскопе — 
приборе, который позволяет осмотреть вну-
тренние структуры с помощью тонкой гибкой 
трубки с камерой. Исследование помогает 
разобраться в причинах боли в горле, затруд-
ненного дыхания, осиплости голоса и хрони-
ческого кашля, а также обнаружить воспа-

лительные процессы и новообразования на 
ранних стадиях.

«Риноларингофиброскопия — малоинва-
зивная и хорошо переносимая процедура. Те-
перь диагностика ЛОР-заболеваний в Клин-
ской больнице стала еще точнее, быстрее и 
комфортнее для пациентов», — рассказали в 
больнице Клина.
Процедура занимает несколько минут и 

обычно проводится амбулаторно, без госпи-
тализации. Врач аккуратно вводит эндоскоп 
через носовой ход, а изображение в высоком 
разрешении выводится на экран. Для умень-
шения неприятных ощущений используют 
местный анестетик в виде спрея.
При необходимости специалист может со-

хранить фотографии или видеозапись обсле-
дования, чтобы в дальнейшем оценивать из-
менения и отслеживать результаты лечения.
Риноларингофиброскопия относится к ма-

лоинвазивным методам диагностики. После 
исследования иногда возникают легкое пер-
шение или ощущение инородного тела в но-
соглотке, однако, как правило, эти ощущения 
проходят в течение нескольких часов.

Юлия Иванова, https://regions.ru/

Фото t.me/hospitalklin_new
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Ответы на сканворд из номера 41
По горизонтали:
Зимородок, Проблема, Игла, Сухпаёк, Артиллерист, Рост, Альпы, Супертанкер, Хиромантия, Репа, Сауна, 

Сок, Пик, Алдан, Норд, Барс, Елец, Дьяк, Опт, Раж, Просо, Смысл, Клеветница, Джоли, Утро, Трикотаж, Анод, 
Отсек, Усики, Иуда, Инна, Касса, Ткачиха.

По вертикали:
Чихуахуа, Оксана, Обхват, Оладья, Класс, Прицеп, Облёт, Ларина, Масленица, Икры, Артур, Литр, Пенаты, 

Рассол, Аскет, Купер, Рак, Радио, Мандолина, Няня, Октет, Дурнота, Жадина, Рожки, Склад, Ацтек, Мокус, 
Сити, Вуди, Трон, Арка, Ёжик, Оса, Акт.

ЧТО НИ ДЕНЬ, ТО ПРАЗДНИКЧТО

СЕМЕЙНЫЙ ДОСУГ

Другие названия: Лонгин, Лонгин Вратник, День зрения; церковное название - Мученика Лонгина 
Сотника, иже при Кресте Господни; Преподобных Лонгина, вратаря Печерского и Лонгина Яренгского.

29 октября 2026 года (16 октября по 
старому стилю) верующие православ-
ной церкви чтут память троих Лонги-
нов – Сотника, Печерского привратника 
и Яренгского. В народе эта дата имеет 
и другое название – День зрения, по 
причине исцеления первого святого от 
катаракты во время смерти Христа.
ИСТОРИЯ
Лонгин Сотник родился в селении Ар-

далес в Каппадокии. Став римским во-
ином, он нес службу в Иудеи под нача-
лом Понтия Пилата и возглавлял один 
из многочисленных отрядов.
В момент казни Иисуса Христа стоял 

на страже у подножия Креста, и именно 
он пронзил его бок копьем. В послед-
ние минуты жизни земного Спасителя 
Лонгин и несколько воинов узрели 
знамения, беды и несчастья, которые 
ожидает народ после смерти Христа, 
уверовали в него и подтвердили это 
всенародно. Согласно церковным пре-
даниям, Сотник был поражен катарак-

той, а брызнувшая и попавшая на глаза 
кровь Господа Бога исцелила его.
Лонгин с другими воинами вернулся 

в родной город и начал проповедовать. 
По приказу прокуратора П. Пилата они 
были схвачены и казнены путем отру-
бания головы. Голову Сотника принес-
ли в Иерусалим, чтобы прокуратор мог 
убедиться в его смерти. После этого 
она была выброшена за стены города.
Проходившая мимо слепая женщи-

на нашла ее, предала земле, согласно 
христианским обычаям, и тотчас же 
прозрела. Случившееся чудо вдохнуло 
в народ веру о том, что обращенные 
мольбы мученику Лонгину Сотнику 
способны помочь в исцелении от глаз-
ных болезней.
Второй святой Лонгин, вратарь Пе-

черский обладал даром прозорли-
вости. После смерти был погребен в 
Дальних пещерах.
Лонгин Яренгский был иноком Соло-

вецкого Спасо-Преображенского мона-

стыря. Жил в XVI веке. Утонул в Белом 
море во время поездки в Тверскую зем-
лю по монастырским делам.
ТРАДИЦИИ И ОБРЯДЫ
Традиционно в этот день все умыва-

лись холодной водой (из колодца или 
ключа). Особенно старались умыть де-
тей, считая, что это поможет зрению. 
Некоторые, особо верующие, для улуч-
шения остроты зрения принуждали де-
тей смотреть на воду несколько часов 
подряд.
В этот народный праздник выносили 

на улицу зимнюю одежду. Считалось, 
что свет обладает целебной силой 
и, пропитавшись теплом, одежда бу-
дет согревать и лечить тело всю зиму. 
«Солнечный свет хоть и не долог, а в 
этот день нам дорог», — говорили в 
народе. Люди верили в особую силу 
сочетания мороза и солнца, способную 
прогонять хвори.
На солнце выходили погреться пожи-

лые и больные люди. Они верили, что 

полученное тепло и свет помогут им 
пережить зиму.
ПРИМЕТЫ
Если в этот день начнет лить дождь, 

то недолго осталось и до зимы.
Если на Лонгина Сотника дует север-

ный ветер – быть хорошей погоде еще 
несколько дней.
Если гусь в этот день поджимает одну 

лапу – ударит мороз.
Если на ночном небе звезды и луна 

будут тусклыми и мутными, то не за го-
рами дождь и снег.
Если в этот день солнце скрывается 

в облаках, словно его покрыл туман, то 
будет ненастье.
Куда ворона повернет клюв, оттуда 

ветер и подует.
Если листья с деревьев слабо опада-

ют, то морозов не жди.
ИМЕНИННИКИ В ЭТОТ ДЕНЬ
Алексей, Георгий, Дементий, Евгений, 

Егор, Иван, Леонтий, Терентий, Ян.

29 ОКТЯБРЯ - ЛОНГИН СОТНИК
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Дмитрий Кириллов

ФУТБОЛ ВОЛЕЙБОЛ

КАК ТАМ У НАШИХ?

Последний тур чемпионата Московской 
области превратился для «Химика Юнио-
ра» в сущий кошмар. Наша команда по-
терпела самое крупное поражение в сезо-
не и откатилась на 6-е место в турнирной 
таблице.

24 октября. 26-йтур. ФСК «Долго-
прудный» - «Химик Юниор» (Клин) 
6:0 (3:0)

1:0 – (9), 2:0 – (28), 3:0 – (31), 4:0 – 
(66), 5:0 – (83), 6:0 – (89)
Обсуждать происходящее на поле в 

Долгопрудном нет смысла. Клинские фут-
болисты были деморализованы потерей 
очков в предыдущем туре, после чего 
шансы на «бронзовые» медали устреми-
лись к нулю. В итоге футболисты «Химика 
Юниора» не повели себя как собака на 
сене и позволили хозяевам весело от-
праздновать свое попадание в «тройку».
Понятно, что в футболе бывает всякое, 

но некоторые результаты нашей коман-
ды по ходу сезона смело можно отнести 
к разряду аномальных. Одно только до-

ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА ЛИГА «А» И В Н П М О
1 ФК «Домодедово» 26 21 4 1 75 - 12 67

2 «Красное Знамя» (Ногинск) 26 20 2 4 93 - 26 62

3 ФСК «Долгопрудный» 26 16 4 6 70 - 21 52

4 ФК «Коломна» 26 16 4 6 61 - 31 52

5 «Гэлакси» (Люберцы) 26 16 2 8 75 - 40 50

6 «Химик Юниор» (Клин) 26 14 7 5 66 - 46 49

7 ФК «Солнечногорск» 26 12 6 8 53 - 54 42

8 «Зоркий» (Красногорск) 26 12 4 10 58 - 44 40

9 «Металлист» (Королев) 26 8 4 14 44 - 57 28

10 «Багратион» (Можайск) 26 7 1 18 38 - 71 22

11 «Витязь» (Ногинск) 26 6 3 17 39 - 73 21

12 «СШ Лыткарино» 26 5 1 20 38 - 123 16

13 «СШОР Химки» 26 5 1 20 32 - 67 16

14 «Торпедо» (Люберцы) 26 2 1 23 20 - 97 7

ПЕРВЕНСТВО Г.О. КЛИН (ЖЕНЩИНЫ) ИГРЫ ПОБЕДЫ ПАРТИИ ОЧКИ
1 «Солнечногорск-1» 2 2 +5 6

2 «Незабудки» 2 2 +5 6

3 «VolleyFox» (Тверь) 3 2 +4 6

4 «VolleyGroup» (Тверь) 1 1 +2 3

5 «Кобры» 2 2 0 3

6 «Селивановка» (Зеленоград) 1 0 -2 0

7 «Солнечногорск-2» 1 0 -3 0

8 «Слобода» 2 0 -5 0

9 «Феникс» 2 0 -6 0

ПЕРВЕНСТВО Г.О. КЛИН (МУЖЧИНЫ) ИГРЫ ПОБЕДЫ ПАРТИИ ОЧКИ
1 «Аврора» 2 2 6 6

2 «Титан» 2 2 5 6

3 «СВ» 2 2 5 6

4 «Поварово» 2 2 4 6

5 «Эйс» 2 1 1 3

6 «Викинг» 2 1 -1 3

7 «Слобода» 1 0 -2 0

8 «Сенеж» 1 0 -3 0

9 «Эйс Вентура» 2 0 -5 0

10 «Энергия» 2 0 -5 0

11 «Цианид» 2 0 -5 -1

машнее поражение от СШ «Лыткарино» 
со счетом 2:3 чего стоит. Были также не-
понятные ничьи с «Металлистом», «Ви-
тязем», ФК «Солнечногорск». Случались, 
конечно, и яркие победы над сильными 
соперниками на их поле. В целом, можно 
констатировать, что «Химик Юниор» уже 
несколько лет входит в элиту футбольных 
клубов Подмосковья. А ведь футбольные 
успехи на местном уровне – это, как пра-
вило, прямое следствие успешного эконо-
мического и культурного развития округа. 
Команды, занявшие места с 3-го по 6-е 
место примерно равны по классу. При 
удачном стечении обстоятельств каждая 
из них могла оказаться в тройке. Все ре-
шили детали. Но удастся ли в ближайшем 
будущем «Химику Юниору» получить про-
пуск в закрытый клуб претендентов на 
чемпионство, где сейчас находятся толь-
ко ФК «Домодедово» и «Красное Знамя»?
Лучшие бомбардиры «Химика Юниора»: 

Никита Ходотов (16 голов), Микаил Ужа-
хов (11 голов), Илья Богданов (7 голов).

НЕ СТАЛИ «СОБАКОЙ НА СЕНЕ»ИГРАЮТ ВСЕ!

ЖАРОВСКИЙ «БОЖИТ»

В Слободе каждый уик-энд наступает 
время волейбола. По субботам в мест-
ном ФОКе играют женщины, по воскре-
сеньям свое первенство г. о. Клин про-

Александр Жаровский к концу октя-
бря набрал хороший ход, который по-
зволяет ему регулярно поражать ворота 
соперников. Радует также, что наш зем-
ляк забивает голы в матчах с грандами 
отечественного хоккея и делает это 
очень красиво.

21 октября Жаровский огорчил вра-
таря «Металлурга». Наш земляк про-
шел буквально через всю площадку от 
своих ворот до чужих, обыграв всех, кто 
встретился на его пути. Это был очень 
редкий, можно сказать эксклюзивный 
гол - 4-й по счету для форварда.

25 октября клинчанин забросил свою 
5-ю шайбу в сезоне. На это раз в ворота 
«Ак Барса». Приняв отличный пас, Жа-
ровский на паузе уложил на лед двух 
защитников и голкипера, а затем от-
правил шайбу в сетку. Вот как описал 
этот эпизод комментатор матча Роман 

водят мужчины. И тут, и там прошло по 
два тура. Стало быть, турнирные табли-
цы уже сформировались.

Скворцов: «Божественно! Просто бо-
жественно исполняет Жаровский на 
паузе. Кто там говорил про «синдром 
второгодника»? Все в порядке у этого 
молодого человека!»  
После 20-ти матчей у нападающего 

«Салавата Юлаева» 14 очков (5 голов+9 
передач). Показатель полезности - +3.

Женский волейбол – это красиво /фото goklinvolleyball

БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ 
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НЕТ КЛИЕНТОВ?
БИЗНЕС ТОНЕТ В ПУЧИНЕ КОНКУРЕНЦИИ?

ЗАКАЖИ РЕКЛАМУ!

РЕКЛАМНЫЙ ОТДЕЛ:

8-909-904-71-32

РЕКЛАМА
ДВИГАТЕЛЬ БИЗНЕСА!

Б

У!!

ЗДЕСЬ МОГЛА БЫ БЫТЬ 
ВАША РЕКЛАМА
89099047132
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